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माननीय प्रमुख टस्टी ॐ कार' ट्स्ट, पुणे 
यांसी सादर प्रणाम. 


"जगद्गुरु आद्य शंकराचार्यः यांच्या जीवन - चरित्र - कार्याचा मराठी वाचकांना 
परिचय करून द्यावा, यासादी ॐ कार टसटः दी संस्था 'कल्याणी' या आपल्या 
प्रकाज्ञनाचा, विङोषांक प्रकाशित करिति आहे. त्यासादी श्रीशुगेरी शारदापीटाच्या प. पू. 
जगदृगुरूच्या आङ्ीर्वाद-प्रसादाची प्र्थना करणारे आपले विज्नापना - पत्रप.पु. 
श्री च्या चरणी सादर केले. “फुलगांवच्या श्रुतिसागर आश्रमाचे संस्थापक पू. 
स्वरूपानंद सरस्वतीमहरज यांच्या मार्गदर्नाने आणि शारदाः कार पं. वसन्तराव 
गाडगील याच्या “अतिथि - संपादक - त्वाने आपण (जगतगुरु आद्य डंकरचार्य' - 
विङोषांक ~ प्रकाान येत्या आचार्य जयन्तीच्या शुभमुहूर्तावर करीत आहांत" हे आपल्या 
पत्रावरून समाजताच प. पू. श्रीं अतिकाय प्रसन्न डाले. 


मानवतेच्या उद्वारासाटी सनातनधर्माची ध्वजा सतत उत्तुंग ए़डकत ठेवून म्लान्‌ होत 
चललेला सदधर्मदीप अखण्ड प्रज्वलित ठेवण्याचे फ़ार मोठे कार्य भगवान्‌ आदि 
ङांकराचार्य आणि त्यांच्या थोर परंपरेने केलेले आहे. त्याचा परिचय 'कलयाणी' च्या या 
विङोषांकाने जगांतील सर्व मराठी वाचकांना होऊन, सर्वांच्या अन्तःकरणातील धर्मः 
नंदादीप अखंड प्रज्वलित राहील आणी सर्वाचे श्री जञारदाम्बा - चन्द्रमौलीश्वर - कपा 
~ प्रसादाने कल्याण होईल, तसेच ॐकार ट्स्ट सनातन वैदिक धर्माची अखण्ड सेवा 
करीत रहाण्यासाठी असेच उत्मोत्तम उपक्रम्‌ हाती घेत गहील. असा प. पू. श्री चा 
आपल्याला शुभाजञीर्वाद आहे. 


पपू. 'श्री' चा मन््राक्षता - प्रसाद यासोबत संलग्र आहे. 
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॥ अनन्तश्रीविभूषित ज्योतिष्पीठाधीश्चर एवं द्वारका शारदापीठाधीश्चर जगद्गुरुशङ्कराचार्य 1 
स्वामी स्वरूपानन्द सरस्वती जी महाराज 


श्रीशारदापीठम्‌ ज्योतिर्मठ 


द्वारका, जामनरार, जूजरातत जोरच्छाचार्य जुखा, चमोली, जद्वाल, उत्तराच्ल 
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श्रीमद्‌. भगमल्पूज्यप्त्मे उक्त ओेन्ूसत्वारमी) अरष्यनादय 
नदि परपर २ " = शस्ते = भ्वमिल्फसि > उन अनर्गल । 
मटन छिष्टाति निर्ण मतर ज्र. स्ये न्नी च विच 
मन्य , नन्त्य्तष््यच्छी पल्पस्का >करल्यान््वा नमि 
-दि-्ताना उच्ेड कड , उ्स्कल्य ने तर , =>न्न्ड 
दि नन्नप्तन्सच््था अनाश्यसत्ने-यु- भ्दान्त्यजात्गेनया 
-न्स्तेल विन्स्य शेत्त,  <स्तेन्की अयस्न्ण गनेन 
स भान पित्ण भशवो षिद्ध न. ल्स्मेन्य 
-लामानित्न, ९ , इवानु अनम अका य-शात्मिर 
ए ज्=सकद्नन्त न्ति लकक्न्द्‌ +त रष्निग्द एन्छाद्मन्त 
निभ्कल कर्त्मामस्मि -प्छ\र्‌ करै मोनयान्‌ चिन्त, = 
अनु जि दि म्घ्दतलः नञ्‌ उनप्धोन्‌› अने न 
न्नर अश्चर्यं दिलण्र्‌ =शरे ८ 

ञम्नु केन हिद -ल्दम्नाजन््‌ "चे , लप्र. अन्त्य 
निश्तत् भगन्त्माच््य्‌ः च्थि-=रीन्वी लि कतोत्‌ ५रान.्ूला 
ने. <व्सन्य -नीनत्‌ भ्भ्त्नेः पष्‌ अकः 
निःस्व, -तरिन्यसवन्न्‌, लतागम्यय्‌ , -स्क्मर्थित्‌ अनम्पे 
पिक्ति निन्ग मेन्‌ -लमत्मम्ब्यय वयैत 
निर्म्मणं रेक. 


नञ्ज नरु नि ्रल्कत्ये -शिन्प्त्वपि-्‌, (-्च्नतान 
अशानिः जतिननक्ार्यः -लोाच्प "म्न सी स्मत्‌ 
चरियिय न्प स्यन्‌ ऊजार्‌ व्स्न्ट- प यनी 
.पगच्य प्मन्त्‌ -पीननार्‌ ,अिखो, सक्षित्‌ चष्ज्‌ ष्टे, 
3 पेट -्तेल्यते अत्नं वय -समण्तन्‌ टेन अन. शा 
नि डेःलोाकानश्वूने -लर्न्‌ न्‌[ अकन्ार्मन्वति जीन नर्परिच्चम्‌ 
छिन सरूप न स्फर भिरन्, स अने. 
-भोन्कार सस्टन््ण्‌ -स्स्म निश्वस्त्यनी पन्‌ ५ 
ॐ © हयै रे अ. व्सोच्ध्या भ्या लका 
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संदेश 
कल्याणी मासिकाच्या हया वर्षीच्या विशेषाकाचा विषय ““भगवान आदि शंकराचार्यः" हा निर्धारिति 


केला आहे. हा विषय अत्यंत हदयस्पर्शीं आहे. भाष्यकाराचे पुण्यस्मरणच साधकाला पवित्र करणारे व 
सिद्धाला आनंद देणारे आहे. हा विषय निवडल्याबद्ल आपल्या सवचि अभिनंदन. 


आपला प्रतिवर्षं विशेषांक काद्ण्याचा उपक्रम प्रशंसनीय आहे. ह्या उपक्रमाची भरभराट होत्त राहो 
हीच ईश्चरचरणी प्रार्थना, 


सप्रेम, 
प्रभुसेदेत 


-तजोत्प क रोप 9 गी 
तेरो यान्‌ 
, तमतो 


स्वापी तेजोमयानन्द 
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।। ओराम ।। 


आर्यावर्त देश पवित्र । तिथये नांदले धर्मराजे सुपात्र । 

तया आठविता महापुण्य राशी । नमस्कार माञ्ञा पुण्व पातृभूमीशी।। 

या काव्य पक्तीतील धर्मराजे कोण हा विचार मनात आला की, 
“भगवद्‌ पूज्यपाद जगद्गुरु आद्य शंकराचार्य " याचेच नाव प्रथम 
डोव्व्या पुढे येते. आचार्याचा जन्म ज्या कालखंडामध्ये ञाला त्यावेव्टी 
वैदिक धर्माला जबकक्छा आलेली होती. नौद्ध ब जैन धर्माचा प्रचार ब 
प्रसार जोरात सुरू होता. वैदिक धर्मामध्ये पण संप्रदाय, पंथ, अुपपंथ 
आपले स्वतःचे अस्तित्व स्वंतत्रपणे प्रगट करीत होते. एकमेकां 
भांडणे, वैरभाव व स्पघां या मध्येच निमग्र राहिल्यामु्ठे आपणच 
आपल्या मातृधर्माचि खच्चीकरण करीत आहोत हे त्यांच्या लक्षातच 
येत नन्हते. साहाजिकच परकीयांचे आक्रमण थोपवून धरण्याची 
क्षमता त्याच्यातउगली न्ती. 

अशा पार्श्भूमीवर केरठ प्रातातील वेदविद्या विभूषित 


सुसंस्कृत अशा "ननुद्री' घराण्यामध्ये शंकराचार्याचा जन्म ज्ञाला. 


संपादकीय ...... 2 


पचण्यासारखे नाही हे ओरखून त्यांनी वेगवेगत्न्या देवतांची स्तोत्र 
एचून सगुण उपासनेचा पण पुरस्कार केला. खंडप्राय आर्यावर्त 
देशामध्ये सर्वत्र पसरलेल्या समाजाला धर्माच्या एका घाम्यामध्ये 
गुंफण्यासाठी देशाच्या चार्‌ दिहशाना, चार धर्मपीटाची स्थापना करून 
समाजाला एकत्रित केले. एकात्मतेचे ते कड पुरस्कर्तेहोते. त्यासाटीच 
त्यांनी पचायतन पूजा सुरू केली. अशा या पुण्यशील, पुण्यप्रतापी 
मचार्याचे चरणी हे साहित्य पुष्प समर्पित करताना ओंकार न्यासाला 
अतिशय आनद होत आहे. 

भगवत्‌ पृज्यपाद जगद्गुरू आच्च शंकराचार्याच्या साहित्यावर 
अकं काढ़ण्याचे जेव्हा ठर्ले तेव्हा आम्हा सर्वं विश्वस्त 
मंड््ीच्या पनावर थोडे द्डपणच आले होते. 
पण फुलगांवतचे स्वामी 'स्वरूमानंद 
सरस्वती' यांनी आम्हाला 
आशीर्वाद देऊन अभय दिले. तेव्हा 


आता हा अक चागलाच निघणार 


 कामवादि अ्र्वम्नानिरभवति चार । #^ याची आम्हाला खात्री वाटली. पंडित 
अभ्युत्थानमधर्मस्य तदाऽऽत्मानं सृजाम्यहम्‌ ।।७।} वसंतराव गाडगीव्छ यांच्या अनमोल 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ सहकायनि ब संस्कृत साहित्याचे 
भर्मसस्थापनार्थाय संभवामि चुगे सुग ।८।। अभ्यासक अस्षणाय्या विचारवंत 
भगवंताने गीतेमध्ये दिलेले हे वचन आचार्याच्या ६ ` लेखकानी आपले लेख देऊन आम्हाला जी 
जन्माने पूर्ण केले. धर्माचे पुनरुबीवन करण्यासाठीच जन्म 4 मदत केली आहे त्यामुकेच आज 
आलेल्या या अवतारी पुरुषाने भाएतभ्रमण करून अध्मचि ९ ४ वाचकांच्या पुढे आम्ही हा अंक सादर करीत 
खंडन केले. अद्वैत तत्त्वज्ञान आणि वेदान्त म्हणजे भारतीय २, = आहोत याची आम्हाला पूर्णं जाणीव आहे. 


तत्तवज्ञानाचे सर्वोच्च शिखर आहे. या शिखराला 
पडणाच्या भेगा ब्ुजवून त्यावर सोन्याचा कठ्स 
चढविण्याचे महान कार्य आचार्यानीच केले. वैदिक धर्माला 


समाजापुदे मांडली आणि धर्माला लागलेले ग्रहण या 
ज्ञानसुयनि आपल्या तेजाने नाहीसे केले. ज्ञानोत्तर भक्ती हा 
त्याच्या भक्तीमार्गाचा पाया होता. 

“ब्रह्मसत्यं जगम्मिथ्या' जीवो ब्रहैव नापरः ब्रह्म हेच 


अंतिम सत्य असून जग हे मिथ्या आहे म्हणजेच अंतिम सत्य {> 


नाही आणि जीव हा ब्रह्माहून भिन्न नाही म्हणजेच जीवात्मा व 
परमात्मा यांचे उद्रैत आहे हे तत्त्वज्ञान सामान्य माणसाला 


4 ६ ५ । द ् ^ 
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बक्कटी आणून वैदिक तत््ज्ञानाची मूलतत्त्व दृढ करून 4 
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त्या सर्वांचे आम्ही सदैवच ऋणी राहणार 
आहोत. तसेच अंक कादण्यासादी आर्थिक 
सहाय्य करणारे जाहिरातदार आणि हस्ते परहस्ते 
मदत करणारे हितर्चितक या सर्वाच्या ऋणातून 
आम्ही कधीच मुक्त होणार नाही. कारण 
त्याच्यामुेच ओंकार न्यासाच कायं गेली १८ 
वर्षं अखंडपणे चालू आहे. 
= जय जय रघुवीर समर्थ । 


~ रजनी काले 
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गुरूना स्मखून कै. सौ. वसुंधरा सातवल्टेकर 
यांनी संस्कार वर्गाची सुरुवात केली. २६ जुलै १९९१ 
गुरूपौर्णिमेच्या दिवशी ओकार द्रस्टच्े बीज रोबले. 
बीज अकुरले. आज हे रोप वादून बहरू लागले आहे. 
ओंकार दरस्टचे प्रमुख उदिष्ट समाजसेवा, जनजागरण, 
आध्यात्मिक प्रबोधन हेच आहे. नवीन पिदीला 
सुसंस्काप्ति करण्याच्या उदेशाने सुरू केलेले संस्कार 
वर्ग गुजर ्निबाठ्कर्‌ वाडी, मागर वादी तसेच हिगणे 


निबाककर वाडी येथे खरेदी केलेल्या जागेवर षरकुल 
बांधण्यात आते आहे. १९९८ साली ट्रस्ट या 
घरकुलात दोन निराधार मुलाचा साभाव करण्यास 
सुरुवात केली. आज या मुलाची संख्या ६ ्ाली आहे. 
मुलांना प्रेमाचा मायेचा आधार देऊन त्यांचे आयुष्य 
सवार्थानि घषडविण्याचा प्रयत्न सुरू आहे. 


आत्मगौरव न करता टरस्टच्या कार्याची 
ओक व्हावी या हेतूने २००८-०९ या काठ्गात 
केलेल्या सामाजिक सेवेची थोडक्यात ही ओट्ख. 


प्रपंच व परमार्थं याची सांगड घालून आपले 


आयुष्य सार्थकी लावण्याची शिकवण आपल्याला 
संतानी सतत दिली. अशा संतांची ओख्ख 
जनसामन्याना व्हावी यासाठी "कल्याणी' अकाची 


) 


संकल्पना सुचली व ती प्रत्यक्षात उतरबली गेली. गेली 
१७ वषे हे कार्य अविरत सुरू आहे. २००८ मध्ये श्री 
समर्थ रामदास स्वार्मीच्या चारशेव्या जयतीचे ओौचित्य 
साधून श्री समर्थं रामदास स्वामी विशेषांकाचे 
प्रकाशन माननीय कै, श्री. चंद्रशेखर आटवले यांच्या 


कश्छाप क्ञप्व 
कल्याणी विशेषांक प्रकाशनं 
1 > ॥. 


हस्ते २० एप्रिल २००८ या दिवशी करण्यात आले. 
श्री समर्थाची बलोपासनेची शिकवण आजच्या 
काव्ठाचीही नितांत गरज आहे. याच दिवशी 
"आपलं घर'चे श्री विजय फल्णीकर्‌ वब 


सौ. साधनाताई फक्छणीकर याना 'वसुधरा कृतज्ञता 
पुरस्काराने सन्मानित करण्यात आले. अनेक अनाथ 
मलाच पालकत्व स्वीकारून त्याच्यासाठी आपले 
आयुष्य वेचणाव्या या दांपत्याचा सत्कार करताना 


श्री. फ. मु. शदे याच्या "आई या कवितेची आठवण 
ज्माली. खप्च आई काय असते ? जन्माची शिदोरी 
असते, जी सरत ही नाही उरत ही नाही. 


आपला महाराष्ट जशी सताची भूमी 
तशीच अनेक शूरीरांची, क्रांतिकारकाची, 
समाजसुधारकांची जन्मदात्री. अशा या सुपुत्राची 
ओक्छख, त्यांच्या कर्तृत्वाचे पुण्यस्मरण “वासंतिक 
न्याख्यान' मालेद्रारे टूस्टने करून दिले. 
श्री. निनाद बेडेकर, डो. सदानंद मोरे ब प्रा. ड. यशवंत 
पाठक यानी आपल्या माहितीपूर्ण व प्रभावी वक्तृत्वाने 


"से ॥॥| ||, 
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श्रोत्याना मुग्ध केले (दि. ६-७ व ९ मे २००८ रोजी) 
शारदीय व्याख्यान मालेत २८ ते ३० नोर्व्हैनर २००८ 
या काव्छात प्रा. यशवंत पाठक यांची व्याख्यान माला 
आयोजित करण्यात आली होती. जे खव्छांची व्यंकटी 
सांडो । तयां सत्कर्म एती वाढो । भूतां परस्परे पडो । पैत्र 
जीवांचे । असे सागणाय्या ज्ञानेश्वर माऊली, ठकासी 
असात महाठक असते रोखटठोकपणे सागणारे श्री समर्थं 
रामदास स्वामी, रमेश्वरहून आणलेले गंगाजल 
वाव्वंटात तडफडणाच्या गाढवाच्या मुखी घालणारे 
संत एकनाथ महाराज या सर्वांचा जीवनपर प्रा. पाठक 
यानी व्याख्यानातून श्रोत्यासमोर जणु प्रत्यक्ष उभा 
केला. 


२३ ते २५. मार्च २००९ या काठक्ठात समर्थभक्त 
श्री. सुनिल चिचोलकर यांची आद्यशंकगचार्याच्या 
साधना पंचकम्‌ वर प्रवचने आयोजित करण्यात 
आली होती. साधकाना त्याचा नक्रीच फायदा होईल. 


ओंकारएन्यासाकडून महेश शांताराम शिंदे यास 
१०वीची पुस्तके, प्रवेश फी व लायत्री फी देण्यात 
आली. कु. अश्चिनी शदे हिला १० वीची परीक्षा फी 
देण्यात आली. सरष्टंबरमध्ये प्रवीण विजय कुलकर्णी 
यास कै. नलिनी विष्णु जोगलेकर याचे स्मरणार्थं 
दिलेल्या देणगीतून उच्च शिक्षणासादी शिष्यवृत्ती 
देण्यात आली. नोव्हेबर २००८ मध्ये हेमा कोरेगांवकर 


इयत्ता १ २ेवी हिच्या उदरनिर्वाहाचा व शिक्षणाचा खर्च 
न्यासाने उचलला. कै. अशोक जोगव्ठेकर याचे 
स्मरणार्थं दिलेल्या देणगीतून निंबाव्कए्वाड़ी येथील 
मुलाना शिक्षणासाठी आर्थिक सहाय्य करण्यात आले. 
हे कार्य लिहिण्या मागचा उदेश एवद्वाच की हितेच्छरुनी 
दिलेल्या देणग्यांचा विनिमय हा उज्वल 
भविष्यासाठीच केला जातो. 
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जानेवारी २००९ मध्ये हिगणे खरी शिक्षण 
संस्थेतील विद्यार्थानीसारी विविध स्पर्धां आयोजित 
करण्यात आल्या होत्या. निबंध स्पर्धा, पाठांतर स्पर्धा 


यांत ५०० ते ६०० मुर्लीनी मोठ्या उत्साहाने भाग 
घेतला. स्पर्धकाना उत्तेजन मिव्छावे म्हणून त्यांना 
जक्षिसे देऊन शाबासकी देण्यात आली. मागड़ेवाड़ी 
येथे समयस्पूर्तं वक्तृत्व स्पर्धा घेण्यात आली. 


ट्रस्ट करीत असलेल्या कार्याचा गौरव म्हणून 
मार्च २००९ मध्ये हिंगणे ख्रीशिक्षण संस्थेने टृस्टचे 


अध्यक्ष श्री, ठवक्छे याचा तसेच संस्कार वर्ग चालिका 
सौ. लतिका कुलकणीं याचा सत्कार केला. 


विशेष उख म्हणजे श्री. किशोर वैद्य गुजर 
निंबाच्छकर्‌ वाडी येथील टरस्टच्या मुलाना “गीता 
शिकवण्यासाठी येत असतात. टस्टच्या निवासी टरस्टी 
श्रीमती मालती निर्माणकर (मावशी) वाड़ीतील 
१०वीच्या मुलीना र्हिदी व इग्रजी विषय स्वच्छेने 
शिकवितात. गुजर निंबारुकर वाडी येथील टरस्टच्या 
मुलीनी मृत्य स्पर्धेत भाग घेतला व त्यांना उत्तेजनार्थं 
बक्षिसेही मिक्ाली. 


तर अशी ही आमची उदिषटपूतींची वाटचाल. 
आपल्या सारख्या अनेक हितर्चितक, देणगीदार याना 
माहित असणे आवश्यक आहे असे वाटल्यामुे हा 
लेखनप्रपच. आपला सर्वाचा कृपालोभ असाच 
राहावा आणि आपण सर्वानी सढक्छ हस्ते मदत करावी 
ही विनती. 


भगवान आदि शंकराचार्य: तच््वज्ञान ब कार्य 


० भः वाः जिं 
श्रीमजगद्गुर : अवतार, कार्य, तत्वज्ञान आणि संप्रदाय 


हस्तापलक 
आदिशंकराचार्य ब महाराष््ीय धक्ति परपरा 
बेदान्ताच्या उनरठ्माकर्‌ 

काव्यात्मक आदिशंकराचार्यं - चि 


आचार्याचि विष्णुसहस्ननाम भाष्य : हरिपाठाचा संस्कृत पूर्वाकतार 


शंकराचार्य - पंचायतनपूजा 

आचार्य आणि ब्रह्सत्रातर्गत चतुःसूत्री 

सर्ववेदा तसिद्धात सारसंग्रह ्ञानाच्या सात भूमिका 
शंकराचार्य अणि भारतीय संस्कृती 
श्रीपच्छकगाचार्याच्या प्रकरणग्रथातील अद्वैत 

श्री आद्य शंकराचार्य : अद्वितीयकर्मयोगी 
आत्मषटूक 

श्रीमत्‌ शंकराचार्यकृत कालपैरना्टकम्‌ 

जगद्गुर श्रीशं कराचार्य 

भगवत्पाद्‌ श्री आद्यशंकराचार्य 

श्रीमद्‌ शंकराचार्याचा समन्क्यविचार 
विवेकचूद्यमणि-एक आध्यात्मिक प्रयोगशाव्ा 
चर्पटपंनरिकास्तोत्र- एकर्चितन 
साधनापश्चकम्‌ किंवा साधनापंचकम्‌ 

“सौर्य लहरी" या महान कान्याचे अध्वर्युं आद्य-शंकाचार्य 
आदिशंकराचायौच्या चितनाचा आत्ा 
सौदर्वलहरी एकरसग्रहण 

शंकराचार्याचा भक्तियोग 

आद्यशंकराचार्य आणि अद्रैतवाद्‌ 
श्रीशंकगएचार्य ब दार्शनिक विचार 
आद्यशंकराचा्याचनी स्तोत्र सचना 
आदिशंकराचार्याच्या रचना आणि शिल्पांकने 
नाधार इ दाखाकलीश्छ)2 100७1८३४ निशणोष्वयज 
नाल-शंकराचार्य 

जगद्गुरु शंकएत्चार्याचे चार शिष्योत्तम 
अन्नपूर्णास्तोत्रम्‌ 

श्रीशिवमानसपूजा बिधान 


बन्दे महापुरुष ते चरणारविन्दम्‌ मशी बाहिली जीवन -सरिता आचार्यं शंकरांची 


श्रीशंकएचार्याचा दिष्विजय 

आद्य जगद्गुरू श्री शंकराचार्य 
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श्री शारदापीरम्‌, शुगेरी- मठातफे भगवदूगी ता प्रचार 


तुद्यात आहे ब्रह्म, सत्य दघ 
वटवृक्षाच्यातव्ठी 

श्रीशकएचार्यरनित गगास्तोत्र - स्वैर अनुबाद 
श्रीमदाद्शंकराचार्याची संस्कृत आरती 
जगद्गुरं श्री आद्य शंकराचायौची आरती 


डौ. श्रीमती कमलताई वैद्य 

डो. सौ. भाम्यलत्ता पाटसकर 

सौ. कल्याणी नामजोशी 

सौ. मनीषा भास्कर्‌ अप्यंकर 
प्रा.डो.के.वा. आपटे 

डो. सौ. सरोजा भारे 

डो. काचन मांडे 

डो. अजित कुलकर्णी 

सी. सुनदा आनंद शाब्ध््राम 

डो. सौ. रजनी पतकी 

श्री. अनंत कैतवाडे 

डो, त्रि. ना. धमभधिकारी 

डो. सौ. जयश्री साठे 

प्रा. श्री. अवधूत हदढीकर 

सौ. विनया प्रल्हाद प्रभुणे 

श्री. सुनील चिचोलकर 
ज्योतिर्थास्कर/ज्योतिर्भृषण पंडित हिगे 
प्रा. डो. शं. ना. नवलगुद्कर 

डो. प्रमोदग. लाके 

डो. शंकर रा. तर्खघद्वी 

श्री. शापरुनाथ साख 

डो. श्रीपाद्‌ भट 

प्रा, डो. अनितङलकर्णीं 

डो. गोरस्च बंडामहाराज देगलुरकर 
आ. आशा रिणा) 
सौ. रजनी अनिल सानदे 

सौ. सुनंदा आनंद शास्व्गराम 
सौ.रेखाताई पटवर्धन 

श्री. शाताराम पोतदार 

श्री. शताराम पोतदार्‌ 

डो. इद्‌ चद्ररोखरदेशपांडे 

श्री जगद्गुरु शंकराचार्य, करएवीरपीट, कोल्हापूर 
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श्रीमती वसुधा श्रीकृष्ण पाब्टे 


कविता 


सौ. शला सहास पटवर्धन 
सौ. शैला सुहास पटवर्धन 
सौ. शैला सुहासपटवर्धन 
वि. ना. दंडगेशास््नी यांच्या संग्रहातून ... 


"“अओंकार' * न्वासात्फ टवर्षीं ' "वस्ंधरा- कृतज्ञता पुरस्कार प्रदान कनण्यात देतो. सन २००७ -२००८ व्वा वषसिदी 


श्री. विजवजी एकणौकर व सौ. साघनाताई फकणौ कर" वाना हा पुरस्कार प्रदान करण्यात आला होता. 
त्वादेत्ती प्रदान कमण्वात आलेले मानपश्न मवध्वा माहीतीसाठी वाअंकामवे प्रमिष्ट करत आहोत. 


वसुंधरा कृतज्ञता पुरस्कार २००७ ~ २००८ 
“श्री. विजयजी फकणीकर ब सौ. साधनाताई फलणीकर' 


गोरचदचयत्र 


जगात सर्वं सुखी कोणीच नसततो हे त्रिकाल नाधीत सत्य आहे. पण 
टुःखाशिवाय दुसरे काहीच जीवनात नसावे अशी व्यक्तीही विएव्ठाच असते. 
भ्रगवान श्रीकृष्णाचे स्मरण सतत रहावे म्हणून कुंती मातन ध्रगवंता जच्छ दुःख 
मागून घेतले होते असे म्हणतात. खूप मोठे कार्य व्हावे अना्थाचा नाथ न्हावे 
हणूनचच नियतीने विजय फठ्छगीकरांसारण्मा व्यक्तीच्या इञोव्ठीत दुःखाच ज्ुकते 
माप दकले असे तर नाही ना? 

विजयजी ! आपल्या देखण्या, हसतमुख आणि प्रसन्न व्यक्तीमत्वाने किती 
हुःखे ञ्ेलली आहेत हे बषणाच्याला कधीही कव्णाए नाही. आपली जिद, 
कठोर परिश्रम आणि नियतीचे क्कू धाव लीलया सोसम्याची आपली कला 
चाखाणप्याजोगी आहे. आपल्या कणर छ्वाखाली अनेकाच मामचाप 
होण्याची आपली कोमल पण उदात्त मावना म्हणने विधात्याचे जणू मुत रूमच 
आहि. या इ्पाला त्रिवार वेदन. 

नागपुरातील एका अत्यत गरीब कुटुबातील क्जियला दोन वेव्छच्या 
खाग्यानीही भ्रात होती. त्वायुढे त्यानी आश्रय घेतला पहानगरी ुबापुरीचा. या 
महानगरीमध्ये या चियुकल्याच्या नशिनी अत्यंत हीनदिन आयुष्य आले, 
वयाच्या नाराव्या वर्षी '.यशवंत रामकृष्ण काले" नानांचे एक संजीवन छोट्या 
विजयच्या जीवनांत आले. भरकटलेल्या विजयच्या आयुष्याला दिशा 
लाभली. शिक्षण सुरू इ्ाले. नाटकाची आणि गाण्याची आवड असणाच्या 
जिक्यने शाकला सलग तीन वषं नाटकाचे बक्षिस मिव्णदून दिले. सातवी पा 
द्याल्याबर त्याची रबानगी परत नागपूरला इाली. गात्र नदलले म्हणून जिद्‌ 
बदलली नाही. दिवसा छेटी मोदी कामे करायची माणि रात्री "नाट स्कुल' 
मध्ये जायचे असा दििक्रम सुरू ्ाला. दहावी पास आल्यानंतर मित्राच्या 
वड़ीलाच्या सागण्यावरून स्टेज क्रार्स्वा डिप्लोमा केला, आत्मविश्वास आणि 
कठोर मेहनत यांच्या आधारे कामे सुरू याल. नागपूरला नन्या सुरू आलेल्या 
दूरदर्शनर्बद्रात संधी मिव्ाली. आयुष्यात सुखाची हिरवक्र फुलली. एका ेष्युटी 
कलेक्टर एत्नपारखीने हे रत्न क्रोबर हैले आणि आपले कन्यारतन त्याच्या पदी 
सुपुर्तं केले. साधना विजयचा संसार सुरू ज्ञाला. पुण्याला बालचित्रवाणीच्या 
नोकरी बरोबरच प्रतिमा कम्युनिकेशन ही संस्था सुरू ्ञाली. दृरएदर्शनवरील 
सिरीअलसाठी सेट, नाटकांसाठी नेपश्ययोजना अशी मोठमोदी कामे सुरू 
ज्ञाली. विजय फर्छणीकर हे नाव नावारूपाला आले. मोरमोख्या कलाकराशी 
परिचय वाढला. सर्वागाने जीवन फुलले. 

१८ नोव्ंनर २००१ या सुखी कुटुंबासादीचा काठ्गा दिवस. विजय 
साधनेच्या सुखी संसारला दृष्ट लागली. ' वैभव" त्यांचा एकुलता एक मुलगा 
१५ दिवसाच्या आजाराचे निमित्त होऊन त्याना सोडून कधीही परत न 
येण्यासादठी निघून गेला. दोर्घांच्या आयुष्यात भयाण अंधार पसरला. ज्या 
जिरीवर विजयर्जीनी आपल्या कठीण आयुष्यावर जय मिक्विला होता ती 
जिदच त्याना सोडून गेली होती. वैभवच्या विम्याचे आलेले तीन लाख रुपये व 
स्वतःजवव्टचे काही पैसे एकत्रित करून त्यांनी ती रक्कम आपले स्नेही 


श्री सुरेशजी वाडकर्‌ यांचेकडे संगीत मिकेतनला देणगी देण्यासाठी सुप्त 
करण्याचे ठरविले. पण सुरेशर्जीनी ती देणगी स्विकारली नाही. मुलाच्या 
स्मृतीसाठी पुण्यां काहीतर कर असा धीर दिला. काठ्छजाचे पाणी पाणी 
होण्वाच्या या स्थितीतही काही प्रसंग असे षडले की नात्यातील लोकाकड्ूनच 
पद्री अवहेलना आली. या अवहेलनेतूनच खोलवर दङ्लेल्वा जिने परत डोके 
नर काढले. दोषानी दुःखाला बानूला सारले. निर्धार केला, एकाचेच काय 
अनेकाच मायबाप व्हायचे. 

"आपलं घर' अस्तित्बात आले. अनाथ मुलांसाठी आश्रम उपा एहीला- या 
"आपल्या घरा'साटीही त्यांना खूप ज्ञगड्ावे लागले. अनेक अङचर्णीना तोड़ 
च्चावे लागले. अङ्चणीवर मात हेच विजय्जीचे जीवन होते. त्यात आतातर्‌ 
साथीला साधनातार्हही होत्या. मग इगमगायचे कशाला ? २००२ मध्ये ^आपलं 
घर' उपे राहीते. विजय्जीनी नोकरीला रापमर ठोकला. वद्धीलकीचं' नातं 
निभावण्यासादी पूर्णं वेक दिला. एक दीड वर्षाच्या छोटा चिमुकल्यापासून ते 
पंधरा सोक्ता र्षाच्या मुला-मु्लीपर्व॑त ३० ते ३५ युते भाज या “आपलं 
घर'मध्ये गुण्यागोरविदाने नांदत आहित. जवच्छच्याच मामासाहेन मोहोक 
बिद्यालयात ही पले शिक्षण घेतात. दोनवे्ठचे जेबण, कपडालत्ता आणि शिक्षण 
देणे एवल्यावस्च फट्ठगीकर पती -पत्नीचे समाधान होत नाही. त्याचा सवौगीण 
विकास न्हावा त्यांना व्यावस्रायिक शिक्षण मिवे म्हणून “आपलं घर'च्या 
परिसरात सगणकाची लेन आहे. स्िमिक-पोट, कागदी-पिशव्या आणि 
शिब्रण काम या सुबिश्वाही फररुणीकराच्या मुलांना येथे मिव्यतात. 

या उभयरतानी मुलाना बिमान प्रवासही घडून भाणला आहि, त्यांनी एकं 
मुलगा गमावला. पुत्रवियोगाचे दुःख पचविले. वेगवेगल्म्या टिकाणाहन 
आलेली वेगवेगव्म्या जाती धर्माच मुलं भता केवक् फच्छणीकर दाम्पत्याची 
मुल बाली आहेत. अधारकद्ून प्रकाशाकडे जाणारा फठ्णीकर्‌ पतीपत्नीचा 
प्रवास म्हणजे - सर्वं सामान्याच्या डोत्स्याच्या कड़ा ओलावणाग प्रवास आहि. 
धन्य तेडभयता मायनाप आणि धन्य त्यांचे भपलं घर"च कुटुंब. कोणाकडूनही 
कोणतीही अपेक्षा न ठेवता आज हे दोघे कार्यरत आहेत. दहा रुपयाच्या 
देणगीला ही लाख मोलाची समचून त्या मागची भावना ओोढ्छून फल्णीकर ती 
स्विकारायला जातात. या पेक्षा मनाचा मोदेपणा आद्रणी तो काय असणार | 

अशा या कानि कोण प्रभावित होणार नाही ? ओंकार न्यासाचे विश्वस्त 
मंडव्ठ विजयराव व साधनातार्ईच्या या असामान्य पालकत्वाने प्रभावित ञ्ञाले 
आहित. या उभयतांना "वसुधरा कृतज्ञता, पुरस्कार समारंभ पूर्वकं प्रदान करताना 
ओंकारन्यासास अत्यंत आनंद ब समाधान लाभत आहे. त्या उभयताना त्यांच्या 
संस्थेला आणि मुलाना भविष्यातही सुयश लाभो. फठणीकराच्या पाल्याना देव 
सुबुद्धी, आरोग्य संपद्‌ देवो हीच ईश्वर चरणी प्रर्थना.आपला 
दिनांक :२० एप्रिल २००८ (सु. भि. इवे) 


अष्यक्च, ओकार न्यास 


वाचकांच्या प्रतिक्रिया 


|| नी ङ्द ॥ 
रि. < (१२.००९ 
सच्ये पतरम पदस्थ 


न तति ज. 9२८ 44१३०८५. 


संस्णनक, न्न्मीभनी " 
सिनयेनान्ने डने .३५ 


भरो 


॥ # 


सवत्र जनिते टय तदः अल्ता्ितः देहा 4 ल्न्तमी " 
८.५ सोन -ामदष्यु स्वी निदोषौन्‌” न" भुस्‌ 
लदान दज बूर स्वे जदत्त (वाचरन्णा -+तात्म. 
(सवातो -मन्त न्क स्तन दर न वब्यं यासी 
त्र + स प्रटणीन जोट. रपे नी दान रने 
-सनत्वि नमे" -नि-गेष यः शास्ति ससन्न्े्न तरीन 
-कन्लनूनये -अन्ज्त्ञि, = जय सी -स्वानी समत 
~उ र्‌ जुरर तन्न) उत्त «मो क्य ~ावमभे 
तेद इष्यी न नं दधिनी श्न करूग्गन्तानी 
मेसन दष्ट दे असम ना उरी" चन्न पतन नेनन्पे 
इस्ट्‌ सतांच निर नौनोहि रमि न्त्री 
नोच अनि सक्तिं बची भ समाजे. 
= जनान अंक, नल उपलन्दा टाक 
अतीत शम डौ ॐ करण्यास्मा कन्ति 
~ पन्ने आपणाश पाठने 11. 
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भगवाल ऽगरदि शच्छराच्य . त्तत्वज्एन क च्छाय 


- स्वामी भोमानद 


राच्ष्ण्टमठ यूणे- ग्रमु. स्वाम्रै दिदेकएनदत्दे ऽश््रगण्य घ्य दिरग्रन्द्द यत्चेव्छटून १९५२ रशएल्ै न्य्णस-ग्रहण्य, 
न्रैवनदिव्छास्‌, न्छगयूर या अच्छे ्रक्छद्शव्छ. स्वए्मी दिदेक्ानदत्ये सहित्छदे यराठी रूय्तरात ग्रेठ खहभ्छगः, 


मंगलाचरण 

भवता जनता सुहिता भविता 

निजबोधविचारणचारुमते । 

कलयेश्र जीवविवेकविदम्‌ 

भव शङ्कर देशिक मे शरणम्‌ 11 

(अर्थ - तुञ्यामुेे जनसमूह हिताचे आचरण करणारा आहे, 
कारण आत्मबोधाच्या विचाराने तुञ्जी मती अत्यंत सुंदर व पवित्र 
आहे. ईश्वर व जीव यासंबधी विवेकपूर्ण ज्ञान तू आम्हाला करून 
दे. हे शकरदेशिका, तू माञ्या आश्रय हो.) 
पूर्वपीठिका 

भारतराष्र हे उत्तुग आध्यात्मिक व्यक्तिमत्वे नि तत्वचितक 
घडविण्यात प्राचीन काठ्ापासून सुप्रसिद्ध आहेच. भारताने 
घडविलेल्या थोर अशा तत्वचितकांमध्ये आचार्य शकराचे नाव 
अग्रक्रमाने घ्यावे लागेल. 

भारताच्या सास्कृतिक इतिहासात एक साक्षात्कारी पुरुष, एक 
थोर तत्त्वज्ञ आणि एक लोकाचार्य म्हणून श्रीशंकराचार्याचे एक 
महत्त्वाचे स्थान आहे. याच साखन्टीतला पुढचा दुवा म्हणून 
ज्याच्याकडे यथार्थपणे अगुलिनिर्देश करता येईल असे आधुनिक 
युगाचार्य स्वामी विवेकानंद यानीही शकराचार्याच्या शाखमर्मग्राही 
अपूर्व मेधाशक्तीचा आणि आपल्या वैदिक राषट्च्या पुन्डभारणीच्या 
कार्याचा उच्चरवाने जयघोष केला आहे. इतकेच नन्हे तर पाश्चात्य 
जगतात तत््वज्ञानाच्या क्षेत्रात ज्याची नावे आदसपूर्वक घेतली जातात 
त्या प्रो. मेक्समुलर व प्रो. डयसन प्रभृतीनाही आचार्याच्या कार्यापुढे 
नतमस्तक ज्ञालेले आपण पाहतो. 

अवघ्या बत्तीस वर्षाच्या आपल्या जीवनकालात आचार्यानी 
ओपनिषदिक वैशिक विचाराचा प्रसार व प्रचार करून अतिशय 
उच्च प्रतीचे विधायक कार्य केले आहे. या जगदुद्धारक विचाराचा 
प्रभाव आजतागायत कमी ज्ञालेला दिसत नाही; उलट अखिल 
मानवतेचे पोषण करीत हीच ओपनिषदिक वाणी आता हब्बृहव्यू 
जगभर्‌ प्रसृत होत आहे. 


आचार्याचा जन्मकाल : तत्कालीन सामाजिक 
परिस्थिती व आध्यात्मिक धारणा - 

या विषयाकडे वर्छण्यापूर्वी आचार्यापूर्वीचि धर्मसंस्थापक - 
भगवान बुद्ध याच्याद्रारे कशा पद्धतीने धर्मसंस्थापन ्ाले होते, त्याच्या 
शिकवणुकीचा समाजावर कसा परिणाम बाला होता व कालौघात 
त्या उपदेशाने कशी वक्णे घेतली होती, हे जाणून घेतले पाहिजे. 

भोग, तृष्णा यामुठे माणूस सदा जन्म -मृत्यूच्या शंखलेत 
फिरत राहतो हे उमजून तसेच सदाचारयुक्त जीवन जगून माणूस 
निर्वाणाला प्राप्त होऊ शकतो हे जाणून भगवान बुद्धानी भिक्षुसंघाची 
स्थापना केली. भगवान बुद्धाना अशी काही माणसे पाहिजे होती 
की जी स्वतःला या संसार जंजालात गुतवून न घेता उच्च आदर्श 
समोर ठेवून एषखादे विधायक कार्य करतील, आत्मोत्नती करणारे 
शुद्ध आणि नैतिक जीवन स्वतः जगतील आणि खे सत्य काय 
आहे हे तेणेकरून जाणू शकतील. इतकच नन्हे तर लोकांचे दैन्य 
दूर करण्यासही ते समर्थ होतील. तात्विक ऊहापोह आणि स्वर्गलाभ 
इत्यादी सकाम हेतूने केल्या जाणाय्या समस्त कर्मकाडाना तिलाजली 
देऊन भगवान बुद्धानी मानवाला व मानवाच्या दुःखनिवृत्तीला 
अग्रस्थान दिले. विविध आध्यत्मिक साधनातून उन्नत होत अखेर 
स्वतः प्रबुद्ध होऊन त्यानी एका विलक्षण क्रातीचे प्रवर्तन केले, 
ज्यात सदाचारयुक्त चास्य निर्माण व खरी प्रज्ञा विकसित करण्यावर 
भर राहिला. पीडित व दुःखी लोकाच्या दुःखाच मूढ त्यानी शोधले 
व त्यावरील उपाययोजना समाजापुदढे माडल्या. यासाठीच त्यांनी 
एका नवीन यतिसंघाचा पाया घातला. 

थोडक्यात काय तर उपनिषदाची प्रत्यक्ष भाषा न वापरता पण 
तेच परमानंद प्राप्ती व आत्यतिक दुःखनिवृत्तीचे ओपनिषदिक सत्य 
भगवान बुद्धानी माडले. त्याचा भर राहिला तो प्रामुख्याने लोकांचे 
दैन्य दूर करण्यावर बुद्धाची विशाल करुणा व त्यानी प्रवर्तित केलेला 
धर्म अनेक लोकाना सामावत अनेक शतके विस्तार पावत राहिला. 
परतु यालाही अर्थात काही मर्यादा होत्याच. 

आत्मोत्नतीच्या सुरुवातीच्या टप्प्यावर असताना माणसाना 


भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य श्कछराचर्य विशेषत १ 


अशा आद्र्शाची गरज असते की ज्याच्याकदटून ते दैवी मदतीची 
अपेक्षा करतात. एक मानसिक गरज म्हणून जिची उपासना करता 
येईल, जिचे नामगुणसंकीर्तन करता येईल, जिच्यावर प्रेम करता 
येईल अशा सगुण साकार उच्च आदर्शाची तेव्हा आवश्यकता असते. 
मानवजात मुव्ठातच बुद्धिप्रधान असल्याने अतीद्रियापुदे श्रद्धे 
आत्मसमर्पण करण्यापूर्वीं जगताचे मूलकारण शोधून काढताना 
तर्कबुद्धीचा पुरेपूर अवलंब करू इच्छते. बुद्धानी प्रवर्तन केलेल्या 
मार्गात ही उणीव राहन गेल्याने कालातराने बुद्धानुयायानी आपापल्या 
कामनानी प्रेरित होऊन धर्मतत्त्वाचा स्वैर अर्थं लावल्याने तसेच 
वैयक्तिक क्षमता व पिंडगत संस्कार लक्षात न घेता साय्यानाच 
काहीसा अधिकार निरपेक्ष उपदेश प्रदान केल्याने प्रचंड गोधन 
माजला. क्षणिकवाद्‌, अनात्मवाद, निरीश्वरवाद इत्यादींमुके लोक 
संभ्रमात पडत होते. या अपकर्षाची कारणे शोधताना आचार्य 
लिहितात. "दीर्घेण कालेन अनुष्ठातृणां कामोद्धवात्‌' (म्हणजे 
-दीर्घकाव्ठ धर्मानुष्ठान करणाव्यांच्या मनात कामनांचा उदय 
ज्ञाल्याने') अशातूनच मग विकृत व गुप्तपथीय उपासना प्रचलित 
होऊ लागल्या; त्याला पाठिबा देणाय्या पोकठ्छ तर्कावर उभारलेल्या 
विचारप्रणाली मूढ धरू लागल्या. वासनांचा मठ कादून 
टाकण्यासाठी ठरविण्यात आलेल्या वेदोक्त कर्मकाडाचे रूपांतरण 
हे अवडबरयुक्त विधिअनुष्ठानात होऊ लागले नि हे धर्माच बहिरगच 
त्याच्या कलहाचे मूढ कारण होऊ लागले. त्यात विहित असणारे 
आत्मज्ञानाचे लक्ष्य धूसर होऊन जाऊ लागले. हे धार्मिक अराजक 
पाहन काही राज्यसंस्थानी पुनरेकवार्‌ धर्माला त्याचे उञ्वल स्वरूप 
देण्याचा प्रयत केला; परतु त्याला स्थायी फठे आली नाहीत. 
याच युगप्रयोजनाची पूर्ती करण्यासाठी आचार्यानी जन्म ग्रहण केला. 
आचार्याचा जीवनपट 

आचार्य हे अवतारी पुरुष असल्याचे पुदील पूर्वसंदर्भावरून 
सिद्ध होते. 

श्री व्यासानी कृर्मपुराणात म्हटले आहे- 

कलौ सद्र महादेवो लोकानामीश्चरः परः 

न देवता भवेन्‌ नृणां देवतानां च दैवतं ॥। 

करिष्यत्यवताराणि श्रङ्करो नीललोहितः । 

श्रौतस्मार्तप्रतिष्ठार्थ भक्तानां हितकाम्यया ।। 

उपदेक्ष्यति तत्‌ ज्ञानं शिष्याणां ब्रह्मसंज्ञितम्‌ । 

सर्ववेदान्तसारं हि धर्मान्विदनिदर्शितान्‌ ॥ 

१.२८.३२,३३१ २४ 

अर्थात- श्रुति-स्मृति प्रतिपादित धर्मांची प्रतिष्ठापना 

करण्यासाठी व तेणे करून भक्ताचे हित करण्यासाठी परम ईश्वर जो 


महादेव शंकर तो कलियुगात स्वतः अवतार धारण करील आणि 
ज्यात ब्रह्मस्वरूपाचा विचार सागितला आहे, असे ते वेदान्तातील 
सारभूत ज्ञान शिष्याना उपदेशील. 

आचार्याचा जीवनपट संक्षिप्तपणे असा सांगता येईल : 
आचार्याचा जन्म इसवी सन ७८८ मध्ये ्ञाला. त्यांनी केवव्ठ 
वयाच्या आठव्या वषं चारही वेद्‌ आणि शाखग्र॑थाचे अध्ययन पूर्ण 
केले. त्यानी वयाच्या बाराव्या वर्षी वेदविद्या व शाखरामध्य प्राविण्य 
संपादन केले आणि सोव्ठाव्या वर्षापर्यत प्रस्थानत्रयीवर भाष्यस्चना 
व इतर स्वना केल्या. 

उर्वरीत सोव्ठा वर्षात महषीं व्यासाच्या आज्ञेने अखिल 
भारतातील पंडिताना जिकून विविध धर्ममताचा समन्वय करून 
वैदिकधर्माच्या अद्रैत तत्वज्ञानाची पुनरेकवार प्रतिष्ठापना करण्याचे 
अतिमौलिक कार्य आचार्यानी केले. शेवटी ते वयाच्या बत्तिसाव्या 
वर्षी इसवी सन ८२० मध्ये समाधिस्थ ्ाले. 
आचार्यद्ररा धर्मसंस्थापना 

तत्कालीन परिस्थितीचा आढावा घेऊन व आपल्या 
तपाचरणामुकठे विशेष शक्तिसंपन्न होऊन आचार्यानी पुढीलप्रमाणे 
कार्यप्रणाली आखली असे अनुमान करता येते. 

१. अवंडबरयुक्त वाटणारे वैदिक विधी सुटसुटीत करणे. त्याचे 
कालोचित शुद्धीकरण व आध्यात्मिकीकरण करणे. 

२. ज्याची अनुरागयुक्त अतःकरणाने उपासना करता येईल 
अशा देवाला स्थान देणे. 

३. श्रुतिवाक्याची नीट छाननी करून ज्ञान-भक्ती-कर्म व 
योगाचा समतोल साधणे. 

४. एक सहस्रभर अमल गाजवलेल्या बुद्धधर्मातील सारभूत 
वैदिक सनातन धर्माशी सुसंगत असणारा भाग कायम राखणे, परतु 
त्यातील विधिअनुष्ठानाना योग्य रूप देणे. 

५. समाजाची आत्मज्ञानाच्या रोखाने उभारणी करणे. परतु 
समस्त कर्म, कर्तव्ये ब आध्यात्मिक साधनाचे नियमन हे मात्र त्या 
त्या माणसाच्या व्यक्तिगत क्षमता, विकासाचा स्तर, आकलनशक्ती 
लक्षात घेऊनच केले गेले पाहिजे यावर कटाक्ष राखणे. 

६. संन्यस्त संघजीवन हे कालौघात आदर्शापासून च्युत होऊन 
भ्रष्ट होणार नाही याची दक्षता घेणे. 

७. अनाठायी नकारात्मक व शून्यवादी तत्तवज्ञानाची जागा 
ओपनिषदिक आत्मतत्व व चिरंतन शाती इत्यादी संकल्पनानी भरून 
काढणे. पुन्हा या अद्वैत तच्वज्ञानातील गोष्टीचा तत््ज्ञानाच्या इतर 
शाखाशी मेक घालून त्याचे सहज अनुशीलन व अनुसरण होईल 
अशी काव्जी घेणे. 
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आचार्याची तीन पद्री शास्रीय कार्ययोजना 

आचार्यानी आपल्या कार्याची सुरुवातच सर्व शिकवणुकीचा 
समन्वय साधणाय्या अद्रैत-वेदान्ताच्या शिकवणुकीने केली आणि 
एेहिक अभ्युदय व पारलौकिक निःश्रेयस म्हणजेच कल्याण साधून 
देणाच्या सनातन वैदिकधर्माचा शंख फुंकला. एन विशीत भारतभ्रमण 
करीत असताना या लोकोत्तर पुरुषाने ठिकदिकाणी विरोधकाना 
आत्मसात करीत, शिष्यसप्रदाय जोडीत, विविध धर्ममतांचे 
शुद्धीकरण करीत, वैदिकधर्माची गुदी उच उभारली. 

आपल्या सहज संस्कृतातून आचार्यानी प्रस्थानत्रयींवर भाष्ये 
रचली. 

उपनिषदे- ज्यात वैदिक तत्वज्ञान व आध्यत्मिक स्पृहा कशी 
कशी विकसित होत अतिम सत्यापर्यत घेऊन जाते याचे विवरण 
आहे. 

ब्रह्मसूत्रे ~ ज्यात शासराचे, ओपनिषदिक आध्यात्मिक 
अनुभूतीचे व संताच्या दर्शनाचे प्रमाणीकरण (७8।५३।५2वं01) 
केलेले आहे. 

भगवद्गीता - जीत या तत््ज्ञानाची दैनंदिन जीवनाला स्पर्शं 
करेल अशी बाजू माडली आहे. 

म्हणूनच श्रुती हा मूलाधार, त्यावर श्रुत्यनुकूल तर्क- युक्ती 
व या साय्याची परिणती म्हणून स्वतःच्या साधनेतून अखेरीस 
स्वानुभूती अशाप्रकारे एक वैश्विक पाया वेदान्ताने तयार केला आहे. 
आचार्याच्या या सुक्ष्म आध्यात्मिक अतर्ृष्टयुक्त प्रस्थानत्रयीवरील 
भाष्यामुकेच जगताच्या तात्विक व धार्मिक इतिहासात पहिल्यादाच 
एवदी सुस्पष्टता व पारदर्शकता आली. 
आचार्याचा शास्राधार अथवा श्रुतिप्रामाण्य 

गीतेत म्हटल्याप्रमाणे, 

यः; शास्रविधिमुत्युज्य वर्तते कामकारतः; । 

न स सिद्धिमवाप्नोति न युखं न परा गतिम्‌ ।1 

तस्माच्छास्त्रं प्रमाणं ते का्यकार्यन्यवस्थितौ 

ज्ञात्वा श्रास्रविधानोक्तं कर्म कर्तुमिहार्हसि ।। 

(१६. २३ व २४) 

आपल्या भारतभ्रमणात आचार्यानी लोकाना मनःपूत वागताना 
पाहन व धर्माच्या नावाखाली ओंगव् आचरण करताना पाहन हे 
स्पष्ट्व बधितले असावे की अशाने हे या पारलौकिक काय पण या 
जगातील सुखानाही आचवत आहेत. म्हणूनच इहपारलौकिक 
कल्याण साधण्यासादी शाखोक्त विचाराचाच पाया घातला गेला 
पाहिजे. वेदान्त तच्ज्ञानाला सर्व तत्त्वज्ञानाची संमीलनभूमी मानून 
आचार्यानी समाजजीवनाचीच फेएएवना केली. इद्रियगम्य अनुभव, 


इद्वियातीत अनुभव याचे विस्तृत विवेचन करून अपरोक्षानुभूतीला 
अग्रस्थान दिले. उपनिषदानी सत्यानुभूतीसादी श्रवण-मनन- 
चितनाची त्रिसूत्री आखून दिली आहेच. त्याचा उद्घोष आहे आत्मा 
वा ॐरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यः मन्तव्यः निदिष्यासितव्यः।' हे वत्सा, 
आत्म्याचे प्रथम अधिकारी पुरुषाकडूल अथवा शाखग्रथातून श्रवण 
केले पाहिजे. त्यानतर्‌ त्यावर योग्य तर्क करून नीट मनन केले पाहिजे. 
आपल्या अनुभवांशी व प्रयोगांशी ते ताडून बधितले पाहिजे. अखेरीस 
ती सूरयाप्रमाणे स्वयप्रकाशी आत्मानुभूती प्रत्यास येते, जेथे तर्क 
इत्यादी सरे मावद्टून जाते. अशा पद्धतीने श्रुत्योक्त तीनही प्रमाणाना 
एकमेकांच्या आधाराने पुष्टी देत देत उन्नत होत होत त्या 
एकमेवाद्वितीयात व अनतात पूर्णतः प्रतिष्ठित व्हावयाचे असते. 
विचारप्रणालीचा समन्वय 

आचार्यानी पारलौकिक सत्ता, व्यावहारिक सत्ता आणि 
प्रतिभासिक सत्ता मानून त्या त्या सत्तामध्ये येणाय्या अनुभवाचे 
वर्गीकरण करून सर्वच विचारप्रणालीतील अनुभवांना व अनुभूतीना 
त्याचे त्याचे स्थान दिले आहे. 

आचार्य ब्रह्म व आत्मा याचे एकत्व दाखवून केवव्ठ थाबत 
नाहीत तर जीव, जगत्‌ आणि जगदीश्वराचे ब्रह्माशी असणारे एेक्यही 
दाखवतात. शिवाय माया, प्रकृती यासंबधी आचार्योक्त विवेचनही 
मुव्ठातून बघण्यासारखे आहे. या साय्यामुव्ेच आचार्यानी एका 
वैशिक आध्यात्मिक धर्माच प्रवर्तन केले आहे, असे यथार्थाने 
महणता येईल. 

आपल्या विचारप्रणालींच्या समन्वयाला आचार्यानी कृतीची 
जोडही दिलेली होती. या वैश्विक समन्वयक विचाराच्या प्रसाराच्या 
दृष्टीनैच त्यांनी मठस्थापना केल्या. पूर्वेस पुरी येथे, पश्चिमेस द्रारका 
येथे, उत्तेस बदरीनाथ येथे आणि दक्षिणेस श्रगेरी येथे आचार्यानी 
प्रमुख मटठाची स्थापना करून भारतामधील धार्मिक व आध्यात्मिक 
एकछ्त्रताच दिष्दर्शित केली. 

समाजाला पुन्हा सनातन धर्माकडे वव्टवण्यासाठी आचार्यानी 
आणखी एकप्रकारे समन्वयक कृती केली. भारतात त्या काल्य 
गणेश, शिव, दुर्गा, नारायण आणि सूर्यं यांची पूना करणारे जणू 
कटर म्हणावेत असे गर्व अस्तित्वात आले होते. त्या त्या गटाच्या 
श्रद्धेचा बिमोड न करता ती व्यापक करण्याच्या हेतूने आचार्यानी 
पचायतनपूजा प्रतिपादिली. यामुके पथोपपंथामधील कडूरपणा 
नाहीसा होऊन परस्पर सहिष्णुभाव आणि त्याच्याच परिणामी 
आध्यात्मिक एकता निर्माण होण्यास उपकारक वातावरण तयार 
्लाले. अशा रीतीने आचार्याची पचायतनपूजा ही आध्यात्मिक 
समन्वयाची एक मोदी देणगीच म्हणायला हवी. 
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आधुनिक युगाच्या निर्मितीत आचार्य शकराचे योगदान 

गेली काही शतके विज्ञान व तत्रज्ञान जरी जगतावर अमल 
गाजवत असले तरी काही मूलभूत प्रश्च हे हरेक काव्ठात, हरेक 
समाजात, हरेक मानवसमूहाला पडत असतात, या प्रश्नाचा 
पाटपुरावा करणे आणि त्याचा तव्छ गाठणे यातच मानवी बुद्धीचे 
खरे श्रष्ठत्व दडलेले आहे. नानात्वाचा शोध घेणारी बुद्धी अखेरीस 
उन्नत होत त्यामागील एकत्व शोधण्यास प्रवृत्त होते ब आत्मशुद्धी 
करून घेत त्या सत्याचा साक्षात्कार करून घेते. ही सारी वरकरणी 
गुतागुतीची वाटणारी प्रक्रिया आचार्यानी अतिशय सुलभ करून 
त्याला वैदान्तिक वैश्विक परिमाण बहाल केले आहे. सत्यसंशोधनास 
प्रवृत्त ्ालेल्या कोणत्याही यात्रेकरूला मार्गदर्शक ठरतील अशी 
वेदान्तिक विचारसरणी आचार्यानी आपल्या प्रस्थानत्रयीवरील 
भाष्यांतून जगासमोर सादर केली. 

आज जग विकासाच्या ज्या टप्प्यावर उभे टाकले आहे तेथे 
अनेकानेक मूलभूत मूल्याची कठोर चिकित्सा होत आहे. धर्म, 
संस्कृती, राष्ट या संकल्पनाचा मुव्टातून शोध घेतला जाऊ लागला 
आहे. राष्टवादासारख्या संकल्पना क्षीण होऊन 61008 ५206 
सारख्या संकल्पना रूढ होऊ पाहात आहेत. या साय्या पार््॑भूमीवर 
पुनरेकवार वेदान्तिक कल्पनाचे पुनरुज्जीवन कसे करता येईल व 
मानवजातीला एका छत्राखाली आणून परस्पर साहचर्य व प्रेमादययुक्त 
सहजीवन प्रस्थापित करून ते एका उच्च ध्येयाप्रती कसे प्रेरित करता 
येईल, याचे यथार्थं मार्गदर्शन आपल्याला आचार्याच्या 
शिकवणुकीत व प्रत्यक्ष जीवनात आदढव्मून येते. आज याच मुह्यावर 
पाश्चात्य विचारवंत कुंठित ्ालेले आदढब्टून येतात. भारतवर्षातील 
अनेक विचारवतानी सनातन धर्माच्या दिव्य आलोकात स्वतः कृतार्थ 
होऊन अशा अनेक धर्मपिपासूची तृष्णा शमवली आहे व वेन्टोवेव्यी 
या अध्यात्मिक विचाराचा पूर जगभर वाहवून दिला आहे. याच 
दृष्टीने आपल्याला श्री शकराचार्याकडे पाहावयास हवे. येथे हेही 
लक्षात घेणे आवश्यक आहे, की अध्यात्पप्रवाह हे अतिशय संथ 
पण अविराम वाहत असतात. बाह्य जगतात सहजपणे दिसून 
येणाय्या बेबद वव्टणे घेत जाणाग्या इतर मतप्रवाहाप्रमाणे हे प्रवाह 
नाहीत. 

जीवनाशी घनिष्ठपणे परिचय ब्ञालेल्यांसादठी जेव्हा हे विषय 
व समस्या जीवन -मरणाइतक्याच गरजेच्या होऊन बसतात आणि 
ते या घनघोर जीवनसंग्रामामध्ये प्राणपणाने सत्याचा धाडोव्ा घेऊ 
लागतात, तेव्हा असे आचार्य त्याना अखिल मानवजातीचे उपासक 
व पूजक म्हणून भेटतात. त्यांचे अपूर्वं चाख्यिबल, त्याचा अद्भुत 
ईश्वरानुराग, त्याचा लोककल्याणकारी गुरुभाव हे आपल्याला मोहन 


टाकतात आणि नतमस्तक होऊन आपणही ˆअनताचा पथ' जोपासू 
लागतो. त्यानी प्रसृत केलेली ओौपनिषदिक तत्त्वप्रणालीच मग 
आपल्या जीवनाचा मूलाधार व जगण्याचे प्रयोजन होऊन बसते. 
आपापल्या वाटा चोखाकत असतानाच हे आत्मतत््वाचे भान 
राखल्यास सारेच क्रमशः उन्नत होऊ शकतात. आधुनिक युगाचार्य 
स्वामी विवेकानंद म्हणत असत त्याप्रमाणे ही तत्त्वे 
गुहागिरीकदरामध्ये पदून न राहता ती सर्वाच्या हातात पडावयास 
हवीत. एखादा मासेमारी करणारा जर जाणेल की तोच आत्मा आहे, 
तर तो अधिक चागला मासेमार होईल ; एखादा विद्यार्थ जर जाणेल 
की तो तोच आत्मा आहे, तर तो अधिक चागला विद्यार्थी होईल. 
नव्या युगाला हे आत्मभान राखण्याचीच खरी गरज आहे, 
जेणेकरून या जगत पसाय्यात आपण हरवून न जाऊ. आणि 
यासाठीच आचार्योक्त वेदान्तिक विचाराची कास धरणे आवश्यक 
होऊन बसले आहे. 
- स्वामी भौमानंद 
अध्यक्ष, रामकृष्ण मठ, 
दाडेकर पुलाजवव्छ, पुणे - ४१९१०३०. 
दूरभाष : २४३३५१३०, २४३३३७२७ 


ओकार ट्रस्ट 
भगवत्‌ पूल्यपाद जगद्गुरु 
आद्य शंकराचार्य 


कल्याणा विशेषघाकास 
शभ्रच्छा / 


हितचितक 


् भगवत्‌ यून्ययए्द गगदुयुरु र श्च्छरष्चार्य दिशेदष्छ 


धन्ययुरुष 


स्वामी तेजोमयानन्द 


सट चिन्मय मिशन प्रसूख 


मनुष्य जन्मप्रापतीचे प्रयोजन काय आहे ? तसेच मनुष्य जन्माची 
धन्यता कशात आहे ? याचे वर्णन प्रातःस्मरणीय भगवान आदि 
शंकराचार्यानी स्वरचित 'धन्याष्टकम्‌' स्तोत्रामध्ये केले आहे. या 
धन्याष्टकम्‌ मधील प्रथम श्लोकाचे यथामति निरुपण करत आहे. 

तज्ञानं प्रशयकरं यदिन्द्रियाणां 

तज्जय यदुपनिषत्सु निश्चितार्थम्‌ । 

ते धन्या भुवि परमार्थनिश्ितेहाः 

शेषास्तु भ्रमनिलये परिभ्रमन्तिः ।1१।। 

“धन्याष्टकम्‌' 

जे इद्रियाना शांत करते तेच खरे ज्ञान होय. खरे ज्ञेय तेच होय 
ज्याचा निश्चित निर्णय उपनिषदातून केलेला आहे. तेच लोक 
खरोखर धन्य होत जे परमार्थप्राप्तीसाठी टृढतेने प्रयत्न करत आहेत. 
बाकी सर्वं भ्रमरुपी ससास्चक्रामध्ये इतस्ततः भरकटत असतात. 
संक्षिप्त व्याख्या 

जे दद्रियाना शात कते (प्रशमकरं यत्‌ इद्रियाणाम्‌) त्यालाच 
ज्ञान (तत्‌ ज्ञानम्‌) ही सज्ञा देता येईल. प्राप्त करण्यास योग्य असे ज्ञान 
तेच आहे. (तत्‌ ज्ञेयम्‌). दद्वियशातीमध्ये ज्ञानाचा हेतू काय असेल ? 

ज्ञानाचे अनेक प्रकार आहेत (जसे भौतिकशाख, विज्ञान, 
इतिहास, अर्थशासख, राजनीति इत्यादि) व पर्याप्त प्रयत्नानी ते प्राप्न 
केले जाणे संभव आहे, परतु ज्ञानाचे हे सर्व प्रकार प्रत्येकाने प्राप्त 
केलेच पाहिजेत असे नाही. मग असे कोणते ज्ञान आहे जे 
प्रत्येकासादी सुलभ आहे तसेच आवश्यक व अनिवार्य आहे? असे 
कोणते ज्ञान आहे की ज्याच्याविना मनुष्यजीवन अपूर्ण राहाते? 

जो उपनिषदाचा सुनिश्चित प्रतिपाद्य विषय आहे (यत्‌ 
उपनिषत्सु निधितार्थम्‌). जे उपनिषदाद्रारे सुनिश्चित केलेले आहे 
तेच ज्ञान प्रत्येक व्यक्ती प्राप्त करू शकते आणि तेच अवश्य प्रापणीय 
आहे म्हणजे प्रत्येकाने प्राप्त केलेच पाहिजे. 

या जगात (भुवि) तेच धन्य आहेत. (ते धन्याः) जे परमार्थ 
प्राप्ीसादी सदैव प्रयत्नशील आहेत (परमार्थ निश्चितेहाः). अन्य 
सर्व भ्रान्तीच्या चक्रात परिभ्रमण करीत आहेत (शेषास्तु भ्रमनिलये 


परिभ्रमन्त). ज्यानी इद्रियाना शात करणाय्या आत्मज्ञानासादी प्रयत्न 
केलेला नाही. 
व्याख्या 

ज्ञान ~ साम्प्रत आपण ज्याला ज्ञान समजतो ते इद्वियाग्राह्य 
तर्क बुद्धीवर आधारित अनुमानाने वा हस्ते परहस्ते (जसे 
वर्तमानपत्राद्रारे) प्राप्न होणारे असते. या ज्ञानप्राप्तीची साधने असतात 
आपली ज्ञानेद्रिये. ज्ञनेद्रियाच्या माध्यमातून आम्ही शब्द, स्पर्श, 
रूप, रस व गंधाचे ग्रहण करतो. या ज्ञनेद्वियाच्या आधारावर आम्ही 
ज्या निर्णयाप्रत पोहोचतो त्यालाच जगात आम्ही ज्ञान महणतो. 
अनुमान प्रमाणाने प्राप्त ज्ञानाचा प्रकार वेगव्टाच असतो पण त्याचा 
आधार मात्र इद्रिय प्रत्यक्षच आहे. उदाहरणार्थ गुरुत्वाकर्षणाची 
शक्ती दद्वियगोचर नाही पण न्यूटनने अनुमान केले ते वृक्षावरून 
पडणाव्या सफस्चदाला पाहूनच. वस्तुनिष्ठ ज्ञान हे परोक्ष किंवा प्रत्यक्ष 
ज्ञान आहे तर परमतत््वाचे ज्ञान, आत्मस्वरूपाचे ज्ञान साक्षात्‌ 
अपरोक्ष आहे. 

इद्वियशमन- आम्ही जे वस्तुनिष्ठ ज्ञान म्हणजे लौकिक 
पदार्थाचि ज्ञान प्राप्त करतो त्याचा आमच्या मनावर काय प्रभाव 
पडतो? 

अशा ज्ञानामुक्छे आमचे मन सदैव विषयाभिमुख होऊन चचल 
व उत्तेजित होत राहाते. त्यामुके आमच्या आत्मनिरीक्षणामध्ये बाधा 
येते. उदाहरणार्थ, उत्तेजित कार्यक्रमाद्रारे द्रदर्शन आमचे मन 
आकर्षित करते. ज्ञानाची अशा प्रकारची साधने लोकाचे मनोरंजन 
करत राहतात व मनाला कधीच त्याचा कंटाव्टा येत नाही. 

मनाची रिकामी पोकव्ठी / रितेपण भरून काढठण्यासाटी लोक 
वेगवेगन्ठे उपाय करतात. कधी लोकसंग्रह करतात तर कधी दुसव्यावर 
आपला अधिकार गाजवितात. कधी जगातील घडामोडींमध्ये रुचि 
घेतात तर कधी भौतिक वस्तूचा संग्रह करतात. मनाची ही पोकठ्ी 
एवदी विशाल असते की ती भरण्यासाठी ते इद्वियजन्य आनदाच्या 
मागे लागतात किंवा सदैव एखाद्या सनसनाटी घटनेची प्रतीक्षा करत 
असतात. कधी त्यासाठी ते रेडिओ, टिव्ही चालू करतील तर कधी 


भगवत्‌ यून्ययए्द जगदगुरु ऽर श्च्छरा्चर्य दिशेषष्छ ५ 


मित्र-योत्रिणीना भेटतील. मनुष्यमात्र उपलब्ध नसेल तर त्याना पशु, 
(कुत्री, माजरी) देखील चालतात कारण असे लोक घाई, गडबड, 
गोगार यांच्याशिवाय राहच शकत नाहीत. 

इद्रियजन्य ज्ञान, मनामध्ये सदैव क्षोभ, क्रोध, आसक्ति, काम, 
मद, मात्सर्यादि विकारांची उत्पत्ति करत असते. जसे दुसन्याला 
लागलेली लोटरी आमच्या मनात ईर्ष्येचे जागरण करीत असते. 
अतः इद्वियजन्य ज्ञान कधीच संपूर्णं शांती देऊ शकत नाही. 
परिणामतः आम्ही सदैव तणावग्रस्त राहतो तथा जीवन विषय चितीत 
राहतो. 

वेदान्त म्हणतो की सत्याचे ज्ञान आम्हाला कधीच बहिर्मुख 
बनवत नाही तसेच आपल्या स्वरूपापासून विचलितही करत नाही. 
उलटपक्षी हे ज्ञान आपल्या ज्ञानेद्वियाना शाती प्रदान करून आपल्या 
स्वरूपाकडे आकृष्ट करते. ज्ञानेद्रिय शातीचा अर्थ ज्ञानेद्वियाचा 
उपयोगच न करणे असा होत नाही. उदाहरणार्थ काही न बघणे, 
काही न एेकणे किंवा कशालाच स्पर्श न करणे. असे करणे 
अव्यावहारिक होईल तथा ते संसारापासून पलायन होईल. 
इद्रियशाती त्यालाच म्हणतात जेव्हा आमचे जीवन संयमित होते, 
इद्वियभोगावर आमचे सुख निर्भर नसते व मन आत्मस्वरूपापासून 
विचलित होऊ इच्छित नाही. 

प्रशात अतःकरणयुक्त स्थितप्रज्ञ व अज्ञानी मनुष्य याच्यातील 
भेदाचे सुद्र वर्णन भगवद्गीतेच्या दुसन्या अध्यायामध्ये केलेले 
आहे. दोन्ही प्रकारच्या माणसांसाठी जग व जगाचा अनुभव 
सारखाच असतो पण अज्ञानी इद्रियचितनात, विषयचितनात मग्र 
होऊन जे काही उपभोगतो (पाहतो, एेकतो...) त्यामध्ये आसक्त 
होतो. विषयप्राप्रीची कामना करतो. कामना पूर्ण न ्ाल्यास निराश 
तथा क्रोधित होतो. जीवनाच्या अशा दिशेला अग्रेसर होऊन अन्ततः 
नष्ट होतो. 

उलटपक्षी ज्ञानी मनुष्य याच संसारामध्ये रागद्रेषरहित जीवन 
जगतो. विषयाचा उपभोग घेतानाही त्यापासून अलिप्त राहतो. तो 
सदैव शांत, संयमित व सतुलित राहतो. भगवान्‌ श्रीकृष्ण म्हणतात, 
“तो योगी सर्व व्यवहार करत असतानाही माञ्यामध्ये निवास 
करतो" मग तो कोण्या देशाचा शासक असो वा वृक्षाखाली निवास 
करणारा अकिचन मनुष्य असो, तो भले भिक्षा मागून खावो, भले 
विक्षिप्त आचरण करणारा दिसो किंवा विद्रज्जन असो. त्याचे खरे 
निवासस्थान परमात्मा असतो. हेच सत्य ज्ञान आहे. 

ज्ञानी कधीच विषयनिर्भर नसतो तर संसारी सदा विषयकामना 
करत असतो. या विषयासक्तीमुकछेच ध्यानकाव्ठातही संसारी मनुष्य 
दिव्यप्रकाश, मधुरध्वनी किंवा अमृतस्वादाची कामना कीत राहातो. 


योगसाधनेमध्ये अशाप्रकारचे अनुभव प्राप्त होऊ शकतात पण ती 
अपरोक्षानुभूति नाही. ही ज्ञानाची स्थिती पण म्हणता येणार नाही 
कारण अशा सिद्धी मनुष्याला स्वरूपापासून विमुख करतात. 
'स्व'ला जाणा 

तज्ज्ञेयं यदुपनिषत्सु निश्चितार्थम्‌ - उपनिषद्‌ प्रतिपाद्य 
विषयच जाणून घेण्यास योग्य आहे. 

आज तर, उपनिषदाचे नावसुद्धा न जाणणारे बरेच लोक 
आहेत. उपनिषद्‌ नावांचे ग्रंथ आहेत हे पण त्यांना ज्ञात नाही. असे 
लोक वरील विधानाशी सहमत होणार नाहीत परतु या लोकानासुद्धा 
उपनिषद्‌ प्रतिपाद्य विषयाला जाणणे अपरिहार्य आहे. मग भले हे 
जाणण्याचा स्रोत उपनिषद्‌ असो वा अन्य असो. 

डक्टर असो, वकील असो, उद्योगपति असो वा अन्य 
कोणीही असो, सर्वानाच आपले वास्तविक स्वरूप जाणून घेणे 
आवश्यक आहे. सामान्य स्तरावर, सर्व लोक आपण मनुष्य आहोत 
याचा स्वीकार करतात. हे सर्वसामान्य, मूलभूत व्यक्तित्व ज्याला 
अवगत नसेल त्याचे अन्य सर्व ज्ञान दोषयुक्त मानले जाईल. या 
जगामधील त्याचा व्यवहारही असंगत होईल. ज्याना आपल्या 
मानवी व्यक्तित्वाची विस्मृती होते त्याना भ्रमित (वेडा) मानले जाते. 
त्याची आपल्या वास्तविकतेशी फारकत होते. अशा भ्रमित लोकाना 
आपल्या व्यक्तित्वाची विस्मृती होते. त्या एेवजी अन्य व्यक्तित्वाशी 
ते एकरूप होतात. परिणामतः भ्रमवश ते स्वतःला महात्मा गांधी 
वा श्रीराम वा श्रीकृष्ण वा जी्चस समजतात! मग सामान्य व्यवहारही 
त्याच्यासाठी अशक्य होऊ लागतो. 

भगवान रमणमहर्षिं एकदा म्हणाले की जर आम्ही आमच्या 
-स्व'लाच जाणत नाही तर आमचे इतर ज्ञान यथार्थ कसे असेल? 
उदाहरणार्थ जसा एका मद्यपीचा आचार विचार असम्बद्ध असतो 
किंवा एक भ्रमित व्यक्ती एखाद्या स्वामीचा हार घालून सत्कार करते 
वा स्वामीना धक्छा मारून अपमान पण करू शकते. अशावेव्ठी 
स्वतःचे मानवी व्यक्तिमत्त्व विस्मृत ्ालेल्या त्या भ्रमित माणसाच्या 
केलेल्या मानापमानानी काय ते स्वामी संतुष्ट वा रुष्ट होतील ? 

अधिकांश लोकांचा परिचय त्यांच्या भौतिक रूपाशी असतो. 
ते आपल्या देहालाच आपले स्वरूप मानतात. त्याचा हा निर्णय 
अनेक संभ्रमाला जन्म देतो. जसे अमेरिकेत नव्याने आलेल्या 
भारतीय मुलाना त्याचा व्यवहार भारतीय असावा की अमेरिकन 
असावा हा संभ्रम पडतो. मातापित्यामधील एक भारतीय हद्‌ व 
दुसरा अमेरिकन च्िस्ती असेल तर त्याच्या अपत्याना प्रश्न पडतो, 
ते हिंदू आहेत की च्िश्चन ? दक्षिण आफ्रिकन पाद्रीची स्थिती पण 
वेगल्ी नाही. भौतिक शरीराशी असलेल्या तादात्म्यामुके अशा 
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समस्या व संभ्रम जन्म घेतात. 

आपल्या वास्तविक स्वरूपाचे ज्ञान ्याल्यास या सर्व 
प्रकास्च्या समस्यापासून सुटका होते. त्या व्यक्तीला समज येते की, 
त्याचे व्यक्तित्व, त्याच्या स्थूलदेहाचे रगरूप, प्रकृतिसपेश्ष आहे 
तथा विशेष महत्वपूर्णं नाही. त्यानतस्च तो स्वरूपाशी एकनिष्ठ होऊ 
लागतो. 

अतः सर्वात महत्पूरण प्रश्न हा आहे की मी कोण आहे? या 
प्रश्नाचे उत्तर उपनिषदच देते. ईशावास्य, केन इत्यादि उपनिषदाचे 
अध्ययन करण्याची संधी सर्वाना उपलब्ध होईलच असे नाही. परतु 
उपनिषद प्रतिपाद्य स्वरूपाचे ज्ञान मात्र आवश्यक आहे. 
परिपूर्णता व अमरत्व 

कोणतीही व्यक्ती आपल्या आत्मस्वरूपाला जाणूनच दद्विय- 
संयमी व सुखी होऊ शकते. अशा व्यक्तीला दद्वियसुखाच्या क्षणिक 
तरगाेवजी अपरिमित आनदाचा सागर प्राप्त होतो. एक अद्वितीय, 
परम सत्‌ हाच आपला अनन्त आत्मा आहे. तो आत्मसंतुष्ट, 
आप्तकाम, पूर्णकाम आहे. त्याच्या ठिकाणी विषयसुखाची कामनाच 
नाही. भगवत्‌ गीतेच्या १३ व्या अध्यायात भगवान्‌ श्रीकृष्ण म्हणतात 
जाणून घेण्यास योग्य तेच आहे ज्याला जाणून घेण्याने अमरत्वाची 
प्राप्ठी होते.' 

अमरत्व म्हणजेच जे कालातीत आहे किंवा जे प्रतिक्षण 
होणाय्या परिवर्तनापासून तथा भवरोगापासून मुक्ती देते. उपलब्ध 
कालमयदिमध्ये आपण नेहमीच काही- ना-काही बनू इच्छितो. 
हाच भवरोग आहे. एक लहान मूल मोठे होऊ इच्छिते. तर एक 
इजिनियर व्यवस्थापक होऊ इच्छित. काही वेव्टा ही परिवर्तने इतकी 
असंख्य होतात की त्यांचे व्यवस्थापन करणे कठीण होते. 

आपल्या कालातीत स्वरूपाची प्राप्ठी होणे तथा मूत्यूचे भय 
निवृत्त होणे म्हणजेच अमरत्वाची प्राप्ठी होणे होय. अमरत्वप्राप्तीनतर 
निरतर परिवर्तनशील जगात अक्षुब्ध व अप्रभावित राहन आनंदाने 
जीवन जगत रहावे. आपल्या हदय गुफेमधील प्रकाशमान व 
निर्विकार आत्मस्वरूपाचे ज्ञान ्ञाल्याने आमचे आजचेच अनुभूत 
विश्च अद्भुत व विलक्षण प्रतीत होते. 

ते धन्या भुवि परमार्थनिश्चितेहाः - परमार्थसिद्धीसादी 
दृढतेने प्रयत्न करणारे पुरुषच धन्य होत. जगातील अधिकांश लोक 
धन, सपत्ती प्राप्त करण्यासाठी अथक परिश्रम करताना आढव्ठतात. 
केवट एक साधकच परमार्थरूपी अक्षय संपत्तीच्या संचयामध्ये व्यग्र 
असतो. खरोखरी, तोच धन्य होय. 

शेषास्तु भ्रमनिलये - अन्य सर्व लोक श्रमरूपी संसारामध्ये 
भटकत असतात. भौतिक विदयेच्या प्राप्रीने ते भ्रममुक्त होऊ शकत 


नाहीत. कला, विज्ञान, व्यापार इत्यादीचे ज्ञान त्याना जीवनाच्या 
शोकातिकेपासून वाचविण्यास सहायक होत नाही. एखाद्या विषयाचा 
संशोधक, एक महान वैज्ञानिक किंवा एखादा डक्टर, मृत्यू वा 
धनहानीसारख्या परिस्थितीमध्ये तेवटढाच व्यथित होतो जेवदढा एखादा 
सामान्य अशिक्षित मजूर होईल. अशा प्रसंगी पूर्वप्राप्त धन, संपत्ती, 
पद्‌ किंवा शिक्षण त्याच्या उपयोगी पडत नाही. याचा अर्थ भौतिक 
शिक्षण व्यर्थं आहे असा नाही तर भौतिक शिक्षण ही शिक्षणाची 
अतिम स्थिती नव्हे, हे समजणे आवश्यक आहे. आत्मज्ञानाव्यतिरिक्त 
इतर सर्व ज्ञान प्राप्त करणे म्हणजे “स्व ची विस्मृति होऊन स्पूर्ण 
जगाची प्राप्ठी करून घेण्यासारखे आहे. याचा काय लाभ? 

भौतिक विद्या हे परम ज्ञान नव्हे. केवव्छ भौतिक विद्येने 
कृतकृत्य होऊन चालणार नाही तर परमात्मतत््प्राप्ीपर्यत अथक 
परिश्रमाची आवश्यकता आहे अन्यथा काव व संसाराची गुलामी 
कधी सपणारच नाही. 


- स्वामी तेजोमयानन्द 

सेटरल चिन्मय मिशन ट्रस्ट, सदिपनी साधनालय' साकी 
विहार रोड, मुंबई ४०००७२. 

फोन न. ०२२-२८५७२३६७. 
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मव्नगद्‌युरु उरए्य.श्वकर्चर््य : ऽश्वत्छ्र, क्य, तत्वज्ञए्न उरणः सछ्एदष्य 


श्री. वि. ना. दंडगेशास्री 


यणे देधी के. यरुकर्य विष्णुश दायट चतच्या रचार्यकल या सस्थेमध्ये क कश येथील खङ्गकेद विद्यालय येधे 
के. युरुवर्य रान्दै्वरशारऋ ददिड यत्चेव्छडे ग्रएरभ्िकछ शरक्षण्छयत्सून सहित्य, व्यछरण्य, केदलन्त इत्यादी दिकव्यत्य 
उरभ्यास्‌, १९४५ ठे १९७५ केच्छग्णव येधे सर्कत द राठी दिषयाचे ऽगध्ययन. प्रकचन्छएच्या मराध्यम्यातूढ उरदिरत ४० 
वर्णे उगचा्याच्य अग््रेत तत्वज्नए्व प्रखरः गण्ड्रएधयडित याच्या “ग्ग्लहरी“च ऽरेवीवद्ध मराठी उलूकए्द कव 
उर्चा्यव्यिः अनेक्छ ग्रकरण््रधत्वा मरयठी उलूकाद; यणे देधे छि“ पुरस्कत्यने सन्मएनित. श्रगेरी यीठ, 
व्छाचीव्छावक्छोट पीठ, दैदिक्छ रस्मेलन यूणे क न्शछ यत्च्यव्छद्ून रन्मनः, 


वक्तारमासाद्य यमेव नित्या सरस्वती स्वार्थसमन्विताभूत्‌ । 
रिरस्तदुस्तर्ककलंकपङ्का नमामि तं श्गकरमर्चिताप्रिम्‌ । 
यदीयवाग्वेभवमाद्रेण शिरः सन्तः सततं वहन्ति 
वन्दे तमज्ञानहरं प्रबोधसुधाकरं शंकरदेशिकेन्द्रम्‌ ।। 

आपल्या भारतामध्ये अनेकवार धर्मसंस्कृति इत्यादिकांच्या 
घडामोडीमुढे धर्माला आलेली ग्लानी व अधर्माचा होणारा विकास 
यामुटे जनतेची अतिशय दुरवस्था होते, अशावेव्ी हे संकट दूर 
करून जनतेला स्थिरस्थावर करण्यासाठी अवतार होत असतात, 
्ाले आहेत व होत रहाणार आहेत या बदहलची भगवदुक्ति प्रसिध्द 
आह; "यदा यदा हि धर्मस्य..." इ, 

श्रीमत्‌ आद्य आचार्याच्या अवतारापूर्वीसुध्दा आपल्या 
भारतामध्ये बौध्ट्‌, चार्वाक, कापालिक, भैरव, शाक्त व गाणपत्यादि 
पथामध्ये धर्माच्या नावाखाली गोधन चालू होता. एकमेकांची मते 
एकमेकाच्या विरूध्द होती यामुके काय करावे व काय करू नये हे 
सामान्य जनतेला कठ्छत नन्हते, त्यामुके जनता गोध्यून गेली होती. 
ही आपल्या धर्मप्रिय भारताची परिस्थिती भगवान्‌ शकरानी पाहिली 
आणि आता याचे निर्मूलन कसे करावयाचे याचा विचार करून 
कुमार कार्तिकस्वामी या आपल्या ज्येष्ठ पुत्रास आज्ञा देऊन भारतात 
पाठविले. त्याचा सत्कुलामधे जन्म होवून (कुमारील भट) सर्व 
विद्यापारगत होऊन उदयास आले. त्यावेव्टी हा भारत बौध्दमय 
बनलेला होता. वेदाबहलची, शास्राबहलची अनास्था माजली 
होती. चद्रगुप्त, अशोकादिकासारखे राजेसुध्दा बौध्दधर्मानुयायी बनून 
त्याप्रमाणे वागत होते. दररोज नौष्ट्धर्माच्या प्रचाराकरिता सभा 
होत असत त्यामध्ये वैदिकधर्माची निंदा चालत असे. अशी सभा 
एक दिविस चालली असताना कुमारील भट, (त्याना भद्पाद्‌ म्हणत 


असत) त्या सभेमध्ये आले. त्यानी सर्व सभा अवलोकन केली. 
वेद्‌ किंवा श्रुति हे नाव जरी एेकले तरी लोक अपशब्द एेकल्यासारखे 
समजून कानावर हात ठेवीत असत. वेदांच्या निदेने तोडसुख घेत 
असत. असे चालले असताना एका बौध्दं पडिताने भडुपादाच्या 
नत्रातून अश्रुधारा वाह्‌ लागल्या आहेत हे पाहिले आणि हा 
आपल्यापैकी कुणी नसून वेदाभिमानी असा कुणी आहे असे त्याना 
वाटले. राजाला त्यांनी ही हकीकत सांगितली आणि त्या ब्राह्मणाची 
चौकशी करण्यास सागितले. भडुपादानीसुध्दा आपण वेदाभिमानी 
आहोत हे कूल केले. त्यांनी वेदमाहात्म्यही सागितले, त्याचे 
अपौरूषेयत्वही सागितले. तेव्हा सर्वं बौध्दपंडित आश्चर्यचकित 
होऊन राजास म्हणाले; हा कुणीतरी वेदाभिमानी असलेला मनुष्य, 
याने येथील मागच्या पर्वतावरून उडी घेऊन वेदप्रामाण्य सिष्ट्‌ करून 
दाखविल्यास आम्ही वेद्‌ प्रमाण मानू. राजाने ही गोष्ट भटपादाना 
सागितली. भटूपादानी ते मान्य करून तसे करून दाखविण्यास ते 
तयार ्ाले. जवव्च्या पर्वत शिखरावर जावून प्रतिज्ञा केली की, 

यदि वेदाःप्रमाणस्युः न मे काचित्‌ भवेत्‌ क्षतिः 

असे म्हणून त्यांनी पर्वताच्या शिखरावरून उडी घेतली. 
भटदुपादाचा तो देह एखाद्या कापसाच्या गोव्याप्रमाणे हलका होऊन 
सावकाश खाली पडला. लोक चकित ्ाले. भटुपादाना पायाच्या 
अगठ्याला थोडीशी जखम इ्याली. लोक ते पाहून आश्चर्यचकित 
्ाले. त्यावेव्ी आकाशवाणी ज्ञाली की त्याच्या प्रतिज्ञेमध्ये यदि! 
हा शब्द संशयात्मिकता दर्शवितो त्यामुठे यांच्या अगलठ्यास थोडी 
जखम ञ्ञाली आहे. यानी वेदाः प्रमाणम्‌ एव' असे म्हटले असते तर 
याना काही ्ाले नसते. सर्वच विचार बदलले. पण अभिमान सुटेना! 
त्यानी राजाला सागितले की हा कुणीतरी जादूगार आहे. त्यामुटे याचा 
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नायनाट करून टाकावा. राजाच्याही मताचे परिवर्तन होत चाललेले 
होते. शेवटी राजानेच एक युक्ती ठरविली आणि सागितले की, मी 
आता एकं प्रयोग करणार आहे. त्याचे उत्तर जो कुणी योग्य प्रमाणाने 
देईल त्याचे म्हणणे मी प्रमाण मानेन. राजाने एका सुवर्णकुभामध्ये 
एक साप ठेवला. त्याचे तोंड बद्‌ केले व तो कुंभ सभेमध्ये आणून 
ठेवला आणि सर्वाना सांगितले की यात काय आहे हे जो कोणी बरोबर 
सगेल त्याचे म्हणणे मी प्रमाण मानेन. बौध्द पंडिताचे गणित चालू 
्लाले आणि त्यानी सांगितले की यात पिवव्टसर साचे काहीतरी लांब 
आहे. भटपादाना विचारले असता ते म्हणाले "महाराज या सुवर्ण 
कलशामध्ये भगवान शेषशायींची मूरति आहे'. राजाने दोघाचे म्हणणे 
एवून घेतले व कलशाचे तोड उघडले. आत पहातात तो भगवंताची 
शेषशायी मूरति ! हे पाहिल्याबरोबर बौध्द्‌ पंडिताची तोंड काव्दी ठिक्कर 
पडली, त्याचा थरकाप उडाला, आणि टरल्याप्रमाणे त्या पडिताना 
तिबेटच्या बाहेर हाकलून दिले. अशात्छेने त्या काव्टामध्ये स्वतःचा 
प्राण पणाला लावून वेदप्रामाण्य सिध्ट्‌ करणारा समाज आणि विद्रान 
मडव्ठी होती. 

त्याचवेव्ठी आपल्या भारतात अशी घटना घडली की केरव्ठ 
प्रातामध्ये कालटी या गावी शिवगुरू आणि आर्याबा याच्या पवित्र 
कुव्टामध्ये एक मुलगा जन्माला आला. अतिशय सुंदर, देखणा, 
ज्ञानाचे मुखावर तेज हे पाहन सर्वाना आश्चर्य वाटले, गावातील 
सुवासिनींनी, ब्राह्मण कुटबानी शिवगुरू व आयनिचे कौतुक केले. 
बाठ्ट दिवसेदिवस वादू लागला. तिसय्या वर्षी तो सर्व भाषासंपनन 
्ञाला. त्या मुलाचे पा्छण्यातील नाव शंकर ठेवण्यात आले. भगवान 
शकस्व साक्षात जन्माला आले होते. भटूपादाने कर्मकाडाच्या द्वारा, 
वेदप्रामाण्याच्या द्रारा आचार्याचा ज्ञानप्रसाराचा मार्ग मोकव्ठा केला 
होता. म्हणूनच त्याना प्रत्यक्ष जन्म घ्यावा लागला. वयाच्या ५ व्या 
वर्षी त्याची मुज करण्याचे ठरविले, पण दुरदैवाने त्याच्या तिसव्या 
चौथ्यावर्षी त्याना पितृ्छत्रास मुकावे लागले. काही काव्ठानतर 
आर्याबानी मुलाची मुज करण्याचे ठरविले. बाव्छ मोठा मातृभक्त 
होता. आईला रोज नदीवर्‌ स्नानास घेऊन जाई, तिची सेवा अतिशय 
उत्तम तद्हेने तो करी. "न मातुःपरदैवतम' हे त्याच्या हद्यावर 
कोरलेले होते. अशा तस्ेने दिवस चालले असताना बालशंकराची 
मुज बाली. आपल्या पुढच्या कार्याची दिशा काय हा विचार त्यांच्या 
मनात आला. आणि मनाशी काही निश्चय करून आईला नदीवर 
स्नानासाठी घेऊन आले, आईचे स्नान ्ाले, तिला कपडे दिलि व 
आईला काठावर बसवून ते आघोग्ीला गेले. त्यानी नदीमध्ये बुडी 
मारली. त्यावेव्ी त्यानी असा देखावा आपल्या आईला दाखविला 
की एका भयंकर मोटया मगराने आपला पाय ताोंडात धरून ते 


आपणास पाण्यात खेचत आहे. पाण्यातूनच बालशंकर ओरडायला 
लागले. माद्या पाय मगराने धरला आहे. मी आता बुदून मरणार!' 
महाताव्या आईची ताराबठ् उडाली. "आई हा मगर म्हणतो, तू 
सन्यास घेत असशील तर तुला मी सोडतो, नाहीतर बुडवून टाकतो! 
काठावर बसलेल्या आईस काही सुचेना. काय बरे करावे ? सन्यास 
घेण्यास परवानगी द्यावी तर मुलगा जाणार, नाहीतर मगर गिघ्टूल 
टाकणार, मगराने गिव्टण्यपेक्षा सन्यास घेऊन जिवंत राहील, पुन्हा 
भेटेल तरी, असा विचार करून वृध्द्‌ आईने त्याला संन्यास घेण्याची 
परवानगी दिली. आई थकली होती. दस्योज नदीचे स्नान हे तिचे 
व्रत होते, तिला नदीवर येववत नव्हते म्हणून नदीची प्रार्थना करून 
बालशकराने नदीला आपल्या घराजव्ून वाहण्याची विनती केली. 
त्याप्रमाणे दुस्या दिवशी पाहतात तो नदीचा प्रवाह घरासमोरून 
चालला आहे ! लोक आश्चर्यचकित ्ञाले. बाठ्छ शंकराने दुसव्या 
दिवशी प्रस्थान ठेवण्याचे ठरविले. आईचा निरोप घेतला आणि 
प्राण कंडाशी आणून वृध्द्‌ मातेने आपल्या एकुलत्या एक मुलास 
निरोप दिला. आई म्हणाली शकरा ! मी थकले रे ! तू मला एकटा! 
तू गेल्यावर माद्चे ओर््वदेहिक कर्म कोण करील ? तू सन्यासी, 
तुला अधिकार नाही, बाट शंकराने उत्तर दिले "आई तू काव्जी 
करू नको. तुद ओध्वदेहिक कर्म कुणी केले नाही तर मी कोन. तू 
माघ्चे स्मरण कर, मी तुञ्या अतकाली येतो", असे सागून बा 
शंकर निघाले गुरूच्या शोधाकरिता! 

गुरू्वा शोध घेत ते नर्मदेकाठी एका आश्रमात असलेला 
गौडपादाचार्याच्या आश्रमात आले. ते जणू त्याची वाटच पहात 
होते. त्यानी आपल्या द्स्वाज्यात एक ताब्या ठेवला होता. त्यामध्ये 
नर्मदा नदीचा प्रवाह सामावत होता. कुटीला धोका नव्हता. बाल 
शंकराना आश्चर्य वाटले. दोघाची भेट होऊन गौडपदाचार्यानी आपले 
शिष्य गोविद भगवतुपाद याचेकडे बालशकराना पाठविले. तेथे 
राहन बालशंकराने सर्वं वेद शास्राचा अभ्यास केला. ग्र 
लेखनालाही आरभ केला. तो त्याच्या कानावर भदपाद तुषार प्रवेश 
करताहेत ही बातमी आली. त्याची भेट घेऊन आपण आपल्या 
कार्याला आरभ करावा असा विचार करून ज्या ठिकाणी भटुपाद्‌ 
तुषा प्रवेश करीत आहेत त्या ठिकाणी ते आले. बालशंकर्‌ त्यांना 
म्हणाले, "आपल्याला यापुदधे फार मोठे कार्यं करावयाचे आहे, हे 
आपण काय चालविले आहे ? आपण बाहेर यवे, तेव्हा भडुपाद्‌ 
म्हणाले, 'तू कोण आहेस हे मी जाणतो पण मला हे प्रायश्चित्त 
घेणेच भाग आहे. ज्या वेदावरील श्रध्देने मी अनेक विद्रानाना 
वादामध्ये परास्त केले. त्याचे पाप आणि त्याचे प्रायश्चित्त मला 
घेणे भाग आहे. मी ते घेणार! इथून माहिष्पतीनगरीमध्ये मडनमिश्र 
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माञ्ा शिष्य, मीमांसक, विद्रान आहे. त्याला वादामध्ये जिकून 
त्याचा पराजय केल्यास मला जिकल्यासारखे होईल.' हे एेकून 
बालशंकराना वाईट वाटले. भटपादांच्या इच्छ प्रमाणे 
माहिष्पतीनगरीमध्ये मडनमिश्र कोण आहे हे पाहण्याकरिता ते 
निघाले. जाताना वाटेत नदीवर काही बायका पाणी भरण्यासाटी 
आल्या होत्या. त्याच्याकडे बालशंकराने मडनमिश्राचा पत्ता 
विचारला. माहिष्मतीनगरीमध्ये महापंडित म्हणून मंडनमिश्र 
ओव्टखले जात होते. बालशकराचा हा प्रश्न एकून त्या बायकाना 
आश्चर्य वाटले. त्या म्हणाल्या, (तुला त्याचे घर माहिती नाही ? हे 
पहा ज्यांच्या घरच्या वव्चणीवर पिंजरे टागले आहेत व त्यामध्ये 
असलेले पोपट व मैना संस्कृत भाषिमध्ये वाद्‌ करताहेत, 
जगत्‌ धुवं स्यात्‌ जगद्चुवं स्यात्‌ कीरागना यत्र गिरं गिरति । 
व्दारस्थनीडाकितसनिरूध्दाः जानीहि तन्यडनपंडितौकः 11 
“ते घर मडनमिश्राचे समज.' घर उघडण्याची शक्यता दिसत 
नाही असे पाहून बालशंकराने योगमागानि सूक्ष्म शरीर धारण केले 
व घस्च्या अगणामध्ये उतरले. तो त्याना मडन श्राध्ट्‌ करण्यात मग्र 
आहेत असे दिसले. ब्राम्हण बसलेले आहेत. त्याची पूजा चालू 
आहे, अशा परिस्थितीमध्ये, समोर संन्यासी पाहिल्याबरोबर 
महाकर्मठ पंडितान मंडन एकदम रागावून "कुतो मुन्डी ?' असा प्रश्न 
केला. शकराने त्यांना चिडविण्याच्या दृष्टीनेच छलवाद्‌ स्वरूपाने 
त्या शब्दाचा अर्थ घेऊन उत्तरे देण्यास सुरूवात केली. कुतो मुन्डी ? 
आगलात्‌ मुन्डी!" मंडन म्हणाले, 'पथास्ते पृच्छते मया' “किम्‌ 
आह ते पथाः ?' शंकराने विचारले. मडन म्हणाले (त्वन्माता मुण्डा 
इति आह' अशा प्रकारे छलवाद्‌ रूपाने त्याला क्रोधाविष्ट करून 
बालशकराने त्याच्याकडे वादभिक्षा मागितली. दोघाचा वादाचा 
दिविस ठरला. मडनपत्नीना अध्यक्ष टरविण्यात आले. तिने दोघानाही 
बाहेरच्या सोप्यामध्ये सिंहासनावर बसून वादविवादास आरभ 
करण्यास सागितले. दोघाच्याही प्रतिज्ञा ्ाल्या. शकर हरला तर 
त्याने लय करावे आणि मडन ह्ला तर त्याने सन्यास घ्यावा, असे 
ठरले. हरल्याची खूण म्हणून ज्याच्या गव्छयातील पुष्पमाला सुकेल 
तो हरला ही अट दोघानीही मान्य केली. रोज मडनपत्नी शकला 
भिक्षेला चला, (कारण ते सन्यासी) आणि आपल्या पतीला 
भोजनास चला (कारण ते गृहस्थाश्रमी) असे सांगावयाची. 
वादविवाद्‌ बरेच दिवस चालला होता. जो तो आपल्या परीने 
शाखप्रमाणे दाखवून आपले मत सिध्द करण्याचा प्रयत्न करीत होता. 
एक दिवस भोजनाचे वेव्टी मडनपत्नी बाहेर येऊन पाहते तो आपल्या 
पतीच्या गव्व्यातील माठ सुकलेली असल्याचे तिला दिसले. हे 
पाहुन त्या दिवशी तिने दोघानाही भिक्षेस चला असे आमत्रण दिले. 


शंकराने, बाल सन्याशाने, मडनाना सन्यास आश्रम घ्यावयास 
लावला आणि त्याची कर्नाटकातील श्रृगेरी या पीठावर सुरेश्वराचार्य 
म्हणून नेमणूक केली. 

आचार्याच्या अग्रत प्रचार कार्याला आरभ बाला. एक दिवस 
हिमालय पर्वतामध्ये हिंडत असताना ते आपल्या शिष्यासमवेत एके 
ठिकाणी राहिले होते. ज्या ठिकाणी ते राहतील त्याठिकाणी त्याचे 
पाठप्रवचन चालत असे. एका वृष्ट ब्राह्मणाच्या वेषात व्यासमहषीं 
तेथे आले आणि शिष्याना विचारले की, “हा कोण सन्यासी आहे? 
काय करतो आहे ?' तेव्हा शिष्यानी सागितले की ते आम्हाला 
शारीरभाष्य शिकवताहेत. "वा !' व्यास म्हणाले. दोघाचे वाद्‌ विवाद 
चालू ्ञाले. व्यासानी आचार्याना विचारले की एका सूत्राचा अर्थ 
मी तुला विचारतो, 
तदन्तरप्रतिपत्तौ राहति संपरिष्वक्तः प्रश्ननिरूपणाभ्याम्‌ 

या सूत्रावर दोघाचा बराच वाद ्ञाला. कुणी हटेना. तेव्हा 
शिष्याना प्रश्न पडला की हा कुणी साधा ब्राह्मण नन्हे. हे व्यास 
असतील का ? तेव्हा त्यानी आचार्याना सागितले. आचार्यानी 
मनात प्रार्थना केली आपण व्यास असाल तर मला दर्शन देडन 
कृतार्थं करावे ! मनोमनी प्रार्थना समजली आणि व्यासांनी 
आचार्याना दर्शन दिले. आचार्याना आनद ्ाला. "तुञ्ी स्चना उत्तम 
आहे. यावच्वद्रदिवाकरौ तुमे हे भाष्य पृथ्वीवर राहील' असा 
व्यासानी आशीर्वाद दिला. तेन्हा आचार्य म्हणाले, “माञ्े बय सोवा 
वर्षचि आहे. माघे येथील कार्य सपले आहे. मला आपण परवानगी 
द्यावी! . व्यास महषीं म्हणाले, 'आत्ताच कामाला प्रारभ ्ाला आहे. 
मी माल्या सामर्थ्यानि तुला आणखी सोव्ठा वषचि आयुष्य देतो, 
तुला तुड्या कार्याचा, ग्रथाचा प्रचार करावयाचा आहे. लक्षात ठेव !' 

इथून आचार्यांच्या कार्याला आरंभ याला. आपल्या 
प्रचारकायमिध्ये आपल्या तत्त्वज्ञानाच्या प्रचाराकरिता आणि 
रक्षणाकरिता आचार्यानी चारही दिशेला चार मठाची स्थापना करून 
चार उत्तम अधिकारी शिष्याची नेमणूक केली. पदापाद्‌, हस्तामलक, 
तोटकाचार्य आणि सुरेश्वराचार्य अशी त्याची नावे आहेत. ते कार्य 
अद्ययावत्‌ यथाशक्ती चालू आहे. या कालामध्येच आचार्यानी 
आपल्या सिध्दाताचा प्रचार करण्यासादी पुष्कठ्छ ग्रंथ लिहिले 
आहेत. आकर ग्रथामध्य ब्रम्हसूत्र, त्याच्यावरील भाष्य, गीताभाष्य 
आणि उपनिषद्धाष्य हे ग्रथ आहेत. या तीन भाष्याना प्रस्थानत्रयी 
असे नाव आहे. गीता हा स्मृतिग्रेथ आहे. उपनिषदे हा श्रुतिग्रंथ आहे 
आणि ब्रह्मसूत्रभाष्य हा तर्कग्रथ आहे. या तीन प्रमाणांनी आचार्यानी 
उद्रैताची सिध्दी केली आहे. अद्ैताकड जाण्याचा या मागनि विचार 
होतो. 


भगवत्‌ यून्ययए्द गगदुयुरु र श्च्छराचर्य दिशेदष्छ ९ 


ईशकेनकठादि दहा उपनिषदां वर, पाचशेहे पंचावन्न 
व्याससूत्रांवर आणि श्रीमद्धगवत्‌गीतेवर हे भाष्य आहे. 
ब्रह्मसूत्रभाष्यामध्ये प्रतिपक्षाचे साख्य, मीमांसा, न्याय, नौध्द इ. 
मताचे त्कानि विचार करून खंडन केले आहे. शारीरभाष्यातील 
स्मृतिपाद आणि तर्कपाद प्रसिध्ट्च आहेत. ब्रह्यसूत्रभाष्याचे चार 
अध्याय आहेत, प्रत्येक अध्यायाचे चार पादं आहेत. प्रत्येक 
अध्यायातील विषय संपल्यानंतर तिसव्या आणि चौथ्या 
अध्यायामध्ये परलोक, उपासना वगैरे गोष्टीचा विचार केलेला आहे. 
याशिवाय प्रकरण-ग्रंथामध्ये अनेक देवतांची स्तोत्रे आहेत. 
आचार्यानी पंचायतन पूजा भेदनिरसनाकरिता रूढ केली. आचार्याची 
ग्र॑थसपदा फार मोठी आहे. विष्णुसहस्रनाम व महाभारतातील 
सनतूसुजातीय या ग्र॑थावर आचार्याचे भाष्य आहे. 

ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या जीवो ब्रह्मैव नापरः' हा आचार्याचा 
अद्रैतसिध्दान्त सर्वत्र प्रसिध्द आहे. ग्रथसंपत्ती विपुल आहे. 
याचप्रमाणे आचार्यानी वेदाचे अपौरूषेयत्व सिध्द केले आहे. इतर 
शाखकारानी वेद हे, वेदातील काही शब्दावरून, पुरुषकृत आहेत 
असे मानले आहे. त्रयो वेदस्य कर्तारः भंड धूर्तं निशाचराः" असे 
म्हणून त्याची नालस्ती करण्याचा प्रयल केलेला आहे. आचार्यानी 
भ्रम प्रमाद विप्रलिप्सा व करणपाटवादि दोष नसल्यामुके ते 
अपौरूषेय आहेत असे सिष्द्‌ केलेले आहे. यामे शास््राचे प्रव्ठ 
प्रमाणत्व तर सिध्द्‌ होतेच व त्याच्याबदलची प्रामाण्यबुध्टीही उत्पनन 
होते. इतर सर्व साप्रादायिक संतानी आपल्या ग्रंथामध्ये वेदाला 
परमेश्वराचे घोरणे असे म्हटले आहे. घोरणे पुरूषप्रयत्नपूर्वक नसते. 
त्यामध्ये स्वाभाविकता असते. श्रीज्ञनेश्वरानी याच अथनि त्याला 
"जव निद्रिताचा घोरू असे म्हटले आहे. 

या पध्द्तीने विचार केला असता वेद हे मनुष्यकृत नसून ते 
सदा सर्वकाठ् नित्यस्वरूपाचे आहेत असे सिध्द होते. जी 
परब्रह्मवस्तु जगत्‌ निर्माण करण्यापूर्वीं ब्रह्मदेवाला निर्माण करते व 
त्याचेकडे वेद पाठविते, याचा अर्थ या प्रमाणे जगताची निर्मिती 
करावी असा होतो. 

“यो ब्रह्माणम्‌ विदधाति पूर्वम्‌ यो वै वेदाश्च प्रहिणोति तस्मै 
अशी श्रुति आहे. यावरून वेदाचे नित्यत्व सिध्ट्‌ होते. हे कार्य फार 
मोठे आहे. शाख््रयोनित्वात' या सूत्रामध्ये शाख या शब्दाचा महर्षी 
व्यासाना अभिप्रेत असणारा अर्थं सर्व वेद' असाच आहे. म्हणून 
आचार्यानी भाष्यामध्ये शाखं नाम वेदादिः' असे म्हटले आहे. 

“शाख्योनित््वात्‌' या सूत्राचा दोन प्रकारानी विग्रह करून अर्थ 
करता येतो. शाखस्य योनिः' हा एक. शाखं योनिः यस्य' असे 
दोन्हीही अर्थ केले आहेत. शा निर्माण करण्याकरिता कारणीभूत 


आहे, हे प्ररव्रह्माचे स्वरूपलक्षण मानलेले आहे. 

जन्माद्यस्य यतः' हे तटस्थ लक्षण मानले आहे. अशा तस्हेने 
आचार्यानी वेदाचा संपूर्णतया विचार करून सर्व वेद्‌ हे मनुष्यमात्राचे 
कल्याण करणारे आहेत असे सांगितले आहे. याचप्रमाणे 
ज्ञानेश्वरानीसुध्दा 

अहितापासोनि रश्चिति । हित देवोनि वाढविती । 

नाही गा श्रुतिपरौति माऊली । जगामाजी ॥1 

असे म्हटले आहे. 

मातेची उपमा देऊन त्यानी वेदाना गौरविले आहे. म्हणूनच 
मनुष्यमात्रानी त्यातील उत्तम गोष्टीचा विचार करून आपले जीवन 
उत्तम प्रकारे घडवावे असे सिध्द होते. वैदिक पंडितानी वेदाच्याच 
आधारे ज्ञानेश्वरादि भावंडाना संस्काराचा अधिकार नाकारला म्हणून 
त्यानी वेदाबहल अनुद्गार काढले नाहीत. हीच त्याची थोरवी आहे. 
वैदिक संस्काराच्या योगानी मनादिकाची शुध्टी करून याच 
जन्मामध्ये जीवनमुक्त अवस्था प्राप्त करून घेता येते याचे उत्वृष्ट 
उदाहरण 'सदाशिवेद्रसरस्वती' याचे देता येईल. या पूर्वीच्या श्रृगेरी 
पीठावरील आचार्यानी त्याना गुरूस्थानी मानले आहे. ते फार मोठे 
अधिकारी पुरूष होऊन गेले. यावरून असे दिसते की जगाची 
सुस्थिती चालण्याकरिता म्हणून ब्रह्मविद्या आणि धर्म याची अत्यत 
आवश्यकता आहे. आचार्य कौटिल्यानी आपल्या ग्रथामध्ये 

आन्वीक्षिकी ब्रह्मविद्या द्‌डनीतिश्च शाश्वती । 

विद्याः चतस्रएवेताः लोकयंस्थितीटेतवः ।1 

असे म्हटले आहे. यावरून आपली भारतीय संस्कृती ही संपूर्ण 
जगाला आदर्शभूत असून शाश्वत, कल्याणकारी आहे. 
सर्वज्ञशारदापीठाधिरोहण `: 

सर्वत्र भ्रमण चालू असता श्रीआचार्याच्या कानावर 
काश्मीरमधील सर्वज्ञपीठाची हकीकत आली. तिकडे आचार्य गेले 
व त्यानी पीठटावर बसण्याची इच्छा दर्शविली. त्यावेव्टी प्रत्यक्ष 
शारदेन सगितले की, येथे सर्वज्ञता सिध्द करून दाखवावी लागते. 
तेव्हा माञ्या प्रश्नाची उत्तरे दिल्यास तुम्हास पीटाधिरोहण करता 
येईल. विचारा' असे आचार्य म्हणाले. सरस्वतीने त्याना काम 
शाखरातील प्रश्न विचारले. उत्तर देणे कठीण ! कारण बालपणीच 
सन्यास घेतलेला होता. उत्तर न द्यावे तर पराजय ! तेव्हा त्यानी 
सरस्वतीपाशी ९ ते २ महीन्याची मुदत मागितली. ती दिली गेली. 
त्यासुमारास अमरूक नावाचा एक राजा मरण पावला होता व त्याचे 
शरीर दहनाकरिता आणले जात होते. अचार्यानी विचार करून 
आपले शरीर एका गुहेत शिष्यांस सांभाव्टण्यास सागून त्यानी त्या 
राजाच्या शरीरात प्रवेश करून सर्व विषयाचा उपभोग घेऊन, परत 


(५: भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य शकछराचर्य विशेषत 


येऊन आपल्या शरीरात प्रवेश करून ते पीटाकडे गेले व सरस्वतीला 
आता प्रश्न विचार' असे म्हणताच ती म्हणाली आता तुम्हाला 
उत्तर देणे सहज शक्य आहे'. सरस्वतीच्या इच्छेप्रमाणे आचार्यानी 
दक्षिणेकडच्या पीटावर आरोहण केले. सर्वज्ञतेचा डागोरा पिटला 
गेला. दुसय्या शरीराच्या माध्यमातून भोग भोगल्यामुके कोणताही 
दोष या शरीराला लागला नाही. जीवनातील नियोजित सर्व गोष्टी 
्ञाल्यामुके आता आचार्यानी निवृत्त व्हायचे ठरवून हिमालयाकडे 
प्रयाण केले. 
आचार्याची ग्रन्थ संपत्ति : 

प्रमुख दहा उपनिषदाच्यावरील भाष्ये, ब्रम्हसूत्र शारीरभाष्य, 
भगवतगीता हे आकर ग्रन्थ असून सर्व वेदान्त सिध्दान्त सारसंग्रह 
(मराठी अनुवादित), साधनपचक, उपदेशसाहस्री, शतश्छोकी, 
अपरोक्षानुभूति, प्रबोधसुधाकर, अनेक देवताची स्तोत्र, धन्याष्टक, 
इत्यादी प्रकरणाचे अनेक ग्रन्थ आहेत. भाषा सुन्दर, सुलभ 
लालित्यपूर्णं असून भावनाना प्रेरणा देणारी आहे. 
संप्रदाय : 

अशा तद्हेने जागतिक स्तरावर कार्य करणाय्या श्रीमत्‌ आद्य 
शंकराचार्याचा सप्रदाय पुढील प्रमाणे आहे. 
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नारायणं पद्यभवं वसिष्ठं शक्तिं च तत्युत्र पराशरं च 
व्यासं श्युकं गौडपदं महान्तं गोविंदयोगीनद्रमथास्य शिष्यम्‌ 
श्री शकराचायमिथास्य पद्ययादं च हस्तामलकं च शिष्यम्‌ 
तत्रोटकं वार्तिककारमन्यान्‌ अस्मद्वरून्‌ संततमानतोस्यि । 
ही ब्रह्मविद्या श्रीमन्‌ नारायणाच्यापासून ब्रह्मदेवांना, 
ब्रह्मदेवांपासून वसिष्ठाना, वसिष्ठापासून शक्तिना, शक्तीचे पुत्र 
पराशराना, पराशरापासून व्यासाना, व्यासाच्यापासून शुकाचार्याना, 
शुकाचायपिासून गौडपादाचार्याना, गौडपादाचार्यपासून 
गोविदयोगीन्द्राना, त्याचे शिष्य शंकराचार्य आणि शंकराचार्यापासून 
त्याचे शिष्य पदमपाद्‌, हस्तामलकाचार्य, तोटकाचार्य आणि वार्तिककार 
(सुरेशवराचार्य) या गुरूपरपरेने आपल्यापर्यत आलेली आहे. 
आम्ही भारतीय त्याचे ऋण आपल्या मस्तकी धारण करून 
त्याचे चरणी नतमस्तक होखया. 
ग्रात्रं श्नारीरमीमासा देवस्तु परमेश्वरः । 
आचार्याः ग्रकराचार्याः सन्तु मे जन्मजन्मनि ।1 
इतिशम्‌ 
- वि. ना. दंडगेशाख्नी 
डी १/२, राहूल नगर, कोथरूड, पुणे ३८ 
फोन : २५४२०७७६ 
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ह स्तत्मल्व् 


श्री. किसनमहाराज साखरे 


टि;म. विद्यीठत्वी डी, ल्ैट यदव, स्वति माखिव्छादे गेली ३€& वर्षे सयएदन. अभच्छदी-देहू यदटिसर दिक्छएस 
सनित उशध्यक्ष. गिगए्पत पुरस्कार, कत्समत्स यूरस्कर, यणे श्रूढ पव्ड इ, युरस्क्छार्ी सन्यएनति 


श्रीमत्‌ जगद्गुरू श्रीशंकराचार्य दिष्विजय- यात्रेस निघाले 
असता, एका गावात आचार्याना एक बालक भेटले. त्या निरागस 
बालकास पाहिल्याबरोबर आचार्यान काही वेगव्टेच व विलक्षण 
वाटले. 

कारण तसे ते बालक खरोखरच काहीसे आगठे- वेगव्डेव होते. 
अर्थात्‌ जे बालक वयाच्या नवव्या वर्षापर्यत म्हणजे श्री शंकराचार्याचे 
दर्शन होरईपर्यत कधीही, कोणाशीही, केव्हाही, काहीही बोललेच 
नव्हते. यावरून त्याचे माता-पिता, इष्ट-संबधी लोकाना- किंबहुना 
गावातील समस्तही लोकाची कल्पना अशी ्ाली की, ““हा मुलगा 
मुकाच असावा, पण श्रीआचार्याना पाहिल्याबरोबर आणि त्यानी 
त्यास “कस्त्वं शिशो त्वं कुत आगतोऽसि '- तू कोण आहेस? तू 
कोटून आलास ? असे विचारताक्षणी ते बालक जे बोलले ते 
वेदान्तवेत््या थोर ज्ञात्यासहि कठ्णे कठीण आहे, मग अनुभूतीची 
गोष्ट तर फास्व दूर! त्या बालकाच्या उत्तरादाखलच्या बोलण्यालाच 
म्हणजे श्रीशंकराचार्य आणि "हस्तामलक' याच्या ्यालेल्या 
सवादालाच "हस्तामलक- स्तोत्र, असे म्हटले जाते. 

वास्तविक “हस्तामलक' हे त्या बालकाचे नाव अहे; पण 
तेच नाव त्याने उत्तरादाखल बोललेल्या "वचना'ला, स्तोत्राला, 
ग्रथाला दिले गेले. "हस्तामलक' असे नाव त्या 'बालकाला' किंवा 
सवादाला' पडण्याचे कारण असे आहे की, त्या "बालका"ला 
ब्रह्यज्ञान' किंवा 'उपलब्ध- अभिव्यक्त' इ्यालेला 'बोध' हातात 
घेतलेल्या आवव्व्यासारखा आहे. आमलक = आवव्टा अर्थात्‌ 
जसे हातात असणाय्या आवल्न्याचे अपरोक्ष- ज्ञान होते, असा 
त्याचा अर्थं आहे. किंवा “हस्तामलक' म्हणजे हातातील निर्मव्- 
स्वच्छ पाणी जसे पूर्णं समजते, त्याप्रमाणे अनुभवात्मक ज्ञान ्ाले 
होते म्हणून त्याचे नाव हस्तामलक. 

“हस्तामलका' विषयी एक कथा सागतात. तसेच आद्य 
श्रीशकराचार्याच्या चार- पट शिष्यापैकी "हस्तामलकाचार्य' हे एक 
होते. ते अगदी लहान असताना कोणाशी काही बोलतही नसत व 
कोणाचे काही एेकतही नसत. अगदी जडभरतासारखे त्याचे वागणे 


होते. लोकाना ते वेड वाटत होते. 

त्याविषयी असे सांगतात की, यमुनेच्या काठी कोणी एक 
सिद्ध योगी महात्मा रहात असे. एकदा एक ब्राह्मणाची बाई आपल्या 
लहान मुलाला बरोबर घेऊन तेथे स्नानाला आली. तिने त्या 
योम्याजवव्ठ आपले मूल ठेवले व “"महाराज! मी स्नान क्न येते, 
तोपर्यत आपण या मुलाकड लक्ष ठेवा!'' अशी विनंती करून ती 
स्नानास गेली. इकडे त्या योग्यास समाधी लागली व देहभान हरपले. 
ते मूल रागत रागत प्रवाहाकड गेले व प्रवाहात पडले. आपले मूल 
गतप्राण ञ्ञालेले पाहन त्या बाईने हबर्डाच फोडला! त्या मृत पुत्राला 
घेऊन ती त्या योग्याजवठ आली. आक्रोश करू लागली. इतक्यात 
योम्याची समाधी उतरली, व ते भानावर आले. तिचे (अनावर' 
दुःख व "अमर्याद्‌' आकान्त पाहुन योप्याचे मन कठ्वव्यले आणि 
त्याने योगबलाने आपला देह सोडून त्या मुलाच्या मृत शरीरात प्रवेश 
केला! ते मूल जिवत ्ञाले! तेच हे हस्तामलक' होत. अशा रीतीने 
ते नालपणीच स्वतः सिद्ध व ज्ञानी ्ाले. 

आईबापाना मात्र आपला मुलगा बहिरा, मुका व जडमति 
आहे, असे वाटू लागले! त्याचे योग्यवेव्ठी उपनयन केले; पण तो 
काही केल्या काही एकेना, शिकेना, बोलेना व चालेना. लोकही 
त्याचा उपहास करू लागले. त्याला वेडा म्हणू लागले. तो दिसायला 
मात्र अत्यंत तेजस्वी व रूपवान असा होता. 

योगायोगाने आद्य श्रीशकराचार्य दक्षिणेकडील तीर्थयात्रा 
करीत करीत 'हस्तामलका'च्या शश्रीबलि' नावाच्या गावी आले. 
आचार्याचा प्रभाव, अलौकिक विद्रत्ता- वैभव आणि तेन पाहन 
मुग्ध ्ालेल्या वेद-शाख संपन्न प्रभाकराने आपल्या पत्नीसह त्या 
मुलाला (हस्तामलकाला) बरोबर घेतले व आचार्याचे सादर- 
नग्रतापूर्वक दर्शन घेऊन आचार्याच्या चरणी त्याला अर्पण केले. 

लोकांचा व आई-वडिलाचा अभिप्राय लक्षात घेऊन 
आचार्यानी सर्वाच्या समक्ष त्याला काही प्रश्न केले. तेच प्रश्न या 
-स्तोत्रा' च्या पहिल्या श्लोकांत आहेत. नतर पुढच्या बारा श्लोकानी 
त्या प्रश्वाची उत्तरे दिली आहेत. चौदावा श्लोक मात्र स्तोत्राच्या 


भगवत्‌ यून्ययए्द गगदुयुरु र श्च्छरा्चर्य दिशेदष्छ १५ 


संदर्भात- वृत्तात बसत नाही. तथापि "स नित्योपलब्धि- 
स्वरूपोऽहमात्मा' हा व हाच समस्त- प्रश्राच्या उत्तराचा मानबिंद्‌- 
प्रधान आशय आहे. त्या चौदाव्या श्लोकात विश्वव्यापक विष्णृच्या 
यथार्थं स्वरूपाचे यथार्थ स्तवन आहे. 

आतापर्यत कधीही कोणाशी एक अक्षरही न बोलणाय्या 
मुलाच्या तोडून जेव्हा घडा घडा म्हटल्या जाणाय्या श्लोकाच्या 
रूपाने आचार्यानी विचारलेल्या प्रश्राची उत्तरे एेकली तेव्हा त्या 
मुलाची माता- पितरे ब समस्त लोक याच्या आश्चर्याला पारावार 
राहिला नाही. तो जरी सर्वाना वेडा, बहिरा, मुका व जडमति वाटत 
होता, तरी त्याला "करतलामलकवत्‌" म्हणजे तठ्हातावरील 
आवव्व्याप्रमाणे ब्रह्मत्मैक्यबोध अत्यत स्पष्ट- निःसंदिग्ध (करतव्टीं 
आवक्छे तैसा हरि।।) स्वरूपाचे ्ालेले होते. म्हणूनच पदे ते 
“हस्तामलकाचार्य' याच नावाने प्रसिद्धीस आले. 

“हस्तामलक- स्तोत्र हे वेदान्त- प्रकरणात अत्यत महत्त्वाचे 
आहे. यावर एक संस्कृत टीका आहे. त्यावर शातिब्रह्य श्रीएकनाथ 
महाराजानी विस्तृत (६७४ ओव्या) ओवीबद्ध टीका लिहिली आहे. 

ते ““हस्तामलक- स्तोत्र आम्ही सार्थ- स्वरूपात देत 
आहोत- आचार्य उवाच 

कस्त्वं शिश्नो। कस्य कृतोऽसि गन्ता, 

किंनाम तेत्वं कुत आगतोऽसि। 

एतन्मयोक्त वद चार्भक। त्वम्‌, 

मत्प्रीतये प्रीतिविवर्धनोऽयि ।१।। 

श्रीआचार्यानी विचारले, बाट! तू कोण आहेस ? कोणाचा 
आहेस ? तुला कोठे जावयाचे आहे? तुद्े नाव काय आहे? तू 
कोटून आला आहेस ? बा! माञ्या संतोषासाठी तू, मी 
विचारलेल्या या प्रश्राची उत्तर दे. तुडयाकड पाहुन मला मोठा संतोष 
वाटतो. तू संतोष वाढविणारा आहेस. 
हस्तामलक उवाच 
नाहं मनुष्यो न च देवयक्षौ, न ब्राह्मणक्त्रियवेश्यशुद्राः। 

न ब्रह्मचारी न गृही वनस्थो, भिष्युर्न चाह निजबोधरूपः ।२।1 

हस्तामलक म्हणाले, "महाराज! मी मनुष्य नाही, मी देव नाही 
अथवा यक्षही नाही; मी ब्राह्मण नाही, क्षत्रिय नाही, वैश्य नाही व 
शूद्रही नाही. मी ब्रह्मचारी नाही, गृहस्थाश्रमी नाही ; मी वानप्रस्थ 
किवा सन्यासी देखील नाही. सागू! मी कोण आहे ते? अहो! मी 
निजबोधस्वरूप आत्मा आहे. अर्थात्‌ मी निजानद्‌ स्वरूप आहे; 
मी विशुद्ध सच्िदानद्‌ घन परिपूर्ण पएत्रह्म आहे.' 

निमित्तं मनश्रक्षुरादिग्रवृत्तौ, 

निरस्ताखिलोपाधिराकाश्शकल्पः। 


रविर्लोकचेष्टानियित्तं यथा यः, 

स नित्योपलन्धिस्वरूपोऽहमात्या 11३।। 

जो मन, बुद्धी, चित्त आणि अहकार, त्याचप्रमाणे हात, पाय, 
कान, नाक, डोढे इत्यादी कर्मद्विये व ज्ञानेद्विये याच्या प्रवृत्तीचे 
निमित्त आहे; ज्याच्यामुके हे सर्व आपापले कार्य करण्यास प्रवृत्त 
होतात; ज्याला तत्त्वतः कोणतीही उपाधि नाही; जो 
आकाशासारखा अत्यत निर्मव्ट व सर्वव्यापी आहे; सूर्य जसा सर्व 
लोकांच्या व्यवहाराला निपित्त होतो; त्याचप्रमाणे सर्वाच्या 
व्यवहाराला निमित्त होणारा, असा जो नित्यज्ञानस्वरूप आत्मा, 
तोच मी आहे! ।।३॥ 

यमनग्न्युष्णवन्नित्यबोधस्वरूप, 

मनश्र्षुरादीन्यबोधात्मकानि । 

प्रवर्तन्त आश्रित्य तिष्कम्पमेक, 

स नित्योपलन्धिस्वरूपोऽहमात्या ।४।। 

नित्य उष्ण असणे, हा जसा अग्रीचा स्वभाव आहे, 
त्याचप्रमाणे नित्य ज्ञानस्वरूप असणे, हा आत्म्याचा स्वभाव आहे. 
स्वभावतः जडस्वरूप असलेली मन, डोरे इत्यादी करण- इद्विये 
ज्याच्या आश्रयानेच आपापले कार्य करण्यास प्रवृत्त होतात; जो 
निष्कप म्हणजे स्पदनरहित अर्थात्‌ निर्विकार आहे; एकमेव, 
अद्वितीय, नित्यज्ञानस्वरूप आत्मा आहे; तोच मी आहे. 

मुखाभासको दर्पणे दुश्यमानो, 

मुखत्वात्युथक्त्वेन नैवास्ति वस्तु । 

चिदाभासको धीषु जीवोऽपि तद्वत्‌ 

स नित्योपलन्धिस्वरूपोऽहमात्या ।५।॥। 

आरशात दिसणाय्या मुखाच्या प्रतिबिबाला मुखापेश्षा निराके 
व स्वतत्र असे तत्वतः काय अस्तित्व आहे ? आरसा हा उपाधी पुढे 
असल्यामुढे प्रतिबिब रूपाने मुखच तेथे प्रतीतीला येते; पण प्रतिनिब 
हे मुखाहन निराक्ठे भासते आणि आरसे अनेक असल्यास ती 
प्रतिनिबेही परस्पराहनन निराव्यी भासतात. त्याचप्रमाणे बुद्धीमध्ये 
पडलेले चैतन्याचे प्रतिबिन म्हणजेच जीव होय. 

बुद्धिरूपी उपाधीमुटे शुद्धचैतन्यच बुद्धीत प्रतिनिबित होऊन 
जीवरूपाने प्रतीतीला येते. तो जीव शुद्धचैतन्याहन निराव्ठा भासतो. 
बुद्धी म्हणजे अन्तःकरण. ही अन्तःकरणे अनेक असल्यामुके ते 
जीवही परस्परभित्न उसे प्रतीतीला येतात. तत्वतः पाहु गेले असता 
त्या चैतन्याच्या प्रतिबिबाला चैतन्यापेक्षा निराठे असे काय अस्तित्व 
आहे? मुखाचा आभास असलेले प्रतिबिब जसे मुखाहन निराठे 
नाही. त्याचप्रमाणे शुद्ध चैतन्याचा आभास असलेला जीव 
शुद्धचैतन्याहन निराव्ठा नाही. शुद्ध चैतन्य हे नित्यज्ञानस्वरूप आहे. 


१६ भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य श्छराचर्य विशेषत 


त्यालाच "आत्मा" म्हणतात; आणि तोच मी आहे. मी 
नित्यज्ञानस्वरूप आत्मा आहे. 

यथा दर्पणाभाव आभास हानौ, 

मुखं विद्यते कल्यनाहीनमेकम्‌ । 

तथा धीवियोगे निराभासको यः, 

स नित्योपलन्धिस्वरूपोऽहमात्पा ।1६।। 

प्रतिबिब हे कल्पनामात्र आहे. स्वच्छ आरशात पडलेली 
मुखाची छाया म्हणजेच प्रतिबिब. मुखापुदील आरसा नाहीसा ्ाला 
की, प्रतिनिब कल्पना मावक्ते व मुख मात्र शिष्टुक राहते. 
त्याचप्रमाणे धीवियोग' म्हणजे बुद्धिरूपी उपाधीचा निरास, तो 
ब्लाला की, आभास- रहित शुद्धचैतन्यच शिष्टुक राहते. तेच 
नित्यज्ञान स्वरूप आत्मा होय आणि तोच मी आहे. 

मनश्र्ुरादेर्विदुक्तः स्वयं यो, 

मनश्रक्षुरादेर्मनश्रष्रादिः । 

मनश्चक्षुरादेरगम्यस्वरूपः 

स नित्योपलन्धिस्वरूपोऽहमात्पा ।७।। 

जो आत्मा स्वतः मन, कान, नाक व डोटे इत्यादी इद्रे 
आणि देहादिक याच्याहून अगदी निराव्ठा आहे, जो मनाचे मन 
आणि डोव्न्याचा डोव्ठा आहे, मनाला मनन करण्याची शक्ती व 
डोव्व्याला पाहण्याची शक्ती ज्याच्यामुट्े येते, अथवा घटादि स्थूल 
पदार्थाचे ज्ञान, मन व डोवा याच्यामुठे होते, पण मन आणि डोव्टा 
याचे ज्ञान आत्म्यामुके होते, म्हणून आत्म्याला मनाचे मन आणि 
डोल््याचा डोवा असे म्हणतात. 

मन व डोव्ठा वगैरे कोणीही ज्याचे स्वरूप जाणू शकत नाहीत, 
असे ज्याचे स्वरूप आहे, तो सर्वसाक्षी नित्यज्ञानस्वरूप आत्मा, 
तोच मी आहे. 

य एको विभाति स्वतः ग्ुद्धचेताः 

प्रका्टस्वरूपोऽपि नानेव धीषु । 

शरावोदकस्थो यथा भानुरेक ~, 

स नित्योपलन्धिस्वरूपोऽहमात्या ।८।। 

जो एकच एक स्वतः सिद्ध शुद्ध चैतन्यस्वरूप व प्रकाशस्वरूप 
असूनही अन्तःकरणरूपी उपाधि अनेक असल्यामुठे अनेकरूप 
असल्यासारखा प्रतीतीला येतो; सूर्य जसा तत्वतः एकच आहे; 
पण वेक्छण्या, परत, खापरे इत्यादिकामध्ये साठलेल्या पाण्यात 
प्रतिबिबित होऊन अनेक रूपानी प्रतीतीला येतो, तीच स्थिती 
आत्म्याची आहे. महाराज! असा जो एकमेव, अद्वितीय, 
स्वयप्रकाश, नित्यज्ञानस्वरूप आत्मा, तोच मी आहे ।८॥ 

यथानेकचक्षुः प्रकाश्नो रविर्न, 


क्रमेण प्रकाशीकरोति प्रकाश्यम्‌ । 

अनेका धियो यस्तथेकः प्रबोधः, 

स नित्योपलन्धिस्वरूपोऽहमात्मा ।1९।। 

प्रकाशस्वरूप सूर्यं जसा सर्व डोव््याना, प्रकाश्य स्वरूप 
असलेल्या घटपटादि पदार्थाना पाहण्याचे सामर्थ्य एकदम देतो, तो 
काही क्रमाक्रमाने एकेक विषय दाखवितो असे नाही. त्याचप्रमाणे 
प्रकृष्ट बोधस्वरूप, चित्स्वरूप असलेला एकमेव अद्वितीय "आत्मा' 
देखील अनेक बुद्धीना आपआपला विषय ग्रहण करण्याची शक्ती 
एकदमच देतो; तो काही क्रमाने देत नाही. असा जो नित्य ज्ञानस्वरूप 
आत्मा' तोच मी आहे. 

तात्पर्य, सूर्य जसा एकदम सर्व चक्षुरिद्वियाचे ठिकाणी 
अधिष्ठित होऊन चक्षुरादि इद्वियाना आपापले घटपटादि विषय ग्रहण 
करण्याचे सामर्थ्य देतो, त्याचप्रमाणे स्वतः सिद्ध, स्वयप्रकाश 
असलेला प्रकृष्ट ज्ञानस्वरूप जो आत्मा तो सर्व बुद्धीच्या ठिकाणी 
अधिष्ठित होऊन, सर्व बुद्धीना आपापले विषय ग्रहण करण्याचे 
सामर्थ्य देतो. तोच नित्य ज्ञानस्वरूप असलेला "आत्मा" मी आहे. 

विवस्वत्प्रभातं यथारूपमक्षम्‌, 

प्रगृह्णाति नाभातमेवं विवस्वान्‌ । 

यदाभात आभासयत्यक्षमेकः; , 

स नित्योपलन्धिस्वरूपोऽहमात्मा ।१०।। 

सूर्याच्या प्रकाशने प्रकाशित ्ालेल्या घटपटादि विषयानाच 
चक्षुरिद्विय प्रकाशित करू शकते. सूर्यप्रकाशाने प्रकाशित 
नसलेल्याना ते प्रकाशित करू शकत नाही. त्याचप्रमाणे सूर्य देखील 
चैतन्याच्या प्रकाशाने प्रकाशित असेल 'तर' आणि '"तरच' तो 
चक्षुरादि इद्रियाना प्रकाशित करू शकतो. 

अथवा घटपटादि विषय-ग्रहण करण्याचे सामर्थ्य देऊ 
शकतो ; नाही तर नाही. सारांश, घटपटादि विषयाना चक्षुरादि दद्विये 
प्रकाशित करतात. चक्षुरादि इद्ियाना सूर्य प्रकाशित करतो व सूर्याला 
चिदात्मा प्रकाशित करीत असतो. तो मात्र स्वतः सिद्ध- 
स्वयप्रकाश, स्वसवेद्य- सु-असंवेद्य आहे. नित्य- ज्ञानस्वरूप 
आहे. असा जो नित्यज्ञानस्वरूप आत्मा तोच मी आहे. ।।१०॥ 

यथा सूर्य एकोऽप्स्वनेकश्चलादु, 

स्थिरास्वप्यनन्यद्िभाव्यस्वरूपः । 

चलादु प्रभिन्नाद्ु धीष्वेक एव, 

स तित्योपलन्धिस्वरूपोऽहमात्मा ।११।। 

सूर्य जसा एकच आहे; पाण्याच्या हालचा्लींमुके पाण्यात 
प्रतिबिबित ्ालेल्या सूर्याच्या ठिकाणी चचलत्तव भासते, तसेच 
पाण्याच्या स्थिरत्वामुक्छे पाण्यात प्रतिनिबित ्ालेल्या सूर्याच्या 
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ठिकाणी स्थिरत्व प्रतीतीला येते. वस्तुतः पाहू गेले असता ते 
चचलत्व किवा स्थिरत्व त्या सूर्याचे ठिकाणी नसते. ते पाण्याच्याच 
ठिकाणी असते. कारण, चचलत्व, स्थिस्व हे धर्म पाण्याचे आहेत, 
त्या पाण्याच्या संपर्कामुठे ते त्या सूर्याच्या ठिकाणी भासतात एवटेच. 

त्याचप्रमाणे बुद्धीच्या अनेकत्वामुव्टे अनेक रूपाने प्रतीतीला 
येणार किंवा बुद्धीच्या चाचल्यामुके चचल, अस्थिर म्हणून प्रतीतीला 
येणारे चित्तत्वही तत्वतः एकरूप, कूटस्थ, अचल, निर्विकार असेच 
आहे. ते नित्य ज्ञानस्वरूप आहे व त्यालाच 'आत्मा' असे म्हणतात. 
महाराज! असा जो नित्यज्ञानस्वरूप आत्मा तोच मी आहे. ' 

घनच्छत्रदुषि्घनच्छन्रमक, 

यथा निष्प्रभं मन्यते चातिमूढः । 

तथा बद्धवद्धाति यो मूढदष्टः, 

स तित्योपलन्धिस्वरूपोऽहमात्मा ।१२।। 

मनुष्याचे दृष्टिमडल मेघमंडव्ठाने आच्छदित ्ञालेले असते, 
त्यामुके त्याला सूर्य दिसत नाही; पण मनुष्य मात्र असे समजतो 
की, मेघमंडव्ाने सूर्यमंडव्च ाकून गेले आहे! वस्तुतः 
मेघमंडव्छापेक्षा सूर्यमंडव्छ कितीतरी पटीनी मोठे असते. ते 
मेघमडव्ाने कसे बरे कले जाणार ? पण हे त्या मूहदृष्टौ असलेल्या 
मनुष्याला कठत नाही. तो भ्रात असतो. तो ढगाने सूर्य ्ञाकला 
गेला असेच समजतो. सूर्य स्वभावतः प्रकाशस्वरूप असूनही तो 
निष्प्रभ लाला, निस्तेज ्ाला असेच समजतो. 

त्याचप्रमाणे आत्मा हा नित्यमुक्त, निर्मल, स्वयप्रकाश आणि 
चितस्वरूप असूनही अविवेकी मूढ मनुष्याला तो बद्ध, मलिन व 
जडस्वरूप भासतो; कारण, त्याच्या बुद्धीला अविद्येने पछाडलेले 
असते. अज्ञानामुे तो बुद्धीलाच 'आत्मा' समजतो आणि बुद्धीचे 
धर्म जे सुखदुःख, दैन्य व शोक इत्यादी ते सर्वं आत्म्याचे ठिकाणी 
मानतो. वस्तुतः आत्म्याचे ठिकाणी या कोणत्याही धर्माचा, 
तिव्छमात्रही सबध नाही. "आत्मा' हा नित्यज्ञानस्वरूप आहे आणि 
महाराज! तोच आत्मा मी आहे. 

समस्तेषु वस्तुष्वनुस्यूतमेक, 

समस्तानि वस्तूनि यत्न स्यु्टन्ति । 

वियद्रत्सदा शरुद्धमच्छस्वरूप, 

स तित्योपलन्धिस्वरूपोऽहमात्मा ।1१३।। 

जे तत्व सर्व वस्तूपध्ये एकच एक गोवले गेलेले आहे; सर्वत्र 
ओतप्रोत भरलेले आहे, असे असूनही जगतातील कोणतीही वस्तू 
त्याला स्पर्श करू शकत नाही. जगतातील कोणत्याही पदार्थाने 
त्याचे साकल्याने आकलन होऊ शकत नाही. जे तत्त्व 
आकाशाप्रमाणे सदा- सर्वकाव्ठ शुद्ध व स्वच्छ आहे, त्यालाच 


नित्यज्ञानस्वरूप 'आत्मा' म्हणतात व तोच मी आहे; मी दुसरा 
कोणीही नन्हे, हे खास. 

(तत्त्वतः या ठिकाणी हे स्तोत्र पूर्णावले- संपले आहे, तरी 
चौदाव्या श्टोकाने विश्वव्यापक व आत्मस्वरूप, अशा श्रीविष्णूची 
स्तुती केली आहे. वाचक व अभ्यासक अशांच्या जिज्ञासेकरिता 
तो श्लोक व त्याचा सरलार्थ पुटे देत आहोत.) 

उपाधौ यथा भेदता सन्मणीना, 

तथा भेदता वुद्धिभेदेषु तेऽपि । 

यथा चन्द्रिकाणां जले च्यलक््व, 

तथा चःयलत्वं तवापीह विष्णो। ।।१२४।। 

ज्याप्रमाणे प्रतिनिबाना व्यक्त करणारे आरसे किंवा मणि 
म्हणजे रत्ने ही अनेक असतात, अनेकता हा उपाधीचा धर्म आहे. 
त्यात प्रतिबिबित होणारे बिब म्हणजे तत्तव, हे एकच असते; 
त्याचप्रमाणे सिद्धान्तामध्ये उपाधिभूत बुद्धी म्हणजे अतःकरणेही 
अनेक असतात, पण भिन्न भिन्न अतःकरणामध्ये प्रतिबिबित होणारे 
चित्‌- आत्मतत्त्व, हे मात्र एकच आहे. 

हे विष्णो! विश्वव्यापी अनता!! हे परमेश्वरा 1! ते आत्मतत्त्व 
म्हणजे तूच आहेस. या जगतात सर्वत्र, सदा- सम~ सर्वस्वरूपाने 
सर्वकाक् तूच तू विराजमान आहेस. तुञ्याशिवाय दुसरे यत्‌ 
किचितही नाही. 

ज्याप्रमाणे जलांत प्रतिबिनित ्ालेल्या चद्विकेच्या ठिकाणी 
दिसणारे चचलत्व, हे त्या चद्रिकेचे नसून ते जलाचे असते; 
त्याचप्रमाणे हे परमेश्वरा! उपाधीमुे तुया ठिकाणी प्रतीतीला येणारे 
गुणधर्म तत्वतः तद्ये नसून ते उपाधीचेच आहेत. 

तू मात्र सर्वोपाधिविनिर्मुक्त, निर्गुण, निराकार, निर्विकार, 
सकल- संसार, धर्म-विरहित, शुद्ध, अखंड, अनत, सच्विदानद्‌ 
घन, नित्यज्ञानस्वरूप, स्वयप्रकाश, परिपूर्णं परब्रह्म आहेस. 
सारांश, तुडयाशिवाय दुसरे काही नाही, असे म्हटल्यानतर मी देखील 
तूच म्हणजे परिपूर्ण परत्रह्मच आहे, असा अर्थ ज्ञाला. 

याप्रमाणे "कस्त्वम्‌ या पहिल्या प्रश्राच्या उत्तरातच बाकीच्या 
प्रश्नाची उत्तरे सामावली असल्यामुठे, बाकीच्या प्रश्नाना निरा 
उत्तर देण्याची आवश्यकता राहत नाही. माता-पिता, जन्ममृत्यू, 
जाणे-येणे इत्यादी कोणत्याही गोष्टी परिपूर्ण परब्रह्माचे ठिकाणी 
संभवतच नाहीत. "एकमेवाद्वितीयम्‌ ब्रह्म, नेह नानास्ति किचन!" 
हा श्रुतिसिद्धान्त निर्बाध आहे हेच खरे।! 


~ श्री. किसन महाराज साखरे 
साधकाश्रम- आब्टदी देवाची, जि. पुणे. 
फोन न. : ९८५०८८१०१८ 


१८ भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य श्कछराचर्य दिथेषतछ 


उदि श्च्छरा्चर््य क मह्रष््य भत्ति परयरा 


- स्वामी गोविददेवगिरि 


एम.ए त्वङ्न, च्छद्शच चर्य यदकी, धेर रसत, श्वरतभर यमव्छध व श्गदतच्छध ग्रकचन्र, 
कनात ॐ ज्ञएनैश्वर गूख्ठ्लघ्व स्थन. भारत्एत नेच्छ ठिक्छाण्ै केदव्यास-ग्रतषठए्त्य्ं 
यरक्छल दित्य स्थएयन्. केददिद्ेचः ्रसर हेच जीवनः 


गेली अडीच हजार वषं भारतीय तत्वज्ञान, अध्यात्मविचार 
व साप्रदायिक परपरा या तिन्ही दुष्टीनी अखंड अधिराज्य गाजवीत 
असलेले भगवान आदिशंकराचार्य म्हणजे वैदिक संस्कृतीला 
लागलेले ग्रहण संपवून टाकून पुनः तेजाने तिला तक्छपण्यास उपयुक्त 
ठरलेले सर्वाधिक पुरुषार्थ महापुरुष होत. आचार्याचा जीवनपट 
बघता त्याचे संपूर्ण कार्य केवल अलौकिक वाटावे असे आहे. 

अष्टमे चतुरो वेदा द्राद्ने सर्व्णास्रवित्‌ 

षोडशने कृतवान्‌ भाष्यम्‌ द्रात्रि मुनिरभ्यगात्‌ ।1 

केरव्टच्या नबुद्विब्राह्मण वंशात, पूर्णां नदीच्या तीरावरील 
कालाडी या गावात जन्माला आलेल्या या महान्‌ पुरुषान वयाच्या 
आटव्या वर्षी चारही वेदाचा अभ्यास पूर्ण केला. बाराव्या वर्षापर्य॑त 
सर्व शाखाचा अभ्यास संपविला, ब्रह्यसूत्रावरील अजोड असे 
शारीरक भाष्य वयाच्या सोव्टाव्या वर्षी लिहिले आणि पुदील सोवा 
वर्षे आसेतुहिमाचल धर्मप्रचार करून वयाच्या केवठ तिसाव्या वर्षी 
हा महात्मा समाधिस्थ ्ञाला. 

आचार्याच्या जन्मशतकाबदहल मतभेद असले तरी वरील 
जीवनपटाबदल एकूण एक विद्रानाचे एकमत आहे. त्यांच्या 
जन्मशतकाचा काठ्ठ इ.स. आटवे शतक नसून इ.स. पूर्वं पाचवे 
शतक आहे हे आता सर्व पुराव्यानिशी सिद्ध आले आहे. उपनिष्तर्थ 
प. द्‌. वा. जोग यानी अभ्यासांती काढलेला निष्कर्ष फार महतत्वाचा 
आहे ते म्हणतात, 

ˆ'काचीकामकोटी आणि द्रारकामठ याच्या आचार्यं 
परपरेवरून आचार्याचा काठ्छ खि.पू. पाचवे शतक येतो. ज्या दोन 
शाकरदिग्विजयावरून वै. शु. १० शके ७१० हा काल ठरतो, 
त्यातील कालविपर्यास व व्यक्तिविपर्यास आलेला आढक्तो. याला 
कारण कामकोटीपीठावरील ३८ वे आचार्य धीरशंकरेद्रसरस्वती 
ज्याना अभिनव शंकराचार्य म्हणत असत, त्याचे जीवनचरित्र 
आचार्याप्रमाणे असल्यामुके दोन आचार्याची ग्ुत ली आहे. 


धीरशकरद्रसरस्वतीनी ग्रथ लेखन केले नाही, त्यानी धर्मप्रचाराचे 
कार्य केले. भारतभर दौरा काढला. त्याना दीर्घायुष्य प्राप्त ्ाले 
होते व शेवटी त्यांनी हिमालयात गुहाप्रवेश केला. आद्य 
शंकराचार्यानी खि. पू. ४७७ वैशाखी पौर्णिमेला कामाक्षी देवीसमोर 
योगासन माडून आचार्य अनंतात विलीन इ्ाले. के. टी. एस. 
नारायणशासखरी हे खि. पू. ५०९ ते ४७७ हा आचार्याचा जीवनकाल 
ठरवितात. श्री. ए. एस. नटराज अस्यर व श्री. नरसिहशासखरी यानी 
सर्व पीठातील कागदपत्रे आधारास घेऊन वरील कालनिर्णयास 
दुजोरा दिला आहे. प्रा. वा. रा. अतरकर यानी एकंदर अटरा 
शाकरदिण्विजय विचारांत घेऊन वरीलप्रमाणे मान्य केले आहे. 
विजयवाड्याचे प. कोटावेकटाचलम्‌ यानी अत्यत परिश्रमपूर्वक 
नेपाव्छच्या इतिहासातील कालगणनेची फेरचना करून आचार्याचा 
नेपाठ भेटीचा काठ्ठ छि. पू. ४८८ ते ४८७ असा ठरविला आहे. 
आचार्यानी प्रथम पश्चिम, मग उत्तर, नतर पूर्वं आणि शेवटी दक्षिण 
अशी पदयात्रा केली असून शेवटची वर्षं त्यानी दक्षिणेत घालविली. 
दरारकेला पहिला शारदामठ खि. पू. ४९० मध्ये स्थापिला. 
आचार्यानी वृषभदेवाच्या कारकीर्दीत नेपाव्डला भेट दिली. 
आचार्याच्या स्मृत्यर्थ मुलाचे नाव शंकप्देव ठेविले. राजघराण्यातील 
वंशावव्टीवरून या भेटीचा काठ खि. पू. ४८८ असा ठरतो. 
बदरीकेदार येथे ज्योतीर्मठाची स्थापना त्याच वेट्ेला केली." श्री 
गौडपादीय कारिका भाष्यार्थ प्रकाश) या सदर्भात स्वामी ज्ञानानद 
सरस्वती यानी नुकतेच लिहिलेले आदि शंकर लाईफ अँड 
फिलोसोफी' (नीता प्रकाशन, दिष्टी) हा संशोधन ग्रंथ अत्यंत 
वाचनीय आहे. इ.स. २००६ पर्यत प्रकाशित ्ञालेल्या सर्व ग्रथाचा 
ऊहापोह करून त्यानी आदि शकराचार्याचे जन्मव्षं इ.स. पूर्व ५०९ 
हेच निर्णायक पद्धतीने सिद्ध केले आहे. 

त्याचा जन्म केरव्मध्ये ज्ञाला, सन्यास दीक्षा मध्यप्रदेशात 
ओंकारेश्चराला ्ाली, भाष्यलेखन हिमालयात केले व त्यांच्या 
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कार्याचा आरभ कुमारिल भटराच्या भेटीनतर दाला. दशोपनिषद्‌ 
भाष्य, ब्रह्मसूत्रभाष्य व गीताभाष्य याच्यामधून त्यानी श्रुतिप्रणीत 
उद्वितमताचा डिंडिम जगास एेकविला आणि बौद्ध तच्छज्ञानाने व्याप्त 
्लालेल्या भारतीय जनजीवनावर पुनः वेदश्रद्धेचा ठसा उमटविला. 
वस्तुतः आचार्याना दोन मोहव्यावर्‌ द्युजावे लागले. एकीकड बौद्ध 
विचारानी वेदश्रद्धा बन्हशी संपुष्टात आणली होती, त्याना तकनि 
उत्तरे देणे आवश्यक होते तर दुसरीकडे आचा्यचि पूर्वसूरि 
कुमारिलभट यानी बौद्ध मतावर विजय मिव्टविला खरा, पण 
समाजावर पूर्वमीमांसा म्हणजे कर्मकाडाचा पगडा बसविला. 
त्यानाही शह देणे आचार्याना आवश्यक ठरले. अशाप्रकारे एकीकडे 
नास्तिक बैद्धविचार तर दुसरीकडे केवक् कर्मकांडी वेदविचार या 
दोन्हीना मागे सारून आचार्याना मांडावयाचा होता तो ज्ञानप्रधान 
शुद्ध वैदिक विचार! 

सास्कृतिक दृष्टीने वरील दोन विचारप्रवाहाना खंडित करणे 
जसे आवश्यक होते तसे तत्त्वज्ञानाच्या दृष्टीने प्रधानम म्हणजे मुख्य 
प्रतिस्पधीं म्हणून सांख्य विचाराचेही खंडन परमावश्यक होते. ते 
आचार्यानी अद्भुत तकनि लीलया करून दाखविले. याखेरीजही 
शुद्ध वैदिक विचाराच्या प्रतिष्ठापनेसाठी त्याना जैन, शैव, शाक्त, 
कापालिक आदि अनेक मतांचे खंडन करावे लागले. पण वरील 
तिघाच्या तुलनेत हे कार्य तसे सोपे होते. मतामताच्या गलबल्यामधून 
समाजमानसाला बाहेर काटून अत्यत उदात्त व व्यापक शुद्ध वैदिक 
विचार प्रवाहात आणण्याचे महान कार्य आचार्यानी विपुल लेखन, 
विविध शाखार्थ, अखंड प्रवास व समन्वयाचा दष्टिकोन यांच्या 
बव्टावर साध्य केले. 

या त्यांच्या संपूर्णं सास्कृतिक व वैचारिक कार्याचा सर्वात 
मोटा प्रभाव गेली अडीच हजार वषं भारतातल्या सर्व प्रातातील 
संत महात्मे, विचारवत आणि सामान्य जनता यांच्यावर पडलेला 
दिसतो. पण अभ्यासांती एक गोष्ट प्रकर्षानि जाणवते ती अशी की 
त्याच्या विचाराचा सर्वात अधिक वारसा महाराष्ट भूमीतील संतानी 
पुढे चालविला. आपल्या देशातील प्रत्येक प्रातात विविध संप्रदायाचे 
अनेक संत प्रत्येक शतकात कमी-अधिक प्रमाणात ्ालेले 
दिसतात. या सर्व संतनी भगवंताची भक्ती हाच परमार्थाचा राजमार्ग 
सागितल्याचेही आढक्ते. आश्चर्य म्हणजे सगुणवादी संतानी तर 
भक्तिमार्ग सागितलाच पण निर्गुणवादी संत कबीरासारख्यानी 
भक्तिमार्गच प्रतिष्ठापिला. भगवताचे नाम हा सगुणवादी व निर्गुणवादी 
दोन्ही प्रकारच्या संताना जोडणारा दुवा ठरला व नामसाधनाप्रधान 
प्रेमलक्षणाभक्ती ही सर्व संताच्या प्रतिपादनाचे अविभाज्य अग 
ठरली. असे सर्वत्र आदढव्त असले तरी महारा्रीय संताची बात 


थोडी वेगव्टी आहे. महाराष्टाबाहेरील सामान्यतः सर्वच संतानी 
भक्तिमार्गासाठी द्रैताची आवश्यकता मानली आणि आत्मभिन्न 
परमात्म्याशी प्रेमलक्षणभक्तीने सलगी केली. पण संतसग्राट श्री 
ज्ञानेश्वर महाराजांपासून संतश्री गुलाबराव महाराजांपर्यत 
महाराष्टामध्ये प्रवाहित असलेली भक्तिपरपरा मात्र आदि 
शंकराचार्याच्या अद्वैत अधिष्ठानावर ठामपणे उभी असलेली दिसते. 

संतश्री ज्ञानेश्वर महाराजाचे तत्वज्ञान परपरेनुसार शंकराचार्य 
मतानुयायीच मानले गेले. पण मागील शतकापासून ज्ञानेश्वरमहाराज 
आपल्या ताच्विक विचारात शंकराचार्याचे अनुसरण करीत नसून ते 
काश्िरी शैव सिद्धाताचे पुरस्कतं आहेत असा किवा आचार्याप्रमाणे 
ज्ञानेश्वरमहाराज जग मिथ्या मानत नाहीत, सत्यच मानतात म्हणून 
माऊलीचे तत्वज्ञान आचार्यापासून वेगठे आहे, म्हणजे आचार्य 
मायावादी तर ज्ञानेश्वरमहाराज चिद्विलासवादी आहेत असे 
अडाहासाने मांडण्याचा प्रयत्न दशकानुदशके शतकभर चालत 
राहिला, आणि त्यासाठी 

तैसा व्यासाचा मागोवा घेतु । 

भाष्यकाराते वाट पुंसु । 

अयोग्यही मी न पवत । 

के जाईून 2 

या ज्ञानदेवांच्या ओवीतील 'भाष्यकार' कोण, आदि 
शंकराचार्य की अभिनव गुप्तादि अन्य कोणी, भाष्यकार एक की 
अनेक याचा निर्णय करण्यासाठी शब्दातील अनुस्वारावर प्रचंड भर 
देऊन पुष्कव् लिहिले, बोलले व छापले गेले. हे सर्वं करण्यात प. 
बाठशास््री हुपरीकर, प्रो. बनहद्ी, पंडित पाड्रण शर्मा, ड. भा. 
पं. बहिरट इत्यादि अनेक महानुभावांनी हिरीरीने भाग घेतला. यातील 
काहीना खरोखरीच प्रामाणिकपणे आचार्याचे व माऊ्लीचे तत्वज्ञान 
यात अतर दिसले असावे आणि त्यामुके त्यानी दोघाच्या विचारात 
तफावत असल्याचा सिद्धात पुढे आणण्याचा प्रयल केला हे खे 
आहे. पण या दिशेने चालणारे असेही महाभाग आहेत ज्यानी 
तत््वविश्लेषणात्मक आशयापेक्षा महाराष्ट भक्तिपरपरेची नाव 
भगवान आदि शकराचार्यापासून तोडावी, हा आतरिक हेतू ठेवून 
मग त्या दिशेने प्रमाणे शोधण्याचा व पुढे रेटण्याचा प्रयत्न सतत 
चालू ठेवला. 

या प्रयत्नाचा एक भाग असाही होता की ज्ञानेश्वरी, 
अमृतानुभव आणि चांगदेव पासष्टी या ग्रथातील विचारात तफावत 
असल्यामुढ्टे या तीनही ग्रंथाचे कर्ते एक ज्ञानेश्वरमहाराज नसून किमान 
दोन ज्ञानेश्वरनामक व्यक्तीनी हे ग्रथ प्रतिपादिले आहेत हे सिद्ध करता 
यावे. अशाप्रकारे महाराष्ट्रातील भक्तिपरपरेच्या आधारस्थानी 
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असलेल्या श्रीज्ञानेश्वरमारलीनाच आचार्यापासून वेगल्टे केले की 
या संपूर्ण भक्तिपरपरेचा शकराचार्याशी संबधच रहात नाही हे 
आपोआपच निश्चित होते. 

सुदैवाने ज्ञानेश्वरमहाराज आचार्याचे अनुसरण करीत नाहीत 
किंवा ज्ञानेश्वर नावाच्या एकापेक्षा अधिक व्यक्तीनी ज्ञानेश्वरी, 
अमृतानुभव व चांगदेव पासष्टी हे ग्रंथ लिहिले आहेत या 
अपसिद्धाताचे पूर्ण खंडन संत श्री गुलाबराव महाराज, त्याचे 
उत्तराधिकारी पू. बाबाजी महाराज पंडित, श्री. ल. रा. पागारकर, 
गुरुदेव रानडे, श्री. निसाव्टशाख््री, डो. श. दा. पेडसे आणि डो. 
वा. ना. पंडित आदि विद्रानानी अत्यंत समर्थपणे केले. संत श्री 
गुलाबराव महाराज याचे या संदर्भातील सडतोड प्रतिपादन निःसंशय 
करणारे आहे. ते म्हणतात, "“आम्हा वारकरी लोकाना स्तन्य देणे 
जरी प्रत्यक्षात तात (ज्ञानेश्वर) आहेत तरी वशप्रचारक शंकराचार्य 
आहेत. उपनिषद्‌ बीजपुरुष आणि वसिष्ठ अकुरपुरुष आहेत या 
चौकटडीच्या अद्रैतात कोठे भेद नाही." (मुमुक्षु १६ जुलै १९१४) 
याचा सरव अर्थं वेदान्त तत्त्वज्ञान आदि शंकराचार्याचे तत्वज्ञान व 
श्री. ज्ञानेश्वर महाराजाचे तत्वज्ञान अगदी एकरस आहे असा होतो. 
डो. श. दा. पेंडसे यानी तर पू. मामासाहेब दाडकर यानी ज्ञानेश्वर 
महाराज व शंकराचार्य याच्यात दाखवलेला थोडासा भेदसुद्धा खोदून 
काढला आहे. ते म्हणतात, 

“प्रो. दांडेकर यानी ज्ञानेश्वर दर्शनांतील अध्यात्मखंडात 
लिहिलेल्या ` ज्ञानेश्वरमहाराजाचे तत्वज्ञान" या लेखात शकर हे 
ˆ'केवलद्रैती होते आणि ज्ञानेश्वर हे ` पृणद्विती' ' होते असा जो 
भेद काढला आहे (पान १०) तो खरा नाही. तसेच शंकराचार्य हे 
व्यतिरेकी मार्गावर व अध्यस्त निरासावर जोर देणारे असल्यामुठे 
त्याचे ब्रह्म पुष्कव्ठाना शूत्याच्या जवव्जवव्ठ आहे असे वाटते व 
कित्येक तर त्यांच्यावर प्रत्न बौद्धत्वाचाही आरोप करितात. उलट 
ज्ञानदेव हे संकलनपद्धती जवव्छ येणाय्या अन्वयावर जोर देणारे 
असल्यामुढे त्याना सर्वसामान्य आत्मा हा शून्य केन्हाच होत नाही 
हे त्याचे विधानही (पान १६) बरोबर नाही हे वरील विवेचनावरून 
लक्षात येईल. वस्तुस्थिती उलट आहे. शंकराचार्य हा शून्य शब्द्‌ 
किंवा बौद्धाची परिभाषा मुदाम टाकतात तर उलट ज्ञानेश्वर 
ˆ -सर्वशुन्याचा निष्कर्ष" म्हणण्यास भीत नाहीत. शांकर आणि 
ज्ञानेशाचे अद्रैत एकच आहे. मग त्याना केवलद्रैती म्हणा किंवा 
पृणद्विती म्हणा. ज्ञानेश्वर मायावाद्‌ मानीत नाहीत हे त्याचे म्हणणेही 
बरोबर नाही हे मागेच दाखविले आहे. ' श्रीज्ञानेश्वराचे तत्ज्ञान 
पृष्ठ ४६८) श्री. श. दा. पेडसे यानी श्रज्ञनेश्वराचे तत्त्वज्ञान या अजोड 
ग्रथात सर्व मताची सुक्ष्म मीमांसा सुमारे ४५० पृष्ठात करून जो 


निष्कर्ष काढला तो फास्च बोलका आहे. ते म्हणतात, 

ˆ "काश्मीरी शौवद्रैत शकराचार्याच्या अद्रतापेक्षा भिन्न नाही. 
आत्मख्यातीने ते अद्रैत सिद्ध करितात तर शंकर अनिर्वचनीय 
ख्यातीने करतात एवदढाच भेद आहे. ज्ञानेशाचे तत्वज्ञान शाकर- 
तत्तवज्ञानाप्रमाणेच अद्रैतवादी आहे. हे अद्वैत सिद्ध करण्याकरिता 
ज्ञानेशानी शंकराच्या अनिर्वचनीय मायावादाचा किंवा 
अज्ञानवादाचा उपयोग केला आहेच. पण ॒त्याशिवाय 
गौडपादकारिका, योगवासिष्ठ, शौवाद्रैत आणि नाथपंथ यांत 
अद्रैतसिद्धीकरिता योजलेले युक्तिवादही ज्ञानेशानी घेतले आहेत. 
त्यामुढे ज्ञानेशाचे निर्गुण, निर्विशेष, अद्वैत तत्त्वज्ञान एका बाजूने 
शून्यवादी आणि मायावादी तर दुसन्या बाजूने विज्ञानवादी, 
दृष्टिसृष्टिवादी आणि स्पूर्तिवादी बनले आहे व आत्मख्याति आणि 
अनिर्वचनीय ख्याति किंवा अन्वय आणि व्यतिरेक या दोन्ही 
प्रकारच्या विवेचन पद्धतीचा त्यानी उपयोग केला आहे. शकरपेक्षा 
अधिक युक्तिवाद योजिल्यामुटे शंकरपेक्षा ज्ञानेशाचे तत्त्वज्ञान भिन्न 
होऊ शकत नाही. वेदातातील उदैत सप्रदायाशिवाय विशिष्टद्वैती, 
शुद्धाद्वैती किवा द्वैताद्रैती यापैकी कोणत्याही संप्रदायाला ज्ञानेश्वर 
अनुसरलेले नाहीत. ज्ञनेश्वराचे तत्त्वज्ञान म्हणजे वेदातातील अनेक 
मताची खिचडी नाही. सर्व रीतीच्या युक्तिवादानी एकाच अद्रैताचेच 
प्रतिपादन त्याच्या तत््वज्ञानात केले आहे. ज्ञानेश्वराच्या सर्व ग्रथात 
एकच तत्त्वज्ञान प्रतिपादिले आहे. कोठे अन्वय प्रकारावर भर आहे 
तर कोठे व्यतिरेकावर भर आहे. ज्ञानेश्वर हे केवव्छ भाषातरकार 
नाहीत. गीतेचे अनेक ठिकाणी त्यानी स्वतत्र अर्थ केले आहेत, 
शिवाय तत्तवज्ञानामधील नवीनता ही तत्त्वपेक्षा तत्वप्रतिपादनाच्या 
शौलीमध्ये असते ज्ञानेश्वराच्या प्रतिपादन शैलीची ही नवीनता किंवा 
अपूर्वता त्याच्या सर्व ग्रथात दिसून येते. ते स्वतः साक्षात्कारी योगी 
होते. म्हणून वसिष्ठ, याज्ञवल्क्य, अश्वघोष, गौडपाद, शंकराचार्य 
इत्यादि अद्रैत संप्रदायांतील महर्षीच्या पक्तीत सन्मानाने 
बसविण्याइतकी ज्ञानेशाची योग्यता आहे." 

महाराष्ट्रातील संत एकनाथ महाराज, संत नामदेव महाराज, 
संत तुकाराम महाराज, सत निन्टोबाराय आदि सर्वं संतमडन्री ज्ञानेश्वर 
माऊलीचे पूर्णं अनुसरण करीत असल्यामुे आचार्याच्या विचारांशी 
ज्ञानेश्वर महाराज पूर्ण सहमत आहेत हे सिद्ध ्ाल्यावर वरील सर्व 
संत मडन्टी आचार्याच्या विचारानाच अनुसरते हे ओघानेच येते. 
श्री समर्थं रामदास स्वामी व संपूर्णं दत्त संप्रदायसुद्धा आदि 
शंकराचार्याना अनुसरणारे आहेत. यानुसार महारा्ातील वारकरी, 
समर्थ व दत्त हे तीनही भक्ति संप्रदाय आदि शंकराचार्याना पूर्णपणे 
अनुसरतात असेच म्हणावे लागते. या संदर्भात आणखी पुष्कव् 
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लिहिणे आवश्यक आहे पण वेव्ेअभावी माञ्या चितनाचे केवव्ठ 
निष्कर्षं पुढे देत आहे. त्याने आचार्याबहलचे अनेक भ्रम टूर होतील 
अशी आशा बाव्छगतो. 

१) आदि शकयाचार्याचा कार्यकाल इसवी सनाचे ८ वे शतक 
नसून इ.स. पूर्वं ५ वे शतक हाच आहे. 

२) आचार्यानी आपल्या ४ प्रमुख शिष्यांसादी शृगेरी, द्वारका, 
बदरीनाथ व जगन्नाथपुरी या ठिकाणी ४ पीठे स्थापन केली व 
स्वतःसाठी काचीपीठ ठेवून तेथे निवास केला. 

३) आदि शंकराचार्याचि उद्ैतमत व महाराष्ट्रातील वारकरी 
सप्रदाय, समर्थ सप्रदाय व दत्त संप्रदाय या तिघामधील अद्रैतमत 
पूर्णपणे एकच आहे. 

४) बौद्धमताच्या खडणासाटी आचार्यानी ज्ञान पक्षावर भर 
दिला असला तरी ते स्वतः भगवत्‌ साक्षात्कार सपत्न भक्त होते व 
ज्ञानोत्तर भक्ति त्यांना पूर्णपणे मान्य आहे. 

५) ज्ञानोत्तर अवस्थेत ते मायेचे अस्तित्व मानीत नसल्यामुके 
त्याना केवव्ठ मायावादी म्हणता येत नाही. ज्ञानोत्तर अवस्थेत ते 
ज्ञानेश्वर माऊलीप्रमाणे चिद्विलासवादीच आहेत. 


( 
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६) ज्ञानपूर्वं अवस्थेत जितक्या प्रमाणात माया आचार्यानी 
मानली तितक्याच प्रमाणात श्रीज्ञानेश्वरादि सर्व सतानीही मानली आहे. 

७) आचार्याची व संताची भक्तिविषयक धारणा एकच असून 
ती अद्रैतावर ठामपणे उभी आहे. 

८) भगवताचे सगुण रूप आचार्यानी मिथ्या मानले नसून 
संतश्री गुलाबराव महाराजानी म्हटल्याप्रमाणे अनध्यस्त विवर्तरूप 
मानले आहे. 

९) प्रवृत्तिलक्षण व निवृत्तिलक्षण अशा दोन वैदिकधर्म परपरा 
त्यानी मानलेल्या असल्यामुढे प्रपचाशी त्याचा पूर्णं अविरोध आहे. 

१०) भगवताची सगुण, निर्गुण ही दोन्ही रूपे त्यांच्या दृष्टीने 
समान आहेत. 

१९) महाराष्ट्रातील भक्तिपरपरेची अन्य कुटल्याही आचार्याशी 
इतकी जवव्दीक नाही. 


- स्वामी गोविददेवगिरि 
“धर्मश्री' मानसर अपार्टमेट, विद्यापीठ रस्ता, 
पुणे ४१९१०१६. 


-10 |, ¶,१०॥ ३ 6|०॥ (०, 


ए >| 9/3 ^, 0000. ॥\॥611810816 ७8206, 28/08/8016, 74116 - 411 004. (२ 4 
1 ?0. : 020 - 25441514, 020 - 2544 1726 ७ 


२२ भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य शकछराचर्य दिथेषछ 


वेदएन्त्ए्व्या उबरठ्याकर 


श्री. विघ्नहरि महाराज देव 


एम.ए. न्यायशत्ख्, एम.ए. केदएन्त, बी. एड, ्रध्यायक्छ. ग्रोगरेसिव्ट एन्दुकेशन ररेखएयटी्चे उरध्यक्ष. 
चिचकड देवस्थान्त्ये रध्य. हम्लेट नष्टव्छाच खस्क्त उरलूवएद, दीयदए्न (हिद) रस्कत उशलरुद्द 


दर्शन या शब्दाचा टोबव्टपणे शाख असा अर्थ करायला हरकत 
नाही. भारतीय तत््वज्ञानात अनेक दर्शने आहेत. प्रामुख्याने सहा 
नास्तिक आणि सहा आस्तिक दर्शने आहेत. जैन एक, वैभाषिक, 
सौत्रान्तिक, योगाचार आणि माध्यमिक अशी, बौद्ध चार आणि 
चार्वाक एक अशी सहा नास्तिक दर्शने आणि साख्य, योग, न्याय, 
वैशेषिक, पूर्वमीमांसा आणि वेदान्त अशी सहा आस्तिक दर्शने 
आहेत. अस्ति असे जे म्हणतात, ते आस्तिक आणि नास्ति असे जे 
म्हणतात ते नास्तिक. ईश्वरः अस्ति असे मानणारे आस्तिक आणि 
ईश्वरः नास्ति असे मानणारे नास्तिक, असा सर्वसाधारण समज आहे. 
पण तो बरोबर नाही. वेदः प्रमाणम्‌ अस्तिं असे मानणरे आस्तिक 
आणि वेदः प्रमाणम्‌ नास्ति असे मानणारे नास्तिक असा खरा विभाग 
आहे. वेदप्रामाण्य मानणारे साख्य, मीमासक हे ईश्वर मानत नाहीत, 
पण त्यामुठे त्याच्या आस्तिकतेला बाध येत नाही. 

सर्वं दर्शनाच प्रमाण विचार आणि प्रमेय विचार असे भाग 
असतात. प्रमाण हा शब्द्‌ व्यवहारात पुरावा या अर्थानि रूढ आहे. 
एखाद्याने काही विधान केले की, दुसरा विचारतो, याला प्रमाण 
काय? त्याला म्हणावयाचे असते की तुया विधानाला पुरावा 
काय ? पण शाखात प्रमाण याचा अर्थ थोडा वेगव्ा आहे. प्र +मा 
या धातूपासून प्रमा असा शब्द तयार होतो. त्याचा अर्थ खरे ज्ञान 
किंवा यथार्थ ज्ञान असा होतो. ज्ञानात जे भासते त्याला अर्थ किंवा 
विषय म्हणतात. हा घट आहे या ज्ञानात घट भासतो म्हणून तो अर्थ 
किंवा विषय आहे. सर्पज्ञानात सर्पं हा अर्थ किंवा विषय आहे. तो 
सर्प जर खरा असेल तर ते ज्ञान यथार्थ होते किंवा प्रमा होते. पण 
दोरी आहे आणि सर्प भासायला लागला, तर ते ज्ञान अयथार्थ किंवा 
अप्रमा ठस्ते. तो भ्रम असतो. वस्तुतः रजत आहे आणि “रजतः 
असे ज्ञान ज्लाले, तर ती प्रमा आणि वस्तुतः शिप आहे आणि “रजत! 
असे ज्ञान ्ाले तर ती अप्रमा किंवा भ्रम. यालाच विपर्यय असेही 
म्हणतात, शुक्ति का रजत, रल्लु का सर्प असा संशय यायला लागला 
तर त्याला अप्रमा (संशय) म्हणतात. प्रमेचे साधन म्हणजे प्रमाण. 
डोव्टा हे प्रमेचे साधन किवा करण आहे म्हणून त्याला प्रमाण 


म्हणतात. डोव्व्याने रग दिसतो आणि ज्याला ख आहे अशी वस्तू 
दिसते. रगालाच शाख्रात रूप म्हणतात. व्यवहारात आपण रूप 
म्हणजे आकार असे समजतो. पण ते तितकेसे बरोबर नाही. अगदी 
सुंदर आकाराची वस्तू बनवली आणि तिला कोणताच रग दिला 
नाही, तर ती डोव्व्याला अजिबात दिसणार नाही. म्हणून रूप म्हणजे 
रग. रूप हा डोव्व्याचा विषय आहे; त्याचप्रमाणे रूपवान पदार्थ 
हाही डोव्न्याचा विषय आहे. आवाज हा कानाचा विषय आहे. 
कटीण, मऊ स्पर्श हा त्वचेचा विषय आहे. गोड, कड्‌, तिखट हे 
जिभेचे किंवा रसनेचे विषय आहेत. सुगंध, दुर्गध हे घाणेद्धियाचे 
म्हणजे नाकाचे विषय आहेत. चक्षु श्रोत्र, त्वचा, रसना, घ्राण ही 
इद्रिये आहेत आणि त्याना कठ्छणारे रूप, शब्द्‌, स्पर्श, रस, गध हे 
विषय आहेत. चक्षुरादि दद्ियाना प्रमाण म्हणतात किंवा प्रत्यक्ष 
प्रमाण म्हणतात, त्यातून उत्पन्न होणाप्या ज्ञानाला प्रत्यक्ष प्रमा किंवा 
प्रमिति म्हणतात आणि त्यात कठ्णाय्या विषयाना प्रमेय म्हणतात. 

मन हे सर्व ज्ञानाचे साधारण कारण आहे. मन विषयाकडे 
गेले नाही तर कोणतेच ज्ञान होत नाही. एक इषुकार बाणाला धार 
लावत होता. शेजारून राजाची मिरवणूक गेली. इषुकार आपल्या 
कामात इतका रगून गेला होता की त्याला मिरवणुकीची जाणीवच 
ब्लाली नाही. तो म्हणाला, "अन्यत्रमना अभूवम्‌, न किचिद्‌ 
अद्राक्षम्‌; अन्यत्रमना अभूवम्‌, न किंचिद्‌ अश्रौषम्‌।' 

दूर डोगरावर धूर दिसतो, धूर असेल तेथे आग असते. हे 
व्यवहारात खूप वेव्ा पाहिलेले असते, पर्वतावर धूर्‌ आहे, त्या 
अर्थी आग असली पाहिजे असे ज्ञान होते, ती अनुमिति, आणि धूर 
आणि आग यांचे साहचर्यज्ञान म्हणजे व्याधिज्ञान, हे अनुमान प्रमाण. 

एखादा माणूस गवा गायीसारखा असतो, असे एेकून असतो, 
अरण्यात त्याला तसा प्राणी दिसतो, गायीसारखा गवा असतो, हे 
सादृश्यज्ञान सागणारे वाक्य आठवतो आणि हा गवय आहे अशी 
त्याची खात्री पटते. या ज्ञानाला उपमिति म्हणतात, सादुश्यज्ञानाला 
उपमान प्रमाण म्हणतात. 

एखादा माणूस कोणी उच्वारलेले वाक्य एेकतो किंवा 
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लिहिलेले वाचतो, ते शब्द प्रमाण आणि त्यापासून उत्पन्न ्ालेले 
ज्ञान म्हणजे शाब्द्‌ ज्ञान किंवा शाब्दी प्रमा. 

याशिवाय इतरही काही प्रमाणे शासख्रकारानी मानली आहेत. 
एखादा माणूस दिवसभर काही खात नाही आणि तरी त्याच्या 
गलेलद्ुपणात कमतरता ्ालेली दिसत नाही, अशवेन्डी रात्रीच्या 
वेव्ठी जेवण केल्याशिवाय त्याच्या लदुपणाची उपपत्ति लागत नाही, 
म्हणून तो रात्री जेवत असला पाहिजे, असे जे ज्ञान होते ते अर्थापत्ति 
प्रमाणाने होते. जमिनीवर घट असला, तर दिसला असता, ज्या 
अर्थी दिसत नाही त्या अर्थी तो नाही असे जे ज्ञान होते ते अनुपलब्धि 
प्रमाणाने होते. मात्र ती वस्तू दिसायला, स्पर्शाला, एेकायला योग्य 
असावी लागते, त्याला योग्यानुपलब्धि असे म्हणतात. उपलब्धि 
म्हणजे ज्ञान. त्याचा अभाव म्हणजे अनुपलब्धि प्रमाण; त्यामुठे 
विषयाचा अभाव कठ्तो. एखादे वेव्टी एखादी प्रिय व्यक्ती भेटणार 
असे सारखे वाटत असते आणि खरोखस्च ती व्यक्ती भेटते. त्या 
वाटण्याला प्रतिभा म्हणतात आणि त्यापासून ्ालेल्या ज्ञानाला 
प्रातिभ ज्ञान म्हणतात. 

इतकी सामान्य माहिती इ्ाल्यावर वेदान्ताबहल काही 
प्राथमिक माहिती असणे आवश्यक आहे. वेद किंवा श्रुति म्हणजे 
संहिता, ब्राह्मण, आरण्यक आणि उपनिषद्‌. यातला शेवटचा भाग 
म्हणजे उपनिषद. म्हणून उपनिषदाना वेदान्त म्हणतात. दुसरा अर्थ 
असा की, अन्त म्हणजे सिद्धान्त. वेदाचा जो सिद्धात तो वेदान्त. 
तो उपनिषदात आला आहे. म्हणून त्याला वेदान्त म्हणतात. 
उपनिषदातले ज्ञान व्यवस्थित सागण्यासाठी बाद्रायण व्यासानी 
ब्रह्सूत्रे लिहिली, आणि अर्जुनाला निमित्त करून भगवान कृष्णाने 
गीता सागितली. म्हणून उपनिषदाप्रमाणेच भगवदगीता आणि 
ब्रह्मसूत्रे याना वेदान्त म्हणतात आणि त्यावर निर्माण ्ालेली भाष्ये, 
टीका यासारखे समग्रविषयाचे विवेचन करणारे आकरग्रथ आणि 
त्यातल्या काही विषयांचे विवेचन करणारे प्रकरणग्र॑थ या सगल्व्याना 
वेदान्त म्हणतात. उपनिषदे, ब्रह्मसूत्रे आणि भगवद्गीता या तिन्ही 
प्रस्थानांवर किंवा त्यातील काहीवर शंकराचार्य, रामानुजाचार्य, 
निबार्काचार्य, वह्भाचार्य, मध्वाचार्य यानी भाष्ये लिहिली आणि 
आपापल्या सिद्धान्ताच्या इमारती उठविल्या. आपले मतच श्रुति- 
स्मृतीना अभिप्रेत आहे, असे प्रतिपादन सर्व आचार्यानी केले आहे. 

सत्ता हा शब्द व्यवहारात अधिकार, राजवट या अथनि 
वापरतात. शाख््रात मात्र सत्ता हा शब्द अस्‌ (२४) या धातुपासून 
साधला आहे. त्याचा अर्थं असणे असा आहे. अस्तित्व, अस्मिता 
या शब्दाचाही तोच अर्थं आहे. ही सत्ता तीन प्रकारची असते. 

९. पारमार्थिक सत्ता : खय्या अथनि असणे. जगातील 


सर्व पदार्थाना उत्पत्ति, स्थिती आणि लय अशा अवस्था असतात, 
ब्रह्म हा पदार्थं मात्र असा आहे की ज्याला उत्पत्ति नाही आणि 
लयही नाही. फक्त स्थिती आहे. ब्रह्म नाही असे कधीच होत नाही. 
त्याचा प्रागभाव नाही आणि प्रध्वसाभावही नाही. ते परमार्थ सत्‌ 
आहे आणि त्याची सत्ताही पारमार्थिक आहे. 

२. व्यावहारिक सत्ता : व्यवहार काठ्टात असणे. घट, पट, 
घर, दार इ. गोष्ट व्यवहारात आहेत. त्याची सत्ता ही व्यावहारिक 
सत्ता. 

३. प्रातिभासिक सत्ता : जाणीव आहे तोपर्यतच असणे. 
रल्लूवर भासणारा साप, शुक्तीवर भासणारे रजत या गोष्ट जोपर्यत 
भासतात तोपर्यतच असतात. रज्जूचे ज्ञान ्ाले, शुक्तीचे ज्ञान ्ञाले 
म्हणजे त्याना अस्तित्व उरत नाही. अधिष्ठानज्ञानाने त्याचा बाध 
होतो. स्वप्नातले पदार्थ स्वप्न असेपर्यतच असतात. स्वप्नात कोणी 
राजा होतो, कोणी रक होतो, पण जाग आल्याबरोबर त्या राजेपणाचा 
आणि रकपणाचा बाध होतो. आपण पूर्वी जसे होतो, तसेच आहोत 
याची जाणीव होते. सुख-दुःख हे पदार्थही प्रातिभासिक सत्तेतलेच 
असतात. घर, दार, गाड्या, माड्या ही सुखाची साधने आहेत. ती 
बाह्य आहेत. सुख अंतःकरणात असते. शिवाय, ही साधने असली 
म्हणजे माणूस सुखी असतोच असे नाही. कधी त्यामुके मन 
सुखावते, तर कधी त्या वस्तू डोव्व्यासमोर सुद्धा नकोशा होतात. 
त्याची सत्ता ही प्रातिभासिक सत्ता असते. 

याशिवाय काही पदार्थ हे फक्त नावातच असतात. त्याना 
अस्तित्व मुव्धीच नसते. सशाला कधी शिग नसते, आकाशात फूल 
उमलत नाही. आणि वन्ध्येला मुलगा होत नाही. पण शशशंग, 
खपुष्प, वन्ध्या-सुत असे शब्द मात्र रूढ आहेत. या पदार्थाना अत्यंत 
असत्‌ म्हणतात. 

आता शुक्तिरजत, रल्लुसर्प या गोष्टीना असत्‌ म्हणता येत नाही. 
कारण असत्पदार्थं कधीच भासत नाही. वन्ध्यापुत्राला कोणी पाहिले 
नाही. खपुष्पाचा सुगंध घेतला नाही आणि शशशंगाचे धनुष्य केले 
नाही. शुक्तिरजत असत्‌ असते तर ते कधी कुणाला भासलेच नसते. 
शुक्तिरजताचा भास होतो, ते घेण्याकरिता माणूस धावतो. त्यामुढे 
त्या असत्‌ म्हणता येत नाहीत. बरे सत्‌ म्हणावे, तर सत्‌ पदार्थाचा 
कधीच बाध होत नाही. ब्रह्म नाही अशी स्थिती कधी नसते. शुक्ति 
आहे असे कठ्ल्यावर्‌ रजत नाही अशी खात्री होते. अधिष्ठानाच्या 
ज्ञानाने आरोपिताचा बाध होतो. म्हणून त्याला सत्‌ ही म्हणता येत 
नाही. असत्‌ चेत्‌ न प्रतीयेत, सत्‌ चेत्‌ न बाध्यते। शुक्तिरजतं प्रतीयते 
च बाध्यते च | अतः न तत्‌ असत्‌ , न सत्‌। सत्‌, असत्‌ असे ज्याचे 
विवेचन करता येत नाही, दोन्हीतून जे भिन्न आहे विलक्षण आहे, 
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अधिष्ठानाच्या ज्ञानाने ज्याचा बाध होतो, त्याला मिथ्या म्हणतात. 
ज्याला शुक्तिज्ञान इ्ञाले, त्याच्या दुष्टीने रजत अस्तित्वात नाही, 
ज्याला रलज्ञान ्ाले, त्याच्या दृष्टीने सर्पं अस्तित्वात नाही, आणि 
ज्याला ब्रह्यज्ञान ाले, त्याच्या दुष्टे प्रपच अस्तित्वात नाही. सर्व 
मिथ्या आहे. ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या। 

अज्ञान हा एक असाच गमतीदार पदार्थ आहे. अज्ञान म्हणजे 
ज्ञानाभाव नन्हे. अभाव पदार्थापासून काही निर्माण होत नाही. 
अज्ञानातून जग निर्माण होते, अज्ञान हा ज्ञानविरोधी भावपदार्थ आहे. 
सत्त्व, रजस्‌, तमस्‌ हे त्याचे तीन गुण आहेत. आवरण विक्षेप या 
त्याच्या दोन शक्ती आहेत. रल्नूचे अज्ञान आपल्या आवरण शक्तीने 
रल्लूचे खरे स्वरूप ्ाकून टाकते आणि विक्षेप शक्तीने त्यावर सर्पाचा 
आभास निर्माण करते. ब्रह्माचे अज्ञान आपल्या आवरण शक्तीने 
सत्‌ चित्‌ आनंद हे ब्रह्मस्वरूप ्ाकून टाकते, आणि असत्‌, जड, 
दुःख हे प्रपचाचे स्वरूप त्यावर भासवते. आणि खरं सागायच तर 
अज्ञान रज्नूला काहीच करत नाही. प्रमात्याच्या बुद्धीवर ते आवरण 
करते आणि त्याच्या बुद्धीत सर्पाचा विक्षेप करते. मेघ सूर्याला ाकत 
नाही, बघणाव्याच्या दष्टला ्ाकतो. पेनकिलर वेदना नष्ट करत 
नाही, वेदना जाणणारी बुद्धी नष्ट कते. रज्जूवर सर्पं भासत नन्हता, 
तेव्हा तेथे सर्पं नव्हता, रजुज्ञानाने सर्पाचा बाध ्ाला तेव्हा तेथे 
सर्पं नव्हता, आणि जन्हा सर्प भासत होता, तो चवेल या भीतीने 
जीव अर्धमेला ्ञाला होता, तेव्हाही खय्या अथनि सर्पं तेथे 
नव्हताच. केवव्ट भास होत होता. उत्पत्तीच्या आधी ब्रह्मावर प्रपच 
नव्हता; ब्रहयज्ञानाने प्रपचाचा बाध ज्ञाल्यावर तो राहणार नाही आणि 
जेव्हा प्रपच भासतो, त्याही वेव्ठी खय्या अर्थानि प्रपच नाहीच आहे. 
सगव्ठाच भास! भ्रम. शंकराचार्य जगन्मिथ्या म्हणतात त्यावेव्ी 
त्याचा अभिप्राय हा असतो. 

याला म्हणतात विवर्त. विवर्तात कारणात काहीच बदल होत 
नाही. कारण कार्यरूपाने फक्त भासते. अन्यथाप्रथा म्हणजे 
अन्यरूपाने भास असतो. पण वास्तविक अन्यथाभाव नसतो. 
अतत्वतोऽन्यथाप्रथा विवर्तं इत्युदीरितः। 

याउलट साख्याचा परिणामवाद. यात कारणात खय्या अथनि 
बदल होतो, आणि बदललेल्या रूपात कार्याचा भास होतो. टुधात 
बदल होतो आणि दही भासते. प्रकृति स्वतः प्रपचरूपाने परिणाम 
पावते आणि प्रपच म्हणून तिचे भान होते. सतत््वतोऽन्यथा प्रथा 
विकार इत्युदीरितः । 

वेदान्ती आणि सांख्य दोघेही सत्कार्यवादी आहेत. त्यांच्या 
मते उत्पत्तीच्या अगोद्र कार्य अस्तित्वात असते. यात आणखी एक 
साम्य असे आहे की अज्ञान, माया, अविद्या आणि प्रकृति यात 


मूलतः फारसा फरक नाही. ईश्चराची उपाधि असणाय्या अज्ञानाला 
माया म्हणतात. जीवाची उपाधि असणाय्या अज्ञानाला अविद्या 
म्हणतात. मायेवर ईश्चराचा ताबा असतो. तर अविद्या जीवात्म्याला 
आपल्या अधीन ठेवते. साख्यादि प्रकृति कत्रीं आहे. वेदान्त्याची 
माया, अविद्या अघटित घटना पटीयसी आहे. प्रकृति अचेतन आहे. 
माया अविद्या पण अचेतन आहेत. माया ईश्चराची शक्ती आहे. 

याउलट न्याय- वैरोषिक आरभवादी किंवा असत्कार्यवादी 
आहेत. त्याच्या मते उत्पत्ती पूर्वी नसलेले कार्य म्हणजे असत्‌ असे 
कार्य नतर उत्पन्न होते. नैयायिकाच्या मते कार्य कारणावर राहते,. 
वेदान्तिमतात कार्यकारण एक असते. कार्याला कारणाशिवाय स्वतत्र 
सत्ता नसते. 

शकराचार्याच्या उद्ैतमतात परिणामाचे जोरदार खंडन आहे; 
पण काही बाबतीत परिणाम मानलेलाही आहे. रज्लु हे सर्पाचि 
विवर्तोपादान आहे आणि रज्नूचे अज्ञान परिणामी उपादान आहे. 
रस्नूवर सर्पं भासतो, आणि रल्नूचे अज्ञान स्वतःच सर्परूपाने परिणाम 
पावते. ब्रह्म हे प्रपचाचे विवर्तापादान आहे आणि ब्रह्माचे अज्ञान 
प्रपचाचे परिणामी उपादान आहे. प्रपच ब्रह्मावर भासतो आणि 
ब्रह्माचे अज्ञान स्वतः प्रपच रूपाने परिणाम पावते. 

वेदवेदागाचा अभ्यास ्ाल्यावर मुपुक्षूला आपाततः ज्ञान 
होते. काम्य निषिद्ध कर्माचा तो त्याग करतो. नित्य- नैमित्तिक 
कर्मानी अंतःकरण शुद्ध करून घेतो, उपासनेने मन एकाग्र करतो. 
ब्रह्मच फक्त नित्य आहे, इतर सर्व अनित्य आहे, याची त्याला खात्री 
पटते, स्वर्गादि सुखाबदल तो उदासीन होतो ; शमदमादि साधनानी 
युक्त ्ाल्यावर तो विद्वान आणि अनुभवी, गुरूकडे जातो. शाब्दे 
परे च निष्णातः' अशा गुरूकदून 'तत््वमसि' अहं ब्रह्मास्मि इ. 
वाक्यावरून जीवो ब्रह्मैव नापरः' हे तो समजून घेतो. जीव आणि 
ब्रह्म याचे अत्यत एेक्य आहे हे श्रवण, मनन, निदिध्यासन यानी 
समजावून घेतो. अपरोक्ष साक्षात्कारानतर त्याच्या संचिताचा दाह 
होतो, क्रियमाण कर्म अनुत्पादक होतात आणि प्रारब्धकर्माचा भोगून 
क्षय होईपर्यत तो जिवतपणी मुक्ती भोगतो. ही त्याची जीवनमुक्ती. 
देहपातानतर तो मुक्त होतो, ही त्याची विदेहमुक्ति. 

वेदान्ताच्या गहन प्रमेयाची उकल करावी, मूलभूत तत्त्वाची 
चर्चा करावी, हा या लेखाचा उदेश नाही. पण वेदान्ताच्या 
उबरठ्यावर पाऊल टाकू इच्छिणाव्या जिज्ञासूला शाख्राची काही 
जुजबी का होईना पण प्रारंभिक माहिती मिव्ावी, वेदान्तातील काही 
संकल्पनाचा परिचय व्हावा, या अगदी मर्यादित उदेशाने हा लेख 
लिहिला आहे, इति शम्‌ । अतिन व 


कापरे अगण- चिचवड, पुणे ४१९१०३३. फोन नं. २७६१०१९८ 
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क्ाव्यात्मक्छ अगदिशच्छरत्वर्य - चरित्र 


डां. श्रीमती कमलताई वेद्य 


एम.ए एच. ड, जिक्त्त ्रणध्यायव्छ, राम चरितम्एनस मडच्टत्व्या रानी उर्व, दासो मराठी ग्य उरटूवाद; 
कल्म रघ्णएयण मयठी उरलूवाद, पः यू. स्वप ग्रज्ञए्नद खरस्त्ैच्च शचः 
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प्रथम वदन । करू गजानना । 
सरस्वती चरणा । वद्‌ भावे ।1१।। 


आदि शगकराचार्यचरसि्रि । 
वणवि परम पवित्र । 
अश्री इच्छ धरुनी अत्र । 
लेखणी हाती धरलीसे ।२।। 


श्रीसदुगुरु स्वामीकरपे । 
जशी प्रणा होल तये । 
यथामती वणीनि ते । 
गोड करनी घ्यावे हो ।३।। 


लोक हो, आटव्या शतकात । 

सनातन धर्माला आले दुर्दिन । 
बौद्धध्मचा ऊर्जित काठ । 
लोक होते भावावले ।(४॥। 


अनेक पंथ संप्रदाय । 
लोक ले दिश्नाहीन । 
अन्नाने ग्रासले जाऊन । 
दुःख अत्यत भोगती ।॥५।1 


अश्रा समयी अवतरले शंकराचार्य । 
आयुष्य ज्यानी वेचले धर्मसस्थापनार्थ । 
सनातन धर्म जागवून आयविर्त । 
ऋणी केला कायमचा ।।६।। 


र्वच्या मलार प्राती । 
पर्णा नदीकाठी कालाडी ग्रामी । 
दापत्य नवुद्िपाद कृच्टी । 
आयम्बिा, शिवयुरु नादत होते 11७।। 


विवाहानतर अनेक वर्षे । 
पोटी संतान न द्माल्याने । 
अखेरचा उपाय म्हणून त्यानी । 
शिवाराधन आरंभले ।1८।। 


पत्नीस दुष्टात जाला । 
स्वप्नात साक्षात्‌ शिव प्रकटला । 
मूर्ख दीघुषी पुत्र तुला । 
हवा की अल्पायु मेधावान्‌ ।।९।। 
तिने मागितला अल्यायु मेधावान । 
शिव तिसी देऊन वरदान । 
तात्काव्छ पावले अतन । 
शिवकरे गर्भ तिसी राहिलासे ।।१०।। 


शिव अवतरला पुत्ररूपे । 
श्रकर' नायाभिधान लाभले त्याते । 
तीन वषचिा असताच त्याने । 
प्रतिभा बुद्धिमत्ता दाविली ।।११।। 


वयाच्या आटव्या वर्षी श्नकराचे । 
अध्ययन सयूर्ण राले शास्रग्रथाचे। 
वेध त्यास लागले सन्यास घेण्याचे । 
गुरु ग्नोधण्या निघाला ।१२।। 


परि तत्यूर्वीचच वडील । 
पावले होते पचत्व । 

मातोश्रीचा गुंतला होता हेत । 

अल्पवयी सुपुत्रात ।१३।। 
म्हणे भज सोडून नको जाऊ । 

अजून बालवय तटे शकरु । 
तु्रयाविण मी कोणाकडे पाहू । 

पित्यास देवाज्ना माली असे" ।(९४।। 


भगवत्‌ यून्ययए्द जगदगुरु र श्च्छराचर्य दिशेदष् २७ 


२८ 


एकदा पूर्णा नदीत करीत असता स्नान । 
श्रकराचा पाय पकडला मगरीने अकस्मात्‌ । 
गहणे भाते अनुमति द्यावी सन्यासास । 
तरीच यातून वाचेन ।(५।। 


माता फार घाबरी माली । 
सन्यासास अनुमति देती आली । 
शणकराचा पाय सोडून मगरी । 
निघून गेली पात्रात 11१६ ॥1 


आची अनुमति मिव्ाली । 
बालश्रकराने आटव्या वर्षी । 
गृह सोडून नर्मदा गाठली । 
जेथे असती गुरु गोविंद भगवत्पाद ।।१७।। 


नमदेस आला होता पूर । 
शकराने कमंडलू पाण्यात बुडून । 
न्मदेची संदर काव्यात स्तुति करून । 
प्रयत्न तिजला केली असे ।1१८।। 


श्रीगुरु गोविद भगवत्याद्‌ । 
गुहेत राहाती अन्य शिष्यासमवेत । 
त्यानी विचारले, नतर कृठला कोण । 
उत्तरी निवणि षटक्‌" प्रगट राले ।१९।। 


मी नाही मन, बुद्धि, चित्त, अहकार” । 
हे एकन विलक्षण उत्तर । 
प्रसत्र माले गोविंदपाद यतिवर । 
सन्यासवीक्षा दिधलीसे ।२०।। 


नदि "चा पूर जो ओसरवील । 
तोच व्यासाचा ब्रह्मसूत्रावर भाष्य करील । 
असे पूर्वीच अव्रिक्रषीनी केले भाकित । 
तेच पुढे सत्य ठरले ।२१।। 


गुरुपाश्नी अध्ययन करून । 
गुवज्िने दिग्विजय यात्रा करून । 
भारतभर भ्रमण करून । 
अद्रेत चिद्धात स्थापिला ।।२२।। 


वाराणसीमध्ये असता वास्तव्य । 
चाडालरूपे येऊन शिव साक्षात्‌ । 
अद्रैतसिद्धीचा पाठ पटवून । 
अतधनि पावती ।(२२।। 


्नकराचार्य बद्रीस जाऊन । 
परम गुरु श्रीगोडपादाचे दर्धन घेऊन । 
परत वाराणसीस येऊन । 
प्रस्थानत्रयीवर भाष्य लिहिती ।(२४।। 


तेथे वेदव्यास दर्छन देती । 
भाष्यावरील चर्चा उभयता यधली । 
दीर्घकान्छ चाललेली पाहून शिष्य विनविती । 
भगवान्‌ वेदव्यास सतोषती ।।?५।। 


श्रकराचार्य होते अल्यायुषी । 
सोव्टावे वर्षी मृत्यु होता निष्चिती ॥ 
वेदल्यासे आणखी सोव्टा वर्षे कालावधी । 
वाढवून दिता का करून ।(२६। 


दिग्विजय यात्रेत शकराचायचिी भेट । 
माली प्रयिद्ध मडनमिश्रासमवेत । 
दोघात शास्त्रार्थ होत । 
मडनपिश्र पत्नी सरस्वती मध्यस्थ अयसे ।1२७।। 


दोघाच्या गन्न्यात घालून युष्यमाव्ठा । 
सरस्वती बोलली त्या वेष्टा । 
नाही युकणार ज्याच्या गव्न्यातील माव्ठा । 
तो विजयी ठरेल ।(२८।। 


अटरा दिवस शासत्रार्थ होई । 
मडनमिश्राची मावा कोमेजली पाही । 
सरस्वती म्हणे, ते हरतने जरी । 
मी अधगिी मजला हरवावे" ।२९।। 


तरीच होईल तुमचा विजय” । 
ती कामश्ाख्रावर प्रश्न करीत । 
शकराचार्य सहा महिन्याची मुदत । 
मागून घेती ।।३०॥1 


एका राजाच्या मतदेहात । 
परकाया प्रवे कर्न । 
सक्छ मर्म घेती जाणून । 
तोवर शिष्य रक्षिती कलेवर ।२१।। 


पुन्हा स्वदेही प्रवेष्टती । 
सर्वं रहस्य जाणे सरस्वती । 
पतीसह पराभव मान्य करी । 
दोघे शिष्यत्व स्वीकारती ।(३२।। 


भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु ७ग्य शकराय दिशे 


मडणमिश्र तेच माले युरेशराचार्य । 

श्रगेरी-मठाचे हेच प्रथम आचार्य । 
जगत्नाथयुरी मठाचे आचार्य । 
पगपादाचर्य जाहले 1३३ 


द्रारकापीटाचे हस्तामलकाचार्य । 
ज्योतिर्मटाचे तोटकाचार्य । 
असे चार पीठी चार आचार्य । 
ए्नकराचायनिी नेमिलने ।२३४।। 


अद्यापही ही चारी पीठे । 
कायन्वित असती शिष्यपरपरेने । 
अनेक सत्युरुषानी भूषविली पदे । 
याच्या मठटाधिपतीची ।(३५।। 


माता आम्ना जेव्हा ली मरणासन्न । 
तिने पुत्राचे केले असे स्मरण । 
तात्काच्छ तेथे पोहोचून । 
कृष्णदर्न माते घडविले ।३६।। 


धन्य धन्य ती माता । 
जिच्या पुत्राची कीर्तिध्वजा । 
अद्यापटही त्रिलोकी फडके देखा । 
सनातनधर्म सरक्षक ग्हणूनी ।।३७।। 


त्या समयी कापालिक मताचा होता प्रभाव । 
एक कापालिक नाम त्याचे उग्रवैभव । 
ग्रकराचायन्या हत्येचा करून निश्चय । 
शिष्य बननी राहिला ॥३८।। 


हह बनला प्रिय पात्र । 

एके दिनी साधून एकान्त । 
आचायकिडन घेतले कवचन । 
जे मागील ते देन ।।३९।। 


काय पाहिजे बोल तुला । 
श्नकराचायनिी विचारले त्याला । 
ब्रह्मज्ञान्याचे भिर पाहिजे मला । 
अलौकिक यिद्धिसाठी हो ।।४०।। 
क्रुपा करोनी शिर द्यावे" । 
प्रथमच वचन दलि होते । 
म्हणुनी शंकराचार्य त्याला वद्ले । 
शिर अवश्य देन ।४१।। 


जेव्हा कोणी शिष्य जवव्टी नसे । 
तेव्हा तू साधावे कार्य आपले । 
अन्यथा विघ्न येल बरे । 
सावध तुवा असावे ।४२।। 


एके दिविश्ी जेव्हा आचायजिवव्ठ । 
कोणीही शिष्य नसे आसपास । 
तरिशूक्छ घेऊन उग्रभैरव । 
मारावया धावला, ध्यानस्थ बसता ।।४३।। 


भगवतास हे कसे व्हावे मान्य । 
अवचित्‌ पद्यपादाचार्य पातले तेथ । 
त्यानी तोच त्रिशूल घेऊन । 
उग्रभैरवासय धाडिले यमयद्नी (1४४11 


कापालिक मत माले नष्ट । 
शगकराचायचिी थोरवी कढटून येई स्पष्ट । 
क्चन आयुले करावया सत्य । 
जीवावरहरी उदार इले पहा ।४५।। 


ठेस अलौकिक व्यक्तिमत्व । 
सनातन वैदिकधर्म राहिला त्याच्यास्तव । 
बत्तीस वर्षे होता पूर्ण । 
महायमाधि घेतली ।।४६।। 
हरिः ॐ तत्‌ सत्‌ 

- डो. श्रीमती कमलताई वैद्य 
होली माऊट बगला, श्रीशिल्प चितामणी सोसायटी, 
३५ विजयनगर, सागली मिरज रोड, पो वानलेसवाडी, 
जि. सागली - ४१६४९१४. 
फोन न. : ०२३३-२६०१२१९ 
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उरचायवि विष्णुसहखनप्म भए्य , हरिप्णठत्दा सस्क्ृत पूर्वादतएर 


- डां. सौ. भाग्यलता पाटसकर 


व्याकरण या दिषव्त यीएचडी., सचएल्च्छ, वैदिक सशेध्न मडव्ठ (उदर सखस्क्ृ्त शेध सस्थः) 
८ यूस्तव्छप्चे सादन, ७० लेख श्रव्छ्शित 


विष्णुसह्नामावरील आचार्याचि भाष्य हे तसे पाहू जाता 
अन्य भाष्यग्रथाच्या तुलनेत अगदी लहान आहे. प्रकरणग्रथांसारखा 
एखादा गंभीर विषयही त्यात त्यानी शाखीय शिस्तीने व अन्यत्र 
आढव्णाय्या त्याच्या पटेदार बाधेसूद शैलीत माडला आहे, असेही 
नाही, तरीही हे भाष्य महत्त्वाचे ठस्ते कारण त्यातून त्यांनी सर्वसामान्य 
समाजासाठी “एक धर्म' अगदी अग्रहाने माडला आहे. मात्रिकाच्या 
आहारी जाणारा समाज त्यानी मोठ्या शर्थीने सात्विक उपासनेकड 
वव्टविला असे त्याचे चित्रकार म्हणतात. विष्णुसहस्रनामावरील 
भाष्यात आचार्याचि हे रूप मला विशेष प्रकषनि जाणवले. 

विष्णुसहस्रनामाच्या सुरुवातीसच युधिष्ठिराने एक प्रश्न 
विचारला आहे, 

को धर्म; सर्वधमणिां भवतः; परमो मतः 2 

(कोणता धर्मं तुमच्या मते सर्वश्रेष्ठ आहे?) 

भीष्मानी त्यास उत्तर दिले आहे, 

एष मे सर्वधमणिा धर्मोऽधिकतमो मतः । 

यद्भक्त्या पुण्डरीकाक्ष स्तवेरर्चेत्ररः सदा ॥1 

(भक्तिभावाने स्तुती करून माणसाने पुण्डरीकाक्ष विष्णूची 
उपासना करावी. हा सर्व धर्मामध्ये उत्तम धर्म आहे.) 

या श्लोकावरील आचायचि भाष्य आणि या नतरच्या 
श्लोकावरील नामस्मरणाचे महत्व सागणारे आचार्यभाष्य हे म्हणजे 
सामान्य जनासादी अध्यात्मिक उत्नतीचा रुचणारा आणि खेपणारा 
मार्ग दाखवून देणाय्या करूणाहदयी संताचे प्रवचन आहे! 

आचार्याच्या या ठिकाणच्या भाष्याचा मधथितार्थं असा - 
जपयज्ञ हाच सर्वात श्रेष्ठ मार्ग आहे. कारण त्याला अन्य यज्ञात 
असलेले असे कोणतेच निर्बध नाहीत, तसेच तो करायला फार 
काही आडम्बरही लागत नाही. 

यानतर आचार्यानी जपयज्ञ किंवा नामस्मरण याच विषयावर 
एक प्रदीर्घ भाष्य केले आहे. मनुस्मृति, महाभारत (गीता), 
उपनिषदे, पुराणे यातून नेमके संदर्भ वेचून त्यानी आपला मुहा अगदी 


आग्रहीपणे माडला आहे की जप किंवा भगवन्नामोच्चारण हीच 
कलियुगातली साधना आहे. उपनिषदे, वेदान्तसूत्रे याच्यातच 
असलेली आणि म्हणून केवट चतुर्थाश्रमातच ब्चेपणारी अध्यात्माची 
साधना आचार्यानी अशी सर्वसामान्यांच्या, तेही गृहस्थाच्या 
आवाक्यात आणून ठेवली, ती अशी! आपणा मराठी माणसाच्या 
दृष्टीने विष्णुसहस्रनामाचे हे प्रस्तावना भाष्य म्हणजे 'हरिपाठाचा' 
पूर्वावतार आहे. 

यानतर एक महत्वाचा मुदा आचार्यानी माडला आहे, तो 
म्हणजे "एको देवः' 

युधिष्ठिराचा प्रश्न आहे, किमेकं दैवतं लोके ?' यावर भीष्माचे 
उत्तर आह, 

पवित्राणां पवित्रं यो मङ्गलानां च मङ्गलम्‌। 

दैवतं देवतानां च भूताना योऽव्ययः; पिता 1 

तस्य लोकप्रधानस्य जगन्नाथस्य भूयते । 

विष्णोनमिसहस्रं मे श्रृणु पायभयायहम्‌ ।1 

आचार्य उद्रैतवादाचे खद पुरस्कर्ते आहेत. जगत्कारणच जिथे 
एकच आहे, तिथे शिव, विष्णु इ. अनेक देवतांची उपपत्ती कशी 
लावावयाची ? एवदढेच नव्हे तर अन्य देवतांची नावे म्हणून रूढ 
असणारे शब्द्‌ जेव्हा पुटे विष्णूच्या नावात काही शिव, शर्व, आदित्य 
इ. अन्य देवताची नावे येतात, तेव्हाही या एकत्वाची उपपत्ती 
लावण्याचा प्रश्न येतो. अशा वेनटेस आचार्यामधील शिस्तबद्ध, 
तार्किकः, दार्शनिक आणि शाख्रकार सरसावून पुढे येतो. 

वेद्‌ व उपनिषदातील अनेक उद्धृते देऊन “एको देवः' ही 
गोष्ट प्रथम आचार्यानी प्रतिपादिली. सृष्ट निर्मितीविषयक विचार 
माडणारे हिरण्यगर्भं हे एक प्रसिद्ध सूक्त आहे. त्यातील "कस्मै देवाय 
हविषा विधेम ?' (कोणत्या देवाला आम्ही हविर्भाग अर्पण करावा ?) 
या मत्रात अनेक देवता गृहीत धरल्या आहेत. आचार्य इथे म्हणतात, 
या ठिकाणी एकस्मै असे खरे तर आहे, त्यातील ए' चा लोप 
लाला आहे. (अर्थ एका देवास हविर्भाग अर्पण करावा.) 
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एक देव आहे हे जरी स्वीकारलं तरी वेगवेगव्व्या अर्थी प्रसिद्ध 
असलेले शब्द उदा. “आदित्य, ऋतु, ओषध, कपि इ. विष्णु या 
अर्थी कसे असतील ? आचार्याचे यावरील उत्तर असे की आदित्य 
इ. वस्तू या विष्णूच्या 'विभूती' आहेत. त्यामुके आदित्याची स्तुती 
ही विष्णूचीही स्तुती ठरतेच! 

विष्णुसहस्रनामात काही शब्द पुन्हा पुन्हा येतात. (उदा. ईश्वर, 
उद्भव, विष्णू, धाता इ.) तसेच काही वेके शब्द्‌ बदलला तरी 
अर्थ तोच राहतो (उदा. मा-धव मा म्हणजे लक्ष्मी तिचा धव- पती 
आणि श्री- पति). या दिकाणी शब्दाची तसेच अर्थाची पुनरुक्ती 
दिसते आणि पुनरुक्ती हा दोषच असतो. आचार्य या दिकाणी असे 
दाखवून देतात की येथे पुनरुक्ती हा दोष नाही. तोच शब्द पुन्हा 
योजला असे वाटते, ते त्यातील वर्णक्रम समान असतो म्हणून, 
प्रत्यक्षात त्याचा अर्थ वेगव्ा असतो. त्यामुठे तो खरे तर वेगव्ठाच 
शब्द्‌ असतो. दुसन्या उदाहरणात अर्थं जरी तोच असला तरी 
वापरलेली वर्णावली (एका ठिकाणी मा-धव, दुसरीकडे श्री-पति) 
ही वेगव्ठी असल्याने ते शब्द निरव्टेच ठरतात. तात्पर्य असे की 
विष्णुसहस्रनामातील प्रत्येक शब्द्‌ विष्णूचेच वर्णन करणारा किंवा 
त्याची स्तुती करणारा आहे. 

या सहस्रनामातील काही शब्द्‌ पुद्धिगी आहेत (वषट्कारः प्रभुः 
इ.), काही खीलिगी आहेत (कृतिः, भूतिः, भूः, मुक्तानां परमा गतिः 
इ), काही शब्द्‌ नपुंसकलिङ्ग आहेत. (उदा. विश्वम्‌, ब्रह्म, ओषधम्‌ 
इ.) हे भिन्नलिगी शब्द्‌ विष्णूसाठी आहेत, हे कसे समजून घ्यावयाचे ? 
आचार्याचे समर्थन असे की यपैकी पुर्धिगी शब्द विष्णूसाठी आहेत. 
स्रीलिगी शब्द्‌ 'विष्णूदेवता' यासाठी आहेत आणि नपुंसकलिगी 
शब्दाने ब्रह्म विशिष्यते, ब्रह्मस्वरूप सांगितलेले आहे. 
देवताविज्ञानातील एक अत्यंत मौलिक गोष्ट आचार्य या ठिकाणी 
सागतात. "विष्णू च्या ठिकाणी त्यास तीन पैलू दिसतात, एक म्हणजे 
तो भक्ताच्या आराधनेचा, भक्तीचा विषय आह. 

दुसरे म्हणजे विष्णू हे एका कार्य घडवून आणणान्या शक्तीचे 
नाव आहे, जी विविध अनुष्ठानाचा- जसे की यज्ञ, पूजा, अभिषेक, 
हवन, अर्चन इ.- विषय आहे आणि हेच निर्गुण, निराकार, 
सर्वव्यापी अशा परत्रह्माच्या आपल्यापुरत्या प्रकट ्ालेल्या 
अशाला दिलेले नाव आहे. एक अंश भावगम्य आहे, दुसरा 
कर्मप्राप्य आहे आणि तिसरा समाधिसाध्य आहे. 

आचार्याचे थोरपण हेच की आपल्या भाष्यविषयाला सुरुवात 
करण्यापूर्वी त्याविषयीच्या सर्व शंकाचे ते निरसन करतात. 

आता प्रत्यक्ष भाष्याची काही वैशिष्ट्ये थोडक्यात पाह्‌- अनेक 
नावे जेव्हा एकामागोमाग एक येतात, तेव्हा आधीच्या नावातील 


अभिप्रायामुव्टे जर कुणी भलतेच स्पष्टीकरण देऊ लागला, तर 
त्याच्या निवारणासाटठी पुढचे नाव असते असे आचार्य मानतात- 
भूतकृत्‌, भूतभृत्‌ असे म्हटले की परमेश्वराच्या विकाणी त्रैगुण्य मानावे 
लागते. वस्तुतः ते नाही, हे स्पष्ट करण्यासाठी पूतात्मा, परमात्मा 
या पुढच्या नामांची योजना आहे. 

कित्येकदा आचार्य साध्या वाटणाच्या नामातील रहस्याचे पद्र 
उलगडून दाखवतात. उदा. केशव. आचार्य म्हणतात, सुंदर केश 
आहेत म्हणून केशव, किवा क, अ आणि ईश अशा त्रिमूर्ती (ब्रह्मा, 
विष्णू, महेश) हेच ज्याच्या आधिपत्याखाली (वशे) आहेत तो 
केशव, किंवा केशी या राक्षसाचा वध केला म्हणून केशव. पुरुष, 
हषीकेश इ. शब्दाच्या त्यानी एकापेक्षा अनेक व्युत्पत्त्या दिल्या 
आहेत. अप्रमेय' या नावावर आचार्यानी केलेले भाष्य त्याच्यातील 
शास्रकार दाखवून देते. प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान, अर्थापत्ति, शाख 
इ. कोणत्याच प्रमाणाने तो का कट्यूल येत नाही, हे ते विस्ताराने 
सागतात. शिवाय तो भावरूप आहे आणि “अभाव' साक्षी आहे. 
अमेय या शब्दावर भाष्य करताना मात्र ते म्हणतात, "एवदढा आहे 
असे ज्याचे मोजमाप करता येत नाही, तो अमेयात्मा! प्रत्येक 
शब्दातलं जणू ते "सत्व' कादून आपल्यापुढे माडतात. 

नामांचं विवरण करताना जरूर तिथे श्रुति, स्मृति, पुराणे, 
महाभारत, हरिवंश याचे आधार तर आचार्य देतातच, पण काही 
वेव्ेस नामाचे व्याकरणाच्या अगानेही ते साधार स्पष्टीकरण करतात. 
(प्रग्रह- भक्तानी दिलेले स्वीकारणारा किंवा विषयामागे धावणाय्या 
इद्रियाचा लगाम. या अर्थी तो प्रग्राह हवा होता पण आद्य 
व्याकरणकार पाणिनीनेच प्रग्रह यास लगाम या अर्थी वर्णिल्यामुढे 
तो योग्य ठरतो, असे आचार्य म्हणतात.) 

काही ठिकाणी आचार्यानी अशीही सूचना केली आहे की 
दोन शब्द्‌ असले तरी ते नाव म्हणून एक धरावे. उदा. 
संकर्षणोऽच्युतः आणि यास ते काही कारणही देतात. आचार्याची 
सृक्षयेक्षिका पहावयाची असेल तर 'नन्दनोनन्दः' (श्लोक ६९) 
यावरील भाष्य पहावे. या ठिकाणी त्यानी नन्दः असे एक नाम घेतले 
आहे, ज्ञानसमृद्ध या अर्थी, आणि मग 'अनन्दः असा बरोबर 
विरुद्धार्थ शब्द्‌ सन्धि विग्रहाच्या बव्ठावर वेगव्ा केला व वैषयिक 
सुख (=नन्द्‌) ज्याच्या ठिकाणी मुव्ीच राहत नाही असा अनन्द्‌! 

कित्येक नामं अशी आहेत की त्यांच्यात एक पुराणकथा किंवा 
काही सिद्धात लपलेली असते. उदा. नारसिंहवपुः". पण कित्येक 
वेव्ठा अशी कथा सहज समजण्याइतकी प्रचलित किंवा प्रसिद्ध नसते. 
आचार्याचं भाष्य अशा वेव्टेस फार महत्त्वाची भूमिका बजावते. 
"चतुर्व्यूह हा वासुदेव, संकर्षण इ. चार मूर्तीनी स्वतःला च्यूह्य' 
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प्रकट करून त्यानी सृष्टिनिर्मिती केली, असा उदे असल्याचा 
आचार्य उदेव करतात. 

-सुमुख' या शब्दावस्चं आचार्याचं भाष्य, एका दार्शनिकाचं 
भाष्य म्हणून त्याची उची दाखविण्यास पुरेसं आहे. 'सुमुख' याचा 
आपल्याला सहज सुचतो तो तर अर्थ आहेच पण ते रामावताराच 
वर्णन आहे, 

न वनं गन्तुकामस्य त्यजतश्च वसुन्धराम्‌ । 

सर्वलोकातिगस्येव मनो रामस्य विव्यथे ॥1 

(पृथ्वीचे राज्य सोडून वनात जायला निघालेल्या रामाचे मन 
जराही दुःखी नव्हते. त्रैलोक्या श्रेष्ठ असलेला राम!) असा 
रामायणातील संदर्भ देऊन त्याचं 'प्रसन्नमुखत्व' स्पष्ट करतात. 
प्रत्येक शब्दावरील भाष्यानुसार आचार्यभाष्याचे असे अनेक विशेष 
सागता येतील. 

आचार्याचे भाष्य वाचल्यावर असं वाटतं की, त्या अनादि 
अनन्त सच्िदानन्दाचा "अनिर्वचनीय' असा अनुभव घेतल्यावर 
शब्दाच्या जगात आल्यावर आता त्याचा एकेक कण ते त्या 
शब्दाद्रारे पकदटून ते तो अनुभव आपणास देत आहेत. व्यासानी 
त्याच्या प्रतिभेने जे पाहिले, ते आचार्य अनुभवत आहेत, आपल्या 
उद्रैताच्या सिद्धाताच्या चौकटीत त्याची मांडणी करीत आहेत. 
त्यामुके विष्णुसहस्रनाम हे विष्णूच्या हजार नामाचे स्तोत्र न राहता 
शब्दातीताचे शब्दात पकडता आलेले हजारभर पैलूचे दर्शन ठरते. 
प्रत्येक शब्द्‌ सिद्ध करताना त्याना शब्दाचं खूप कौतुक वाटतं असं 
वाटत. कलियुगातील मुक्तीचं साधन म्हणून त्याचा नामजपाच्या 
सामर्थ्यावरील विश्वास आहे, पण आपल्या तत्तवज्ञानाला अनुसरून 
ते हेही आग्रहाने प्रतिपादितात की जपकर्मणा साक्षान्मुक्तिशङ्कायां 
कर्मणां साक्षान्मुक्तिहेतुत्वं नास्ति, ज्ञानेनैव मोक्ष इति दर्शयितुं 
वेदान्तगोब्राह्यणः स्यात्‌ इत्युक्तम्‌ । कर्मणां तु अन्तःकरणशुद्धिदरारेण 
मोक्षहेतुत्वम्‌।' जपक्मानि अन्तःकरणशुद्धी होते व मग मोक्ष मिक्तो. 
आपल्या संतानी पुढे नामभक्तीला "साक्षाद्‌ मुक्तिहेतुत्वं' दिले. असो! 
विष्णुसहस्रनामावरील भाष्यात आचार्यं दार्शनिक किवा 
वेदान्तशास्रकार प्रथम आणि भक्त नतर तर त्यांच्या स्तोत्रात ते भक्त 
प्रथम आणि उद्रतवेदान्तशाखकार नंतर असे वाटतात. 

सस्कृतात फक्त सुख्या सुख्या शब्दावर अशा तीन प्रकास्च्या 
व्याख्या आहेत, एक म्हणजे वेदांतील निघण्टु नावाच्या 
शब्दसंग्रहावरील यास्काचार्याची 'निरुक्त' नावाची व्याख्या. गत 
-शब्दातीत अशा स्वसंवेद्य वेदप्रतिपाद्याचे' शब्दाद्रारा ज्ञान करून 
घेण्याची एक पद्धती (५०/०५) सागितली आहे, त्या पद्धतीचही 
नाव निरुक्तं च'. (ही पद्धतही आचार्यानी वापरली आहेच. उदा. 


हंसः वरील भाष्य पहा) दुसरी म्हणजे विष्णुसहस्र-नामावरील 
आचार्याचे भाष्य. हे त्याच्या अद्ैतसिद्धान्ताचे आणि त्याचवेकेस 
नामभक्तीचे महत्व प्रतिपादन करण्याच्या हेतू प्रेरित आहे. तिसय्या 
प्रकारची व्याख्या म्हणजे अमरकोशासारख्या कोशातील 
शब्दांवरील व्याख्या. या केवव्ड शब्दाचे भाषिक स्पष्टीकरण 
देण्याच्या हेतूने केलेल्या असतात. अर्थात आचार्याच्या प्रस्तुत 
भाष्यात तुरक ठिकाणी का होईना पण त्याची कोशाच्या 
व्याख्याकाराची भूमिका दिसते. 

असो! विष्णुसहस्रनाम गोड आहेच, पण आचार्याच्या प्रसन्न 
आणि विशद शैलीमुठे त्याची गोडी आनन्दपर्यवसायी ्ाली आहे, 
एवढे नक्की! 


- डो. सौ. भाग्यलता पाटसकर 

संचालक, वैदिक सशोधन मडच्छ, 

(आदर्श संस्कृत शोधसस्था), मुकुदनगर, टिमवि कोलनी, 
पुणे ४९११०३७. 

दूरध्वनी : २४२६२६३५ (कार्यालय) 

२४४८४२०१ (घर) 


ए -सहयन्साक 
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आद्य शकराचार्य विशेषाकास 
शुभेच्छा । 
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समथविया सेवका वक्र पाहे । 


| असा सर्व भूमडव्टी कोण आहे ॥ 8 
जयाची लिला वर्णिती लोक तीन्ही । 
युपेक्षी कदा राम दासाभिमानी ॥ 1 
श्री. गुरुकुल 
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शक्छराच्य- पचएयतनयून 


सो. कल्याणी नामजोशी 


एम. एस ख. (इलेव्टएनिव्स) एम्‌. सस्क्त, खगत दिशरद, व्यए्ख्यात्या व ग्रकचनव्छार, गीतार्धर्म मडच्छत्व्या 
उरध्यदर, सहलेखखव्छ- र्य समर्चा, एव्छा जन्रा्दन्ै तेनत्यं चएदण्ट ऽगने यूरस्व्छररान्ी खन्यनितः 


भगवतुपूज्यपाद्‌ शंकराचार्य ज्ञानमागनि कैवल्याच्या प्राप्तीची 
भूमिका माडणारे आचार्य आहेत. क्ञानात्‌ एव तु कैवल्यम्‌ ।' हे 
त्यांच्या ज्ञानमार्गाविषयी संक्षेपाने म्हणता येईल. परतु त्यांनी 
गृहस्थाश्रमी व ज्ञानमार्गात गती ब रुची नसणाव्या साधकाच्यासादी 
भक्तिमार्गाचा प्रसार- प्रचार केला. सुदर- सुंदर स्तोत्राची स्वना 
करून ज्ञान व भक्तीचा मार्गं सुलभ करून सागितला. त्यांची स्तोत्र 
रचना इतकी अप्रतिम आहे की भक्तिमार्गं आचार्यानाही त्यांच्या 
स्तोत्रवाङ्मयाची भुरव पडावी! या सर्व उपासना साधनांबरोबरच 
त्यानी गृहस्थाश्रमींसाठी पचायतन पूजेचा मार्ग दृढ केला. 
गृहस्थधर्माचा अविभाज्य भाग बनविला. 

श्री शिव, विष्णु, देवी, सूर्य व गणपती या पाच देवताच्या 
एकत्र उपासनेला पचायतन पूजा हे नाव आहे. भारतात अनेक 
उपासनापथ प्रचलित आहेत त्यांचे उपासनामार्गही स्वतत्र आहेत. 
त्यामुके कित्येकदा पथापंथामध्ये वैमनस्य निर्माण ज्ञालेले दिसते. 
जसे रौव-वेष्णव पथात कद्र भेद्‌ केला जात असे. हे योग्य नाही. 
म्हणून त्यादृषटीन प्रयत सुरू ्ाले. "एकं सद्‌ विप्रा बहुधा वदन्ति! 
एकाच सद्‌ वस्तूला ज्ञानी लोक अनेक प्रकारे संबोधतात. या 
ऋग्वेदातील मत्रात पचायतन पूजेचे बीज सापडते. भिन्न भिन्न 
संप्रदायातील बुद्धिमान पुरुषाना व उदार मतवाद्याना हे कठ्छत होते 
की, भित्न पथाच्या भिन्न उपास्य देवता ही सारी एकाच परमेश्वराची 
भिन्न भिन्न नामरूपे असून परमेश्वर त्या सर्वाना व्यापून आहे. वेदान्त 
मताच्या माध्यमातून म्हणजे भगवतपूज्यपाद्‌ शंकराचार्याच्या वेदान्त 
तत््वज्ञानाच्या प्रसारामुके हा विचार वादीस लागला व त्यातूनच 
स्मार्तं धर्माचा अवलंब करणाव्या ब्रह्यवृन्दानी पचायतनपूजेचा 
उपक्रम सुरू केला. त्यासादी श्रीविष्णू, शिव, देवी, सूर्य व गणपती 
अशा पाच देवता निवडल्या. या पचायतनात विष्णुसादी शाष्य््राम, 
शिवासाठी बाणलिग, सूर्यासादी स्फटिकमणी, देवीसाठी मूर्ती व 
गणपतीसादी नर्मदेतला तांबडा गोटा बसविण्याची चाल रूढ जाली. 
मुख्य उपास्य देवतेची स्थापना मध्यभागी करून बाकीच्या देवता 
चारही दिशाना स्थापितात. उपास्यभेदाने ही माडणी खालीलप्रमाणे 


स्पष्ट करता येईल. 

१) विष्णुपचायतन - मध्यभागी विष्णू, ईशान्येस शिव, 
अग्ेयेस गणपती, नैतऋरत्येस सूर्यं व वायव्येस देवी. 

२) शिवपचायतन - मध्यभागी शिव, ईशान्येस विष्णु, 
आग्रेयेस सूर्य, नैक्रत्येस गणपती व वायव्येस देवी. 

३) सूर्यपचायतन - मध्यभागी सूर्य, ईशान्येस शिव, आयेयेस 
गणपती, नैक्रत्येस विष्णु व वायव्येस देवी. 

४) देवीपचायतन - मध्यभागी देवी, ईशान्येस विष्णु, 
आग्ेयेस शिव, नैक्त्येस गणपती व वायव्येस सूर्य. 

५) गणपतिपचायतन - मध्यभागी गणपती, ईशान्येस विष्णु, 
आग्ेयेस शिव, नैकऋत्येस सूर्य व वायव्येस देवी. 

गृहस्थाने आपल्या घरात पचायतनाची स्थापना करून त्याची 
नित्यपूजा करावी, असे धर्मशाखरात सांगितले आहे. 

पचायतनातील पाच प्रमुख देवतांच्या पार्षद देवता 
पुढीलप्रमाणे सागितल्या आहेत. 

विष्णुच्या रमा, ब्रह्मा, शुक, सनत्कुमार, सनक, सनदन, 
सनातन, विष्वकूसेन, उद्धव आणि अङ्कुर. 

शिवाच्या बाण, रावण, चडीश, नदी, भृगी आणि रिटी. 

सूर्याच्या माठर, पिंगल, दड आणि चंडाशू. 

देवीच्या शक्ती, उच्छिष्टा, चाडाली, गणपती, रवी व चद्र. 

गणपतीच्या गालव, गार्ग्य, मृद्गल व सुधावर. 

मुख्य पूजा ाल्यावर मग या पार्षदाचा नामोच्चार करून त्याना 
पुष्पांजली वाहतात. पचायतनपूजेचा पुरस्कार भगवत्‌ पूज्यपाद 
शंकराचार्यानी केला व त्यामुठे विविध दैवत संप्रदायातील वैर 
बय्याच प्रमाणात कमी ्ाले. त्याचे श्रेय आद्य शकराचार्याकड जाते, 
असे म्हटले जाते. 

अनेक देवता एका प्रतिमेत एकत्रित करणे ही प्रवृत्ती हिदूच्या 
मूर्तिकलेतही दिसून येते. बिहारमध्ये एक पंचायतन शिवलिग 
सापडले आहे. त्याला चार मुखे आहेत. ती विष्ण, सूर्य, पार्वती व 
गणपती या देवताची आहेत. भारतात कित्येक ठिकाणी पचायतन 
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मदिराचा समूह आढव्छतो. त्यात प्रमुख देवतेचे मदिर मध्यभागी 
असते व बाकीच्या चार देवताची मदिरे चार कोप्यात असतात. 
अशी सचना भारतभर उत्तरेपासून दक्षिणेकड व पूर्वेपासून पश्चिमेकडे 
वैपुल्याने आढक्ते. नव्याने निर्माण होणाव्या मदिरत तर सामान्यतः 
अशी रचना केली जाते. परदेशातही भारतीय देवतामदिरांमध्ये 
सामान्यतः पचदेवताची मदिर असतात. त्याचबरोबर शीखपथीय, 
जेनपथीय आर्दीच्या देवतांचाही समावेश केला जातो. हा विसाव्या 
शतकातील अधिक व्यापक विचार संभवतो. भारतातही भारतातील 
सर्व तीर्थक्षत्राचे दर्शन यात्रेकरूना एका स्थानावर घडावे यासादी 
काही तीर्थक्षेत्राच्या दिकाणी अनेक देवतामदिराची निर्मिती केली 
आहे. 

पूजाविधिसंबधी थोडा विचार करणे योग्य टठरेल. एखाद्या 
देवतेला श्रद्धायुक्त अतःकरणाने, विधियुक्तं केलेले उपचार समर्पण 
याला देवतापूजन असे म्हणतात. "तत्र पूजा नाम देवतोदेशेन 
द्रव्यत्यागात्मकत्वाद्याग एव..." देवतेला उदशून द्रव्यत्याग केला 
जात असल्यामुढे पूजा म्हणजे यागच होय, असे न्यायकोशात म्हटले 
आहे. पूजा देवाला सोव्ठा उपचार समर्पून करायची असते. त्यासादी 
पुरुष- सूक्ताच्या ऋचा प्रत्येक उपचारासाठी एक अशा रीतीने 
विनियुक्त केलेल्या आहेत. 

पूजकाने मृगाजिन, रेशमी वस्र किंवा लोकरी वख याच्या 
आसनावर बसून देवावरील निर्माल्य काढावे. आणि घंटी वाजवावी. 
मग आवाहन, प्राणायाम, इष्टदेवता, कुलदेवता इत्यादीचे नमन व 
देश-कालाचा उच्चार करून “अमुक देवतायाः षोडशोपचार पूजां 
करिष्ये' असा संकल्प करावा. गणपतीचे स्मरण करावे. आसनाविधी 
करावा. षोडशाग किंवा षडगन्यास करावा. कलश, शख, घटा व 
दीप याची गंधाक्षतपुष्पानी पूजा करावी. शंखात पाणी भरून त्याने 
पूजासाहित्य व स्वतःचे शरीर याचे प्रोक्षण करावे. ओंजव्टीत फूल 
घेऊन ज्या देवाची पूजा करायची असेल त्याचे ध्यान करावे. मग 
त्याला भक्तिपूर्वक सोव्ठा उपचार समपवि. 

आवाहन, आसन, पाद्य, अर्घ्य, आचमनीय, स्नान, वस, 
यज्ञोपवीत, अनुलेपन, पुष्प, धूप, दीप, नैवेद्य, नमस्कार, प्रदक्षिणा 
व मत्रपुष्प या षोडशोपचाराचे क्रमाने समर्पण करावे. 

पचायतन पूजेमध्ये पदार्थानुसमय हा संकेत स्वीकारता. पूजा 
पद्धतीत दोन प्रकास्चे संकेत स्वीकारलेले आहेत. एक कांडानुसमय 
व दुरा पदार्थानुसमय. कांडानुसमयात इष्ट देवतेची पूजा प्रथम केली 
जाते व अन्य पूजनीय देवतापैकी एकेका देवतेची तशाच प्रकारे 
वेगवेगन्टी पूजा करावी असा संकेत आहे. तर पदार्थानुसमयाप्रमाणे 
इष्ट देवतेबरोबरच अन्य देवतानाही तोच उपचार समर्पित करावा ही 


पद्धती स्वीकारली जाते. पचायतन पूजेमध्ये या पद्धतीने देवतापूजन 
केले जाते. 

सर्व वर्णाच्या स्री -पुरुषाना पूजेचा अधिकार आहे. देवपूजेची 
सहा स्थाने वृद्ध हारीताने पुढीलप्रमाणे सांगितली आहेत. 

अप्स्वग्नौ हदये सूर्ये स्थाण्डिले प्रतिमाद्ु च । 

षट्‌ स्थानेषु हरेः सम्यगर्चनं मुनिभिः स्मृतम्‌ 1 

अर्थ ~ जल, अग्नी, हदय, सूर्यमडक, वेदी व प्रतिमा या 
सहा स्थानांच्या दिकाणी श्रीहरीची चांगल्याप्रकारे पूजा करावी. 

या सहा स्थानामध्ये मूती हे स्थान विशेष रूढ आहे. समाजात 
फार मोटा वर्ग भाविक, पण तात्विक दृष्टी नसलेला असतो. अशा 
समाजाच्या श्रद्धा-भक्तीच्या पूर्ततेसाठी कोणत्यातरी देवतामूर्तीचीच 
आवश्यकता असते. हे लक्षात घेऊनच पदे देवपूजेत मूर्तिकरणाचा 
विचार अधिक परिपूर्णतेने रूढ ्ाला. त्याचाच परिपाक म्हणजे 
पचायतनपूजा. आद्य शकराचार्यानी पंचायतन पूजापद्धती दृढ 
करण्यासाठी पद्धतशीर प्रयत्न का केले असावेत त्याची भिन्न भिन्न 
कारणे लक्षात येतात. 

गृहस्थाने घरात किंवा भक्ताने मंदिरत केलेली देवपूजा ही 
भक्तीचे सुख, मनःप्रसाद व अध्यात्मिक समाधान यांच्यासादी 
असते. तसेच काही लोकाच्या जीवनात पूजाविधी हा संकटे दूर 
करणे, व्यावहारिक जीवनातील अड़ीअडचणींवर मात करण्यासाठी 
असतो. माणसाची सास्कृतिक उची जसजशी वाढत जाते तसतशा 
भावना, उपचार, मत्र विधि-विधान इ. सर्वच गोष्टी बदलत जातात, 
पूजा अधिकाधिक सूक्ष्म संवेदनशील पातव्गीवर उतरते. 

पचायतन पूजेची व्यावहारिक, अल्प प्रमाणात 
कर्मकाण्डात्मक बाजू अत्यंत संक्षेपात विचारात घेतली. पचायतन 
पूजेच्या मागील ईश्वराचे श्रेष्ठत्व, समर्थत्व आणि एकमेवाद्वितीयत्व 
पाहाणे अगत्याचे ठरते. पूजा ईश्वराचीच का करायची ? त्याची महती 
काय ? असे अनेक प्रश्न उपस्थित होतात. कुणाच्या अंतःकरणात 
ईश्वराच्या अस्तिवत्वा विषयीच साशकता असते. वास्तविक पाहाता 
वेदात सागितलेल्या सिद्धाताला अनुलक्षून ईश्वराचे अस्तित्व सिद्ध 
करणारे असे कितीतरी बलवत्तर अनुकूल तर्क आहेत की त्या तकचि 
खेडण होऊ शकत नाही. ज्याना ईश्वराविषयीच्या तर्काचे खडणही 
करावयाचे नाही व ईश्वराचे अस्तित्वही मानावयाचे नाही त्याचे 
समाधान करणे सामान्य लेखकाला अवघड आहे. यथार्थं जिज्ञासेने 
विचार करण्यास प्रवृत्त आलेल्या जिज्ञासूस काही चितन निश्चितच 
दिलासा व समाधान देणारे देल. 

उपनिषदे, ब्रह्मसूत्रे व गीता हे ईश्वराला पहाण्याचे तीन मार्ग 
आहेत. या तीन मार्गाना प्रस्थानत्रय असे म्हणतात. 'प्रस्थीयते अनेन 
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इति प्रस्थानम्‌ ।' अशी प्रस्थान शब्दाची व्युत्पत्ती आहे. प्रस्थान 
म्हणजे जाण्याचे अथवा जाणण्याचे साधन. या प्रस्थानत्रयीवरील 
आचार्याचे भाष्य प्रसिद्धच आहे. आचार्याचे भाष्य इतके सुमधुर 
आहे की त्याला संस्कृत वाङ्मयात तोड नाही. आचार्याचा 
युक्तिवादही असाच बिनतोड आहे. आचार्य म्हणतात ईश्वराच्या 
अस्तित्वाविषयी व त्याच्या सर्वज्ञत्वाविषयी मनात तीव्छमात्रही शका 
नको. 'तत्सिद्धिर्जगतो नियतप्रवृततेः' अत्यत नियमबद्ध पद्धतीने 
चाललेली विश्वाची प्रवृत्ति हीच ईश्वराचे अस्तित्व सिद्ध करण्यास 
पर्ण समर्थं आहे. ईश्वर हा सृष्टीचा नियामक आहे. जगाची सचना 
कौशल्याने करणारा रचनाकार परमेश्वर आहे. कुणी जर म्हटले की 
ईश्वर नाही निसर्गं आहे. सृष्टीतूनच सृष्टी निर्माण होते. त्यासाठी 
ईश्चराची आवश्यकता काय? सृष्टीतून सृष्टौ निर्माण होते असे 
म्हणायचे तर जनक सृष्टौ व जन्य सृष्टी निरा्ठी असते. तेव्हा मूढ 
जनक सृष्टीचा निर्माता त्या सृष्टीहन निराव्ठाच असावा लागतो. तो 
जो आदिसष्टीचा जनक आहे त्यालाच परमात्मा म्हणतात. सृष्टी ही 
अनादी आहे म्हणजे सृष्टिपरपरा अनादी आहे. या परपरेतील प्रत्येक 
सृष्टीला आदी आणि अत हा आहेच. पूर्वपूर्वं सृष्टीच्या अनुरोधानेच 
उत्तरोत्तरकालीन सष निर्माण केली जाते. याच अभिप्रायाने "धाता- 
यथापूर्वमकल्पयत्‌" हे वेदवचन प्रसिद्ध आहे. सृष्टी निर्माण होण्याच्या 
ूर्वकाव्ात त्या परमेश्वराशिवाय दुसरे काहीच नव्हते. नासदीय 
सूक्तात वर्णन केले आहे ते असेच आहे. "तस्माद्धान्यन्न परः 
किचनास' अशाप्रकारे अनुकूल तर्कानी व वेदवचनानी सृष्टीचा कर्ता 
ईश्वर असल्याचे सिद्ध होते. 

माणसाची कर्मे ही सुखटुःखात्मक फले देणारी असली तरी 
कर्माना फलोन्मुख करणारा कोणी तरी प्रवर्तक पाहिजेच. कर्मे ही 
अदृष्टद्वारा सुखटुःखाची निमित्तमात्र असतात. कर्माप्रमाणे जीवाना 
सुखदुःखात्मक फठे देणार कोणी निराव्ठाचच दाता असला पाहिजे. 
परमात्मा हा कर्मफलाचा दाता आहे. 

आचार्याचा ईश्वर हा अणोरणीयान्‌" आणि महतो महीयान्‌' 
अशा स्वरूपाचा आहे. सृक्ष्मापिक्षाही सूक्ष्म परम सुक्ष्म आणि 
मोट्यपिक्षाही मोटा आहे. अशा दोन टोकाना सामावून घेणारा ईश्वर 
मध्यम परिणामाचा सारा विश्चप्रपच परमात्मस्वरूपात सामावून 
जाण्यास अडचण नाही. विश्वातील कोणताही पदार्थ त्यामुढे 
परमात्म्याला सोडून असणे शक्य नाही. म्हणून आचार्य परमेश्वराचे 
वर्णन करताना म्हणतात तो अखंड, अनत, अपरिच्छिन्न, अपरिमित 
आणि अग्रत स्वरूपाचा आहे. स्तोत्र वाड्मयात आचार्यानी त्याचे 
वर्णन, 

१) 'चिदानन्दसान्द्राय शान्ताय तुभ्य... 


चिदानन्दं हेच एक तुमचे लक्षण आहे. तुम्ही चिद्घन, 
आनंद्घन आहात. तुम्ही अत्यत शात आहात. 

२) 'जगज्जीवनं ज्योतिरानन्दरूपम्‌' 

३) प्रसन्न सदानन्दसंवितस्वरूपम्‌ । 

४) नित्यानन्दं स्वसंवित्‌ सुखयति यमिनो यत्तदव्यान्महो नः । 

५) आनन्द्कन्द्‌ हतपापवृन्द्‌. 

अशाप्रकारे तो चिद्घन, आनंदघन, परमशांत, शिव, सुंदर, 
सदानद्‌, चिदानद्‌, आनद्कद्‌, स्वयज्योति, इत्यादी लक्षणानी 
वर्णिला आहे. 

परमेश्वराचे परमसृष्ष्म स्वरूप हे मानवी दुष्टीच्या आकलनाच्या 
पलिकडचे आहे. तरीही भगवान श्रीहरी हे मध्यम परिणामाने 
नयनमनोहर अशा रमणीय रूपाने क्रचित शंख, चक्र, गदा, पद्य 
हातात घेऊन श्रीविष्णृच्या रूपाने तर कधी अर्धनारी नटेश्राच्या 
रूपाने, चित नदिकेश्वराच्या सात्निध्यात त्रिशूल धारण करून उभे 
असलेले फणिभूषण भगवान शंकर, गव््यात रुद्राक्ष माव्, मस्तकी 
गंगा, कमरेभोवताली व्याघ्राबर, सर्वागी विभूती चर्चिलेली अशा 
मोहक रूपात दर्शन देतात, तर क्रचित राजराजेश्वरी श्रीललिताबा 
महात्रिपुरसुंदरीच्या रूपाने प्रकट होतात, तर कधी मगलमूर्ती 
श्रीगजानानचे मंगलमय स्वरूपात प्रकट होतात तर तो विघ्नहर्ता, 
विघ्नराज, भवध्वसहेतु, कृपाकोमल, रुणुञ्चुणु, रुणु्ुणु नाद 
करणाव्या घुंगराच्या म॑जुक्छ तालावर इकडे तिकडे भ्रमण करणारा, 
गणेश तांडव नृत्याच्या वेवी पद्यतालात पदन्यास करणारा, त्याच्या 
तुदील तनूवर नागराज हाराप्रमाणे शोभणारा, दैदिप्यमान 
माणकाप्रमाणे किंवा प्रभातकालीन अरुणाप्रमाणे ज्याची कांती 
दैदिप्यमान आहे अशा वक्रतुंड, एकदन्त रूपात प्रकट होतो. 
सूर्यनारायण हे तर परमात्म्याचे प्रत्येक जीवाला दर्शनसुलभ रूप 
आहे. तो ब्राह्मणवेषाने प्रकट होतो तर कधी आपल्या सहस्ररश्मीनी 
सत्याला ्याकून टाकतो, आदित्यमडलात निवास करणाव्या 
पुरुषाच्या रूपाने प्रकट होतो. परमात्मा या भिन्न भित्न रूपात प्रकट 
होतो तर मग आम्हाला का दिसत नाही. त्यामुठे ईश्वरी उपासना 
करताना मन सश्रद्ध होणे अवघड जाते. ईश्वराचे दर्शन होत नाही 
म्हणून साशंक होण्याचे कारण नाही. अशा अनेक गोष्टी आहेत 
ज्या आम्हाला प्रत्यक्ष दिसत नसल्या तरी आम्ही विश्वास ठेवतो. 
पृथ्वी सूर्याभोवती फिरते याचा अनुभव कोणी घेतला आहे. पण ते 
मान्य आहे. रात्री आकाशात तारे दिसतात, दिवसा मात्र दिसत 
नाहीत. मग दिवसा आकाशात तारेच नाहीत असे म्हणता येईल 
का? तसेच ईश्वराचे समजावे. सूर्याच्या प्रखर प्रकाशात त्याच्या 
तेजाने डोव्न्याची शक्ती कुंठित होते व त्यामुके आकाशात तरे 
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असूनही दिसत नाहीत. त्याचप्रमाणे अज्ञान व मोह, माया व अहंकार 
याच्या योगाने ज्याची बुद्धी हतबल ्ाली आहे त्यांच्या समोर ईश्वर 
असूनही दिसत नाही. 

नहि अयं स्थाणोरपराधः, यदेनं अन्धो न पश्यति।' असे 
उद्यनाचार्यानी म्हटले आहे. आधव्न्या मनुष्याला खांब दिसत नाही 
हा काही त्या खाबाचा अपराध नाही. स्थाणु शब्दाचा अर्थ भगवान 
शंकर किंवा कूटस्थ परमात्मा असाही आहे. अध शब्दाचा अर्थ 
अविवेकी लोकाना परमात्मस्वरूप कठ्ले नाही तर तो काही 
परमात्म्याचा दोष नाही. परमेश्वराला पाहण्यासादी विवेकाचा, 
भक्तीचा, वैराग्याचा डोव्डा असणे आवश्यक आहे. त्यासाठी प्रसिद्ध 
दृष्टात आहेत. दुधात तूप असते, काष्टात अग्र असतो तो आपाततः 
दिसत नाही याचा अर्थ तो नाही असा होऊ शकत नाही. भक्ती हे 
ईश्वरसाक्षात्काराचे अत्यत सोपे व उत्वृष्ट साधन आहे. ती भक्ती 
स्वाभाविकपणे विकसित व्हावी, कठ्छत न कच्छत त्यासादी साधन 
घडावे, सर्वानाच ईशवरदर्शनाची ओढ असेल असे नाही. परतु जीवन 
सुखी-समाधानी राहण्यासाठी, मानसिक संतुलन विपरीत 
परिस्थितीत कायम रिकण्यासाठी तसेच जीवनात सामर्थ्य सपत्न, 
धैर्यवान राहण्यासाठी ज्या संस्काराची आवश्यकता आहे ते संस्कार 
दैनदिन पूजा-अर्चादी विधी संपन्न करतात त्यासाठी पचायतन पूजेची 
योजना आहे. तत्व जरी समजले नाही तरी आचारधर्मातून तत््वापर्यत 
जाण्याची सहज सोय होते. म्हणून दैनदिन पूजाअर्चा विश्वास, श्रद्धा, 
आवड असो- नसो. त्याविषयी मन निःशंक असो नसो तत्त्वतः 
मान्य असो नसो, पटो न पटो परतु रोज पूजा एक आवश्यक दैनदिन 
कर्म म्हणून केली पाहिजे. त्याचे लाभ कालातराने वुष्टुबाच्या दृष्टीने 
लक्षात येतात व मग महतीही पटते. पण तोपर्यत आमचा पूजा- 
अर्चा यावर विश्वास नाही असे म्हणून ईश्वराशी संवाद साधणाव्या 
एका सुलभ साधनाचा अवलंब केला नाही असे होऊ नये, म्हणून 
घरात पचायतन पूजा द्रोज केली जावी. तिचा लाभ वुटुबातील 
घटकाना केन्हा, कसा, कुठे, किती प्रमाणात होईल सागता येत 
नाही. त्यामुके भारतीय सस्कृतीने आचारधर्माला विशेष महत्व दिले 
आहे. तत्त्व समजेल तेव्हा समजेल पण तोपर्यत आचारधर्म 
प्रामाणिकपणे आचरल्यास व्यक्ती योग्य मार्गावर राहण्यास व 
अधिकाधिक बिनधोक मागनि वाटचाल करण्यास साहाय्यकारी 
ठरते. भाम्याने पूजा-अर्चा या कर्माचरणात गोडी असेल तर उत्तमच 
आहे. परतु ती तशी नसेल तर मनाला थोडेसे मारून मुटकून आणि 
बरेचसे आंजारून- गोजारून पूजाविधीमध्ये गुतवावे. त्यामुठे 
पूजेविषयी आवड निर्माण होईल. हब्ूहव्दू ईश्वरी सामर््याचा प्रत्यय 
येईल. तसतशी गोडी वाढत जाईल. अभिरुची वाढेल तसे तसे मन 


त्यामध्ये तन्मय होल. जशी जशी तन्मयता वाढेल तसा तसा 
चित्तामध्ये भगवत्स्वरूपाचा आविष्कार अधिक होर्हल. त्यासाठी 
भारतीय परपरेत एक सुलभ साधन अवलबलेले आहे ते म्हणजे 
पचायतन पूजा. 

ईश्वराला अनेक प्रमाणानी पहाता येते. श्रुती आणि अनुभवी 
सत महात्मे याची वचने हे सर्वात मोठे प्रमाण. ईश्वर हा विश्वस्य 
कर्ता भुवनस्य गोप्ता" म्हणजे तो सर्व विश्वाचा जनक असून 
त्रिभुवनाचेच नन्हे तर चुतर्दशभुवनात्मक ब्रह्माण्डाचे संरक्षणही 
करतो. तो नित्यो नित्यानां चेतनश्चेतनानाम्‌ ।' म्हणजे नित्य म्हणून 
समजल्या जाणाच्या पदाथपिक्षाही नित्य आहे व चेतनानाही चैतन्य 
देणारा आहे. त्याचे सामर्थ्य अगाध आहे. ईश्वर हा सर्वसमर्थ आणि 
सत्यसंकल्प आहे. त्यामुठे तो कोणत्याही वेव्दी आवश्यकता 
वाटल्यास आवश्यक त्या कार्यासाटी आवश्यक ते रूप धारण करतो. 
वस्तुतः त्याचे संकल्पसामर्थ्य अपरिमित आहे. त्याला अवतार 
घेण्याचे काही कारण नाही. तरीही तो भक्तजनाच्या करिता दिव्य 
विग्रह धारण करून अलौकिक लीला करीत असतो. 

ईश्वर सर्वज्ञ आणि सर्वसमर्थं आहे तर मग त्याने निर्माण 
केलेल्या सृष्टीत कोणी अत्यत दरिद्री तर कोणी अत्यंत श्रीमत आहेत, 
ही विषमता कशामुठे! ईश्वर निर्दय आणि भेदभावाने वागणारा आहे 
काय? असा प्रश्न निर्माण होतो. जीव हा आपल्या कर्माप्रमाणे सुख- 
दुःख भोगत असतो. अपराध्याला त्याच्या गुन्हयाप्रमाणे दड करणारा 
न्यायाधीश कधी दोषी मानला जातो का? तसेच परमात्म्याचे आहे. 
तो आधी न्यायी आहे व नतर दयाब्दू आहे. त्यामुढे कंसोद्धार 
पुतनोद्धार असे म्हणतात. कर्मानुरूम फल देणाव्या ईश्वराच्या ठिकाणी 
वैषम्याचा दोष येऊ शकत नाही. उलट तो परम दयाद्दू आहे. तो 
भक्तवत्सल आहे. त्याला इतिहास साक्षी आहे. इतिहास खरा 
कशावरून असे म्हटल्यास त्यास बाधक प्रमाण उपलब्ध होत नाही. 
यावरून बाधक प्रमाण उपलब्ध नसताना इतिहास खोटा म्हणायचा 
असेल तर मग सर्वच इतिहास खोटा आहे असे म्हणावे लागेल. 

लौकिक व्यवहारात दयेचा अर्ज केल्यानतर राष्ट्ाध्यक्ष देखील 
योग्य वाटल्यास फाशीची शिक्षा रद करू शकतात. मग अखिल 
ब्रह्माण्डाचा नायक परमात्मा, त्याला अनन्यभावाने शरण गेल्यास 
तो आपल्या अपराधाची क्षमा करील यात काय सशय! परमात्म्याचे 
तात्त्विक स्वरूप सत्य, ज्ञान, अनत, नित्य, विज्ञान, ज्योती, 
स्वयप्रकाश, निर्गुण, निराकार, निर्विकार, अपरिच्छित्त, अपरिमेय, 
कूटस्थ, अचल, अलक्ष्य, निर्जन, सद्घन, चिद्घन, आनंदघन 
इत्यादी अर्थपूर्ण व मधुर शब्दानी उपनिषदात वर्णन केले आहे. 
याच एकमेव अद्वितीय विश्वव्यापी तत्त्वाचा आचार्यानी प्रामुख्याने 
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पुरस्कार केला आहे. आचार्य हे सर्वं विश्च तत्वतः एकजिनसी एकरूप 
मानतात. तथापि प्रत्ययाला येणाय्या सर्व व्यावहारिक भेदाचीही ते 
मोठ्या कुशलतेने उपपत्ती लावतात. अद्रतततत्वाला धक्ता न लावता 
विश्च प्रपचातील उपासना, भक्ती आदी गोष्टीची सगती आचार्य 
अतिशय उत्तमप्रकारे लावतात. निर्गुणाच्या अनुभूतीबरोबरच 
चित्तशुद्धीसाठी सगुण उपासनेचा पुरस्कार करणारे आचार्य अत्यंत 
सुदरपणे पचायतन पूजापद्धतीच्या रूपाने पचमहाभूतांच्या उपासनेची 
संगती लावतात. 

देवताची रूपे अनेक आहेत. रुचिवैचिव्याप्रमाणे आपल्याला 
रुचेल त्या कोणत्याही इष्टदेवतेची उपासना करावी. आचार्याच्या 
मते सर्वं देवता एकरूप आहेत. आचार्याच्या स्तोत्र वाड्मयात त्या 
त्या देवतेचे सगुण स्वरूप आणि पारमार्थिक स्वरूप वर्णन केलेले 
दिसते. गणेश देवता सामान्यतः पृथ्वीतत््वाची प्रतीकरूप देवता 
मानली जाते. त्याचप्रमाणे देवी शक्तिदेवता ही जलाचे प्रतीक आहे 
तर, सूर्यदेवता अग्रीउपासनेचे प्रतीक आहे. रुद्र, शिवदेवता 
वायुतत्त्वाची प्रतीकरूप देवता आहे तर भगवान विष्णू 
आकाशततत्वाची देवता आहे. अशाप्रकारे पचमहाभूतापासून निर्माण 
्ालेल्या सूष्टीतील मानव पंचमहाभूतांची उपासना प्रतीकरूपाने 
करतो. या पाच उपासनाचे इष्टदेवतेला अनुसरून पाच प्रकार होतात. 
ते गाणपत्य, शाक्त, सौर, रौव आणि वैष्णव या नावाने ओव्टखले 
जातात. उपासनेचे फठ् देण्याच्या सदर्भात प्रत्येक देवतेचे एक 
वैशिष्ट्य आहे आणि त्याच बरोबर ती देवता उपासकासाठी 
मनोवाच्छित पूर्णं करणारी तसेच मोक्षसुखाच्या अनुभवासादी 
लाभदायी ठरणारी उपासना आहे. जसे गणपती ही विघ्ननाशक व 
ज्ञानदायक- विद्यादायक उपासना आहे. सकटाचा परिहार व्हावा 
व ज्ञानाची- विद्येची प्राप्ी व्हावी यासाठी विशेषरूपाने उपासना 
केली जाते. अथर्व जो स्थिर आहे. त्याच्याकदून अथर्व बुद्धी, 
आरोग्यसपन्न शरीर आणि निश्चल मनाचे मागणे मागितले आहे. 
त्याचनरोबर भोवतालचे वातावरण प्रसन्न, अनुकूल असावे अशी 
उपेक्षा केली आहे. तर शक्तिदेवतेच्या उपासनेत वाईट गोष्टीचा 
परिहार आणि मगल गोष्टीची प्राप्ठी व्हावी यासाठी उपासना केली 
जाते. तर सूर्य उपासना ही गायत्री मत्राच्या आधारे शरीर, मन, 
बुद्धी, सतेज आणि तेजस्वी असावे यासाठी केली जाते. गय म्हणजे 
प्राणाचे रक्षण करणारी देवता असा तिचा महिमा वर्णन केला आहे. 
तर शिवदेवता ज्ञान व वैराग्य प्रदान करते. विष्णुदेवता सर्व वैभवाची 
प्राप्ठी करून देणारी आहे. आकाश या महाभूताची उपासना विष्णू 
स्वरूपात केली जाते व आयुरारोग्य, बल, तेजासहित प्राप्ती व्हावी 
यासाठी केली जाते. अशाप्रकारे अत्यत अल्पशब्दात पचायतन 


पूजा करता येते. हा वरवस्चा फलाच्या अनुषगाने देवताधिकाराचा 
विचार अत्यत त्रोटक स्वरूपात केला. 

गणपतीचे पूजन कोणत्याही मगलकार्याच्या आरंभी केले 
जाते. कारण तो विघ्नहर्ता, विघ्नराजही आहे. तो आपल्या प्रेरणेने 
विघ्नाना प्रेरणाही देऊ शकतो व विघ्नाचे दमन व शमनही करू 
शकतो. गणेशापासून भक्ती व मुक्तीही प्राप्त होते कारण तो याचा 
नायक आहे. शारदेचाही अधिपती आहे. त्यामुठे विद्येच्या क्षेत्रात 
विशारद होण्यासाठी त्याचे ध्यान करावे असे पू. शंकराचार्य 
म्हणतात. 

भवति अथवा भवते इति भवः।' विश्वरूपाने जो नटतो त्याला 
भव असे म्हणतात. भव म्हणजे परमात्मा परब्रह्म. त्यालाच शिव, 
आदिनारायण, आदिविष्णु, भगवान्‌, वासुदेव गणाधीश, गुणाधीश 
इत्यादी नावांनी संबोधतात. विश्वाच्या आरंभी परब्रह्मतत्त्व 
पुरुषरूपाने नटले म्हणजे त्याला वरील नावांनी संबोधतात. तेच 
तत्त्व खीरूपाने नटले म्हणजे त्याला आदिमाया, महाशक्ती, 
महालक्ष्मी, महादेवी, शिव-शिवानी, मृड-मृडाणी, रुद्र-रुद्राणी, 
भव-भवानी, शर्व-शर्वाणी इत्यादी नावानी संबोधतात. त्याचा अर्थं 
मात्र एकच आहे, तो म्हणजे विश्वाच्या रूपाने नटणरे तत्व. 

ईशस्वरूप असलेल्या शंकरानाच भव असे म्हणतात. त्या 
भवाशी अभिन्न एकरूप असलेली शिवाची शक्ती भवानी होय. 
तिलाच दुर्गा, उमा, पार्वती असेही म्हणतात. तिलाच आचार्यानी 
या स्तोत्रात महादेवी आणि राजराजेश्वरी असे म्हटले आहे. 
आचार्याची उपास्य असलेली श्रीविद्या ती हीच होय. हिलाच 
त्रिपुरसुंदरी महात्रिपुरसुदरी म्हणतात. 

साब सदाशिव - आचार्याचे साब सदाशिव हे परिपूर्णं परत्रह्म 
स्वरूप आहेत. केवव्ठ कटठात सद्राक्षमाव्ठा किवा हातात त्रिशूल 
आणि डमरू तसेच मस्तकी जटाभार किंवा कमरेभोवती व्याघ्राबर 
इत्यादी चिन्हानी अलंकृत असलेली परिच्छिन्न परिमित पार्वतीसह 
शंकराची मूर्ती म्हणजेच सांब एवदढाच अर्थं आचार्याना अभिप्रेत 
नाही. तर साय्या विश्चप्रपचाचा अधिष्ठाता मायासवलित परब्रह्म 
परमात्मा म्हणजे साब. माया ही त्याची अनिर्वचनीय शक्ती आहे व 
तिच्यामुटेच तो शक्तिमान्‌ ्ञाला आहे. त्याची शक्ती त्याच्याहन 
निराली पहाता येत नाही व त्या शक्तीहून तोही निराव्ठा दिसित नाही. 
म्हणूनच तत्ववेत्ते शक्ती आणि शक्तिमान यांच्यात अभेद मानतात. 
साब हा शब्द देखील पार्वती आणि परमेश्वर याच्यातील अभेदच 
व्यक्त करणारा आहे. "अम्बया सहितः साम्बः' अशी साब शब्दाची 
व्युत्पत्ती आहे. 

भगवान विष्णु - विश्‌ म्हणजे प्रवेश करणे. श्रीहरीने सर्व 
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विश्च अर्थात्‌ विश्वातील स्थावर, जगम प्राणिमात्राचे देह निर्माण केले 
व त्यानतर त्या सर्व देहात जीवरूपाने तोच प्रविष्ट ्ाला. थोडक्यात, 
सर्व विश्चाला व्यापणे, सर्वं विश्च निर्माण करण्याचा संकल्प करून 
विश्च निर्माण करणे, सर्व विश्वाला प्रकाशित करणे किंवा प्रकाश 
देणे, विश्वामध्ये जीवरूपाने प्रवेश करून राहणे, विश्वाचे सगोपन 
करणे, प्रलयकान्टी विश्राला आत्मस्वरूपात लीन करून घेणे, हे 
सर्व करण्याला समर्थं एक भगवान श्रीविष्णूच आहे. असा हा 
श्रीविष्णू परिपूर्ण परब्रह्म आहे. 

आदिविष्णु भगवान, सृष्टीच्या स्थितिकालामध्ये कार्यपरत्वे 
अनेक रूपे धारण करतात. ही रूपे कचित्‌ व्यक्तीच्या निमित्ताने 
असतात तर क्रचित्‌ समष्टीच्या रूपाने असतात. समाजाच्या, 
राष्टाच्या उद्धाराकरिता असतात. निमित्तभेदाने परमेश्वराने कोणतेही 
रूप धारण केलेले असले तरी ते तत्वतः परत्रह्मस्वरूपच आहे. 
निर्गुण आणि सगुण ही दोन्ही रूपे एकाच परमेश्वराची आहेत. 
अवस्थाभेद एवदढाच त्यात फरक आहे. अवस्थाभेदाने स्वरूपात 
भेद होत नाही. 

अशाप्रकारे पचायतन पूजाविधी, त्यामागील प्रेरणा, 
फलप्राप्तीचा विविध अंगांनी विचार, परमेश्वराचे पूजनच का 
आवश्यक याविषयी चितन व परमेश्वराच्या अनन्य भक्तीने मानवी 
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जीवनातील संकटाचा परिहार होऊन अततोगत्वा परमेश्वरप्राप्ती, या 
अगानी येथे पचायतन पूजेविषयी स्पष्टीकरण जाणून घेण्याचा प्रयत्न 
केला. भगवत्‌ पूज्यपाद शंकराचार्याची भूमिका पंचायतन 
पूजेसंबधाने काय आहे यासंबधी त्यांच्या स्तोत्रवाङ्मयाच्या 
आधाराने जाणून घेण्याचा प्रयत्न केला. यातील जे स्वीकार्य वाटेल 
तो आचार्य वाड्मयाचा महिमा आहे. जे अस्वीकार्य वाटेल ती 
लेखकाची दुर्बलता आहे. परतु एक गोष्ट निधित आहे ती म्हणजे 
पचायतनपूजा ही मानवाच्या कल्याणासाठी, वेदवाङ्मयाच्या 
आधाराने ब सत आणि आचार्य याच्या कृपेने लाभलेला अलौकिक 
निधीच आहे. परमेश्वसचरणी अनुग्रहासादी विनम्र प्रार्थना करून 
लेखणीला विराम देते. 
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उरा्चर्य रणि ब्रहर्सू्रातर्णत चतुः सू 


सो. मनीषा भास्कर अभ्यकर 


एय. ए. ख्स्क्त ग्णल्डमेडल्िर्ट, 
्एन्देष्वरीच ्णएढ उरभ्यास, 'दायरख्रूपादेदिकरु“ ऽश्छएत उर्नेकछ लेख ग्रव्छ्ित 


आद्य शंकराचार्याचा जन्म वैदिकधर्माच्या पुनः प्रस्थापनेसाठी 
होता. प्राचीन काव्टी भारतात बौद्धधर्माचा प्रभाव अतिशय वाढला 
होता. बैौद्धधर्माला राजाश्रय सुद्धा मिव्ाला होता. त्यामुके सर्व राजे, 
प्रजा बौद्धधर्माचि अनुयायी बनू लागले होते. लोकानी स्वधर्म, 
स्वकर्म, यज्ञ वौरेचा त्याग केला होता. आत्मज्ञानाचा मार्ग बद 
पडला होता. अशा पार्भूमीवर इ.स.च्या आटव्या शतकात 
शंकराचार्याचा जन्म ्ञाला. त्यानी जुन्या वैदिक धर्माचा प्रचार सर्व 
भारतात चालू केला. जणु प्रत्यक्ष शकरच शंकराचार्याच्या रूपाने 
वैदिक धर्माच्या प्रसारासादीच अवतीर्णं ्ाले होते. आपल्या 
अवघ्या ३२ वर्षाच्या आयुष्यात त्यानी जे अद्वितीय कार्य केले ते 
केवव्ठ परमेश्चरालाच अवतार घेऊन करणे शक्य आहे. सामान्य 
मनुष्याच्या हातून असे कार्य घडणे केवल अशक्य. त्यांनी पूर्वैला 
जगन्नाथपुरी येथे गोवर्धनपीठ, दक्षिणेला शुगेरी येथे शुगेरीपीट, 
पश्चिमेला द्रारकेला शारदापीठ व उत्तरेला बदरीनारायण येथे ज्योति 
पीठ स्थापन करून तेथे अनुक्रमे त्रोटकाचार्य, हस्तामलकाचार्य, 
सुरेशराचार्य व पद्मपादाचार्य अशा चार शिष्याची योजना केली. 
दशोपनिषदे, भगवद्गीता, ब्रह्मसूत्रे वैरे ग्रंथावर भाष्यग्रथ, प्रकरण 
ग्रथ, स्तोत्रवाङ्मय असा त्यानी साहित्य समुदाय निर्माण केला. 

अध्यात्मशाखराची परपरा भारतात तीन-चार हजार वर्ष 
अखडितपणे चालू आहे. वेदामध्ये हे तत्त्वज्ञान उगम पावले व 
उपनिषदामध्ये पूर्णतेला पोचले. उपनिषदे म्हणजे अध्यात्मशाख्राचे 
भांडार आहे. तत्त्वज्ञानाच्या सर्व शाखाचा उगम उपनिषदांमध्ये 
दाखवता येतो. द्वैत, अद्वैत, एकेश्वर, अनेकेश्र, निरीश्वर, चार्वाक 
अशा परस्परविरोधी तत्तवज्ञानाची विचारधारा उपनिषदात पहावयास 
मिक्छते. त्यामुढ्े उपनिषदे म्हणजे तत्तवज्ञानाचे आकर वाङ्मय आहे. 

या दृश्य जगाचे अवलोकन करून त्याचे मूढ कारण काय 
यासंबधी प्राचीन विचारवंतानी जे व्यवस्थित मत प्रतिपादन केले 
त्यातून दर्शन' नामक ताच्विक स्वरूपाच्या वाड्ूमयाचा उगम व 
विकास भारतात बाला. 


"दर्शन ' हा शब्द "दृश' धातुपासून बनला आहे. त्याचा अर्थ 
आहे पाहणे, भेटणे, डोव्न्याना गोचर होणे. पहाणे फार व्यापक 
असते. चर्मचक्षूने पहाणे हे जसे खरे, तसेच ज्ञानचक्षूने पहाणे हेही 
तितकेच, किंबहुना त्याहीपेक्षा खरे आहे. व्यावहारिक बुद्धीने 
पहाण्यपक्षा सूक्ष्म बुद्धीने पहाणे हे श्रेष्ठ पहाणे आहे. शुद्ध बुद्धीने 
अतिम तत््वाचे ज्ञान करून घ्यायचे व तकनि त्याची व्यवस्थित 
माडणी करावयाची याला "दर्शन" असे म्हणतात. त्यामुठे दर्शन 
म्हणजे अतिम तत््वाचे ज्ञान, साक्षात्कार असा अर्थ होतो. 

भारतामध्ये षड्दर्शने' हा शब्द्‌ लोकप्रिय आहे. १) न्याय, 
२) वैशेषिक, ३) सांख्य, ४) योग, ५) पूर्वमीमांसा, ६) 
उत्तरमीमांसा ही सहा शास्रे किंवा आस्तिक षडदर्शने प्रसिद्ध आहेत. 
अंतिम तत्त्वाचे ज्ञान ज्ञाले की मोक्ष मिक्तो ही गोष्ट सर्वं दर्शनाना 
समत आहे. त्यामुके १) अंतिम तततव कोणते, २) कोणत्या प्रमाणानी 
त्याचे ज्ञान होते, ३) विचार पद्धतीसाटी तर्कशाख, ४) आचार 
सागणारे आचारशाख अशा चार मुद्यावर भारतीय दर्शनानी कमी- 
अधिक भर दिला. अर्थात्‌ प्रत्येक दर्शनाने ठरवलेले अतिम तत्व 
वेगवेगक्टे आहे. न्यायशाख््राच्या मते १६ पदार्थाचे ज्ञान ्ाले की 
मुक्ती मिक्छते, तर वैषेशिकाच्या मते ७ पदार्थाच्या ज्ञानाने. साख्य 
्ैती आहेत. प्रकृति -पुरुष याच्या विवेकाने मुक्ति मिठ्ते असे ते 
सागतात. ते ईश्वर मानीत नाहीत, तर योगदर्शन ईश्वर मानते. पूर्व- 
मीमांसा शास्र सांगते की कर्मानि मोक्ष मिव्ठतो तर उत्तर मीमांसा 
म्हणते की ब्रह्मज्ञानाने मोक्ष मिक्तो. अतिम तत््वाचे ज्ञान ्याले की 
मोक्ष मिक्तो हे सर्व दर्शनाना मान्य आहे. परतु अंतिम तत्त्वाविषयी 
मात्र मतभेद दिसून येतात. जीव व जड ही दोन तत्वे, त्याचे परस्पर 
सबध, व्याख्या, गुणधर्म, पोटभेद, त्याचे यथार्थ ज्ञान, ते ज्ञान 
होण्यास उपयुक्त साधने व प्रमाणे, ज्ञानाचे फल इत्यादि बाबतीत 
तत्तववेत्यामध्ये मतभेद दिसून येत असले तरी जीव व जड या पदार्थे 
यथार्थं ज्ञान तेच तत्त्वज्ञान, ते तत्त्वज्ञान ्याले की मोक्षप्राप्ी म्हणजे 
दुःखातून पूर्णतः निवृत्ति हा विचार सर्वाना सारखाच मान्य आह. 
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तत्त्वज्ञानाच्या सर्वं शाखांनी आपल्या मताच्या पुष्ट्यर्थं 
उपनिषदाकडच बोट दाखवले आहे. 

संहिता, ब्राह्मण, आरण्यक व उपनिषद मिव्यून सर्वाना 
वेदवाङ्मय म्हणतात. प्रत्येक वेदाचे वरील चार भाग आहेत. 
वेदसंहितेमध्ये जे मत्र आहेत त्याचा विनियोग कोणत्या विधीत, 
कोठे व कशा रीतीने करायचा ही चर्चा त्या त्या वेदाच्या ब्राह्मण 
ग्रथात आलेली असते. वानप्रस्थी लोकानी जे यज्ञ करायचे त्याची 
माहिती आरण्यक ग्र॑थात आलेली असते. यज्ञाचे अध्यात्मिक 
स्पष्टीकरण यात केलेले आहे. तसेच कर्ममार्ग व ज्ञानमार्गाचा समन्वय 
केलेला आहे. उपनिषदात आलेल्या विस्तृत ब्रह्यज्ञानाचे मूट्छ या 
आरण्यक ग्रथात दिसून येते. 

कर्मं व ज्ञान या दोन्हीचे वर्णन वेदात आहे. त्यातील कर्मा 
विषयी चर्चा करण्यासाठी ब्राह्मणग्रंथ निर्माण इ्ाले व ज्ञानचर्चा 
उपनिषदानी केली. 

धर्मग्रथामध्ये वेद हे आद्य धर्मग्रंथ आहेत. धमचि मुख्य 
प्रतिपादन वेदात केलेले आहे. धर्म हा साध्य व सिद्ध असा दोन 
प्रकारचा आहे. तप, यज्ञ, दान वगैरे पुण्यकारक कर्मे करून 
अधिकाधिक श्रेष्ठ स्थिती प्राप्त करून घेणे हा साध्य धर्म आणि 
उपनिषदप्रणीत तत्त्वज्ञानाच्या सहाय्याने प्रथम परोक्ष व नतर अपरोक्ष 
परब्रह्माचे चितन करणे हा सिद्धधर्म होय. ऋषवेदादि ग्रथामध्ये साध्य 
धर्माचे व उपनिषदात सिद्ध धर्माचे प्रतिपादन केलेले आहे. उपनिषद्‌ 
भागाला वेदान्त असे म्हणतात. कारण उपनिषदे वेदाच्या अतिम 
भागात येतात. हाच वेदाचा मुख्य भाग आहे. यातील सिद्ध धर्म हा 
ष्ठ आहे. साध्य धर्मं हा सिद्ध धर्माचा अगभूत आहे. 

वेदसहिता ही एखाद्या ऋषीची स्चना नाही. शेकडो वर्षाच्या 
कालावधीतील अनेक ऋषीना स्फुरलेली सूक्ते वा मत्र यात संग्रहीत 
केलेली आहेत. सहाजिकच वेदाचा सर्व अर्थ सर्व ठिकाणी सहज 
समजण्यासारखा नाही. काही ठिकाणी अर्थं मुव्ीच समजत नाही, 
काही ठिकाणी भलताच अर्थं मनात येतो तर काही ठिकाणी 
अर्थाबानत संशय निर्माण होतो. त्यामुके अज्ञान, विपर्यय व संशय 
दूर्‌ करून खय्या अर्थाचा निश्चय करण्याकरता मीमासाशासर प्रवृत्त 
्ाले आहे. वेदातील साध्य धर्माचि प्रतिपादन करणाय्या वेदाच्या 
अर्थाचा निश्चय करण्यास पूर्वमीमांसा शास प्रवृत्त आले आहे. त्यावर 
व्यासाचा शिष्य जैमिनी याचा १२ अध्यायी सूत्रग्र॑थ आहे. सिद्ध 
धर्माचि प्रतिपादन करणाय्या वेदाच्या अर्थाचा निश्चय करण्याकरता 
उत्तर मीमांसाशाख प्रवृत्त आले आहे. यावर श्रीव्यासानी चार 
अध्यायी सूत्रग्र॑थ लिहिला आहे. त्यालाच ब्रह्मसूत्रे असे म्हणतात. 

प्राचीन काव्टी सूत्रशौली ही ऋषीनी मुदाम विकसित केली 


होती. कारण हजारो वर्षाच्या कालावधीत साहित्य प्रचंड प्रमाणात 
निर्माण ज्लाले होते व ते मौखिक परपरेने टिकवावे लागत होते. कारण 
काहीच्या मते लिपी अस्तित्वात आलेली नव्हती. लिपी अस्तित्वात 
आल्यावर धूट्छपास्याच्या सहाय्याने मुले अक्षर ओक्छख करून घेत 
होती. कागद, शाई वगैरेचा शोध लागला नन्हता. त्यामुठे टिकाऊ 
लेखन साहित्य नव्हते. त्यामुके सर्व साहित्य पाठातराने टिकवावे 
लागत होते. म्हणून पाठातर करण्यास सोपे जावे म्हणून संक्षिप्त 
रूपात म्हणजेच सूत्ररूपात ग्रंथरचना करण्याचा कल वादीस 
लागला. धर्म, तत्वज्ञान, व्याकरण, योग वरे सर्व क्षेत्रात सूत्रग्रथ 
लिहिले गेले. ग्रंथ सूत्ररूपात तयार करायचा व शिष्याना तो स्पष्ट 
करून सागायचा. त्यामुके आचार्यानी शिकवलेला ग्रथ जसाच्या 
तसा बुद्धीत धारण करून ठेवणे यात शिष्याची कसोटी लागत होती. 
एखाद्या पिठीनंतर हे सूत्ग्रथही दुर्बोध होऊन जात असत. त्यामुढे 
त्यावर भाष्यग्रंथ लिहिणे ही काठ्ठाची गरज ज्ञाली. नंतर 
भाष्यग्रथातील कठीण विषय समजावून देण्यास भाष्यग्रंथावर 
भाष्यग्रंथ लिहिले गेले व साहित्य गुणाकाराच्या पटीत वाढत गेले. 

व्यासानी ही जी चार अध्यायात उत्तर मीमांसा सूत्रे रचली 
त्यात ब्रह्माचा विचार केलेला असल्यामुढे या ग्रथाला ब्रह्मसूत्र असे 
म्हणतात. ब्रह्मसूत्राचे मूढ असणारी उपनिषदे, ब्रह्मसूत्रे व वेदान्त 
सप्रदायात मान्य पावलेली भगवद्गीता हे तीन ग्रथ म्हणजे वेदान्त 
दर्शनाची प्रस्थानत्रयी आहेत. प्रस्थान म्हणजे उगम. साय्या वेदान्त- 
विचाराचा उगम या तीन ठिकाणी पहावयाचा व वेदान्तविचाराची 
शुद्धता पारखायची हा साय्या वेदान्त्याचा शिरस्ता आहे. 

प्राचीन संस्कृत साहित्य हे मौखिक परपरेने आलेले आहे. 
नतरही लिखित स्वरूपात उपलब्ध ्ञाले तरी विरामचिन्हाचा वापर 
केला जात नसे. त्यामुके आपापल्या बुद्धियनुसार एक विचारधारा 
निश्चित करून वेदान्ताच्या आचार्यानी प्रस्थानत्रयीवर आपल्या 
विचारधारेला अनुकूल अशी भाष्ये लिहिली. त्यामुके त्यांनी सूत्राचे 
विभाजन आपल्या मतानुसार केले. त्यामुके ब्रह्मसूत्रे या एकाच 
ग्र॑थावर विभिन्न मताची भाष्ये लिहिली गेली. १) शाकरभाष्य, 
२) भास्करभाष्य, ३) रामानुजभाष्य, ४) निम्बारक भाष्य, 
५) माध्वभाष्य, ६) श्रीकण्ठभाष्य, ७) श्रीकरभाष्य, ८) वहुभभाष्य, 
९) विज्ञानभिक्षुभाष्य, १०) बलदेवभाष्य, ११) शक्तिभाष्य अशी 
अकरा भाष्ये या ग्रंथावर उपलब्ध आहेत. या व्यतिरिक्तही अनेक 
भाष्ये या ग्रथावर लिहिली गेली असतील, पण ती कालौघात नष्ट 
ज्ञाली. अशाप्रकारे ब्रह्मसूत्रावर जरी अनेक भाष्ये लिहिली गेली 
असली तरी या सर्व भाष्यामध्ये शांकरभाष्य हे सर्वात प्राचीन भाष्य 
आहे. 
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उपनिषदाचा मुख्य सिद्धात काय असावा याविषयी प्राचीन 
काव्ातल्या मोढ्यामोठ्या विद्रानामध्ये तीव्र मतभेद होते. आटव्या 
शतकात होऊन गेलेल्या शंकराचार्यानी अद्रैतवाद माडला. ११ व्या 
शतकात रामानुजाचार्यानी विशिष्ट द्ैतवाद माडला. १२व्या शतकात 
निबार्काचार्यानी द्रैताद्रैतवाद मांडला. १३ व्या शतकातील 
मध्वाचार्यानी द्वैतवादाचा पुरस्कार केला. तर १५ व्या शतकातील 
वलुभाचार्यानी विशुद्धाद्रितवाद सिद्ध केला. 

सर्व दर्शनात वेदान्तदर्शनामध्ये तत््वविचाराचा परिपूर्णं विकास 
्लालेला आहे. व्यासानी लिहिलेली उत्तरमीमांसा सूत्रे हा या दुर्शनाचा 
सूत्रग्रथ. व्यासांनी ही जी उत्तर मीमांसासूत्र स्वली त्याना भिन्न 
अभिप्रायानी भिन्न नावे देण्यात येतात. 

१) वेदान्तसूत्रे- या सूत्रात उपनिषद्‌ वाक्याचा विचार केला 
असल्यामुटे व उपनिषदे म्हणजे वेदाचा अतिम भाग असल्यामुके 
या सूत्राना वेदान्तसूत्रे म्हणतात. 

२) ब्रह्मसूत्रे - या सूत्रात ब्रह्माचा विचार केला असल्यामुठे 
या सूत्राना ब्रह्मसूत्रे म्हणतात. 

३) शारीरक सूत्र- घाणेरडे शरीर ते शरीरक. त्या शरीरकामध्ये 
वास करणारा जीव तो शारीरक. हा शारीरक जीव ब्रह्मच आहे. हा 
सिद्धात या सूत्रात सिद्ध केला असल्यामुठे याना शारीरक सूत्र 
असे म्हटले जाते. 

४) व्याससूत्रे - ही सूत्रे व्यासानी रचली. म्हणून याना 
व्याससूत्रे म्हणतात. 

५) पाराशर्य-सूत्रे ~ व्यास हे पराशराचे पुत्र. म्हणून त्याचे 
नाव पाराशर. त्यांनी सचलेली म्हणून पाराशर्य सूत्रे असेही या सूत्राना 
संबोधतात. 

६) भिक्षसूत्रे - भिक्षु म्हणजे सन्यासी. यानीही अध्ययन- 
अध्यापन द्वारा वेदान्तसूत्राचे रक्षण करणे हे सामाजिक कर्तव्य असते, 
सन्यासी या कर्तव्याचे पालन करतात म्हणून याना भिक्षु सूत्रे असेही 
म्हणतात. 

ब्रह्मसूत्राचे एकूण चार अध्याय आहेत व एकूण ५५५ सूत्र 
आहेत. प्रत्येक अध्याय चार पादात विभागला आहे. 

१) समन्वयाध्याय ~ पहिल्या अध्यायाचे समन्वयाध्याय 
असे नाव आहे. पहिल्या प्रस्तावनेच्या चार सूत्रानंतर ५ व्या 
सूत्रापासून प्रथमाध्याय पूर्ण होईपर्यत वेदाचा समन्वय ब्रह्माचे 
ठिकाणी कसा होतो ते सिद्ध केले आहे. या अध्यायाच्या पहिल्या 
पादात ज्या वेदवाक्यांमध्ये ब्रह्माचे चिन्ह स्पष्ट आहे' अशा 
वेद्वाक्यांच्या अर्थाचा निश्चय केला आहे. ज्या वेद्वाक्यात ब्रह्माचे 
चिन्ह अस्पष्ट आहे अशा वेदवाक्यांच्या अर्थाचा निश्चय दुसव्या 


पादात केला आहे. अर्थाचा ज्या वेद्वाक्यात ज्ञेय वस्तूचा विचार 
केला आहे. त्या वेदवाक्याच्या अर्थाचा निश्चय तिसय्या पादात 
केला आहे. रोवटी चौथ्या पादात वेदवाक्यातील “अव्यक्त', अजा! 
वगैरे जी संशयित पदे आहेत त्याच्या अर्थाचा निश्चय करून "जगाचे 
मूठ कारण ब्रह्म आहे हे सागण्याविषयी वेदाचे तात्पर्य आहे ही गोष्ट 
निश्चित केली आहे. 

२) अविरोधाध्याय - ही निश्चित केलेली गोष्ट श्रह्म हेच 
जगाचे मूढ कारण आहे' हे कोणत्याही प्रमाणांशी विरुद्ध नाही. हे 
सिद्ध करण्यासाठी दुसव्या अध्यायाला प्रारभ केला आहे. म्हणून 
या दुसव्या अध्यायाचे नाव अविरोधाध्याय असे आहे. या 
अध्यायातील पहिल्या पादात साख्य वगैरे स्मृतींशी विरोध येत नाही 
हे सिद्ध केले आहे. दुसव्या पादात इतर मतांशी विरोध आला तरी 
तो जुमानण्याचे कारण नाही. कारण "ती मते दुष्ट आहेत' असे सिद्ध 
केले आहे. वास्तविक श्रुतीमध्ये कोठेही परस्पर- विरोध नाही; 
तरीही काही ठिकाणी परस्पर- विरोध भासतो. त्यामुके श्रुतीने 
प्रतिपादन केलेल्या वस्तूच्या प्रामाण्याविषयी संशय निर्माण होतो. 
त्यामुके व्यासाना श्रुतीमध्ये परस्परविरोध नाही हे स्पष्ट करावे लागले. 
म्हणून त्यानी तिसय्या पादात पचमहाभूते वैरेचे प्रतिपादन करणाय्या 
श्रुतीमध्ये भासणाय्या विरोधाचा परिहार केला आहे व लिगशरीराचे 
प्रतिपादन करणाय्या श्रुतीमध्ये भासणाव्या विरोधाचा परिहार चौथ्या 
पादात केला आहे. 

३) साधनाध्याय ~ श्रुतीने प्रतिपादन केलेली ब्रह्मविद्या कशी 
प्राप्त होते ते समजण्याकरता ब्रह्मविद्येची साधने सागितली पाहिजेत. 
ती तिसय्या अध्यायात सांगितली आहेत. म्हणून या अध्यायाला 
साधनाध्याय असे म्हणतात. साधने सांगण्यापूर्वीं ब्रह्मविद्येचा 
अधिकार कसा प्राप्न होतो ते सागितले पाहिजे. अधिकार प्राप्त 
होण्यास वैराग्याची आवश्यकता आहे. जन्म-मृत्यूचे रहाटगाडगे 
सतत चालू असते हे कट्टल्याशिवाय वैराग्य उत्पन्न होणार नाही. 
म्हणून या अध्यायातील पहिल्या पादात परलोकगतीचा विचार केला 
आहे. वैराग्य प्राप्न ्ाल्यावरसुद्धा जीवाला आपले व परब्रह्माचे 
खरे स्वरूप समजल्याशिवाय ब्रह्मसाक्षात्कार होणार नाही. म्हणून 
दुसन्या पादात त्वंपदार्थं जो जीव व तत्पदार्थं जे ब्रह्म त्याच्या खन्या 
स्वरूपाचे विवेचन केले आहे. नतर ब्रह्मसाक्षात्काराच्या साधनापैकी 
सगुण ब्रह्मविद्या हे जे पहिले साधन त्याचा विचार तिसय्या पादात 
केला आहे. यात कोणत्या धर्मानी ब्रह्मचितन करावे ते सांगितले 
आहे. चौथ्या पादात निर्गुण ब्रह्मविद्येचा व तिच्या साधनाचा विचार 
केला आहे. 

४) फलाध्याय- चौथ्या अध्यायात ब्रह्मविद्येच्या फलाचा 
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विचार केला आहे. म्हणून या अध्यायाला फलाध्याय असे 
म्हणतात. यातील पहिल्या अध्यायात ब्रह्मविद्या प्राप्न खालेल्या ज्ञानी 
मनुष्याचा पापपुण्याशी असलेला संबध कसा दूर होतो ते सांगितले 
आहे. दुसव्या पादात ज्ञानी मनुष्याच्या प्राणोत्क्रमणाचा प्रकार 
वर्णिला आहे. तिसय्या पादात सगुण ब्रह्मोपासकाचा मार्ग व चौथ्या 
पादात मोक्षावस्था वर्णिली आहे. 

ब्रह्मसूत्रातील पहिल्या अध्यायाच्या पहिल्या चार सूत्राना 
चतुःसूत्री असे म्हणतात. कोणताही ग्रंथ लिहिताना त्या आधी 
प्रस्तावना लिहिण्याची पद्धत असते. सर्वसाधारणपणे प्रस्तावनेमध्ये 
ग्रथाचा विषय काय आहे त्याची माहिती दिलेली असते. त्याचप्रमाणे 
ब्रह्मसूतरातर्गत ही चतुःसूत्री प्रस्तावनेसाठी आलेली आहे. ही सूत्र 
वाचण्याविषयी लोकांची प्रवृत्ती व्हावी म्हणून ही सुरुवातीची चार 
सूत्रे आहेत. ज्या विषयांचे प्रतिपादन करावयाचे त्याची साधारण 
कल्पना व त्याच्या खरेपणाबहल जे प्रमाण असेल, त्याची साधारण 
माहिती याचे ज्ञान प्रस्तावनेवरून ्ञाले म्हणजे मनुष्य आपली 
योग्यता पाहून तो ग्रंथ वाचण्यास प्रवृत्त होतो. 

अथातो ब्रह्मजिज्ञासा' या पहिल्या सूत्रात बादरायण व्यासानी 
ब्रह्मविचार हा या शाखाचा विषय आहे" हे सांगितले. ब्रह्म म्हणजे 
काय आहे हे सागण्याकरता दुसरे सूत्र आहे. जन्माद्यस्य यतः' 
निराकार, निर्गुण अशा ब्रह्माची कल्पना मनुष्याला करता येत नाही. 
डोव्न्यासमोर असलेल्या एखाद्या वस्तूचा व ब्रह्माचा सबध सागितला 
तर ब्रह्माची साधारण कल्पना करता येईल हे जाणून सूत्रकारानी या 
सूत्रात जगाचा ब्रह्माशी कार्यकारणभावरूप संबध सांगितला आहे. 
ब्रह्म हे या विस्तीर्ण जगाचे कारण आहे असे सांगितले आहे. 
आपल्या या मताच्या पुषटयर्थं प्रमाण कोणते ते तिसय्या सूत्रात 
सागितले. तिसरे सूत्र आहे ` शास्योनित्वात्‌.' सर्व प्रमाणामध्ये मुख्य 
जो वेद तोच याविषयी प्रमाण आहे हे तिसय्या सूत्रात सांगितले. 
ब्रह्माच्या ठिकाणीच सर्व वेदाचा समन्वय होतो हे "तत्तु समन्वयात्‌! 
या सूत्रात सागितले आहे. व पुटे जी उपनिषदातील वाक्ये विरोधी 
भासतात, त्या वाक्यात वास्तविक विरोध नसून त्याचा ब्रह्मामध्येच 
समन्वय होतो हे सिद्ध केले आहे. अशाप्रकारे चतुःसूत्रीत वेदान्त 
शास्राचा संक्षेपतः प्रतिपाद्य विषय सागितलेला आहे. आचार्यानी 
या सूत्रावर कसे भाष्य केले आहे. त्याची रूपरेषा स्थूलमानाने 
माडण्याचा या लेखात मी प्रयत्न करणार आहे. 

श्रीशंकराचार्यानी ब्रह्मसूत्रावर बब्रह्मसूत्रशारीरभाष्यार्थ' हा 
खेडन- मंडनात्मक भाष्यग्रथ सादर केला. हा ग्रथ लिहिण्याचा 
आपला काय उदेश आहे ते त्यानी ग्रथाच्या प्रारंभी उपोदघातामध्ये 
स्पष्ट केले आहे. ते म्हणतात, 


एवम्‌ अयम्‌ अनादिः, अनन्तः, नैसर्गिकः अध्यासः मिथ्या- 
प्रत्ययरूपः, कर्तृत्वभोक्तृत्व प्रवर्तकः सर्वलोकप्रत्यक्षः । अस्य अनर्थं 
हेतोः प्रहाणाय आत्मैकत्वविद्याप्रतिपत्तये स्व वेदान्ताः आरभ्यन्ते। 
यथा च अयम्‌ अर्थः सर्वेषां वेदान्तानां तथा वयम्‌ अस्यां 
शारीरकमीमांसायां प्रदर्शयिष्यामः। म्हणजे - "अशा रीतीने 
अनादिकालापासून चालत आलेला व पुदे अनंत कालापर्यत 
चालणारा, स्वाभाविक, मिथ्याज्ञानस्वरूप तसेच आत्म्याच्या 
दिकाणी कर्त्व व भोक्तृत्व उत्पन्न करणारा अध्यास सर्व लोकात 
प्रसिद्ध आहे. तेव्हा सर्व अनर्थाचा बीजभूत असणारा हा जो अध्यास 
त्याचा निरास होऊन लोकाना आत्मैक्याचे ज्ञान प्राप्न व्हावे या 
हेतूने सर्वं वेदान्तग्रंथ प्रवृत्त ्ञाले आहेत; आणि हाच सर्व 
वेदान्तग्रथाचा अभिप्राय आहे, असे आम्ही शारीरक मीमासेत सिद्ध 
करून दाखवू 

सर्व वेदान्त-ग्र॑थात आत्मैक्य प्रतिपादलेले आहे, हे सिद्ध 
करण्याकरता आचार्यानी ब्रह्यसूत्रावर भाष्य लिहिले. अध्यासाचा 
निरास करून आत्मैक्य किंवा ब्रहैक्य त्यांनी सिद्ध केले. या 
सिद्धातावर येणाय्या अनेक आक्षेपाचे खंडन करून स्वमत प्रस्थापित 
केले. 

अध्यास' या शब्दाच्या निरनिराव्न्या लोकानी निरनिराव्न्या 
व्याख्या दिल्या असल्या तरी त्याचे सर्वसाधारण लक्षण किंवा 
व्याख्या म्हणजे "एका वस्तूवर पूवीं पाहिलेल्या दुसव्या वस्तूचा 
भास होणे' आत्मवस्तूवर अनात्मवस्तूचा जो आरोप केला जातो 
तो द्र करून आत्मैक्य सिद्ध करणे हा आचार्याचा ब्रह्मसूत्ावर भाष्य 
लिहिण्याचा उदेश आहे. 

प्रत्येक मनुष्याला जे ज्ञान होते त्या ज्ञानात दोन गोष्टी असतात. 
एक ज्ञाता व दुसरी ज्ञेय. ज्याला ज्ञान होते त्याला ज्ञाता म्हणतात व 
ज्या वस्तृचे ज्ञान करून घ्यायचे त्या वस्तूला ज्ञेय म्हणतात. ज्ञाता! 
हा फक्त आत्मा आहे. ज्ञेय वस्तू मात्र विविध आहेत. ज्ञात्यालाच 
“विषयी' असे म्हणतात व ज्ञेयाला विषय" असे म्हणतात. विषयी 
असणारा आत्मा हा चिद्रूप म्हणजेच चैतन्यरूप आहे व विषय 
म्हणजे ज्ञेय या सर्व जड वस्तू आहेत. 

अर्थातच चेतन आत्मा व जड शरीर एकत्र येऊन सृष्टी 
आकाराला आली आहे. पण मनुष्याची दष्ट बहिर्मुख असल्यामुढे 
त्याला जड सूष्टीचे ज्ञान होते, आत्मतत्त्वाचे मात्र ज्ञान होत नाही. 
आत्मतत्त्व दद्वियगोचर नसल्यामुके त्याच्या अस्तित्वाविषयीच तो 
शंका घेतो व देहच मी मानतो. आत्मतत्व व जड सृष्टी या दोन्ही 
गोष्टी प्रकाश व अधकाराप्रमाणे परस्पर भिन्न आहेत. आत्मतत्व हे 
सत्य, नित्य आहे. तर जड सृष्टी अनित्य असत्य आहे. त्यामुढे या 
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परस्परविरोधी गोर्ीचा एकमेकांवर आरोप संभवत नाही. "आत्मा 
म्हणजे मन आहे', किंवा मन म्हणजे आत्मा आहे' हे म्हणणे संभवत 
नाही. आत्मतत्व व जडसृष्टी या दोनही गोष्टी पूर्णतः भिन्न असतानाही 
तो भेद अज्ञानाने कट्टून येत नाही. म्हणून आचार्य म्हणतात की, 
ˆ अत्यन्तविविक्तयोः धर्मधर्मिणोः मिथ्याज्ञाननिमित्तः सत्यानृते 
मिथुनीकृत्य, अहम्‌ इदम्‌, मम इदम्‌ इति नैसर्गिकः अयम्‌ 
लोकव्यवहारः।' आचार्य म्हणतात की, अज्ञानाने भेद्‌ कट्टून येत 
नसल्यामुक्छे परस्परांवर परस्पराच्या स्वरूपाचा व धर्माचा आरोप 
(अध्यास) करून, खरे व खोटे याचे नेमालूम मिश्रण करून, हे 
मी', हहे मादे" अशा प्रकारचा मिथ्याज्ञानमूलक व्यवहार लोक 
स्वाभाविक रीतीने करत आले आहेत. किती प्रकारानी मनुष्य अशा 
प्रकारचा अध्यास करतो तेह आचार्यानी स्पष्ट केले आहे. 
स्वतःचा पुत्र, पत्नी स्वस्थ असले म्हणजे मनुष्य आपण स्वस्थ 
आहोत असे मानतो व ते अस्वस्थ असले की तो स्वतःला अस्वस्थ 
मानतो. अशाप्रकारे मनुष्य आपल्याहून दुसरे जे स्री, पुत्र त्याचा व 
त्याच्या अस्वास्थ्यादि धर्माचा म्हणजेच परकीय धर्माचा आपल्या 
आत्म्यावर अध्यास करतो. भमी लड्‌, मी बारीक, मी काव्टा, मी 
गोरा, मी सुंदर, मी कुरूप अशाप्रकारे मनुष्यदेहाच्या धर्माचा 
आत्प्यावर अध्यास करतो. वास्तविक हे धर्म शरीराचे आहेत, 
आत्म्याचे नाहीत. "मी मुका, मी आधव्ठा, मी बहिरा' अशा 
इद्वियाच्या धर्माचा मनुष्य आत्म्यावर आरोप करतो. संकल्प, 
निश्चय, इच्छा, सशय हे वास्तविक अतःकरणाचे धर्म. त्याचाही 
मनुष्य आत्म्यावर आरोप करतो. अतकरणाच्या धर्माप्रमाणेच 
अंतःकरणाचा सुद्धा आत्म्यावर आरोप करतो. याच्या उलट 
अतःकरणादिकांवर त्या सर्वसाक्षी आत्म्याचा अध्यास करतो. 
आत्म्यावर बुद्धी वगौरेचा आरोप केल्यामुटे पुरुषाला कर्तृत्व प्राप्त 
होते व बुद्धी वगैरेवर आत्म्याचा अध्यास केल्यामुठे चैतन्य प्राप 
होते. अशाप्रकारचा हा अध्यास प्रत्येकाच्या अनुभवाचा आहे. 
किंबहुना असा अध्यास केला जातो म्हणूनच लोकव्यवहार चालू 
राहतात. मनुष्य ससारात गतत जातो. आणि नाना इच्छा पूर्ण करून 
घेण्यासाठी जन्म-मृत्यूच्या चक्रात अडकतो. व पुन्हा पुन्हा दुःख 
भोगतो. या चक्रातून मुक्ती हवी असेल तर हे जे आत्मविषयक 
अज्ञान आहे ते दूर व्हायला हवे. सुखदुःख, जन्म-मृत्यू हे सर्व 
धर्म देहाचे आहेत, आत्मा या सर्वापासून अलिप्त आहे, आत्मा हा 
कर्ता नाही, भोक्ता सुद्धा नाही, तर तो परब्रह्मस्वरूप आहे, हे 
आत्मैक्याचे ज्ञान लोकाना प्राप्न व्हावे, ही जी अविद्या वा अज्ञान 
आहे ते दूर व्हावे यासादीच सर्वं वेदान्तग्रथ प्रवृत्त ्याले आहेत, 
ही गोष्ट आपण या ब्रह्मसूत्रावरील शारीरक- मीमांसेत स्पष्ट 


करणार आहोत असे आचार्यानी आपल्या ग्रथाच्या प्रस्तावनेत 
म्हटले आहे. 

या अध्यास विषयावर जे काही आक्षेप संभवतात, त्याचेही 
त्यानी खडन केले आहे 

चतुःसूत्रीतील पहिले सूत्र आहे अथातो ब्रह्मजिज्ञासा ।।१।। 
(अथ अतः ब्रह्मजिज्ञासा) “आता म्हणून ब्रह्मजिज्ञासा' असा या 
सत्राचा अर्थं दिसून येतो. 

ग्रथार॑भी भगवताचे मगलाचरण करावे असा शिष्टसंप्रदाय 
आहे. 

उ्कारश्राथश्नन्दृश्च द्वावेतौ ब्रह्मणः पुरा । 

कण्ठं भित्वा विनियति तस्मात्माङ्गलिकावुभौ ।1 

उकार व अथ हे दोन शब्द ब्रह्मदेवाच्या कंठातून प्रथमच 
बाहेर पडले. त्यामुके हे दोन्ही शब्द स्वभावतःच मगलकारक आहेत 
अशा अर्थाची स्मृति आहे. तेव्हा सूत्रकारानी “अथ' हा शब्द 
मगलाचरणासाठी वापरला आहे की आणखी दुसव्या कोणत्या हेतूने 
वापरला असावा त्याची आचार्यानी चर्चा केली आहे. 

संस्कृतमध्ये अथ हा शब्द मगलवाचक आहे, तसेच तो 
आरभवाचक व आनंतर्यवाचकही. आपण आता ही गोष्ट करू 
या' असे आपण म्हणतो तेव्हा "आपण या गोष्टीला सुरुवात करू 
या' असा आता' या शब्दाचा आरभ असा अर्थ होतो तसेच ही 
गोष्ट ब्याली, आता ही गोष्ट करू या' असे म्हणतो तेव्हा तेथे क्रम 
अभिप्रेत असतो. एका गोष्टीनतर दुसरी गोष्ट. म्हणजे आता या 
शब्दाचा आनंतर्य असा सुद्धा अर्थं होतो. मग सूत्रकारानी येथे अथ' 
हा शब्द कोणत्या अर्थानि वापरला असावा ? 

आचार्याच्या मते येथे अथ शब्दाचा मगल या अर्थाचा 
वाक्यात अन्वय होत नसल्यामुेे मगल असा अर्था घेता येत नाही. 
-अथ' हा शब्द अन्य अर्थी योजून या शब्दाच्या श्रवणाने मगल 
प्रयोजन सिद्ध होते, पण सूत्रार्थात मात्र मगल हा अर्थं घेता येत 
नाही. तसेच आरभ हा अर्थ सुद्धा घेता येत नाही. ्रह्यज्ञानाच्या 
इच्छेचा आरभ' असे म्हणणे योग्य नाही. कारण इच्छेचा आरभ 
होत नसून, इच्छा ्ाली की ती वस्तू मिव्छविण्याच्या कृतीला प्रारंभ 
होतो. त्यामुठे आचार्याच्या मते येथे 'अथ' शब्द्‌ आनंतर्यवाचक 
आहे. 

मग कशानत ब्रह्मजिज्ञासा करायची असा प्रश्न उभा राहतो. 
वेदाध्ययनानंतर कर्मकाडाच्या ज्ञानानतर ब्रह्मजिज्ञासा संभवत नाही 
याचे विवेचन केल्यावर ब्रह्मजिज्ञासेपूरवीं कशाची उपेक्षा आहे ते 
आचार्यानी स्पष्ट केले आहे. आचार्य म्हणतात की, नित्य काय, 
अनित्य काय याविषयी विवेक, एेहिक व पारलौकिक 


भगवत्‌ ून्ययए्द जगदगुरु र श्च्छराचर्य दिशेदष् ४५ 


फलभोगाविषयी तिरस्कार, शमदमादि साधनाची प्राप्ी व मोक्षाची 
इच्छा या चार गोष्टी प्राप्त आल्या असतील तर ब्रह्मजिज्ञासा करावी. 
म्हणजे ब्रह्ज्ञान होऊ शकेल. अशाप्रकरे सूत्रातील 'अथ' शब्दाने 
ब्रह्मजिज्ञासेचा अधिकारी कोण ते सूत्रकारानी सुचवले आहे. 
व्यवहारातही एखादी गोष्ट प्राप्त करण्यास ठराविक अधिकाराची 
अपेक्षा असते. उदा. १२ वी पास ्ालेला मुलगा मेडिकल कवा 
इजिनिअरची पदवी प्राप्त करून घेण्यास अधिकारी ठरतो. गाडी 
चालविण्याचा परवाना ज्याने प्राप्न केला आहे तोच मनुष्य गाडी 
चालवण्यास पात्र असतो. जी गोष्ट व्यवहारात तीच परमार्थात. कारण 
परमार्थ हे अनुभवण्याचे शास्र आहे. त्याचा अनुभव वैयक्तिक 
पातव्वीवर त्या त्या व्यक्तीच्या अधिकारानुरूप कमी-जास्त येणार 
आहे. येथे आत्मानात्मविवेक, एेहिक व पारलौकिक फलाविषयी 
अनिच्छा, शमदमादि सद्गुण व मुपुक्षत्व ज्याच्याकडे आहे तोच 
ब्रह्मजिज्ञासेला लायक आहे, असे आचार्यानी स्पष्ट केले आहे. 

सूत्रातील दुसव्या "अतः' या शब्दाने वर सागितलेले 
साधनचतुष्टयच ब्रह्मजिज्ञासेला कारणीभूत होते, असे आचार्यानी 
स्पष्ट केले आहे. तद्यथेह कर्मचितः लोकः क्षीयते एवम्‌ एव अमुत्र 
पुण्यचितः लोकः क्षीयते असे छादोग्य उपनिषदात म्हटले आहे. 
ˆइहलोकी कर्मनि प्राप्त केलेले फल जसे क्षय पावते तसेच परलोकी 
पुण्याने सपादन केलेले फलही नाश पावते" असे म्हटले आहे. 
त्याअर्थी आत्म्याखेरीज सर्व वस्तू अनित्य आहेत असा निश्चय 
होतो व त्या सर्व वस्तूविषयी वैराग्य प्राप्त होते. त्यामुढे साधनचतुष्टय 
हेच ब्रह्मजिज्ञासेला कारणीभूत आहे असे अतः शब्दान सागितले 
आहे. ˆअतः' या संस्कृत शब्दाचा म्हणून, या कारणास्तव असे 
अर्थ आहेत. ज्यामुके अतः शब्द सुद्धा येथे हेतुबोधकच आहे. 

सूत्रातील तिसरा शब्द आहे ब्रह्मजिज्ञासा. यातील ब्रह्म या 
शब्दाचे अनेक अर्थं आहेत. ब्राह्मण जातीतील एक मनुष्य, जीव, 
वेद्‌, ब्रह्मदेव इत्यादी अनेक अर्थ असता हा शब्दं कोणत्या अथनि 
वापरला आहे असा प्रश्न निर्माण होतो. आचार्य म्हणतात की वरील 
कोणत्याही अर्थानि ब्रह्म शब्द्‌ वापरलेला नाही. कारण पुढच्या सूत्रात 
ब्रह्य' म्हणजे जगाची उत्पत्ती ज्यापासून होते ते श्रह्म' असे सागितले 
आहे. त्यामुे सर्व जगाचे कारण असणारे ब्रह्मच येथे ्रह्म' या 
शब्दान विवक्षित आहे. 

(ब्रह्मजिज्ञासा' हा ब्रह्माची इच्छा असा षष्ठी तत्पुरुष समास 
होतो. जिज्ञासा हे ज्ञा = जाणणे या धातूच्या इच्छार्थकापासून बनलेले 
नाम आहे. त्याचा अर्थं आहे जाणण्याची इच्छा. त्यामुठे 
ब्रह्मजिज्ञासा शब्दाचा ब्रह्म जाणून घेण्याची इच्छा असा होतो. 
म्हणजे येथे श्रह्य' हा शब्द्‌ जाणणे या शब्दाचे कर्म आहे. संस्कृत 


वाक्यरचनेत कारकविभक्तीखेरीज सर्व शब्दाची षष्ठी विभक्ती 
योजतात. मालक-मालकी संबध, अवयव-अवयवी- संबध, 
नातेसंबध हे षष्ठीने दाखवतात. उदा. माधे पुस्तक, माञ्ा हात किंवा 
माञ्ा मुलगा वगैरे. आचार्य म्हणतात की, येथे ब्रह्मणः इति कर्मणि 
षष्ठी, न शेषे' येथे ब्रह्मणः ही ब्रह्मन्‌ शब्दाची जी षष्टी विभक्ती आहे 
ती कर्मबोधक आहे. काय जाणून घ्यायचे आहे तर ब्रह्म जाणून 
घ्यायचे आहे. नुसतीच ब्रह्माची माहिती करून घ्यायची नाही तर 
त्याचा साक्षात्कार करून घ्यायचा आहे. ब्रह्माचे ज्ञान वेगठे व 
साक्षात्कार वेगव्ठा. उपनिषद्‌ वाक्यावरून ब्रह्मज्ञान होते. म्हणजे 
ब्रह्म निर्गुण, निराकार वगैरे माहिती कठ्ते, म्हणजेच 7८० कठ्छते,. 
त्याचा तसा प्रत्यक्ष अनुभव घ्यावा लागतो. (९०८०३) तेव्हा 
उपनिषदातील ब्रह्माविषयी माहिती एेकल्यावर ब्रह्मसाक्षात्कार हा 
पुरुषार्थ प्राप्त करावा. या ब्रह्म साक्षात्काराने सकल संसाराचे बीज 
जी अविद्या (अज्ञान) तिचा व तिच्यामुठे अनर्थाचा नाश होतो. 

येथपर्यत "साधन चतुष्टयान॑तर ब्रह्माची जिज्ञासा करावी 
असा पहिल्या सूत्राचा अर्थं आचार्यानी स्पष्ट केला. पुढे आचार्यानी 
एका शकेचे खडन करून हे “जिज्ञासा प्रकरण' सपवले आहे. 

शका- शका अशी आहे की ब्रह्य प्रसिद्ध आहे की अप्रसिद्ध ? 
म्हणजेच ज्ञात आहे की अज्ञात आहे ? प्रश्न असा उपस्थित केला 
आहे की कोणतेही उत्तर दिलि तरी ब्रह्मजिज्ञासा करण्याचे कारण 
रहात नाही. ज्ञात आहे उत्तर दिले तर जी गोष्ट ज्ञात आहे तिची 
इच्छा करण्याचे कारण रहात नाही. व जी गोष्ट अज्ञात असते तिची 
इच्छा कएताच येत नाही. दुसरा सूर्यं अथवा चद्र्‌ नाहीच तर "मी तो 
पृथ्वीवरून पाहीन' अशी इच्छा करणे व्यर्थच असते. 

यावर आचार्य उत्तर देतात की ब्रह्म हे प्रसिद्धच आहे. अप्रसिद्ध 
आहे असे म्हणता येत नाही. कारण ते जाणून घेण्याची इच्छा होते. 
-सत्यं ज्ञानमनन्त ब्रह्म' अशी श्रुती (वेदवाक्य) आहे. तसेच ते नित्य, 
शुद्ध, बुद्ध, मुक्त, सर्वज्ञ, सर्वशक्तीने युक्त आहे असे वेदवचनांवरून 
कठ्छते. वेदाने "अयम्‌ आत्मा ब्रह्म असे म्हटले आहे. ब्रह्म हा 
सर्वाचा आत्मा असल्यामुढे त्याचे अस्तित्वही प्रसिद्ध आहे. कारण 
प्रत्येकाला "मी आहे असे आत्म्याच्या अस्तित्वाचे ज्ञान होतच 
असते. त्यामुठे ब्रह्य प्रसिद्ध आहेच. पण तरीही ते जाणून घेण्याची 
इच्छा असते कारण “आत्मा म्हणजे ब्रह्य ' हे ब्रह्माचे सामान्य स्वरूप 
माहीत असले तरी त्याच्या विशेष स्वरूपाविषयी मतभेद आहेत. 
कारण सामान्य लोक व चार्वाक विचारसरणीचे लोक म्हणतात की 
देह हाच आत्मा आहे. काही इद्रियाना आत्मा मानतात तर काही 
मनाला आत्मा मानतात. ही तिन्ही मते वेदबाह्य आहेत. बौद्धामध्ये 
काही क्षणिक विज्ञानाला आत्मा मानतात तर काही शून्यालाच 
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आत्मा मानतात. नैयायिक व मीमांसक म्हणतात की, देहादिकाहून 
भित्न असणारा आत्मा हा संसारी, कर्ता व भोक्ता आहे. तर कपिलाचे 
साख्यशाख मानणारे लोक म्हणतात की आत्मा हा केवव्ठ भोक्ता 
आहे, कर्ता नाही. योगी म्हणतात की, भोक्त्याहून निराव्ठा, सर्वज्ञ 
व सर्वशक्तिमान ईश्वर आहे असे म्हणतात तर वेदान्ती म्हणतात 
की, तो ईश्वर म्हणजे भोक्त्या जीवाचे आत्मस्वरूप आहे. असा 
मतामताचा गलबला' आलेला आहे. पुन्हा प्रत्येक जण स्वतःच्या 
मत समर्थनार्थं वेदाकडच बोट दाखवतो. अशा स्थितीत एखादा 
मनुष्य जर विचार न करता एखाद्या पक्षाचा स्वीकार करेल तर तो 
मोक्षरूपी फठ्टाला मुकेल. इतकेच नाही तर आत्म्याला विपरीत 
स्वरूपाने जाणल्यास प्राणी संसाररूपी अधकूपात पडेल. "अन्धं 
तमः प्रविशन्ति, असूर्या नाम ते लोका..." इत्यादि श्रुतिवचनेच याला 
प्रमाण आहेत. म्हणून मनुष्याला मुक्त व्हावे असे वाटत असेल तर 
त्याला खरा आत्मा कोण व त्याचे ज्ञान कसे होते ते समजले पाहिजे. 
असे सागून आचार्यानी “जिज्ञासा- अधिकरण' सपवले आहे. 

पहिल्या सूत्रात ब्रह्म जाणावे असे सागितल्यावर्‌ त्या ब्रह्माचे 
स्वरूप कसे असावे अशी आकाक्षा निर्माण होते. म्हणून ब्रह्माचे 
स्वरूप सागणारे दुसरे सूत्र आहे, जन्माद्यस्य यतः' या जगाचे 
उत्पत्ती, स्थिती व नाश ज्याच्यापासून, ज्याच्यामुटे व ज्यामध्ये 
होतात ते ब्रह्म असे या सूत्रात ब्रह्माचे स्वरूप सांगितले आहे, असे 
आचार्यानी आपल्या भाष्यात स्पष्ट केले आहे. 

जन्माद्यस्य यतः = जन्मादि + अस्य + यतः असे तीन शब्द 
या सूत्रात आहेत. त्यात जन्मादि हा तद्गुणसंविज्ञान बहुव्रीहि समास 
आहे. विग्रह आहे जन्म (उत्पत्तिः) आदिः अस्य इति । जन्म म्हणजे 
उत्पत्ती ज्याच्या आदि सुरुवातीला आहे तो जन्मादि. म्हणून जन्मादि 
शब्दाने उत्पत्ती, स्थिती व नाश या तिन्हीचा बोध होतो. येथे जन्म 
उत्पत्तीचा प्रथम निर्देश केला ते वस्तुस्थितीला धरूनच आहे. प्रथम 
उत्पत्ती, मग स्थिती व नतर नाश हा क्रम सर्वाच्या अनुभवाचा आहे 
व तैत्तरीय उपनिषदात सुद्धा असेच म्हटले आहे की यतो वा इमानि 
भूतानि जायन्ते". उत्पत्ती, स्थिती व नाश कोणाचे ते -अस्य' या 
पदाने सागितले आहे. अस्य = ह्याचे. ह्याचे या शब्दाने जगरूपी 
वस्तूचा निर्देश केला आहे. यतः हा शब्द्‌ कारणबोधक आहे. यतः= 
ज्यापासून. त्यामुढे सूत्राचा अर्थं असा होतो (यतः) ज्यापासून 
(अस्य) जगाची उत्पत्ती, ज्याच्यामुठे स्थिती व ज्यामध्ये लय होतो 
ते ब्रह्म आहे. 

ब्रह्मजिज्ञासा करावी म्हटल्यावर या सूत्रात ब्रह्माचे स्वरूप 
सागितले. यास्कानी जे पदार्थाचे जन्म, अस्तित्व, परिणाम, वृद्धी, 
अपक्षय व विनाश हे सहा विकार सागितले त्याचा अतर्भाव उत्पत्ती, 


स्थिती व लय तिघातच होतो हे स्पष्ट कल्यानतर आचार्यानी सूत्रात 
जे जगाचे कारण ब्रह्म आहे असे म्हटले आहे ते कोणत्या प्रमाणाच्या 
आधारे म्हटले आहे त्याची चर्चा केली आहे. आचार्य म्हणतात 
की, ही गोष्ट या सूत्रात अनुमानाने सागितली नाही तर सूत्रकारानी हे 
लक्षण श्रुतीला अनुसरून केले आहे. कारण वेदान्तवाक्यरूपी पुष्पे 
एकत्र गुफणे हाच मुव्ठात सत्राचा उद्देश आहे. तैत्तिरीय उपनिषदात 
सागितले आहे की भृगूना त्यांचे वडील वरूण यानी उपदेश केला 
की ज्याच्यापासून ही सर्वं भूते उत्पन्न होतात, ज्याच्या योगाने ते 
जिवंत राहतात व विनाशसमयी ज्याच्यात लीन होतात ते ब्रह्म. 
त्याच उपनिषदात पुदे म्हटले आहे की आनदापासून ही सर्वं भूते 
उत्पन्न होतात. उत्पन्न ्ालेली भूते आनदानेच जिवत राहतात व 
प्रलयसमयी आनंदात लीन होतात. अशाप्रकरे ब्रह्म हे शब्द्‌ 
प्रमाणानेच कठ्छते. ते दद्वियप्रत्यक्ष नसल्यामुकेे अनुमानानेही कठ्णार 
नाही. श्रुतीने केलेल्या सिद्धाताला अनुमानाने बल्कटी येत असेल 
तरच अनुमान ग्राह्य आहे असे श्रुतीनेच सागितले आहे. टुसग्या 
सूत्रावरील आचार्याच्या भाष्याचा असा भावार्थं आहे. 

तिसरे सूत्र आहे शाख्योनित्वात्‌ । 

सत्राचा अर्थं असा आहे की ब्रह्माला सर्वज्ञसदृश ऋग्वेदादि 
शा््राचे योनित्व म्हणजे कारणत्व असल्यामुके ते सर्वज्ञ आहे. 

पहिल्या सूत्रात ब्रह्म जाणून घ्यावे असे सांगितले. दुसन्या 
सूत्रात ब्रह्माचे लक्षण सागितले की जाणायचे ब्रह्म कोणते तर जगाची 
उत्पत्ती, स्थिती व नाश ज्यामध्ये होतो ते ब्रह्म व ते जाणून घ्यायचे 
आहे. या सूत्रात ब्रह्म हे जगाचे कारण आहे असे सांगितले होते. 
ब्रह्म हे कारण व जग हे त्याचे कार्य. 

कारणे दोन प्रकास्ची असतात. १) उपादान कारण. २) निमित्त 
कारण. उदा. कुभार मातीपासून मडके बनवतो. येथे मडके हे कार्य 
आहे. एखादी वस्तू ज्यापासून निर्माण होते व नाश पावल्यावर 
ज्यामध्ये लय पावते, त्याला उपादान कारण म्हणतात. म्हणून माती 
हे उपादान कारण आहे. कारण घट मातीतून निर्माण होतो व मातीतच 
लय पावतो. कुभार हे घटाचे निमित्त कारण आहे. पण येथे जगद्रूपी 
कार्याच्या बाबतीत ब्रह्मच उपादान कारण व निमित्त कारण आहे. 
जग ब्रह्मामधूनच निर्माण होते, ब्रह्मामध्येच विलीन होते म्हणून ब्रह्य 
उपादान कारण तर ब्रह्मच जग निर्माण करते म्हणून ते निमित्त कारण 
सुद्धा आहे. यावरून ब्रह्म सर्वज्ञ आहे हेही स्पष्ट होते. कारण ब्रह्म 
चेतन आहे व कोणत्याही चेतनाची निर्मिती ही ज्ञानपूर्वक असते. 
उदा. कुंभार घट निर्माण करतो तेव्हा त्या घटाचा आकार कुभार 
आधीच जाणत असतो व तो तसतशा आकाराचे घट बनवतो. चेतन 
ब्रह्म जगाचे कारण आहे. त्यामुठे तेही सर्वज्ञ आहे. 
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आता चेतन ब्रह्म, हे जगाचे कारण असणारे ब्रह्म सर्वज्ञ आहे. 
हे जरी टुसव्या सूत्रावरून कच्छत असले तरी तीच गोष्ट पुष्टिकरणासादी 
या तिसग्या सूत्रात सागितली आहे. ब्रह्य सर्वज्ञ आहे कारण ऋग्वेदादि 
शास्राचेही ते मूठ कारण आहे. वेदाना ग्रथतः व अर्थतः सुद्धा 
मोठेपणा आहे. वेद्‌ हिताचा उपदेश करतो म्हणून त्याला शाखत्व 
आहे. त्याला अनेक विद्यास्थानाचे साहाय्य आहे. वेदामध्ये 
अबोधकत्व नाही. बोध करणे हा त्याचा धर्मं आहे. त्यामुठे त्याचे 
प्रामाण्य प्रदीपवत्‌ आहे. दिव्याप्रमाणे तो सर्व विषय प्रकाशित करतो. 
अशाप्रकारे सर्वार्थप्रकाशनसामर्थ्य त्याच्याकडे असल्यामुले तो 
जवव्छ जवव्छ सर्वज्ञच आहे. येथे आचार्यानी वेदाला सर्वज्ञकल्प हे 
विशेषण योजले आहे. सर्वज्ञकल्प = जवनव्ट जव्छ सर्वज्ञ. कारण 
वेद्‌ अचेतन आहे. अशा जवव्छ जवक् सर्वज्ञच असणाय्या वेदाची 
उत्पत्ती चेतन ब्रह्मापासून ली आहे. "अस्य महतो भूतस्य 
निःश्वसितम्‌ एतद्‌ यद्‌ ऋग्वेदः असे बृहदारण्यक उपनिषदात म्हटले 
आहे. ऋग्वेद वगैरे या महापुरुषापासून ले आहेत. या बृ. 
उपनिषदातील वाक्यावरून ब्रह्माकडे वेदांचे स्त्व येते. त्यावरून 
ब्रह्माचे सर्वज्ञत्व व सर्वशक्तिमत्व सिद्ध होते. 

ब्रह्म सर्वज्ञ आहे हे दुस्या सूत्रामधून अनुमानाने क्ले होते. 
ते आचार्यानी तिसय्या सूत्राने सिद्ध करून दाखवले. 

चतुःसूत्रीतील शेवटचे सूत्र आहे तत्तु समन्वयात्‌. ' 

सूत्राचा अर्थ असा आहे की ते ब्रह्म कशावरून अवगत होते 
असा जर प्रश्न असेल तर त्याचे या सूत्रात असे उत्तर दिलि आहे 
की, वेदान्तशासख्रावरून सर्वं वेदान्ताचा तात्पर्यानि ब्रह्मामध्येच अन्वय 
होतो, त्यावरून क्टून येते की, ब्रह्य वेदान्तशाखावरून कब्टून येते. 

या सूत्रावर भाष्य लिहिताना आचार्यानी या सूत्राच्या ब्रह्म 
वेदान्तशाख्रावरून कव्यून येते" या सिद्धातावर येणाय्या विविध 
आक्षेपाचे खडन केले आहे. 

मीमासकाचा असा आक्षेप आहे की वेदाचा उदेश हा कोणत्या 
तरी कर्मचि प्रतिपादन करणे हा आहे. ज्या वेदवाक्यात प्रत्यक्ष कर्माचि 
प्रतिपादन केलेले नसले तरी ती वाक्ये कर्माला अगभूत कर्ता, देवता 
इत्यादि गोष्टीचे प्रतिपादन करतात. त्याप्रमाणे वेद्वाक्यात ज ब्रह्माचे 
प्रतिपादन आलेले आहे ते ज्ञानरूपी कर्माला अगभूत आहे असे 
मानले पाहिजे, ब्रह्माचे स्वतत्ररीतीने प्रतिपादन केलेले नाही. ब्रह्य 
ही सिद्ध वस्तू आहे असे वेदान्ती म्हणतात तर मीमांसक विचारतो 
की सिद्ध वस्तू ही प्रत्यक्षादि प्रमाणावरून अनुभवता येते. त्यामुके 
सिद्ध वस्तृचे प्रतिपादन करण्याची आवश्यकताच नाही. त्यातूनही 
सिद्ध वस्तूचे प्रतिपादन करायचे असेल तर ती वस्तू स्वीकारावी 
किंवा तिचा त्याग करावा एवढया संदर्भातच प्रतिपादन करता येईल. 


पण आत्मा ब्रह्म) हे प्रत्यक्षादि प्रमाणावरून कव्छत नाही किंवा 
त्याचा स्वीकार अथवा त्याग सुद्धा संभवत नाही. म्हणून 
मीमासकाला म्हणावयाचे आहे की वेदवाक्ये ही ब्रह्माचे स्वतंत्रपणे 
प्रतिपादन करत नाहीत तर्‌ ज्ञानरूपी कर्माला अगभूत अशा रीतीने 
प्रतिपादन करतात. थोडक्यात ब्रह्माला शाख प्रमाण नाही असे 
मीमासकाचे मत आहे. 

आचार्य याचे खंडन करताना म्हणतात की ही गोष्ट बरोबर 
नाही. जगाच्या उत्पत्तिस्थिती याचे कारण व सर्वशक्तिमान असणारे 
ब्रह्म हे शाख्रगम्यच आहे. कारण उपनिषदात अशी अनेक वाक्ये 
आहेत की त्यामध्ये ब्रह्माचे स्वतत्र रीतीने प्रतिपादन केलेले आहे. 
त्या वाक्याचा कर्माशी कोणत्याही प्रकारचा सबध नाही. उदा. 
छांदोग्य उपनिषद्‌ म्हणते, "सदेव सोम्येदमग्र आसीत्‌ । 
एकमेवाद्वितीयम्‌ ।' म्हणजे, हे सोम्य पूर्वी हे एक सतच होते आणि 
ते एक व अद्वितीय असे होते." एेतेयोपनिषदात म्हटले आहे “आत्मा 
वा इदमेक एकाग्र आसीत्‌" म्हणजे हे पूर्वी खरोखर एक आत्माच 
होता." बृहदारण्याकात म्हटले आहे, "अयमात्मा सर्वानुभूः ' म्हणजे 
हा आत्मा म्हणजेच ब्रह्म सर्वसाक्षी आहे. अशी अनेक वाक्ये 
उपनिषदात आहेत की त्याचा रोख ब्र्माचे प्रतिपादन करण्याकडे 
आहे, कर्माचे प्रतिपादन करण्याकडे नाही. ब्रह्य ही सिद्ध वस्तू असली 
तरी ती प्रत्यक्षादि प्रमाणाचा विषय होत नाही. कारण छादोग्य 
उपनिषदात म्हटले आहे की, "तत्त्वमसि" म्हणजे (ते ब्रह्म तू आहेस. 
ही गोष्ट प्रत्यक्षादि प्रमाणावरून कव्टणारच नाही तर शास््रावरूनच 
कठ्णार. "ब्रह्म हा सर्वाचा आत्मा आहे' अशा ज्ञानाने सर्व क्लेशाचा 
नाश होऊन मोक्ष मिक्तो. आणि “सर्वं काही ब्रह्म आहे" असे 
एकत्वाचे ज्ञान ्ाल्यावर द्रैताचा नाशच होतो, तर त्याज्य ग्राह्य या 
द्वैतातल्या क्रिया उरतीलच कशा ? मथितार्थ असा की वेदान्तशासख 
आत्मज्ञान करून मोक्षप्राप्री करून घेण्यास सागते व आत्माज्ञानाने 
मोक्ष मिक्तो हे सिद्ध असताना ब्रह्माला शाख्रप्रामाण्य आहे हे सिद्धच 
होते. 

वृत्तिकारादिकाचा आक्षेप आहे की ब्रह्माला शास््प्रामाण्य 
आहे, हे मान्य आहे. पण असा शासख्रवचनात ज्ञानाचा विधी 
सागितलेला असतो. उदा. स्वर्ग मिव्छवणाय्याने यज्ञ करावा तसे 
मोक्ष हवा असेल तर ब्रह्मज्ञान मिव्वावे. म्हणजे ब्रह्मज्ञान हे एक 
साधन या स्वरूपात सागितले आहे. आचार्य याचे खंडन करताना 
म्हणतात की, कर्मविद्या व ब्रह्मविद्या यांच्या फलातच मुव्ात फरक 
आहे. श्रुति अथवा स्मृति यांनी सांगितलेले कायिक, वाचिक, 
मानसिक अशा प्रकास्चे जे कर्म त्याला धर्म म्हणतात आणि “अथातो 
धर्म जिज्ञासा' या मीमांसा सूत्रात कर्माची मीमांसा केली आहे. त्या 
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शाख््ाने सागितलेली हिताहितरूपी धर्माधर्माची सुख-दुःखे ही 
प्रत्यक्ष फले आहेत व ती मनुष्य कायावाचामनाने उपभोगतो. ती 
फले, विषय व इद्रिये याच्या संयोगातून निर्माण होतात. आणि या 
सर्व कर्मफलांचा भोग ब्रह्मदेवापासून स्थावर जंतुपर्यत सर्वाना 
भोगावा लागतो. वेदाध्ययन केलेला मनुष्य धर्मजिज्ञासेला पात्र 
ठरतो. अशी पात्रता ब्रह्मजिज्ञासेला आवश्यक नाही. कर्माकर्माची 
सुख-दुःखे प्राप्न होतात तर मोक्ष सुख-दुःखातीत आहे. अतिद्रिय 
आहे. ब्रह्मवेद ब्रह्मैव भवति' (जो मी ब्रह्म आहे असे जाणतो, तो 
ब्रह्मच होतो), क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्‌ दष्टे परावरे' (त्या 
ब्रह्माचे ज्ञान ाल्यावर त्याची सर्व कर्म नष्ट होतात), तत्र को मोहः 
कः शोकः एकत्वमनुपश्यतः' (जो सर्वं एक आहे असे पहातो त्याला 
शोक व मोह कोटून)' इत्यादि श्रुतीवरून ब्रह्मजिज्ञासेचे मोक्ष हे 
फठ्ठ दिसून येते. तेव्हा सिद्ध वस्तू जे ब्रह्म त्याचे प्रतिपादन वेदात 
स्वतत्रपणे केलेले नाही असे म्हणणे योग्य नाही. 

ब्रह्म जर कर्माला अगभूत असते तर करमाला अगभूत अशा 
गोष्टीचा पूर्वमीमांसा शास्रातच विचार जैमिनीने केलेला आहे. मग 
त्याना निराव्ठी उत्तर मीमांसा स्चण्याचे कारणच नव्हते. वेदात ज्ञान 
व कर्म अशा दोन वेगवेगव्व्या शाखा आहेत. त्यातील कर्मचि 


विवेचन पूर्वमीमांसेने केले. ज्ञानाची मीमांसा करण्यासाटीच व्यासानी 
उत्तरमीमांसा शाख रचले व त्यात वेदाचा ब्रह्माचे दिकाणी समन्वय 
दाखवून जीवब्रह्ैक्याच्या ज्ञानाने मोक्ष कसा मिव्वायचा त्याचे 
मार्गदर्शन केले आहे. 

टीप ~ (प्रस्तुत लेख हा केवठछ ब्रह्मसूत्र व त्यातील 
चतुःसूत्रीवर आचार्यानी कशा प्रकारचे विवेचन केले आहे याची 
सामान्य वाचकाला तोडओव्छख व्हावी या दृष्टिकोनातून लिहिला 
आहे. अर्थातच यात चतुःसूत्रीतील भावार्थ दिला आहे. आचार्यानी 
ज्या ज्या मताचे खंडन केले आहे ती सर्व मते दिलेली नाहीत. 
काही मुख्य मते व एकूण संस्कृत साहित्यातील खंडन मंडनात्मक 
भाष्याचे स्वरूप कसे असते त्याची ओक्छख करून द्यावी एवढा या 
लेखामागील नप्र हेतू आहे.) 


- सौ. मनीषा भास्कर अभ्यंकर 
राम-जानकी' - भोकरे कोलनी, चदनवाडी, 
मिरज - ४१६४९१०. 
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सर्व प्रकारची रगकामे खात्रीपूर्वक कखन देण्यात येतील. 
फले, बगला, ओआंफिसेस सर्व प्रकारची रगक्ामे. 
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सर्वदेदप्तपसिद्धए्त खएरसग्रह ज्ञएन्एच्या रए भूिव्छा 


प्रा. डां. के. वा. आपटे 


शवन्ी दिव्यायीठात एम्फिल व पीएचडी सण्ठी मार्णदर्श्छ. गब व शवएनी दिब्एयीठात यदव्युत्तर वरण्छस सस्त व 
उर्थ्यगक्वी दिषयाचे उरध्ययन, उयनिषदे, ब्हरसू्र, भगवद्‌ गीत्छ्‌, शक्छराचयचि ग्रथ इत्यादि रने दिषयत्दवर 
५० नियतव्छालिच्छएतून लेखन. य व्यठिरित्छ ऽगन्ेकछ ध प्रवतः 


आद्य शंकराचार्यानी आपल्या केवलाद्रैतवेदात मनाचे 
स्पष्टीकरण करण्यास काही उपनिषदे, ब्रह्मसूत्रे आणि भगवद्गीता 
यांवर भाष्ये लिहिली. तसेच त्यासाठी त्यानी अनेक लहानमोठे 
प्रकरण ग्र॑थही रचले. त्याच्या एकूण ग्र॑थाची संख्या दोनशेपर्यत 
आहे असे म्हणतात. त्यांच्या प्रकरण ग्रंथामध्ये एका श्लोकापासून 
एक हजार श्लोकापेक्षा अधिक श्लोक असणारे ग्रंथ आहेत. एक 
हजार सहाशे श्लोक असणारा त्याचा सर्व वेदात-सिद्धात-सार- 
संग्रह असे नाव असणारा एक ग्रंथ आहे. हा ग्रथ एकं ब्रह्मसाक्ात्कारी 
गुरू आणि एक मुमुक्षु शिष्य याच्या संवादाच्या चौकटीत बसविलेला 
आहे. त्यात अधूनमधून शिष्याचे काही प्रश्न येतात आणि गुरूने 
त्या प्रश्नाना दिलेली उत्तरे येतात. 

या ग्रथात केवलद्रैत व वेदाताचे विवेचन जवव्छ-जवन्ट संपूर्ण 
ज्ञाल्यावर, सद्गुरूच्या कृपेने आणि शिष्याच्या प्रयत्नाने शिष्य 
ब्रह्मस्वरूप होतो. (श्टोक ९२७), शिष्य हा नित्यानंद आत्मस्वरूप 
होतो (श्लोक ९३०) म्हणजे तो जीवन्मुक्त होतो असे या ग्रंथात 
सागितले आहे. तथापि इतर मुमुक्षु लोकाना उपयोग व्हावा या दृष्टीने 
शिष्य गुरूला म्हणतो, "जीवन्मुक्तस्य भगवन्‌ अनुभूतेश्च लक्षणम्‌। 
विदेहमुक्तस्य च मे कृपया ब्रूहि तत्वतः।।'* (९३७) “हे भगवान्‌ 
गुरो, जीवन्मुक्त, (ब्रह्माचा) अनुभव आणि विदेहमुक्त याचे स्वरूप 
मला कृपया सांगा' या विधानावर उत्तर देताना मुमु्चु ज्या प्प्यातून 
जात जात शेवटी जीवन्मुक्त होतो, ते टप्मे गुरू कथन करतो व त्याना 
तो ज्ञानभूमिका (श्लोक ९३८) असे म्हणतो. पुढे ज्ञानभूमिका या 
शब्दाएेवजी गुरू ज्ञानभूमी' (श्लोक ९३९), "दशा" (श्लोक 
९४५), “भूमिका' (श्लोक ९४६-९४८), 'स्थिती' पाठभेदाने 
“गती' (श्टोक ९४८) आणि “अवस्था (श्लोक ९५८) असेही 
शब्द वापरतो. गुरूने वापरलेल्या या शब्दावरून एक लक्षात येते 
की, आत्मसाक्षात्कार होण्यापूर्वीं आणि ्ाल्यानतर मुपुक्षूची जी 
मानसिक स्थिती अथवा अवस्था असते ती ज्ञानभूमिका या शब्दाने 
अभिप्रेत होते. शेवटची ज्ञान -भूमिका ही जीवन्मुक्ताची स्थिती 


अथवा अवस्था आहे. 

आता यापुदधे या ज्ञानभूमिका माडणारे मू श्लोक, त्याचे 
अर्थ, आणि त्याचे स्पष्टीकरण दिले आहे. तसे करताना मूठ 
ग्रथातील श्लोकाचे क्रमाक न देता, एक- दोन असे अनुक्रमाक 
दिल आहेत, हे लक्षात असावे. 
ज्ञानभूमिका : संहिता, भाषांतर व स्पष्टीकरण 

(१) 

वक्ष्ये तुभ्य ज्ञान-भूमिकाया लक्षणमादितः । 

ज्ञाते यस्मिस्त्वया सर्व ज्ञातं स्यात्‌ पुष्टमद्य यत्‌ ।1१।1 

(अरे शिष्या) आता (अद्य) मी तुला प्रथमपासून (आदितः) 
ज्ञानाच्या भूमिकाचे लक्षण / स्वरूप सागेन. ते क्यून आल्यावर तू 
जे आता मला विचारले आहेस, ते सर्वं तुला समजून येईल (१). 

ज्ञानाच्या एकंद्र सात भूमिका आहेत. येथे भूमिका म्हणजे 
मनाची विशिष्ट अवस्था हा वर सागितलेला अर्थ लक्षात असावा. 

आता यापुढील श्लोक २-३ मध्ये या सात भूमिकाचे परिगणन 
आणि त्याची नावे दिलेली आहेत. त्यानतर शंकराचार्य क्रमाने 
प्रत्येक भूमिकेचे स्वरूप संक्षिप्तपणे सागतात. 

(२)-(२) 

ज्ञानभूमिः शुभेच्छा स्यात्‌ प्रथमा समुदीरिता । 

विचारणा द्वितीया तु तृतीया तनुमानसी 1२॥1 

सतत्वायत्तिश्रतुरथी स्यात्‌ ततोऽससक्तिनामिका । 

पदार्थाभावनाषष्टी सप्तमी तुर्यगा स्मृता ।1३॥1 

शुभेच्छा ही पहिली ज्ञानभूमी । ज्ञानभूमिका आहे, असे म्हटले 
आहे. विचारणा ही दुसरी [ज्ञानभूमिका) आहे. तिसरी 
(ज्ञानभूमिका) ही तनुमानसी (हे नाव असणारी) आहे. (२) चौथी 
(ज्ञानभूमिका) ही सत््वापत्ति (= सतत्व- आपत्ति असे नाव 
असणारी) आहे. त्यानंतर असंसक्ति हे नाव असणारी (पाचवी 
ज्ञानभूमिका) आहे. (नतर) पदार्थाभावना (=पदार्थ- अभावना 
असे नाव असणारी) सहावी [ज्ञानभूमिका) आहे. आणि सातवी 


भगवत्‌ यून्ययए्द जगदगुरु र श्च्छराचर्य दिशेदष्छ ५१ 


तुर्यगा (नावाची ज्ञानभूमिका) आहे, असे सागितलेले आहे (३). 

या श्लोकात निदेशिलेल्या ज्ञानभूमिकाच्या नावाने 
सर्वसाधारण स्पष्टीकरण पुढीलप्रमाणे देता येईल. शुभेच्छा म्हणजे 
चागली इच्छा, सदिच्छा. विचारणा म्हणजे विचार अथवा चितन. 
तनुमानसी म्हणजे मनाची विषयांपासूनची निवृत्ति. सत््वापत्ति म्हणजे 
मनात सत्व गुणाचा प्रकर्ष. असंसक्ति म्हणजे संसर्गाचा / संपर्काचा 
अभाव. पदार्थाभावना म्हणजे बाह्य तसेच आतर विषयाविषयी 
विचाराचा अथवा भावनाचा अभाव. तुर्यगा म्हणजे तुर्या म्हणजे 
चौथी. माणसाच्या व्यावहारिक दैनंदिन जीवनात नेहमी येणाय्या 
जागृती, स्वप्न आणि सुषुप्ति या तीन अवस्थांच्या पलिकडे असणारी 
चौथी अवस्था म्हणजे तुर्या. या तुर्या अवस्थेत ब्रह्मसाक्षात्कार होतो. 

या प्रत्येक भूमिकेचे जे तात्रिक अर्थं आहेत, ते आता क्रमाने 
शंकराचार्यानी या पुढील श्लोकात सांगितले आहेत. 

(४) 

स्थितः किं मूढ एवास्मि प्रेक्ष्योऽहं शाखर- सजनैः । 

वैराग्य-पूर्वमिच्छेति शुभेच्छा चोच्यते बुधैः ।।४॥1 

(आत्मज्ञानाच्या सदर्भात काहीही न करता) मी स्वस्थ राहिलो 
आहे (स्थित), (तेव्हा मी काय) मूर्खच आहे ? शाख आणि सजन 
याच्या द्वारा मी (आता) विचार करावयास हवा. (परेक्ष्य) अशाप्रकारे 
वैराग्यानतर येणारी जी इच्छा तिला शहाणे लोक शुभेच्छा म्हणतात 
(४). 

या श्लोकातील प्रक्ष्योऽहं शास्रसजनैः' म्हणजे शाख आणि 
सज्नन' लोक यांची दृष्टी माञ्यावर आहे, असा अर्थ घेण्यात काही 
ओचित्य दिसत नाही. 

व्यावहारिक जीवनातून पारमार्थिक/ आध्यात्मिक जीवनाकंड 
वव्टावयाचे असल्यास प्रथम नित्य काय आहे आणि अनित्य काय 
आहे याचा विचार व्हावयास हवा आणि अनित्य गोष्टीबदह्ल नावड 
निर्माण व्हावयास हवी. त्यासाठी नित्यानित्य वस्तुविवेक आहे. 
नित्य एक ब्रह्म आहे, बाकी सर्व अनित्य आहे, हे लक्षात आल्यावर्‌ 
अनित्य वस्तूविषयी इच्छा रहात नाही. त्यामुके वैराग्य येते. 
वैराग्याविना पुढे काही होणार नाही. हे वैराग्य म्हणजे इह-अमुत्र- 
फठ्ट-भोग-विराग' आहे. इह म्हणजे हे जग. अमुत्र म्हणजे 
परलोक; दोन्ही ठिकाणी कर्मचि फठ्छ या स्वरूपात भोग मिव्तात, 
पण ते सर्व अनित्य आहेत. त्यांच्या भोगाने सततचे सुख मिव्छणार 
नाही. हे पटल्यावर त्या भोगाच्या इच्छेचा अभाव होतो, हेच वैराग्य 
आहे. असे वैराम्य असेल तर शास्र आणि साक्षात्कार साधुसंत हे 
नित्य असणाय्या ब्रह्माविषयी- आत्म्या- विषयी जे काही सागतात 
तिकडे माणसाचे लक्ष जाणार. वैराग्य नसल्यास माणूस भोगातच 


गुतून राहील. म्हणून प्रथम वैराग्य हवे' (वैराग्य -पूर्वक) असे येथे 
म्हटले आहे. 

शास्र व साधुसत सागतात की संसारतील दुःखातून सुटका 
न्हावी असे वाटत असेल तर आत्मज्ञान करून घ्यावयास हवे. 
आत्मज्ञान / ब्रह्यज्ञान ्ाल्यास सदा असणारा असा अत्यान प्राप्त 
होतो. आता तिकडे लक्ष न देणारा माणूस म्हणेल "मी मूर्ख माणूस 
स्वस्थ काय बसलो आहे ? त्याचे म्हणण्याचा मी विचार करावयास 
हवा. "सदानद' देणारे आत्मज्ञान मी त्यांच्याकदून प्राप्न करून 
घ्यावयास हवे. तेव्हा आता मी त्याच्या म्हणण्याचा विचार करून 
आत्मज्ञान मिव्वीन.' अशी इच्छा होणे हीच शुभेच्छा आहे. 
आत्मज्ञान- प्राप्ठीची इच्छा ही कल्याणकारक असल्याने ती चांगली 
शुभ इच्छा आहे. सक्षेपाने सागायचे ्ाल्यास “भोगेच्छा' सोडून 
“मोक्षेच्छा' बाक्गणे ही शुभेच्छा आहे. 

(५) 

श्नाख्र- सजन- सपर्क- वैराग्याभ्यास- पूर्वकम्‌ । 

सदाचार- प्रवृत्त्या चोच्यते सा विचारणा ।५।। 

शाख = (शासख्राचे अध्ययन), सजनाची संगती, वैराग्य 
आणि अभ्यास यांच्यानतर सदाचाराकडे जी प्रवृत्ति होते तिला 
विचारणा असे म्हटले जाते. (५) 

प्रथम वैराग्य आले होते. त्यानंतर संत-सज्जनाची संगती 
केली. त्याचा उपदेश एेकला. त्यामुठे वाईट विचार आणि आचार 
थाबले. शाख्राचे अध्ययन केले, त्याचा अभ्यास केला. या सर्वाचा 
परिपाक म्हणून माणसाची सदाचाराकड प्रवृत्ति ्ाली. सदाचाराकडे 
्ञालेली ही प्रवृत्ति म्हणजेच विचारणा होय. सदाचार म्हणजे चांगला 
आचार हा अर्थ तर आहेच. त्याखेरीज 'सतूसाठी आचार' असा 
सदाचारचा विग्रह केला तर सत्‌ असणाय्या ब्रह्माकड पोचण्यासादी 
जो आचार आवश्यक आहे तो सदाचार' असाही अर्थ होईल. 

येथे "शाख... भ्यास' असा द्र समास आहे. दरद समासाचे 
अती असणारा शब्द्‌ त्या द्वद समासात पूर्वी आलेल्या प्रत्येक पदाला 
जोडून घ्यावयाचा असतो, हा नियम लक्षात घेतला तर शाराभ्यास, 
सज्जन- संपर्क- अभ्यास आणि वैराग्य- अभ्यास असा अर्थं होईल. 
अभ्यास म्हणजे एकच गोष्ट पुनः पुनः करणे. मग असा अर्थ होईलः- 
शाखाचे अध्ययन, पुन पुनः करणे, शाखखाचे अध्ययन सोडून न देणे. 
सज्ननाच्या संगतीत पुनः पुनः राहाणे. वैराग्याचा अभ्यास म्हणजे 
असेः- मन हे चचल आहे. गीता सांगते, "चंचलं हि मनः कृष्ण 
(६-३४). ते अधूनमधून विषयांकडे धावेल. त्याला विषयातून 
परावृत्त करून वैराग्य कायम टिकवून धरावयास हवे. त्यासाठी 
वैराग्याचा अभ्यास हवा. 


५२ भगवत्‌ यून्ययद जगदगुरु उग्य शकछराचर्य दिशे 


वैराम्यानतर शाखाध्ययन व संतसंग यामुठे सदाचाराकडे 

होणारी प्रवृत्ति म्हणजेच विचारणा. 
(६) 

विचारणा- श्ुभेच्छाभ्यामिंद्ियारथेषु रक्तता। 

यत्र सा तनुतामेति प्रोच्यते तनुमानसी ।।६। 

ज्या अवस्थेत / भूमिकेत (यत्र) विचारणा आणि शुभेच्छा 
यांच्यामुके इद्वियाच्या विषयांच्या बाबतीत असणारी आसक्ति 
(रक्तता) कमी कमी होते त्या भूमिकेला तनुमानसी असे म्हटले 
जाते. (६) 

कठ उपनिषदाने (२.१.१) असे सागितले आहे की इद्वियेही 
बहिर्मुख आहेत (पराचि रवानि व्यतृणत्‌ स्वयंभूः।') साहजिकच 
माणसाची पाचही ज्ञानेद्रिये ही आपापल्या शब्द्‌, स्पर्श, रूप, रस 
आणि गध या विषयाकडे धाव घेत असतात, आणि त्यातच गुतून 
राहतात. इद्वियाच्या या ओदीअती मन हे सुद्धा इद्ियाच्या द्वारा 
विषयाकडे धावते; मग मनाच्या या बहिर्मुख प्रवृत्तीने जीव हाही 
बाह्य विषयात आसक्त होऊन राहतो. आत्मज्ञानाच्या प्राप्ठीसाटी 
विषयांकडची खेच ही कमी कमी होणे आवश्यक आहे. भगवद्गीतेने 
महटल्याप्रमाणे, श्रद्धावान्‌ लभते ज्ञानं तत्परः सयतेद्रियः' (४.३९), 
-संयत-दइद्रियत्व' म्हणजे दद्विय- संयम हा ज्ञानासाठी आवश्यक 
आहे. इद्रियसंयमामुके इद्वियाची विषयाकडची मनाची ओढ कमी 
होते. अशाप्रकारे मनाच्या ज्या अवस्थेत इद्रिय- विषयाबहलची 
आसक्ती/ प्रेम कमी कमी होऊ लागते त्या अवस्थेला तनुमानसी 
असे नाव दिले जाते. 

(७) 

भूमिका- त्रितयाभ्यासात्‌ चित्तेऽर्थ- विरतेर्वश्ात्‌ । 

सत्त्वात्मनि स्थितेश्ुद्धे सत्त्वापत्तिरुदाहता ।1७।1 

(वर उदेखिलेल्या पहिल्या) तीन भूमिकाच्या अभ्यासागुढे 
चिन्तामध्ये जे विषयाविषयीचे (अर्थ) (दृढ असे) वैराग्य (विरति) 
निर्माण होते, त्याच्या प्रभावामुठे (वशात्‌) सतव (गुणा)च्या 
आधिक्याने भरलेले मन (आत्मनि) हे शुद्ध आणि स्थिर ज्ञाले 
असताना, सत्त्वापत्ति ही भूमिका प्राप्त होते, असे सागितले गेले 
आहे (७). 

भगवद्गीतेने महटल्याप्रमाणे या जगातील प्रत्येक पदार्थात/ 
प्राण्यात सत्व, रज आणि तम हे तीन गुण असतातच. (न तदस्ति 
पृथिव्यां वा दिवि देवेषु वा पुनः। सत्वं प्रकृतिजैर्क्तं यदेभिः स्यात्‌ 
त्रिभिर्गुणैः ॥ १८.४०) हे गुण नेहमीच एकमेकाना दानून टाकून 
स्वतः वस्चढ होण्याचा प्रयत्न करीत असतात (रजस्तमश्चाभिभूय 
सत्वं भवति भारत। रजः सत्वं तमश्चैव तमःसत््वं रजस्तथा।। 


भगवद्गीता, १४.१०). या संघर्षात तमोगुण प्रभावी बाला तर तो 
आवस, प्रमाद्‌ इत्यादि निर्माण करतो (प्रमाद- मोहौ तमसो 
भवतोऽज्ञानमेव च । भगवद्गीता, १४.१७, तसेच १४.१३). 
रजोगुण हा तृष्णा, संग यांतून निर्माण होतो आणि तो रागात्मक 
आहे (भगवद्गीता १४.७,१२). साहजिकच रजोगुण हा विषयात 
आसक्ति निर्माण करणारा आहे. आता, जेव्हा शुभेच्छा, विचारणा 
आणि तनुमानसी याचा उत्कर्षं होतो तेव्हा रज आणि तम या दोन 
गुणाना खाली दाबून- त्याचा प्रभाव नगण्य करून- मनामध्ये 
सत्त्वगुण हा उत्कर्ष पावतो आणि प्रभावी होतो. सत्त्वगुण हा ज्ञानाला 
अनुकूल आहे. भगवद्गीतेच्या मते तर, 'सत्त्व' (गुणा) पासून ज्ञान 
उत्पन्न होते (सत्त्वात्‌ संजायते ज्ञानम्‌ । १४.१७) मनामध्ये 
सतत्वगुणाचा प्रकर्ष आणि प्रभाव असणारी ही जी मनाची विशिष्ट 
अवस्था/ भूमिका तिला सत््वापत्ति- सतव + आपत्ति- असे 
म्हणतात, सत्व-आपत्ति म्हणजे सत्वगुणाच्या उत्कर्षाची प्राप्ती 
आहे. 
(८) 

दशा-चतुष्टयाभ्यासाद्‌ अससर्ग- फला तु या । 

रूढ- सतत्व- चमत्कारा प्रोक्तासंसक्तिनामिका ।८।। 

(पहिल्या) चार दशांच्या / अवस्थाच्या समूहाची 
अभ्यासयुक्त स्थिर दशा प्राप्न ्ाल्यावर, (मनात) रूढ ्ालेल्या 
म्हणजे घटुपणे बसलेल्या सत्वगुणाचा (जण) चमत्कार या स्वरूपात 
असंसर्गं हे फट देणारी जी भूमिका ती असंसक्ति नावाची भूमिका 
होय असे म्हटले जाते. 

(८) 

असंसक्ति ही पाचवी भूमिका आहे. तत्पूर्वीं पहिल्या चार 
भूमिकाचा अभ्यास ्ञाला आहे; म्हणजे त्या अवस्था स्थिर 
्लालेल्या आहेत. चौथ्या अवस्थेत मनामध्ये सत्तवगुणाचा प्रकर्ष 
ज्ञाला होता. सत््वगुणाचा हा प्रकर्ष मनात स्थिरता पावला की 
त्याचा एक चमत्कृतिपूर्ण परिणाम होतो. तो म्हणजे असंसर्ग. 
असंसर्ग म्हणजे बाह्य शब्द, स्पर्श इत्यादि विषय, त्याची प्राप्री, 
त्याचे भोग, तसेच विषयासक्तं आणि भोगासक्त माणसे इत्यादींचा 
संसर्ग / संपर्क नको अशी मनाची भूमिका तयार होते. वेगवत्या 
शब्दात सागायचे ्ाल्यास, सर्वातून अलिप्त होण्याची आणि त्यात 
गुतून न रहाण्याची जी भूमिका मनात येते, तिला असंसर्गं भूमिका 
असे म्हणतात. 

संसर्ग म्हणजे आसक्ति असा अर्थ घेतला तर कोणत्याही 
प्रकास्ची आसक्ति नको अशी मनाची धारणा होते. असंसर्ग म्हणजे 
अनासक्ति. 
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०) 
भूमिका-पचकाभ्यासात्‌ स्वात्मारामतया-भृश्रम्‌ । 
आभ्यंतराणां बाह्यानां पदा्थनामभावनात्‌ ।।९।। 
पर- प्रयुक्तेन चिरप्रयत्नेनावबोधनम्‌ । 
पदाथभिावना नाम षष्ठी भवति भूमिका ।(९०।। 

(पूवीं सागितलेल्या) पाच भूमिकाच्या सूमहाचा भरपूर (भृश) 
अभ्यास ्ाल्यामुके म्हणजे त्याच्या स्थिरतेमुले, स्वतःच्या 
आत्म्याच्या / मनाच्या ठिकाणी आरामाची प्राप्त होत असल्यामुठे 
(स्वात्मारामतया), आंतरिक आणि बाहेरील अशा (द्विविध) 
पदार्थाचा विचार / भावना (मनात) न आल्यामुेे (अभावनात्‌), 
दुसन्या कोणीतरी (पर) केलेल्या चिरकालीन प्रयत्नामुढे, जे ज्ञान 
होते / अवबोधन), ते ज्ञान ज्या भूमिकेत असते ती पदार्थाभावना- 
पदार्थं अभावना- नावाची सहावी भूमिका आहे (९-१०) 

पहिल्या पाच भूमिका मनात स्थिर ्ाल्या. आता मुमुक्षु माणूस 
अतर्मुख बाला असल्यामुके, ज्यात विषया-पासूनचा आनद अशी 
एक आनदाची विशिष्ट स्थिती मुमुक्षूच्या मनात उद्भूत होते, आणि 
त्याला आत्मानदाची दु प्राप्त होते. साहजिकच त्याला शब्द, 
स्पर्श, रूप, रस आणि गध हे बाह्यपदार्थ / विषय आणि काम, 
क्रोध, लोभ इत्यादि आतर पदार्थ म्हणजे विकार याची जाणीव 
त्याला होत नाही. ही विशिष्ट अवस्था प्राप्न ाल्यावर त्या मुमुक्षूला 
दुसव्या कोणीतरी प्रयत्नपूर्वक त्या त्या पदार्थाची जाणीव करून 
द्यावी लागते, मगच त्याला तो पदार्थं कव्छतो. याचा अर्थ इतकाच 
की तो आता स्वेच्छेने त्या त्या पदार्थाकडे ववत नाही. अशी जी 
भूमिका/ अवस्था तिला पदार्थाभावना (पदार्थ- अभावना) असे 
म्हणतात. सक्षेपाने पदार्थाभावना म्हणजे मुमुक्षूला स्वतःहन 
पदार्थाची जाणीव न होणे. (येथे हे लक्षात असावे की सर्वच 
मुपुक्षुच्या बाबतीत ही पदार्थाभावना असेलच असे नाही. कारण 
काही मुमुक्षु हे देहधर्मानुसार स्वेच्छेने व्यवहाराकडे वव्ठताना दिसून 
येतात.) 

(११) 
षड़्-भूमिका-चिराभ्यासाद्‌ भेदस्यानु प्रलभनात्‌ । 

यत्‌ स्व-भावैक-निढत्वं सा ज्ञेया तुर्यगा गतिः ।११।। 

(पहिल्या) सहा भूमिकाच्या चिरकालीन अभ्यासामुके- 
स्थिरतेमुठे - (मुमुक्षूला) भेदाचे ज्ञान होईनासे होते, त्यामुठे (भेदस्य 
अनुप्रलभनात्‌) त्याला स्वतःच्या भावाशी जी एकनिष्ठ प्राप्त होते, 
ती म्हणजे तुर्यगा (ही सातवी) भूमिका (गति) आहे (११). 

या श्लोकात "गतिः चे स्थानी 'स्थिती' असा पाठभेद आहे. 

पहिल्या सहा भूमिकाचा अभ्यास- स्थिरता- ्ाल्यामुठे, 


त्या भूमिका/ अवस्था आता मुमुक्ूच्या स्थिरपणाने दृढ इ्ञाल्या 
आहेत. परिणामतः त्याचे भेदाचे ज्ञान संपते. याचा अर्थ असा की 
आत्म्याखेरीज अन्य काही आहे असे त्याला वाटत नाही. त्याला 
सर्वत्र आत्मदर्शन होऊ लागते. “एतदात्म्यमिद्‌ सर्वम्‌ = (हे सर्व 
आत्माच आहे) किंवा “सर्वखल्विदः ब्रह्म = (हे सर्व विश््रह्म आहे) 
अशी प्रचीती त्याला येऊ लागते. 

श्टोकातील स्व-भाव' मध्ये स्व म्हणजे आत्मा आणि भाव 
म्हणजे अस्तित्व. स्वतःचा भाव म्हणजे आत्म्याचे अस्तित्व. 
आत्माच आहे आणि अन्य काही (त्याच्यापेक्षा वेगक्ठे) नाही अशी 
त्या मुपुक्षूची ठाम भूमिका होते (एक-निष्ठत्व) म्हणजे आत्मा आहे, 
तोच सर्व काही आहे, आत्म्याखेरीज अन्य काही नाही अशी जी 
त्याची ठाम अवस्था ती म्हणजे तुर्यगा भूमिका होय. 

तुर्यगा / तुर्या म्हणजे शब्दशः चौथी (अवस्था). या स्थितीला 
चौथी अवस्था म्हणण्याचे कारण असे, माणसाच्या नेहमीच्या 
व्यवहारात आणि जीवनात जागृति, स्वप्न आणि सुषुप्ति या तीन 
अवस्था स्वाभाविकपणेच आलटून पालटून येत असतात. 
परमार्थात/ अध्यात्मा मुमुक्षूला या तीन अवस्थांच्या पलीकडील 
अवस्था प्राप्त होते. ती चौथी म्हणजे तुर्या अवस्था आहे. 

ही तुर्या अवस्था कशी असते ते शंकराचार्य पुढील श्लोकात 
कथन करतात. 

(१२) 

परब्रह्मवदाभाति निर्विकारैकरूपिणी । 

सवविस्थाद्ु धारैका तुयखि्या परिकीर्तिता ।।१२।। 

सर्व अवस्थांमध्ये परब्रह्माच्या स्वरूपाप्रमाणे असणारी अशी 
जी एकच ज्ञानाची) धारा, ती तुर्या या नावाने ओक्छखली जाते 
(१२). 

तुर्या या अवस्थेत केवव्छ परब्रह्म म्हणजे शुद्ध चैतन्य असते. 
वेदातसार ग्रथात म्हटल्याप्रमाणे, "यदनुपहितं चैतन्यं तत्‌ तुरीयं इति 
उच्यते' (उपाधिरहित शुद्ध चैतन्य हे तुरीय तुर्या, चौथे) म्हटले जाते. 
शिवं अद्वैतं चतुर्थं मन्यते स आत्मा' असे माडुक्य उपनिषदही 
(७) सांगते. या तुर्यावस्थेत मुमुक्षूचा तथाकथित जीव हा परब्रह्माशी 
एकरूप होऊन जातो. परिणामतः त्याला सर्व अवस्थांमध्ये 
परब्रह्माचीच जाणीव रहाते. 

यानतर समारोप करताना शंकराचार्य सागतात, 

इत्यवस्था- सगृ्टासं विमृशन्‌ मुच्यते सुखी ।१३।। 

अशाप्रकारे या भूमिकाचा - अवस्थाचा जो प्रकार्‌/ विस्तार 
(समुट्ास) आहे, त्याचा जो मुमुक्षु विचार करतो (विमृशन्‌) म्हणजे 
अनुभव घेतो, तो सुखी होतो आणि तो (सहजपणे) प्रपचाच्या- 
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संसाराच्या बधनातून) मुक्त होतो. (१३) 

तुर्या अवस्थेत मुपुक्षचे ब्रह्माशी तादात्म्य होते. आता ब्रह्म हे 
आनदरूप आहे. साहजिकच मुमुक्षूही ब्रह्मानदरूप होतो. ब्रह्मानंद 
म्हणजे विषयनिरपक्ष सुख. आणि हे सुख अखंड असते. म्हणून 
मुमुक्षु हा सदासुखी' होतो. 

या मुमुक्षूचे ब्रह्माविषयीचे अज्ञान संपलेले आहे. साहजिकच 
अज्ञाना अती होणारा अध्यास आणि त्या अध्यासा अती येणारा 
संसार- जन्ममरणाचा फेरा, जन्ममरणाचा बध- आता त्याला 
नाही. तो संसाराच्या बधातून सुटून जाऊन मुक्त आला आहे. तथापि 
प्रारब्ध कर्मामुव्ठे आलेला देह आहे. तथापि त्या देहात राहन तो 
विद्यमान- जिवंत- असतानाच मुक्त ्ाला आहे. तो आता 
जीवन्मुक्त आहे. 

ज्या अवस्थातून जात जात मुमुक्षु शेवटी जीवन्मुक्त होतो त्या 
अवस्था शंकराचार्यानी वरीलप्रमाणे सागितल्या आहेत. 


~ प्रा. डो. के. वा. आपटे 

यजुर्वेद अपा्टमेट, एम्‌. टी. कोलनी रोड, विश्रामवबाग, 
सागली - ४१९६४१५. 

फोन न. : ०२३३-२३०१६९९ 


हादिंक शुभेच्छा ! 
~ 
क्यार 
। ® । 
चितकठे बधू मिठाईवाले 
(अधिकृत विक्रेते) 


चिते बधू याची सर्वं प्रकारची दर्जदार उत्पादने 


मिठाई, खारा माल व गोडा माल त्यांच्याच 
द्रात पमिढ्ण्याचे ठिकाण 


(२ 
र 


जोप नं. ४, सरगम बिल्दिग, बिबवेवाडी, 
पुणे ४१९९०३७. 
फोन : ६५२९५६११ 


त्यात ऽग बऋहए, स्त्य कव 


शब्दरचना - सौ. शैला सुहास पटवर्धन 


एम. ए. बैड. 
(सेवएनिक्त्त शश्िव्छा, प्ल टिव्कछ गहादिदप्लय) 


(*विवेकचूडामणि'तील उपसंहारात्मक श्लोकाधारे) 
मरुभूमीतच भ्रमतो पांथिक, 
ताप प्रखर दे, भास्कर दाहक, 
तृषार्त शोधी इथे तिथे जल, 
थकली गात्रे, चकवी मृगजल ॥ 
न पिके पाणी चक्रावे तन, 

हीच दुःस्थिती संसारी जन- 
अनतरूपे फसवी मोह, 

फिरवी गरगर भ्राति-डोह । 
त्रिताप चटके असह्य तव्छमव्ठ 
कुठे सावली ? अन्‌ कुठले जल? 
ˆ "का आक्रदन ? बघ रे शोधून- 
तुञ्याच हाती उपाय अतिम!'' 
तुञ्यात आहे ब्रह्मसत्य बघ- 
चैतन्याचे महान द्योतक 

अद्रय ब्रह्मचि शीतल छाया 

शुद्ध शांति सत्याची माया! ' 
शंकरभारती अक्षय अमृत 
जगदोद्धारक रक्षक शाश्वत ।। 

|| ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 


सौ. शैला सुहास पटवर्धन 
१/१४ कर्वेनगर, डी-३ प्राजक्ता, 
पुणे - ४११०५२ 

फोन न. ६५२१८५३१ 
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शक्छराचर्ए्य ऽगएणि भारतिय सस्कृतं 


- डां. सो. सरोजा भटे 


एम.ए. पीएचडी, (सस्क्त-व्याकरण्ट) उरनर्री खरेटखी- भाढव्ख्छर श्रण्च्यदिद्या खशेदन कद्र, यणे. लेखन- 
सरक्त सुभ्षिते क व्या्छरण् यावर १० युस्तव्छे € ० लेखः विव विदल शरलूदए्न ऽरव्छेग्छतफं केदव्यास 
यूरस्कार प्रधम मनव्छखी, रष््यती यूरस्क्छार श्ेशित इ, नेक दियावर युरस्क्छारण्नि सन्मएनितः 


यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत 
अशभ्युत्थानमधर्मस्य तदात्मानं सृजाम्यहम्‌ 11 
ˆ“भरतकुलोत्पन्ना अर्जुना, जन्हा जेव्हा धर्म क्षीण होतो आणि 
अधर्म प्रव होतो तेव्हा तेव्हा मी स्वतः जन्म घेतो.'' 
श्रीमद्भगवद्गीतेतील हे भगवताचे वचन उद्धृत करून स्वामी 
विवेकानदानी श्रीमच्छशंकराचार्याना भगवताचा अवतार म्हणून 
गौरवले आहे. आचार्याच्या जीवनवृत्ताताकडे एक कटाक्ष टाकला 
तरी विवेकानंदानी केलेला गौरव किती सार्थं आहे हे पटते. 
आचार्याच्या अलौकिक कार्याचे मूल्यमापन अनेक विचारवंतानी 
त्याना वेगवेगव्टी विरुदे बहाल करून केले आहे. कोणी त्याना 
भारताच्या सास्कृतिक पुनरुत्थानाचे अग्रदूत म्हटले आहे, तर कोणी 
त्याची गणना जगातल्या पहिल्या दहा भ्रष्ठ विभूरतीमध्ये केली आहे. 
मरगक्लेल्या हिंदुधर्मामध्ये प्राणाची एकर घालणारा असामान्य 
धर्मवेत्ता असा त्याचा सन्मान कुणी केला आहे, तर उपनिषदाच्या 
गूढगुजनातून सोऽहम्‌ चा नाद श्रवण केलेला जीवन्मुक्त असेही त्याचे 
वर्णन कुणी केले आहे. केवक्छ बत्तीस वर्षाचे आयुष्य त्यानी आपल्या 
लोकोत्तर कामगिरीने उजब्दून टाकले आणि भारतीय सस्कृतीच्या 
इतिहासावर आपल्या नावाची सुवर्णमुद्रा उमटवली. ७ व्या ८ व्या 
शतकात केरव्ठात एका धार्मिक वुषटुबात जन्म, बालवयातच अंतिम 
सत्याच्या जिज्ञासेपोटी केए्ठातून दूर नर्मदातीरी गुरूच्या शोधात 
प्रयाण, गुरु गोविदाचार्याच्या मुखातून वेदातसूत्राच्या अद्रैतपर 
विवेचनाचे श्रवण, मनन आणि पुदधे प्रस्थानत्रयीवर स्वतः भाष्याचे 
लेखन, आपल्या तत्वज्ञानाच्या प्रसारार्थं भारतभ्रमण, 
धर्मतत्त्ज्ञानाचा प्रचार, प्रसार आणि ३२ व्या वर्षी जीवितकार्य 
संपवून जगाचा घेतलेला निरोप असा त्याचा जीवनपट थोडक्यात 
मांडता येईल. मात्र या पटावरच्या काही घटनानी भारतीय संस्कृतीचे 
केवठ्छ संवर्धन नव्हे तर उन्नयन ्ाले. शंकराचार्याचे सारे जीवनच 
धर्म आणि संस्कृतीच्या पुनरुज्जीवनाला वाहिले होते. भारतीय 
संस्कृतीचे मूलाधार असलेल्या वेद्वाङ्मयापैकी उपनिषदे, गीता 


आणि ओपनिषद तत्तवज्ञानाचे सार सूत्ररूपात माडणारी ब्रह्मसूत्रे या 
प्रस्थानत्रयीवर पांडित्यपूर्ण, तर्कशुद्ध विवेचन करणारे पण प्रसन्न 
भाष्य लिहिणारे अलौकिक बुद्धिमत्ता असलेले शास््रवेत्ते पंडित, 
तत्त्वज्ञ, धर्मसुधारक, सामाजिक कार्यकर्ते आणि विलक्षण प्रभावी 
नेतृत्व असणारे आचार्य अशा अनेकविध भूमिका आचार्यानी 
वटवल्या. त्या वठबत असताना त्यानी भारतीय संस्कृतीला एक 
आगव्टी इव्ाव्दी प्राप्त करून दिली. 

आचार्य शंकर ज्या काव्ठात होऊन गेले तो भारताच्या 
इतिहासातला अस्थैर्याचा, सभ्रमावस्थेचा काढ्छ होता. जाती, धर्म, 
पंथ, उपपथ अशा अनेक कातव्यांनी भारत चहबाजूनी कातरला 
गेला होता. भारतीय जनता बैद्धाच्या शून्यवादाच्या भोवय्यात 
भेलकांडत होती, तात्रिकाच्या जादुटोण्यात गुरफटली होती, 
अधश्रद्धने ग्रासलेली होती आणि धर्माच्या नावाखाली चालणाव्या 
अनाचाराने गाजलेली होती. भारतीय संस्कृतीवर चढलेले हे मव्भ 
दूर करण्याचे आब्हान या विशीतल्या युवकाने स्वीकारले. केवव्ठ 
अद्रैताची ध्वजा खाद्यावर घेऊन, जातीपातीची, पथोपथाची कुंपणे 
मोडून कादीत भिन्न भिन्न विचारधाराना एकाच धाम्यात गोवून त्यांनी 
सनातन वैदिक धर्माची पुन्हा प्राणप्रतिष्ठा केली. हे काम अतिशय 
अवघड होते, परतु असामान्य बुद्धिमत्तेला तीव्र सामाजिक जाणीव 
आणि प्रभावी नेतृत्वाची जोड मिव्ठाल्यामुटे हे त्याना साध्य ्ाले. 

भारताचे दिवगत राषट्पती ड. राधाकृष्णन्‌ शकराचार्याबदल 
म्हणतात की ते केवव्छ स्वप्नरजनात रमणारे तत्त्ववेत्ते नन्हते तर 
क्रियाशील सामाजिक कार्यकर्तं होते. अंतिम सत्याकडे दृष्टी 
लावलेल्या तत्वचितनाच्या हस्तिदंती मनोग्याच्या पायय्या उतरून 
आचार्य जनता जनार्दनाशी एकरूप ्ञाले. एकमेवाद्वितीय ब्रह्माचे 
किंवा आत्मब्रह्यक्याचे ज्ञान हा दीर्घं ज्ञानोपासनेचा, खडतर साधनेचा 
आणि दैवायत्त अनुभूतीचा विषय असल्यामुके जनसामान्याला 
पेलेल अशा सगुण ब्रह्माच्या उपासनेचाही त्यानी पुरस्कार केला. 
एकीकड अद्रैताच्या प्रखर किरणाच्या प्रकाशात तेजाठ्णारे त्याचे 
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मन दुसरीकडे भक्तीच्या मधुर रसात चिब इ्यालेले होते. अध्यात्माच्या 
साप्राज्याचा हा अनभिषिक्त सम्राट सगुणोपासनेत लीन ्ालेला, 
` केवल्याच्या चादण्याला भुकेला चकोर ' ्यालेला पाहन भारताचे 
दिवंगत पंतप्रधान पंडित नेहरू यांची उक्ती आठवते. 
शकराचार्याबहल ते म्हणतात की, त्याच्या ठायी एकाच वेव्ठी अनेक 
परस्परविरुद्ध गुण गुण्यागो विदाने नांदत होते. या प्रखर 
ज्ञानभास्कराच्या तेजात भक्तीच्या चांदण्याची शीतलता होती. 

आचार्य ख्या अर्थानि परिव्राजक होते. उभाआडवा देश 
पायाखाली घालत, जनमनाचा कानोसा घेत, मतमतांतरांच्या 
कोलाहलातही जाणवणारा एकसूर्‌ एेकवीत, "एकं सद्‌ विप्रा बहुधा 
वदन्ति ' हा मत्र जपत त्यानी भिन्न भिन्न विचाराच्या धाम्याचा सुरेख 
गोफ विणला आणि विविधतेत एकता हे भारतीय संस्कृतीचे वैशिष्ट्य 
जनमानसावर ठसवले. विविध स्तोत्रांच्या आक्वणीतून, पचायतन 
पूजेसारख्या विरधीच्या पुरस्कारातून त्यानी समाजमने परस्परात 
गुफली ; समन्वयाचा विचार समाजात बिबवला आणि सनातन 
वैदिक धर्माच्या नावाने विश्वधर्म प्रतिष्ठापित केला. एकीकडे 
वास्तवांशी हस्तांदोलन करीत दुसरीकडे मानवतेचे बोट धरून तिला 
शाश्वताच्या प्रवासाला नेण्याची असाधारण कामगिरी शकराचार्यानी 
केली. 

अध्यात्म हे भारतीय संस्कृतीचे अधिष्ठान आहे आणि 
आत्मब्रह्मैक्य हे अध्यात्माचे अधिष्ठान आहे. उपनिषदांच्या 
मंथनातून हाती आलेले आत्मब्रह्मैक्य आचार्यानी अध्यात्माचा 
परमोच्च बिट्‌ म्हणून स्थिर केले. त्यांच्या अद्रितवादाचा अक्षयवर 
आज जगात सर्वद्र विस्तारला आहे. काही तत्त्ववत्त्याच्या मते अद्वैत 
हा ततत्वचितनाचा पूर्णविराम आहे. जगाचे आध्यत्मिक नेतृत्व 
करणारी महाशक्ती ही भारताची आजची प्रतिमा शकराचार्याच्या 
तत््वज्ञानामुके निर्माण ज्ञाली आहे. 

अद्रैताचा प्रसार करण्याचे जीवनव्रत अंगिकारलेल्या 
आचार्यानी सन्यस्त वृत्तीने ज्ञानयोगाची उपासना करीत असतानाच 
जनसामान्याचे प्रबोधन करीत त्याला कर्मयोगाची जोड दिली आणि 
ज्ञानयोग व कर्मयोग यातील द्रैतही मिटवून टाकले. सगुणब्रह्माच्या 
उपासनेसादी भक्तिरसाने ओथंबलेली देवदेवताची स्तोत्रे रचून 
भक्तगणाना आब्वण्यासादी त्यानी दिली. त्यामुके गीतेतील ज्ञान, 
कर्म आणि भक्ती या तिन्ही योगाचा त्रिवेणीसंगम त्याच्या ठायी 
एकटवला आहे. 

विविधतेत सामावलेली एकता, विश्वबधुत्व, सहिष्णुता, 
आचारशुचिता आणि लोकसंग्रह यासारख्या भारतीय सस्कृतीच्या 
आत्मभूत तत्त्वांचे आजीवन अनुष्ठान करीत शंकराचार्यानी 


विश्चैक्याचा संदेश सर्वद्र पोचवला. त्यांच्या तेजस्वी बुद्धिवभवाला 
लाभलेली परमकारुणिकतेची किनार हे त्यांच्या अलौकिक 
व्यक्तिमत््वाचे वैशिष्ट्य आहे. म्हणून म्हणावेसे वाटते, 

आचार्याः ग्रकराचार्याः सन्तु जन्यनि जन्यनि ।1 


- डो. सो. सरोजा भाटे 
१५/४६ निर्मल बाग, पर्वती पेट, 
पुणे ४९११००९. 
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५८ भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य श्कछराचर्य दिथेषछ 


मच्छकछयचा्यच्य्‌ः प्रकूरणग्रधएत्तील अद्रे 


डं. काचन माड 


एम ए. पए. डी, (खस्क्छत) 
सरक्त विभाग प्रमुख यूणे विदए्ीठ, गतररष्ट्रीय चचस्छ्रप्मध्ये सहभ्वग- ३ ग्रथ्चे लेखन 


प्रस्तावना 
नमो संसारतमसूर्या । अप्रतिमपरमवीर्या । 
तरुणतरतूर्या- । लालनलीला ।। ज्ञाने. १०.२ 
ज्ञानदेवानी केलेले हे सद्गुरुस्तवन ज्यांच्याबाबत यथार्थतेने 
सार्थ ठरते त्या श्रीमदाद्यशंकराचार्याच्या प्रकरणग्र॑थातील अद्वैत या 
लेखामध्ये आपण बघणार आहोत. श्रीमदाद्यशंकराचार्य हे भारतीय 
तत््वज्ञानातील मेरुमणी आहेत. वैदिक धर्माच्या पुनरुत्थापनेसाटी 
त्याचा अवतार लाला अशी श्रद्धानूची, भक्ताची श्रद्धा आहे. 
आपल्या उण्या-पु्या बत्तीस वर्षाच्या आयुष्यात (इ.स. ७८८ ते 
८२०) आचार्यानी ईश, केन, कठ, प्रश्न, मुण्डक, माण्डूक्य, 
तैत्तिरीय, एेतरेय, छांदोग्य, बृहदारण्यक व श्वेताश्वतर या अकरा 
उपनिषदावर बाद्रायणविरचित ब्रह्मसूत्रावर व श्रीमद्भगवद्गीतेवर 
भाष्यसचना केली. या तेर ग्रथावरील भाष्यस्चनेखेरीज सुमारे ५०च्या 
आसपास स्तोत्रसचना तसेच सुमारे ३०च्या आसपास प्रकरणग्रथ 
रचना केली. इतकेच करून आचार्य थांबले नाहीत, किंबहुना या 
रचना होत असतानाच आसेतुहिमाचल पायी प्रवास करून बदरी, 
द्वारका, श्रगेरी व पुरी या चार दिकाणी मठस्थापना केली. या चारही 
पीठाचे मठटाधिपती म्हणून आचार्यानी तोटक, पद्यपाद्‌, सुरेश्वर व 
हस्तामलक या आपल्या चार शिष्याची नियुक्ती केली. आचार्याचे 
हे सारेच चरित्र खग्या अर्थानि अलौकिक आहे. संत तुकारामानी 
महटल्याप्रमाणे "उरलो उपकारापुरता' हा भाव अंतर्बाह्य प्रतीत होतो. 
लौकिक जीवनाचा वाराच त्याना कुठे लागल्याचे दिसत नाही. याच 
अनि त्याचा “अवतार ्ाला' अशी श्रद्धा असावी. 
आचार्याची सगव्टीच ग्रथसचना शा्रपूत व तर्कशुद्ध आहे. 
वैचारिक गोधव्छ किंवा स्चनेचा भोगक्छपणा याला कुठेच थारा नाही. 
वाचिक व्यवहार करूनही अद्रैताचे भान जराही सुटलेले नाही. कारण 
अद्वैत हा आचार्यासादी केवव् एक सिद्धात किवा वाद जिकण्यासादी 
स्वीकारलेले तत्व नव्हते, तर ती त्याची अनुभूती होती. सहजच 
मनात येते की मग अशा सिद्धाला वाचिक व्यवहाराची गरज काय ? 


तर ही गरज, त्याची वैयक्तिक, त्याना स्वतःला सिद्ध करण्याची 
नसून, आपल्याला आकठ्लेले उद्रैत सा्या जीवाना आकव्छावे, 
तो ब्रह्माचा निर्विषय आनंद त्याना उपभोगता यावा यासाठी केलेला 
हा वाणीचा प्रपच आहे. संत तुकारामांनी म्हटल्याप्रमाणे, 

दटे्णी कठवव्व्याची रीती । करी लाभावीण प्रीती 1" 

या जातकुव्टीतील तो वाचिक व्यवहार आहे, ते सारे सागणे 
आहे, ती ग्रंथर्चना आह. 

त्या ग्रंथस्चनेतही भाष्यरचना, स्तोत्ररचना व प्रकरणमग्र॑थरचना 
अशी त्रिविधता दिसते. जे सागायचे ते एकदाच व एकाच रीतीने 
का नाही सांगितले, हा मनाला पडलेला दुसरा प्रश्न! उत्तर अगदी 
सोपे आहे की अद्ैताचा विषय एकदाच सागून समजणारा एकतर 
आद्यशकराचार्यच पाहिजे किंवा ज्ञानेश्वर! शास्रामध्ये एकच गोष्ट 
वारवार सगणे, पुनरुक्ती करणे हा दोष आहे. तो पत्करून श्रुती- 
उपनिषदेसुद्धा पुन्हा -पुन्हा अद्रैताचा विषय मांडतात, मग श्रुतीचा 
आधार घेणारे आचार्य याला अपवाद कसे असतील? कारण असे 
आहे की जन्म ्ाल्या क्षणापासून मूत्युपर्यत आपले सारे आयुष्य 
द्ितामध्ये जात असते. जन्मल्याबरोबर आई हेच विश्च असणारे बाढ 
जसजसे मोठे होते तसतसे खरोखर विश्वातील अनेक गोष्टीशी 
स्वतःला जोडते, त्यामुके कोणतीही गोष्ट तू मी- विषय व विषयी 
याचरीतीने कठ्ते. हेच तत्त्वज्ञानातील द्वैत. त्यामुढे जनसामान्याना 
हे तत्वज्ञान समजावून देण्यासाठी आचार्याना आधार घ्यावा लागतो 
तो द्रैताचा म्हणजे पर्यायाने वाणीचा. 

दुसरा मुदा येतो तो रीतीचा- एकाच रीतीने का नाही 
सांगितले ? भाष्य- स्तोत्र- प्रकरणग्रंथ अशी त्रिविध रचना 
कशासाठी ? पुन्हा तुकारामांच्याच शब्दात "अधिकार तैसा करू 
उपदेश।' प्रत्येक व्यक्तीची जाणीव- आकलनाची कुवत वेगवेगव्टी 
असते. एखाद्याला भाष्यग्रथातील तर्कप्रधान रचना मानवेल, तर 
दुसरा भक्तीच्या अगाने जाणे-स्तोत्र अधिक पसंत करेल. तर कोणी 
तत््वज्ञानाच्या एखाद्याच अगाचा अधिक पाठपुरावा करण्यासाठी 


भगवत्‌ यून्ययए्द जगदगुरु र श्च्छराचर्य दिशेदष्छ ५९ 


प्रकरणग्रथाचा आधार घे्ल. या साय्याना समजवायचे आहे अद्रैत, 
पण त्याना कठेल अशा भाषेत, म्हणून हे स्चनेतील वैविध्य! 
प्रकरण - रचनेचा एक आविष्कार 

संस्कृत भाषेमध्ये रचनेचा एक आविष्कार म्हणून 
प्रकरणग्रथाचा विचार केला जातो. ग्रथाचे दोन प्रकार मानले गेले 
आहेत- एक म्हणजे आकप््रंथ व दुसरा प्रकरण ग्रंथ. आकर म्हणजे 
खाण- मूठ ग्रथ. त्या मूल्यग्रथावर आधारलेल्या ग्रथाला प्रकरणग्रथ 
असे म्हणतात. त्याचे पारपरिक लक्षण असे सागितले जाते की, 

श्ास्रैकदे्सम्बद्धं शास्रका्यन्तिरे स्थितम्‌ । 

आहुः प्रकरणं नाम ग्रधकृद्धिः विपश्चितैः ॥1 

ग्रथनिर्मिती करणाय्या विद्वानानी शासखाच्या इतर गोष्टीमध्ये 
असलेल्या, एका गोष्टीशी संबद्ध (जोडलेल्या)असणाय्या ग्रथाला 
प्रकरण असे म्हटले आहे. उदाहरणार्थ, उपनिषद्‌ हा आकस्रथ आहे. 
या ग्र॑थामध्ये निरनिराव्न्या विषयाची चर्चा आढव्ते जसे की, 
सृष्टिनिर्मिती, जीवाची निर्मिती, जीवाची गती, मोक्ष इत्यादी. काही 
प्रकरणग्रथामध्ये यापैकी विश्वनिर्मितीचा विचार केला जातो, तर 
काही प्रकरणग्रथामध्ये मोक्षविचार आढव्ठतो. काही प्रकरणग्रथाचा 
मुख्यविषय अनात्म्याची निदा आहे. अशाप्रकारे एखाद्या विषयाला 
प्राधान्य देखन माडणी केली जाते म्हणून त्याला प्रकरणग्रंथ असे 
म्हणतात. 
आदद्यशंकराचार्याचे प्रकरण ग्रथ 

या पार्श्वभूमीवर आचार्याच्या प्रकरणग्रथाचा विचार करता 
त्याची संख्या, वर उद्टेखिल्याप्रमाणे सुमारे तीसच्या आसपास आहे. 
आचार्याच्या प्रकरणमग्रथाच्या बाबत ग्रंथ शब्दाचाही विचार करावा 
लागतो. कारण सामान्यतः ग्रथ म्हटल्यावर आपल्यासमोर एखादे 
जाड-जूड पुस्तक येते, तर आचार्यानी स्चलेला एक प्रकरणग्रथ 
आहे "एक श्लोकी ' - केवव्ठ एक श्लोक "याला ग्रथ म्हणतात ?' 
असे सहज आपल्याला वाटते. पण 'होय.' संस्कृतमध्ये ग्रंथ म्हणजे 
"ग्रथ्नाति इति' जो बांधलेला आहे- विषयाच्या अनुरोधाने, 
विषयाच्या परिपूर्णतेने, तो आकाराने कितीही लहान असला तरी 
“ग्रथ' महटला जातो. याच अथनि हा "एक श्लोकी' प्रकरणग्रथ 
आहे. तो संपूर्ण श्लोक असा आहे- 
किं ज्योतिः तव, भानुमान्‌ अहनि मे, रात्रौ प्रदीपादिकं 
स्याद्‌ एवं, रविदीपदरनविधौ कि ज्योतिः आख्याहि मे । 
च्चुः, तस्य निमीलनादिसिमये कि, धी; धियः दने किं, तत्र 
अहम्‌, अतः भवान्‌ परमकं ज्योतिः, तदस्मि प्रभो।। 

गुरु-शिष्याचा संवाद आहे. गुरूने शिष्याला विचारले की, 
“तुल्या प्रकाश कोणता? म्हणजे कोणत्या प्रकाशात तुद्य व्यवहार 


होतात ?' शिष्यान उत्तर दिले, "दिवसा सूर्य, तर रात्री दिवे वगैरे. ' 
गुरू म्हणाले, 'ठीक आहे. पण मला सांग सूर्य, दिवा इत्यादीना 
बघण्यासाठी तुञ्याकडे कोणता प्रकाश आहे ?' शिष्य उत्तरला, 
“डोव्टा.' गुरूनी प्रश्न केला, ““डोके मिटल्यावर काय ?'' शिष्य 
म्हणाला, ' बुद्धी. गुरूनी पुन्हा विचारले, "या बुद्धीचे दर्शन (बुद्धी 
आहे ही जाणीव) कशामुव्टे होते?'* शिष्य ताबडतोब म्हणाला, 
ˆ तिथे मी' आहे. गुरू म्हणाले, म्हणून त्‌ श्रेष्ठ प्रकाश आहेस. ' 
शिष्यान ते मान्य केले व तो म्हणाला, “"होय प्रभू, ते मी आहे. ' 

कोणतीही वस्तू दिसण्यासादी म्हणजे तिचे ज्ञान होण्यासाठी 
प्रकाशाची गरज असते. त्या अर्थानि ज्ञानाचे साधन म्हणून प्रकाश 
शब्द इथे वापरला आहे. 

चार ओ्टीचा एक श्लोक, पण अद्रैताचा किती सुद्र 
आविष्कार आहे बघा. सुरुवात आली ती ज्ञान कशामुके होते- 
एखादी वस्तू कव्ठायला तुड्याकडे साधन काय ? त्यामुे शिष्याने 
स्वाभाविकच स्थूलापासून सुरुवात केली. सूर्य, दिवा या अगदी 
बाह्य व प्रकाशाची - ज्ञानाची साधने म्हणून सागितल्या. याही वस्तू 
कशामुकटे समजतात असे विचारल्यावर प्रथम स्थूल इद्रियाचा उद्टेख 
केला की डोके- डोव्व्यामुठे सगे दिसते. पण ज्ञोपल्यानतर डोके 
मिटलेले असतात व तरीही ज्ञान होतच असते. स्वप्नं पडतच 
राहतात, चांगल्या स्वप्नाने सुख- आनंद्‌ तर भयप्रद स्वप्नाने भीती 
वाटत राहते, म्हणजे डोढ्टे बद केले तरीही ज्ञान होते. मग हे ज्ञान 
कसे होते ? त्यादिकाणी सुक्ष्म दद्वियाचा उट आला की बुद्धीमुटे 
हे ज्ञान होते. मग गुरूनी अतिशय गभीर प्रश्न विचारला की, अरे, 
बुद्धीला ज्ञान ाले, हे तरी कचले कुणाला? अर्थात्‌ उत्तर आले, 
-मला- आपल्याला' उद्रैताचा विचार इतक्या तर्कसंगतरीतीने 
सोप्या भाषेत मांडणे हे अद्रैताची अनुभूती असलेल्यालाच शक्य 
आहे. व्यवहारातही ज्या वक्त्याला एखाद्या विषयाचे योग्य आकलन 
द्याले असेल, तो वक्ता तो विषय अतिशय सोप्या भाषेत, तरीही 
तर्कसंगतपद्धतीने व थेट श्रोत्यांपर्यत नेऊन पोचवतो याचा 
आपल्याला अनेकवे्टा प्रत्यय येतो. त्याचप्रकारे आचार्य अद्रैताचा 
स्वानुभव या प्रकरणमग्रथाच्या माध्यमातून श्रोत्यापर्यत पोचवतात. 

बाह्य आकाराचा- श्लोकसंख्येचा विचार केला तर 
मनीषाप्चक, अद्ैतपश्चरत्न, उपदेशपश्चक, यतिपश्चक, मायापश्चक 
हे सारे ग्रथ प्रत्येकी पाचच श्लोकाचे आहेत. मनीषापश्चकामध्ये 
मनीषा मम'- अशी माद्यी धारणा आहे. हे शब्द्‌ ध्रुवपदाप्रमाणे 
वापरले आहेत. खरं तर या प्रत्येक पश्चकाला काही ना काही ध्रुवपद्‌ 
आहे. शिवोऽहम्‌' ही पदे अद्रतपश्चरत्नाचे धरुवपद्‌ आहे. 
कौपीनवन्तः खलु भाग्यवन्तः- भगवी वस्र धारण करणारे खरोखर 
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भाग्यवान आहेत. हे ध्रुवपद्‌ 'यतिपश्चक' या प्रकरणग्रंथाचे आहे, 
तर 'अघटितघटनापटीयसी माया' हे प्रसिद्ध ध्रुवपद्‌ मायाप्चका' चे 
आहे. या सगव््या नामावलीत उपदेशपश्चक हा ग्रथही आहे. यातही 
ध्ुवपद आहे. पण ते शब्दाची पुनरुक्तिरूप नाही, तर प्रत्येक 
श्टोकाच्या शेवटचे क्रियापद्‌ कर्मणिरचनेत बाधलेले आहे, जसे 
की, (गृहातूर्ण) विनिर्गम्यताम्‌, (श्रुतिशिरोवाक्यं) समाकर्ण्यताम्‌, 
(बुधजनैर्वादः) परित्यज्यताम्‌, (जनकृपानैषर्यम्‌) उत्सृज्यताम्‌ व 
शेवटचे महत्वाचे क्रियापद (परत्रह्मात्मना) स्थीयताम्‌. यातून स्चनेचे 
वैशिष्ट्य जसे लक्षात येते, त्याचप्रमाणे आचार्याचि भाषासामर्थ्यही 
जाणवते. 'स्वरूपानुसन्धान' या नऊ श्लोकाच्या स्चनेमध्येही "परं 
ब्रह्मनित्यं तदेवाहमस्मि', हे ध्रुवपद येते. "अनात्मश्रीविगर्हणप्रकरणा' 
मध्ये येन स्वात्मा नैव साक्षात्कृतोऽभूत' ही ध्ुवपदरचना आहे, तर 
-दशश्टोकी ' मध्ये 'तदेकोवशिष्टः शिवः केवलोऽहम्‌' हे ध्रुवपद 
आहे. या ध्रुवपदापैकी चार प्रकरणग्र॑थाची ध्रुवपदे थेट अद्रैताचा 
निर्देश करतात असे आपल्या लक्षात येईल. 

प्रत्येकच प्रकरण ग्रंथ हा स्वतत्रपणे अभ्यासण्याचा, खरे तर 
आचरणाचा विषय आहे. पण प्रस्तुत लेखामध्ये आपण त्यांच्या 
वैशिष्ट्याचा विचार करीत आहोत. सदाचारनुसन्धान' हा असाच 
एक प्रकरण ग्रथ, ज्यामध्ये अ्रैताचा विचार माडताना आचार्यानी 
सन्यास, चित्त, ब्रह्मचर्यादी चार आश्रम याचे रूढाथपिक्षा निराव्टेच 
पण अत्यंत उचित अर्थं नोदले आहेत. 

सर्वसाधारणपणे सन्यासाचा संदर्भ भगव्या- काषाय- 
वखराकडे जोडला जातो. विरक्तीचे प्रतीक म्हणून तो योग्यही आहे. 
पण दासगणू्‌ महाराजाचे सच्छिष्य वरदानदभारती म्हणतात की, 
वखरसंन्यासपक्षा वृत्तिसन्यास अधिक महत््वाचा आहे. कदाचित्‌ 
आचार्यानी 'सदाचारानुसंधाना' मध्ये सागितलेल्या संन्यास 
शब्दाच्या लक्षणाच्या अभ्यासानेही वरदानंदभार्तीना ते जाणवले 
असेल. सदाचारानुसधाना' मध्ये आचार्यानी म्हटले आहे, 

देहाभ्यासो हि सन्यासो नैव काषायवाससा । 

नाहं देहोऽहमात्सेति निश्चयो न्यासलक्षणम्‌ ।। सदा. १६ 

सन्यास भगव्या वस््राने होत नाही, तर देहाचा अभ्यास म्हणजे 
सन्यास. पण देहाचा अभ्यास म्हणजे काय ? तर आचार्य सागतात 
की, मी देह नसून आत्मा आहे हा निश्चय होणे म्हणजे सन्यास. 

देहाचा अभ्यास करायचा म्हणजे देह म्हणजे मी ही भ्रान्ती दूर 
करायची. देहाची नश्वरता जाणून घ्यायची. म्हणजे राहते काय तर 
अविनाशी- नित्य आत्मत्व- हे आकलन- ही अनुभूती म्हणजे 
सन्यास, मग तुम्ही वख कोणतेही वापरा. परपरेची पूर्ण जाणीव व 
सार्थं अभिमान असूनही आचार्य वखरसंन्यास म्हणजे संन्यास नब्हेच 


असे म्हणतात, तेव्हा त्यांच्यातील अद्रती स्पष्टपणे दृगोचर होतो. 
आत्प्यावर जसा देहाचा अध्यास होतो, तसाच देहावर वस्राचा, 
त्यामुठे बाह्य अध्यास- वस्राध्यास दूर करणे जसे सहज शक्य आहे, 
तितक्याच सहजतेने देहाध्यास दूर याला पाहिजे हा सन्यास, हे 
आचार्याना सुचवायचे आहे. 

याच प्रकरणमग्रथामध्ये आचार्यानी असे म्हटले आहे की, 

चित्तं चिदिति जानीयात्तकाररहितं सदा ।। सदा. ३७ 

चित्ताला (चित्‌ + त) चिद्‌ म्हणून जाणा, ते 'त'कार रहित 
आहे. आता 'त' कार म्हणजे काय ? तर "तकारो विषयाध्यासो- 
तकार म्हणजे विषयाचा अध्यास. चित्त शब्दामध्ये चित्‌' वर "तः 
लावला जातो व चित्त शब्द्‌ तयार होतो, असाच या चैतन्यावर 
“चित्‌ वर विषयाचा अध्यास घडतो व ते चित्त होते. एकदा का 
असा अध्यास घडला की त्या चित्ताला चित्‌" मध्ये स्थिर 
करण्यासाठी साधनेची गरज निर्माण होते. 

-योगतारावली', "अपरोक्षानुभूति यासारख्या 
प्रकरणग्रथामध्ये आचार्यानी या साधनेचा विचार माडला आहे. 
श्वासप्रश्वास गती, समाधी, अष्टाङ्गयोग या साधनाचा विचार या 
ग्रथामध्ये माडून आचार्यानी अद्रैताचा मार्ग खुला केला आहे. 

-स्वात्मनिरूपणम्‌' नावाच्या प्रकरणग्रथामध्ये 
अद्रेतमेव सत्यं तस्मिन््रेतं न सत्यम्‌, अध्यस्तम्‌ । 
रजतमिव शुक्तिकायां मृगतृष्णायामिवोदकस्फुरणम्‌ ।1 

स्वात्म. ५१ 

असे निःसंदिग्धपणे उद्वैतच सत्य असल्याचे प्रतिपादन केले 

आहे. पण त्याचबरोबर ते द्वैताला असत्य म्हणत नाहीत, हेसुद्धा 

लक्षात घेतले पाहिजे. आचार्य सागतात, अद्वैत हेच सत्य आहे, 

त्यामध्ये असणारे द्वैत सत्य नाही, तर अध्यस्त आहे, ज्याप्रमाणे 

शिपल्याच्या ठिकाणी चांदी किंवा मृगजव्ठामध्ये पाण्याचा भास 
व्हावा, 

आचारय द्रैताला असत्य म्हणत नाहीत कारण केवल- अद्रैत- 
सिद्धान्तानुसार सशाचे शिग, वध्यासुत व आकाश- कुसुम या तीनच 
गोष्टी असत्य म्हणजे कधीही अनुभवाला न येणाय्या आहेत. बाकी 
सर्व गोष्टी अनुभवालाही येतात. पण त्याचबरोबर नष्टही होतात. 
म्हणून अध्यस्त- आरोपित किंवा मिथ्या आहेत. शब्दयोजनेच्या 
बाबतही आचार्य किती दक्ष आहेत हे यावरून लक्षात येते. 

-्रोढानुभूति', “अद्रैतानुभूति' व "अपरोक्षानुभूति" हे तीनही 
प्रकरणग्र॑थ आपल्या शीर्षकातच अनुभूतीचा स्पष्ट निर्देश करणे. 
एका अथनि तिन्ही ग्रंथाचा विषय एकच- अनुभूती. पण या तीनही 
ग्रंथाचे स्चनावैशिष्ट्य बघण्यासारखे आहे. 'अद्रैतानुभूति' व 
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अपरोक्षानुभूति' हे दोन्ही ग्रथ अनुष्टुभ्‌ छंदात आहेत. त्यातही 
अददरैतानुभूतीमध्ये कोणतीही साधना सांगितली नाही, पण 
अपरोक्षानुभूतीमध्ये मात्र अष्टागयोग, समाधीतील विघ्ने या 
साय्याचा ऊहापोह आहे. 
अद्रैतानुभूतीमध्ये अद्रैताचे मर्म आचार्यानी नेमकेपणाने 
उलगडले आहे. ते म्हणतात- 
शिव एव सदा जीवः जीव एव सदा शिवः । 
वेत्ति टेक्यम्‌ अनयोः यः तु स आत्मन्नः न च इतरः ॥1 
अद्रैत ७४. 
शिव हाच नेहमी जीव आहे व जीव हाच सदा-शिव आहे. 
जो या दोघामधील (शिव-जीव) एेक्य जाणतो तो आत्मज्ञ, इतर 
कुणी नाही. 
अपरोक्षानुभूतीमध्ये अष्टागयोगाचा विचार असला तरीही 
अष्टागाच्या पारपरिक स्पष्टीकरणपेक्षा निराठे स्पष्टीकरण आचार्यानी 
दिलि आहे, उदाहरणार्थ- 
यत्र यत्र मनो याति ब्रह्मणः तत्र दर्शनात्‌ । 
मनसः धारणायै एव धारणा सा परा यता 11 
अपरोक्ष १२ 
ज्या ज्या ठिकाणी मन जाते तेथे ब्रह्माचे दर्शन होत 
असल्यामुके मनाच्या धारणेसाठी तीच श्रेष्ठ धारणा आहे. 
-्रौढानुभूति' हा ग्रंथ नावापासूनच स्वतःचे प्रौढत्व सिद्ध 
करतो. त्यासाठी आचार्यानी वापरलेले वृत्तही आहे - 
शार्दूलविक्रीडित- वाघाची क्रीडा आहे ती. अनुभूती आहे ती 
अद्रैताची- तीही अतिशय सघन, पराको टीची. एकाच 
उदाहरणावरून ती नेमकी लक्षात येईल. सहसा नमस्कार केला जातो 
तो परमेशाला- पयब्रह्माला या ग्रथामध्ये आचार्यानी म्हटले आहे, 
“मह्यं नमः' - मला नमस्कार असो. सपूर्ण श्लोक असा आहे, 
योऽहं पूर्वमितः प्रशरान्तकलनाद्ुद्धोऽस्ि बुद्धोऽस्म्यहं 
यस्मान्यत्त इदं समुत्थितमभूदेतन्मया धार्यते । 
मय्येव प्रलयं प्रयाति निरधिष्ठानाय तस्मै सदा । 
सत्यानन्दचिदात्यकाय वियुलप्रज्ञाय मह्यं नमः ।! प्रौढ. १५. 
जो मी पूर्वीपासून आलो आहे, अत्यत शात, शुद्ध आहे, 
सजग आहे, ज्या माञ्यापासून हे सर्वं निर्माण इ्ाले ते मी धारण 
करतो. ते माइयातच लय पावते. त्या अधिष्ठानरहित (दुसव्या 
कोणत्याही आधाराशिवाय असणाव्या), सत्य, आनद्‌ व चित्स्वरूप 
अशा, अतिशय बुद्धिमान अशा मला नमस्कार असो. 
मला नमस्कार असो' म्हणजे ज्याला नमस्कार करायचा व 
ज्याने नमस्कार करायचा असे दोन्ही मीच अशी वरवर पाहता 


विसंगत वाटणारी ही रचना. पण निखठ् अद्रैताचीच अनुभूती 
येणाव्याला दुसरा कोण, कसा नमस्कार करणार ? कारण मग अद्वैतच 
मोडेल. बर, हा एकस्या आचार्याचा अनुभव आहे असेही नाही, 
तर ज्ञानेश्वरादी साव्या संताचा अनुभव याहन वेगव्ठा नाही. म्हणून 
तर "कानडाऊ विद्रु ला आब्वताना ज्ञानदेव म्हणतात, क्षेम 
देऊ गेले तव मीची मी एकली'- त्या विद्ुलाला आलिगन द्यायला 
गेले तर तिथे होते कोण? मी एकटीच. कारण देव- आणि भक्त हा 
प्रेमाचा व्यवहार आहे, तत्तवज्ञानात उरते ते केवव्ट- अद्ैत. आणि 
मग तोच एकमेव अनुभव असणारे आचार्य स्वाभाविकच "मह 
नमः' अशी इतरत्र कुठे न आदढव्णारी सचना लिहून जातात. 

खरोखर वाणीचा विषय नसणाव्या अद्रैताचा विचार वाणीने 
करणे हे केवठ् आचार्यासारख्या सतसजनानाच शक्य आहे. 

'लुडती हे जन न देखवे डोव्टा' 

एवदे एकच त्याला कारण आहे. म्हणूनच अद्रैताच्या बोधावर 
निर्वाणषट्कामध्ये गुस्नैव शिष्यः" (निर्वाण.५) 

मला कुणी गुरुही नाही किंवा शिष्य नाही' असे परखड विधान 
करणारे आचार्य 'तत््वोपदेशा मध्ये अतिशय गंभीरपणाने गुरुतत्त्वाचे 
्रष्ठत्व मान्य करून सागतात- 

भावाद्वैतं सदा कुर्यात्‌ क्रियाद्वैतं न कर्हिचित्‌ । 

अद्रेतं त्रिषु लोके नाद्रेतं गुरुणा सह 11 तत्व ८७. 

उद्रैताचा भाव असावा, पण क्रिया करताना- कर्मं करताना 
अद्वैत कधीच असू नये (व्यवहार व्यवहासारखाच व व्यवहार 
म्हणूनच करावा). तीनही लोकांमध्ये अद्रितं असावे. पण गुरुबरोबर 
उद्वत असू नये. 

तत्त्वज्ञानाच्या परम शिखरावर पो चूनही आचार्याच्या 
ठिकाणची ही स्वाभाविक कोमलता जगन्नाथ पडिताच्या प्रसिद्ध 
उक्तीची आठवण करून देते- 

शास्त्रेषु कर्कश्यधियः वयमेव, नान्ये। 

काव्येषु कोमलधियः वयमेव, नान्ये । 

शाखराविषयी अत्यंत तर्ककटोर बुद्धी असणारे आम्हीच, इतर 
कुणीही नाही, आणि काव्याच्या बाबतीत अत्यत कोमल अंतःकरण 
असणरेही आम्हीच, अन्य कुणीही नाही. 


- डो. काचन माडे, पुणे. 

संस्कृत प्राकृत भाषा विभाग, पुणे विद्यापीठ, 
पुणे ४१९१००७. 

फोन न. : २५६०१३३५ 


६२ भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य शकछराचर्य दिशे 


री उर शच्छरत्व्य ; द्वितीय व्छर्पयेगी 


- डां. अनित कुलकर्णी 


बी.ए. एर. ए, पीएचडी, (पित्‌ भगकद्‌ णता एक्‌ न्ीकन्ण्ण्णलर), रजिरद्त्ट- की. एम. खीरी, कठेन, 
युस्ते क लेखमत्रः ्रव्छाश्ित. गेली तीस वरं प्रवचन, व्याख्यान व क्ै्तने (दत्र, भगवत्‌, ज्ञानेश्वरी, 
रामक्छष्ण््‌, परमहस क स्व्ी दिकेकान्दद यावर) युरस्कार- श्च्छराचा्याच्छडून गैर युरस्क्ट, उरदर्थ श्थदकू व 
ग्यैरव यदक्‌ यणे गहए्नगरयएलिव्छय, श्रमण यदवी, 


श्री आद्य जगद्गुरु शंकराचार्याचा जन्म केएट्टमधील कालटी 
या गावी ्ाला. अवध्या बत्तीस वर्षाच्या जीवन कालावधीत त्यानी 
अलौकिक असे कार्य केले. आचार्यानी जरी सन्यास घेतला असला 
तरी लोककल्याणाची तव्छमठ्छ त्याना होती. भारतभ्रमण करून 
समाजजागृती त्यानी केली. 

शंकराचार्याच्या तत्त्वज्ञानाचे दोन भाग पडतात. एक 
पारमार्थिक बाजू, दुसरी व्यावहारिक बाजू. पारमार्थिक तत्वज्ञान 
सर्व शाखाना लागू आहे. अद्वैत तत्त्वज्ञान सांगून, मायावादाचा 
विचार मांडला. 'तत्वमसि' या महावाक्यानंतर स्वतंत्र 
मानसशासखराची जरूरी नाही हे सागितले. यातच जीवाचे स्वरूप, 
दद्रिय व ईश्चराशी आणि शरीराशी त्याचा संबध विदित केला आहे. 
ज्ञानशाखात ज्ञाता, ज्ञेय व ज्ञान या त्रिपुटीचा लय होतो. तसेच, 
ज्ञानाची उत्पत्ती व प्रामाण्य हे माडले आहे. सत्ताशास््रात ब्रह्म हीच 
एक सदवस्तू असून नेति-नेति' याशिवाय त्याच्याबहल काही 
बोलता येत नाही हे सागितले. तसेच, ब्रह्माचे स्वरूप व त्याचा 
जीव जगताशी संबध हे प्रतिपादित केले आहे. विश्वशाख्रात सृष्टी 
नाही (शाश्वत दुष्टीने) व नामरूपात्मक जग अवस्तू आहे, तसेच 
सृष्टी व कारणता याच्या समस्या हा विचार मंडला आहे. 

व्यावहारिक बाजूच्या माध्यमातून आचार्यानी कर्म, नीति, 
धर्मशाख या गोष्ठीचा समावेश केला आहे. नीतिशासखात, ब्रह्म पाप- 
पुण्यातीत आहे ही संकल्पना माडली. धर्मशाखात ब्रह्मतादात्म्य व 
सायुज्य, याशिवाय काही बोलणे व्यर्थं आहे. कारण आत्मा ब्रह्मच 
असून सम्यकदर्शन ज्ञालेल्याला तादात्म्याची प्रचीती असते. 
धर्मशासख्रात अविद्येकडून विद्येकडे जाणे व विद्याप्राप्तीनंतर 
ब्रह्मलोकत जाणे याचा ऊहापोह केला आहे. नीतिशाख दृष्टीने 
मोक्षसाधनेचे उपाय सागितले आहेत. 

कर्म विचारात दोन बाजूचा विचार आहे. एक व्यक्तिगत 
उत्नतीच्या दुष्टीने व दुसरी बाजू समाजजीवन उत्नतीच्या दृष्टीने आहे. 


आचार्यकालीन सामाजिक स्थिती : 

शकराचार्याचि कान्त समाजजीवन अत्यत विस्कव्टीत इ्याले 
होते. धर्मातील कर्मकाड विषय विकोपाला गेला होता. भारतात 
राक्ीय दृष्टीने व धार्मिक दृष्टीने संधिकाल उत्पन्न ्ाला होता. बौद्ध 
व जेन धर्माचा प्रभाव समाजमनावर पडत होता. समाजातील अनेक 
पंथ साप्रदाय यात एकोपा नन्हता. भारतीय धर्म व सस्कृतीच्या 
दृष्टीने केवठ्छ निरर्थक व हानिकारक रूप प्राप्त ज्ञाले होते. याने वैदिक 
धर्म निर्बल, उद्ध्वस्त आणि किन्रविच्छित्न ञ्ाला होता. नरबव्दी 
देण्याची पद्धती समाजात रूढ इाली होती. वैचारिक, भावनिक 
गोधव्ठ समाजात वाढला होता. धार्मिक, सांस्कृतिक व राजकीय 
जीवन धोक्यात आल्याची त्याना कल्पना आली होती. 
भारतभ्रमण करून कार्याला प्रारभ : 

आटव्या वर्षी सन्यासदीक्षा घेऊन ते भारतभ्रमणाला बाहेर 
पडले. समाजाचे सुक्ष्म निरीक्षण व परीक्षण करून लोक व 
समाजजागृतीचे कार्य केले. हे भ्रमण आसेतू ते हिमालय असे होते. 
एकदा त्रिवेद्रमूच्या (तिरुअनतपूरम्‌) मदिरातील व्यवस्थापक 
आचार्याना भेटले. त्यानी आचार्याना मदिरात बोलविले. तेव्हा या 
व्यवस्थापकाने आचार्याची व त्यांच्या शिष्यपरिवाराची व्यवस्था 
केली. त्यावेव्टी आचार्य या व्यवस्थापकाना म्हणाले, “"काय, 
मंदिरातील दैनंदिन व्यवहार कसे काय चालले आहेत? 
पूजेअर्चंशिवाय मदिरत काही घडते की नाही ?' ' यावर व्यवस्थापक 
म्हणाले, “गुरुदेव, या मदिरात सर्व विधी यथायोम्य पार पडतात. 
त्यात काही खंड पडू दिलेला नाही. श्रीअनंतशयनाच्या कृपेने 
आम्हाला काही कमी नाही." 

हे एेकून आचार्याना धक्छा बसला. ते म्हणाले, “आपली 
मदिरे ही धार्मिक चक्वव्दीची कद्र आहेत. येथे काय, पूजा अर्चा 
हे होणे म्हणजे धार्मिक कार्य आहे काय ? तेव्हा त्यानी सागितले 
की, 


भगवत्‌ यून्ययए्द गगदुयुरु र श्च्छराचर्य दिशेदष्छ ६३ 


जीवन्‌ कर्मपरित्यागो यः करोति नराधमः । 

स मूढो नरकं याति यावदाभूतसंप्लवः ।1 

जो मनुष्य जगत असताना काहीही कार्य करीत नाही, असा 
नीच-मूख मनुष्य या जगाचा नाश होईपर्यत नरकातच पडून राहतो. 
(अनंत आनदगिरीकृतः आचार्यं विजय) तेव्हा मनुष्यान कार्यरत 
असावे. येथे कर्मयोगाच्या शिकवणुकीचा एक अनुबध आहे. 

तेव्हा मदिराच्या आवारात एखाद्या विषयावर प्रवचने देखन 
सामान्य लोकाना धार्मिक जीवन जगण्याची शिकवण दिली पाहिजे. 
सामान्य लोकाना जीवनात लहान मोठ्या अनेक अडचणी येतात. 
त्याप्रसंगी त्याना मार्गदर्शन केले पाहिजे. धर्माविषयीच्या त्याच्या 
मनातील शंका दूर केल्या पाहिजेत. त्याना धर्माचे कल्याणकारी 
रूप दाखवून दिले पाहिजे. 

मनुस्मृतीत सांगितले आहे की, 

ब्राह्मणेषु विद्रासः विद्रत्यु कृतबुद्धयः । 

कृतबुद्धिषु कर्तारः कर्तृषु ब्रह्मवादिनः ।1 

ब्राह्मणामध्ये विद्वान श्रेष्ठ, विद्रानांमध्ये कार्य करण्याची बुद्धी 
असणारे श्रेष्ठ, कार्य करण्याची बुद्धी असणाव्यांमध्ये प्रत्यक्ष कार्य 
करणारे श्रेष्ठ, कार्य करणाय्यामध्ये ब्रह्मज्ञान असणारे श्रेष्ठ. 

तेव्हा धार्मिक क्षेत्रात, मदिरात, धर्मकार्याबरोबर ज्ञान 
प्रबोधनाचे कार्य चालले पाहिजे हा विचार त्यानी दिला आहे. 

देशाटन करताना मदिर, मठ, संस्थाना भेटी दूऊन, नष्प्राय 
मदिराना पुनरुज्जीवीत केले. तेथे मूर्ती स्थापन केल्या, कोठे मूर्तीचे 
मालिन्य नष्ट करून पुनःस्थापना केली. तेथे पूजा-अर्चादिची 
व्यवस्था करून धार्मिक चव्टवव्ीची कद्र निर्माण केली. यातून 
धर्मप्रचारक, प्रबोधनकार निर्माण करून समाजात लोकजागृती 
केली. 

भारतदेशाच्या चार दिशाना चार प्रधान मठ स्थापन करून 
परकीय धार्मिक आक्रमणे थोपविली. पाचवे पीठ काचीपुरम्‌ केले. 
या मठांच्या अधिपत्याखाली अनेक उपपीठाची निर्मिती करून 
लोकसंग्रह जमविला. ते एकमेकाना जोडले. एक सुसंघटन निर्माण 
करून समाजात क्य निर्माण केले. 

धार्मिक विधीत पचायतन पूजा सुनिश्चित करून सर्व पथात 
समन्वय साधला. लोकाना शाती समाधानाचा मार्ग दाखविला. 
अशाप्रकारे आचार्यानी आयुष्यभर कार्य केले. आयुष्यभर कार्य 
करावयाचे हे ध्येय ठेवूनच त्यानी सन्यास घेतला होता. तथापि, 
कर्म करून अलिप्त कसे रहावे हे त्यानी सांगितले. यासादी त्यानी 
एक उदा. दिलि की, 

ब्रह्म हे जगाला निर्माण करते. ही त्याची लीला आहे. पण या 


निर्मितीच्या कार्यापासून ते अलिप्त राहत असते. कारण त्याच्या 
दिकाणी या निर्मितीमागे कसलीच इच्छा नाही. जगाच्या निर्मितीचे 
अधिष्ठान जे ब्रह्म आहे ते या जगापासून अलिप्त आहे. त्यामुके 
त्याला निष्क्रिय मानले आहे. ब्रह्म जाणणारा ब्रह्ममय होतो, म्हणनूच 
तो आपल्या समाजबाधवाच्या कल्याणासादी जरी कर्म करीत 
असला तरी त्या कर्माच्या बधनापासून तो मुक्त व अलिप्त राहतो. 
असेच, कर्मयोगी आचार्य अलिप्र आहेत. समाजातील मानवधर्मा- 
विरुद्धच्या चालीरीती, परपरा बद केल्या. मानवधर्म श्रेष्ठ मानला. 
तत्त्वज्ञान क्षेत्रातील आचा्यचि कार्य 

एकूण आचार्याच्या कार्याची दिशा चौफेर होती. त्यानी अद्रत 
सिद्धांत' तत्तवज्ञानात प्रस्थापित केला. श्रीमद्भगवद्गीतेला 
महाभारतातून काद्र प्रमाणग्रथ म्हणून स्वीकारले. यात उपनिषदे 
व ब्रह्मसूत्रे याना प्रमाणग्रंथ स्वीकारले. त्याचप्रमाणे मुख्य दहा 
उपनिषदावर टीका लिहिली. गीतेवर शांकरभाष्य म्हणून टीका 
लिहिली. तसेच, ब्रह्मसूत्रे, विवेकचूडामणि, योगतारावली, 
अपरोक्षानुभूति, उपदेशसाहस्री, शतश्लोकी, वगैरे ग्रंथ लिहन 
विचाराना नवीन दिशा दिली. तसेच अनेक अनेक भक्ती -स्तोत्राच्या 
रचना केल्या. यातूनच त्यांच्या चौपफेर्‌ बुद्धीचा प्रत्यय येतो. खडण- 
मंडण पद्धती त्यांनी प्रस्थापित केली. या सर्वातून त्याच्या 
नवनवोन्मेषशालिनी प्रतिभेची दिव्य प्रचीती येते. या माध्यमातून 
लोकजागृती केली. 

अशाप्रकारे सनातन धर्माचा पाया सुदृढ केला. सनातन म्हणजे 
नित्य नूतन वाटणारा. अनेक महात्मे, धर्मप्रचारक उत्पन्न केले. 
अनेकानी शंकराचार्याकडूनच प्रेरणा घेतली. त्याचे कार्य पुढे चालू 
ठेवले आहे. यामुके वैदिक ध्मचि संरक्षण व संप्रसारण केले. 
यामुटेच आचार्याचे जीवनकार्यं म्हणजे सार्वभौम सनातन वैदिक 
धर्माचा दिग्दर्शनकारी प्रकाशस्तभच आहे. 
शंकराचार्याचे कर्माविषयी विचार 

कर्म अनादि आहे. जो जसे कर्म कील तो तसे फट मिव्छवित 
असतो. माणसाला फठ्छ मिव्टण्याची प्रक्रिया माणसावस्च अवलनून 
आहे. मनुष्य आपल्या स्वभावानुसार ते निर्माण करतो. "जे पेल 
ते उगवेल' या नियमाने हे जग चालत असते. हे विश्च परमेश्वराचे 
क्रीडागण आहे. या क्रीडागणावर खेक्णाय्या प्रत्येक खेव्ाडूला 
खेव्ट खेक्ण्याचा अधिकार आहे. हा खेव्ठ कसा खेव्टावा हे 
परमेश्वराने ठरविले नसून ते प्रत्येकाच्या मुक्त इच्छेवर आणि 
स्वभावावर अवलनून आहे. प्रत्येकाला जीवनात आपल्या कर्माची 
फटे भोगत जीवन जगावे लागते. पूर्वजन्म जे कर्म केले त्याचे 
त्याला या जन्मी भोगावे लागते. आणि मृत्यूच्या पूर्वी हे कर्मफठ्छ 
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भोगायचे राहिले असते ते त्याला पुदील जन्मी भोगावेच लागते. 
प्रत्येकाला कर्माचे योग्य फ्ठ मि्टेल, याची काठ्जी तरस्थपणे 
परमेश्वर घेत असतो. मानवाचे भूलोकाचे जीवन जास्तीत जास्त 
सुखाचे व्हावे, यासाठी यात विविधता निर्माण केली आहे. परतु 
मनुष्याने मात्र या विविधतेपलीकडील परमसत्य समजून घेणे 
आवश्यक आहे. यानुसार कर्माचे तीन भाग पडतात, प्रारब्ध, 
क्रियमाण व संचित हे होत. 

शंकराचार्य वैदिक कर्मकाडाच्या विरुद्ध नन्हते परतु त्याचा 
अतिरेक असू नये हा उदेश होता. मनुष्य कर्मप्रवण होण्यासाठी त्यानी 
त्याच्या मर्यादा स्पष्ट केल्या होत्या. अध्यात्मिक जीवनाची सुरुवातही 
कर्मातून होते व सत्यस्वरूप जाणल्यावर त्याचा अत होतो, म्हणजेच 
त्याचे परिवर्तन निष्काम कर्मात होते. शुद्ध कर्मायुठे चित्तशुद्धी बाली 
पाहिजे. मानवी जीवनाची उच्च मूल्ये जाणून घेण्यासाठी जिज्ञासा 
निर्माण होणे आवश्यक आहे. 

यासादी शकराचार्यानी- पचायतन पूजा सांगून, कर्माचे 
स्वातत्य दिले. कोणी कोणत्याही उपास्य देवाची पूजा- उपासना- 
साधना करून अंतिम ब्रह्य जाणावे. या माध्यमातून मनुष्याच्या मनात 
आत्मविश्वास निर्माण केला. आत्मविश्वासामुके मनुष्य आशावादी 
होऊन चांगले जीवन जगू शकतो. आपल्या शरीरशक्तीचा उपयोग 
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धैयनि समाज, राट रक्षण्यासाठी इ्ञाला पाहिजे आणि अध्यात्मिक 
शक्तीचा उपयोग, मन, बुद्धी, सुदृढ होण्यासाठी, तसेच, याने सुसंपन्न 
व्यक्ती बनण्यासाठी केला पाहिजे. मनुष्य हा भावनाशील असल्याने 
सगुणाचे माध्यम स्वीकारून बुद्धिस्थ- परमेश्वरतत्व सहज अवगाहन 
होऊ शकते. या दृष्टीने आचार्याचा कर्मयोग, विचार प्रवर्तक, चेतना, 
प्रेरणा, स्पूतीं देणारा आहे. 
समारोप 
शंकराचार्य हे ईश्वरी कार्य करण्यासाठीच आले होते. हे एक 
अनादि जागृत चैतन्य होते. त्यामुढे अलौकिक बुद्धिमततेचे, विलक्षण 
कल्पनाशक्तीचे तसेच अगाध ज्ञानाचे एक वादपट्‌ होते. खंडण- 
मडण पद्धतीने समाजात विचार रुजविले होते. प्रकाड विद्वत्ता व 
सुस्पष्ट विवेचनाचा उत्तम संगम त्याच्या कार्यातून व्यक्त होतो. 
अवैदिक धर्माच्या विचाराचा पराभव करून वैदिक धर्माची 
प्रतिष्ठापना त्यानी केली. आचार्य तसे स्वतः अत्यंत निःस्पृहपणे 
जीवन जगले व सन्यस्तवृत्तीने राहिले. 
असे आचार्य अद्वितीय कर्मयोगी होते. 
- डं. अजित कुलकर्णी 
३४६, शनिवार पेठ, नवीन मराठी शाव्टेसमोर, पुणे ४११०३०. 
फोन : २४४८७०३० 
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उरात्यष्ट्क्छ 


सौ. सुनंदा आनंद शादिग्राम 


एय. ए मराठी, स्वमी खत्यदेकन्दद यतच्याः श्यः, 
गता, श्रीज्ञान्ध््वरी क भागवत यत्ची लिरूयणसेदा 


मातेची अनुज्ञा आणि आशीर्वाद घेऊन श्री शकराचार्याची 
बालमूर्तीं आटव्या वर्षी सद्गुरुशोधासादी करण्ड देशातून एकटीच 
पायी प्रवास करीत नर्मदाकाठी येऊन पोहोचली. ओंकारेश्वर 
पर्वताच्या एका गुहेत भगवत्पूज्यपाद गोविदयती राहात असल्याचे 
त्याना समजले होते. बालशंकर गुहेच्या दाराशी आले. दार अगदीच 
निमुक्ते वीत-दीडवीतीच्या इरोक्याप्रमाणे होते. बालशंकराने आत 
डोकावून श्री गोविदयतीना भक्तिपूर्वक प्रणाम केला. श्री गोविदयतीनी 
विचारले, "तू कोण आहेस ?' बालशंकराने उत्तर दिले, 
““चिदानंदरूपः शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ।'" सलग सहा श्लोकानी 
त्यानी जे उत्तर दिले, त्याच श्लोकाना 'आत्मषट्क' म्हणतात, हे 
उत्तर एेकल्यावर्‌ श्री गोविद्यतीनी त्यांना दग्रहणदीक्षा देऊन उपदेश 
केला. 

आचार्याचं " आत्मषट्क' स्तोत्र म्हणजे तत्तवज्ञानाचा अृमत- 
कलश आहे. त्यानी "गागर मे सागर' भरला आहे. त्याच्या उद्रैत 
तत्त्वज्ञानाचे सार या स्तोत्रात एकवटले आहे. पण नुसतेच तत्त्वज्ञान 
नाही, तर तत्व आणि काव्य याचा मधुर संगम ज्ञाला आहे. मध 
जसा सर्व फुलातून ओतप्रोत भरलेला असतो, तसे आचार्याच्या 
स्तोत्रात एकमेव अद्वितीय सच्विदानद्घन परमात्मतत््व ओतप्रोत 
भरलेले आढक्ते. प. गोस्वामीनी म्हटल्याप्रमाणे “आचार्याची 
वेदान्तस्तोत्रे तर अगदी रसायनासारखी आहेत. रसायने ज्याप्रमाणे 
खावयास गोड असून ती परिणामी तुष्ट आणि पुष्ट देतात, त्याप्रमाणे 
आचार्याची वेदान्तस्तोत्रे, वेदातासारखा विषय रूक्ष व कटाव्वाणा 
असला तरी, एेकायला व म्हणायला गोड लागतात. तसेच बुद्धीचा 
कायापालट करून त्या बुद्धीला आत्मसमाधानाचे दिव्य तेज व 
सामर्थ्य प्राप्न करून देतात. आचार्याचि स्तोत्रवाड्मय सर्वतोपरी 
मानवी जीवनाला उपकारक आहे. श्रीज्ञानेश्वर महाराजांनी 
म्हटल्याप्रमाणे 'आचार्याच्या वाणीत कवित्व, रसिकत्व आणि 
परतत्व या तिन्ही गुणाचा साधकाला साक्षात्कार होतो.' 

साक्षात्कारासाठी बुद्धि, भावना व कर्मशक्ती या तिन्ही शक्तीची 


वाढ व्हावी लागते. शिवाय प्रतिभेच्या विकासाशिवाय ईश्वरदर्शन 
अशक्य आहे. आचार्याच्या स्तोत्रात भावनाबरोबर बुद्धी प्रगल्भ 
करण्याचीही योजना आहे. साधकाची तत्त्वज्ञानाची भूमिका सुदृढ 
करून त्याच्या बुद्धीतील गोधक स्तोत्रे दूर करतात. त्यांच्यामुकछे 
भक्तिभावाचा विकास होतोच. स्तोत्रे तात्विक ग्रथाप्रमाणे नुसती 
वाचली जात नाहीत. त्याचे नित्य पठण होते. अर्थात नकठ्छत त्यांचे 
सतत चितन होते व त्यामुठे त्यातील विचार अंतःकरणात ठसून 
बुद्धी व भावना यांच्या विकासाला साह्य होते. 

गुरुदेव रानडे म्हणतात, "तत्वज्ञान हे परमार्थाच्या शेताला 
घातलेले कुपण आहे. भ्रामक समजुर्तीची मोकाट गुरे त्या शेतात 
शिरू नयेत, म्हणून असे कुंपण अवश्य आहे. ' 

पुटे ते म्हणतात, *ईश्वरावर प्रेम बसावे यासाठी त्याचे स्वरूप 
बुद्धीने निश्चित करून घेणे अवश्य आहे. यासाठी अध्यात्मविद्येचा 
अभ्यास केला पाहिजे. ' 

ˆ आत्मषट्क' सारख्या वेदान्तपर स्तोत्रामध्ये आचार्यानी 
जीवाचे ब्रह्यत्वच अनेक प्रकारानी वर्णिले आहे. ध्येयाचे स्वरूप 
सतत साधकाच्या अंतरी जागृत राहावे, हा त्याचा हेतू आहे. 
वेदान्ताच्या अभ्यासाने बुद्धीला आत्म्याचे स्वरूप समजते, प्रपचाचे 
वैयर्थ्यं अंतःकरणात ठसते; नित्यानित्यविवेक दृढमूल होतो व 
ईश्वरप्राप्रीची ओढ लागते. वेदान्तज्ञानाचे मुख्यत्वे हे कार्य आहे. 
आचार्याचा मुख्य भर ब्रह्माचे अर्थात आत्म्याचे सत्यस्वरूप स्पष्ट 
करून त्याच्या प्राप्ठीचा प्रयत्न करा, इतर सर्वाचा त्याग करा; 
त्यावाचून नित्यानद्‌ व शाश्वतशाती नाही' हे सागण्यावर आहे. 
ज्याच्या प्राप्ठीने जीवन धन्य, दिव्य व आनदमय होईल, ते तत्वज्ञान 
ष्ठ. असेच तत्वज्ञान ऋरषीच्या व स्वतःच्या अनुभवाच्या भक्तम 
पायाबर आचार्यानी मांडले आहे. ईश्रोन्मुखता जागृत करण्याचे 
सामर्थ्यं त्याच्या स्तोत्रात आहे. त्याची स्तोत्रे म्हणजे 'परमार्थातील 
भावगीते' आहेत. साक्षात्कार हे ध्येय मनापुदे ठेवून ती सहजपणे 
उत्स्फूर्त ज्ञाली आहेत. प्रसन्न वैराग्य, अंहकारादि सर्व विकाराचा 
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नाश, पूर्णं समाधान, गाढ भक्ती, पूर्ण ज्ञान, परमानद, शाश्वत शांती- 
ही साक्ात्कारी पुरुषाची सर्व लक्षणे त्याच्या स्तोत्रातून दुग्गोचर 
होतात. त्याचे स्तोत्र चितनीय, मनोहर व स्पूर्तिदायक असते. जणू 
सगव्ठा परमार्थमार्गच ते स्तोत्रातून सक्षिप्तरूपाने मांडतात. त्याचा 
पिड तत्त्वज्ञानी भक्ताचा असल्यामुव्टे शाती, प्रसन्नता, गाभीर्य, 
आत्मविश्वास हे त्याच्या कान्याचे स्थायीभाव आहेत. आणि या 
सर्व भावाची उत्कृष्ट अभिव्यक्ती ` आत्मषट्का' त ्ञालेली पहावयास 
मिक्छते,. 

श्री शंकराचार्य जसे श्रेष्ठ साक्षात्कारी पुरुष व तत्त्वज्ञानी आहेत, 
तसेच उच्च साहित्यिक व कवीही आहेत, याचा प्रत्यय त्याची स्तोत्र 
वाचताना आल्याशिवाय राहात नाही. त्यांच्या उदात्त 
अतःकरणाचाही आविष्कार त्याच्या स्तोत्रातून सहजरीतीने व्यक्त 
ब्लाला आहे. नादमाधुर्य हे त्यांच्या स्तोत्राचे एक वैशिष्ट्य आहे. 
स्तोत्र म्हणताना आपण स्वतःला विसरून जातो, यातच या नादवाही 
रचनेचं यश आहे. स्तोत्र गुणगुणत असतानाच त्यातील वेदान्त 
सिद्धान्ताचे निदिध्यासन होत राहते व यानेच अध्यात्मिक प्रगती 
होत जाते. "आत्मषट्क' हे खरतर, "निदिध्यासनाचे स्तोत्र' आहे. 
सविकल्प समाधीकरिता "दृश्यानुविद्ध' व “शब्दानुविद्ध' अशा दोन 
प्रकारानी अभ्यास करणे अवश्य असते. ˆआत्मषट्क' या स्तोत्राचा 
वैखरी वाणीने उच्चार केला असता “शब्दानुविद्ध' सविकल्प 
समाधीचा अभ्यास होतो आणि मनातल्या मनात या श्लोकांच्या 
साहाय्याने अभ्यास केल्यास तो 'दुश्यानुविद्ध' सविकल्प समाधीचा 
अभ्यास होतो. जिज्ञासु लोकांच्या चित्तात यथार्थं आत्मस्वरूपाचा 
आविष्कार होण्यास यातील श्लोक अत्यंत उपयुक्त आहेत. 
आत्मस्वरूपाचा यथार्थ साक्षात्कार ्ाल्याबरोबर द्रैतप्रपचाची 
मिथ्या कल्पना कशी मावक्छते व आपण शुद्ध सच्िदानंद्‌ 
परब्रह्यस्वरूप असल्याचा दृढ निश्चय होऊन अंतःकरणाला 
अद्वितीय समाधानाचा लाभ कसा होतो, याचे दर्शन या स्तोत्रातून 
घडते. 

-वेदातील नेति नेति' इ. निषेधवाक्याच्या अनुरोधाने 
जाणिवेत येणाय्या सर्व वस्तूचा (त्या आत्मा नव्देत' असा निषेध 
केल्यानंतर सर्व निषेधाचा अवधि म्हणून जे शि्टुक राहते, तेच 
ब्रह्म होय. ते सर्वं विश्वाचे अधिष्ठान असून अत्यंत शुद्ध व 
सच्विदानदस्वरूप आहे. ते शिव म्हणजे सुखस्वरूप, मंगलमय, 
आनंदमय आहे. त्यालाच आत्मा म्हणतात व तोच मी आहे. मी 
दुसरा कोणी नाही, असा दृढ निश्चय या "आत्मषट्का "च्या मननाने 
साधकाला करून घेता येईल," असे प. गोस्वामीना वातत. 

या स्तोत्राला "निर्वाणषट्क' असेही म्हणतात. निर्वाण म्हणजे 


पर्ण सुख, पूर्ण आनंद. या पूर्ण आनदातच चित्ताला पूर्णं शांती मिक्छते. 
म्हणून निर्वाण म्हणजे पूर्ण शांती.' या स्तोत्रातील सहाही 
श्ोकांच्या अर्थाचे मनन केल्यास निश्चित पूर्णं शातीचा लाभ 
होईल. पाहू या, ते सहा श्लोक नि त्याचा अर्थ! 

मनोवुद्धयहकार चित्तानि नाहं 

नच श्रोत्र जिहेन च घ्राणनेत्रे । 

न च व्योमभूमिर्न तेजो न वादु- 

चिदानन्दरूपः शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ।।१।।* 

मी कोण आहे ? कल्पना करणारा ? ते तर मन आहे. 

विचार करणारा ? ती तर बुद्धी आहे. 

अभिमान बाव्छगणारा? तो तर अहकार आहे. 

चितन करणारा ? ते तर चित्त आहे. 

मग अतःकरण हे माद्यं स्वरूप नव्हे? तो तर आरसा आहे. 
परमात्म्यान मला तो "पाहावे आपणासी आपण' यासाठी दिला 
आहे. पृथ्वी, आप, तेज, वायु, आकाश या पचमहाभूतानी मला 
अतर्बाह्य वेदलं आहे. पण पचमहाभूतापासून बनलाय तो मा्ञा 
देह; मी नव्हे! पाचभौतिक सगव्छं पचत्वाला जाणार आहे. देह 
जाईल, पण मी कसा नष्ट होईन ? मी आहेच. “असतुचि असे..' 
देहाला इद्विये आहेत. श्रोत्र, नेत्र इ. ज्ञानेद्िये विषयज्ञानाची करणे 
म्हणजे साधने आहेत. त्याच्याविना मी बहिरा, आधव्डा कसा? 
कारण मी अधत्वाचा द्रष्टा आहे. अधत्व- पटत्व हे इद्ियाचे धर्म 
आहेत. मी कोणत्याही ज्ञानाचं साधन नाही. तर ज्ञानस्वरूपच आहे. 
मी “चिद्‌ आहे, चैतन्यस्वरूप आहे. म्हणूनच तर मला शिवः 
म्हणतात. ज्यात चैतन्य नाही, ते तर शव ज्याले; अमगल ले. मी 
मंगलमय शिव आहे. जिथे मगल आहे, तिथे आनंद्‌ आहे. 
आनदासाटी मला वणवण करायला नको. कारण मीच आनंदस्वरूप 
आहे आणि मला माञ्या या स्वरूपाची पक्षी खात्री आहे. म्हणून 
मी पुनः पुन्हा सांगतो, 

चिदानन्दरूपः शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ।' 

“न च प्राणसन्नो न वै पचवायुर्‌ 

न वा सक्नधातुर्नं वा पचकोषः । 

न वाक पाणिपादौ न चोपस्थयायुः । 

चिदानन्दरुपः शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ।(२।1 

सामान्यतः स्थूलदृष्टला प्राणाविना जिवतपणा वाटत नाही. 
“चिद्‌' चं एक रूप चैतन्याचं वायुरूप म्हणजे प्राण. प्राणान सगव्व्या 
चैतन्यसष्टीला व्यापलं आहे. पण सृष्टीत चेतनाबरोबर जडही आहे. 
पाषाण जड आहे. त्यात प्राण नाही. तरीही पाषाण "आहे!" कशाच्या 
आधारावर! योगीलोक समाधिस्थितीत प्राण ब्रह्मरध्री लीन करतात; 
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तेव्हा ते देहपात न होता कसे राहतात ? वाटत, देहाला आधार 
प्राणाचा आहे. पण प्राणाला माध्यान्हकाव्ी आहुती मिव्टाली नाही, 
तर तो किती महिने राहील ? ज्याच अस्तित्वच अन्य गोष्टीवर्‌ 
अवलंबून आहे, तो दुसग्याचा आधार कसा होणार ? प्राण, अपान, 
व्यान, उदान, समान हे पचवायू कार्यपरत्वे व स्थानपरत्वे वेगठ्ठे 
मानले असले तरी ते ्राण'च होत. 

रस, रक्त, मास, मेद, अस्थि, मजा व शुक्र हे शरीराची धारणा 
करतात, म्हणून त्याना "धातु' म्हणतात. ते "दृश्य' आहेत म्हणजे 
बाहयद्रियाना कव्टणारे आहेत. आणि मी तर द्रष्टा' आहे. मग ते 
म्हणजे मी कसा असू शकेन ? 

आणि पचकोश ? अन्नमय, प्राणमय, मनोमय, विज्ञानमय 
आणि आनदमय हे तर माद्ये कोश आहेत. माद स्वरूप ज्ञाकणारे, 
प्रतीतीला येऊ न देणारे आहत. ते ज्ञेय आहेत; पण मी ज्ञाता आहे. 
तलवारीला ्ाकणारी म्यान असावी, तसे हे आहेत; हे मी जाणतो 
तर, तेच मी कसा असेन ? 

मनुष्य ब्रह्म जरी ्ाला, तरी हात, पाय, तोड, गुद, उपस्थ या 
पच कर्मन्दरियाकदून किमान शारीरगोष्टी देह असेपर्यत त्याच्या होतच 
राहतात. म्हणून का याचा बडेजाव ? त्या गरजा देहाच्या आहेत, 
त्या ते भागवताहेत. माइ्याशी काय सबध ? देहाचाच जिथं माया 
शिवस्वरूपाला विटाव्छ होतो, तिथ याची गोष्ट कशाला? मी तर 
शिव आहे! 

“नमे द्वेषरागौ न मे लोभमोहौ । 

मदो नैव मे नैव मात्सर्यभावः । 

न धर्मोन चार्थोन कामो न मोक्ष 

श्चिदानन्द्रूपः शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ॥३।1** 

राग-दरेष, लोभ- मोह, मद-मत्सर इ. विकार माञ्या बाबतीत 
आता संभवतच नाहीत. मन असेल तर राग-द्रेष येणार ना? जिथे 
मन-ुद्धी -चित्ताचा प्रात ओलाडून अहं शिवाशी एकरूप ्ाला, 
तिथं अंतःकरणात काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मत्सर हे षड्विकार 
कसे येतील ? अविकारी असं हे शिवस्वरूपः; म्हणून तर त्याला 
"मगल म्हटलं. तो शिव' मी ्ालो-इतका व्यापक, सर्वव्यापक 
की, आता राग (आसक्ती) तरी कोणाचा नि द्ेष तरी कोणाचा? 
मीच सर्वत्र, सर्वगत असल्यामुके मी माद्या देष कसा करीन ? आता 
लोभ तरी कोणाचा धरणार ? दुजं काहीच नाही. कोणाच्या मोहात 
पडणार ? मत्सर तरी कोणाचा करणार ? मीच एक आहे- या 
चराचरात भरून! आता मी निरपेक्ष ्ालो आहे. धर्म- अर्थ- काम- 
मोक्ष या चतुर्विध पुरुषार्थाची तरी मला काय गरज ? मी बधनातीत 
द्ालो आहे. आता मला काही मिव्छवायचं नाही. माडया 


निजस्वरूपाशी- शिवाशी- मी एकरूप ्यालो आहे, शिवरूप बालो 
आहे. 

न पुण्यं न पापं न सौख्यं न दुःखं 

न यन्त्रोनतीर्थन वेदा न यन्नाः। 

अह भोजनं नैव भोज्यं न भोक्ता 

चिदानन्दरूपः शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ।४11' 

हे पुण्य- हे पाप, हे सुख- हे दुःख, असं करण्यात अनत 
जन्म गेले. आता ही अखिल द्वरे मला सतावीत नाहीत. कारण मी 
दद्रातीत ब्ालो आहे; एेक्यबोधावर आलो आहे. ब्रह्मच सत्य, बाकी 
सार मिथ्या, या बोधावर्‌ मी स्थिर आहे. इतकच काय, पण मीच 
ब्रह्म आहे, हेही मला उमगलं आहे. ब्रह्मपराप्ीसाटी करावी लागणारी 
साधने- मत्रजप, तीर्थाटन, वेदाध्ययन, यज्ञयाग- आता मला 
यातील काहीही करण्याची आवश्यकता राहिली नाही. हे सर्व करून 
जे साधायचं, ते मी साधलं. इतकच काय; भोजन-भोज्य-भोक्त 
ही त्रिपुटीही माइ्यालेखी खरी नाही. देह असेपर्यत भोजन घेताना 
दिसत असलो तरी मी भोक्ता नाही. कारण 'मी' आहे कुदे? मी तर 
शिव इ्यालो आहे; शिवच आहे. 

“न मे मत्यु्का न मे जातिभेदः। 

पिता नैव मे नैव माता न जन्म । 

न बन्धुर्न मित्रं गुरुनेव शिष्य- 

श्चिदानन्द्रूपः शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ।५।1** 

ˆ "अह भोजनं नैव' असं म्हणताना तुला मृत्यूचं भय वाटत 
नाही ?' अशी तुम्हाला शंका येईल, पण मगलाला अमगलाचं भय 
कसलं ? जो कालाचाही काल, त्या शिबाला मृत्यूचं भय? मृत्यू 
कोणाचा होतो? जो जन्मला, त्याचा! मी अज आहे, म्हणून मी 
अमर आहे. जन्मच नसल्यामुके पिता-माता-बधू-मित्र ही 
ममत्वाची नातीगोतीही नाहीत. जन्मच नसल्यामुट्टे कोणत्या जातीत 
जन्मला, हा प्रश्नच येत नाही. एकजाति की द्विजाती ? स्री जाति 
की पुरुष जाति? 

इतकच काय, पण जन्माला आलो, तर बद्ध आणि म्हणून 
मोक्षाची खटपट, त्यासाठी गुरुशिष्यसंबध. पण अजच असल्यामुे 
शिष्य होण्याचा प्रश्न नाही, गुर करण्याचाही प्रश्न नाही. गुरु करायचे 
दुःखमुक्तीसादी! पण मी तर आनंदस्वरूपम आहे. दुःख कुठले? 

“अहं निर्विकल्पो निराकाररूपो 

विभुव्यप्यि सर्वत्र सर्वेन्द्रियाणि । 

सदा मे समत्वं न मुक्तिर्न बन्थ- 

श्चिदानन्द्रूपः शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ।1६।1** 

“निर्विकल्पासी कल्पिता, कल्पनेचि नये वार्ता।' असं माद 
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होऊन गेलं आणि 'जयाची कल्पना निमाली, तो प्राप्त पुरुषु।।' तोच 
स्वयमेव निर्विकल्प ज्ञाला. असा मी ्ालो आहे. आकार घेतला, 
की दृश्यरूपाला आला, बंधनात अडकला, भू-भव इ्ञाला. 
संसाराला आला. आणि जो येतो, तो जातोही. हे आवागमन त्याच्या 
पाठीमागे लागत. पण जो आकारालाच येत नाही, उपाधीत अडकत 
नाही, असा निरुपाधिक, निर्लप, निःसंग आत्मा मी आहे. कारण 
मी सर्वव्यापी ्ञालो आहे; सर्वत्र आहे; सगव्व्याला व्यापून आहे. 
आता कुठे जाणार नि कुठे येणार ? कारण सगव्गीकडे ओतप्रोत 
मीच आहे. "चराचर आपण ्ालो' आहे. आणि मी सदैव आहे, 
सर्वत्र, सदा, सम मीच आहे. देशकाल वस्तु परिच्छिन्न असं मा 
व्यापक स्वरूप आहे. बध आणि मुक्ती हे शब्दही माञ्यानाबतीत 
आता तोकडे पडतात. मी सदैव समत्वावर असतो. विषमता मला 
माहीतच नाही. विषम असतात, ते गुण- त्रिगुण! पण मी आता 
त्िगुणातीत ज्ञालो आहे. सम अशा पत्रह्माशी एकरूप ्ालो आहे; 
सच्विदानदरूप इ्ालो आहे. शिवाशी एकरूप- शिवरूप- नव्हे; 
शिवच ज्ञालो आहे. मी शिवच आहे! ' 

श्री श॒कराचार्याचि हे स्तोत्र म्हणजे “मी जीव, मज जन्ममरण' 


महणणाव्या मर्त्याला अमृत दिल्याप्रमाणे आहे. हे आत्मषट्क “सत्यं 
शिवं सुद्र ्ाले आहे. प्रतिभा, प्रज्ञा आणि प्रसन्नता याचा 
पावनसंगम यात याला आहे. हे स्तोत्र म्हणजे शाकरतत्ज्ञानाचा 
संक्षिप्त आधारप्रथच होय. अद्रैत तत्ज्ञानाची ही "सूत्रे च आहेत. 
यातून आचार्याची विद्रत्ताच नन्हे; तर आत्मप्रत्ययकारिताही इकारे 
आहे. श्री ज्ञानदेवाच्या शब्दात सागायचे तर- 
ह हिताते निवविती । 
परिणामा ते जीवविती । 
सुखाची वाहती । 
लाखोली जीवा 11" 
- सौ. सुनंदा आनंद शाष्छिग्राम 
“विश्वनाथ स्मृति" फ्लेट न. ३, दत्तवाडी पोलिस चौकी 
समोरील लेन, पुणे ~ ३०. 
फोन न. : २४३३४७५०. 
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मठ्‌ शकरष्चार्यक्छत कए्लभैरकष््टकछम्‌ 


- डा. सो. रजनी पतकी 


एम्‌ पीएचडी, (खस्क्छत), सरक्त वाङ्मवात्ील उया्खन्ः निरनिरच््या यिष्दा्त शध्निबध दएचन, ३ युस्तकछे क ८० हून न्रस्त 
लेख्ये ्रच्छाशन. अ्छ्टशदण्णि क इत्र ठिव्छाण्णै व्यात्ख्य्णने. मोरय््देस्छवीन्यास चिचकड द हरी कैतल्ठे्तेनच्छ सस्थत्यध्ये खहभ्छणः, 


केवठ् बत्तीस वर्षाच्या आपल्या पृथ्वीतलावरील वास्तव्यात 
भारतभर भ्रमणयात्रा करून प्रकाड पंडिताबरोबर वादविवाद करून 
अद्वैत तत्तवज्ञानाची पुनः सुप्रतिष्ठा करणारे भगवतुपूज्यपाद श्रीमत्‌ 
शंकराचार्य हे एक अलौकिक महात्मा या भारतभूमीवर कार्य करून 
गेले; हे या देशाचे अपूर्वं असे भाग्य होय. श्रीमत्‌ शंकराचार्य 
प्रतिभावत दार्शनिक, सत्यद्रष्टे, मत्रज्न आचार्य होते. ते सर्वसामान्य 
लोकात वावरले. त्यानी विद्वानाच्या सभेत शास्रचर्चा केली. त्यानी 
आपल्या आच्या जीवनाच्या अतिमक्षणी तिच्याजवव्छ जाऊन 
तिला ईश्वराच्या सगुण रूपाचे साक्षात्‌ दर्शन करून दिले. त्याचनरोबर 
बावीस भाष्ये, चोपन्न उपदेशादि प्रकरणे व पंचाहत्तर स्तोत्रे याच्या 
रचना केल्या. असे अद्भुत जीवनचरित्र असणाव्या या 
महात्प्याबहल काही विचार व्यक्त करणे म्हणजे काजव्याने 
सूर्याविषयी विवेचन केल्यासारखे आहे. तथापि अशा महात्म्याचे 
चितन करणे हीच एक उपासना आहे. सतचरित्रे एेकावीत, सागावीत 
म्हणजे अल्पांशाने का होईना, आपल्या जीवनात काही उदात्तता 
येईल; या भावनेने श्रीमत्‌ शंकराचार्य लिखित कालभैरवाष्टकं 
स्तोत्राचे अल्प विवेचन येथे केले जात आहे. 

उपासना नित्यक्रमात श्रीमत्‌ शंकराचार्यकृत नर्मदाष्टक, 
श्रीकृष्णाष्टक, श्रीयमुनाष्टक, रामाष्टक, भजगोविन्दम्‌ इत्यादि स्तोत्र 
महटली जातात. अनेकांनी ही स्तोत्रे मुखोद्रत केलेली आहेत. असेच 
एक शिव-उपासकांना परिचित असणारे स्तोत्र म्हणजे 
` कालभैरवाष्टकम्‌' हे आहे. ` कालभैरव' हे कुलदैवत असणारी जी 
काही कुबे आहेत त्याच्या नित्यपाठात हे स्तोत्र असते. श्रीमत्‌ 
शकराचार्यानी या अष्टकात कालभैरवाचे हद्य वर्णन केले आहे. 
त्याच्या या मनोज्ञ स्तोत्राचे चितन करताना प्रथम कालभैरव या 
देवतेची थोडक्यात माहिती घेऊ - 

कालभैरव : भैरव हे भगवान शिवाचेच एक रौद्र रूप आहे. 
अशी कथा सागितली जाते की, या भैरवाने शिवाज्ञेन ब्रह्मदेवाचे 
पाचवे डोके धडवेगठे केले. त्यामुठे त्याचे हातून ब्रह्मवधाचे पाप 
घडले. या पापाचे प्रायश्चित म्हणून त्याने ब्रह्मदेवाची कवटी हातात 


घेऊन बारा वर्ष भिक्षाटन केले. त्याने सप्तर्षीकदून मदत घेतली व 
तो या गुन्हयातून मुक्त आला. ज्या दिकाणी भैरव गुन्ह्यातून मुक्त 
्याला ती जागा काशी नगरीत आहे, त्यास भैरवक्षेत्र म्हणतात. या 
भैरवास काशीचा रक्षक अधिपती म्हणून नेमले. वाराणसीमध्ये भैरव 
हा कोतवाल आणि क्षेत्रपाल म्हणून पूजिला जातो. अलिकड्च्या 
काव्ठात परदेशी जाण्यासाठी जसे पारपत्र घ्यावे लागते तसे काशीत 
प्रवेश केल्यावर प्रथम भैरवाचे दर्शन घेऊन त्याची तेथे राहण्यासाठी 
अनुमती घ्यावी लागते; अशी काशीमध्ये प्रथा आहे. काशी 
रक्षणासाठी कालभैरवाचे आठ सहाय्यक आहेत ते असेः रुरु भैरव, 
चंड भैरव, असिताग भैरव, कपाल भैरव, क्रोधन भैरव, उन्मत्त 
भैरव, संहार भैरव, भीषण भैरव. 

काशीमध्ये यमधर्माचा अधिकार भगवान शंकराने स्वतःकडे 
घेतला आहे. त्याने कालभैरवास मनुष्याच्या चांगल्या-वाईट 
कर्माची नोद करायचा आदेश दिला आहे. यानुसार कालभैरव 
काशीमध्ये मृत ज्ञालेल्याच्या पाप-पुण्याचा हिशोब करून त्याना 
शिक्षा देतो. या शिक्षा थोडा काठ्ठ पण तीव्र असतात. या शिक्षा 
भोगल्यावर मात्र त्या जीवास मोक्ष मिक्तो. दण्डपाणि हा 
काव्टभैरवाचा सहाय्यक आहे. जे काशीत राहण्यास अथवा मृत 
होण्यास अयोम्य आहेत त्याना काशीतून बाहेर पाटविण्याचे कार्य 
त्याच्याकडे आहे. 

मार्गशीर्ष महिना काव्डभैरवाचे दर्शन घेण्यासादी शुभ मानला 
आहे. या महिन्यातील अष्टमीस भैरवाष्टमी म्हणतात. त्या द्विशी 
काशीमध्ये कालभैरवाची विशेष पूजा केली जाते. कापालिक, 
अघोरी, कानफाटे योगी आणि नाथ हे कालभैरवाचे उपासक होत, 
यानी भैरव रूपातील शिवाच्या उपासनेचा प्रसार केला. 

श्रीमत्‌ शंकराचार्य भारतभ्रमण करीत असता दोन वेव्टा 
काशीक्षेत्र त्याचा निवास घडला होता. आचार्यानी भारतातील 
तीर्थक्षेत्रामधील देव-देवताचे दर्शन घेतले त्या वेव्टी त्या त्या 
देवताची स्तुतिस्तोत्रे त्याच्या मुखातून प्रस्फुटित ज्ञाली; असे लक्षात 
येते. (तथापि सर्व अष्टकस्तोत्रे ही आदिशंकराचार्याची आहेत का, 
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यावर विद्वानामध्ये मतभित्नता आहे.) 

कालभैरवाष्टकं : काशीपुरीचे अधिपती भैरव रूपातील 
भगवान शकर याची स्तुती गाणारे हे अष्टक आहे. यास शेवस्चा 
९्वा श्लोक फलश्रुतीचा म्हणून जोडला आहे; असे नऊ श्लोक 
यात आहेत. 

कालभैरवाष्टकाचे वृत्त ~ संस्कृत भाषेतील काव्य हे 
छदोबद्ध, वृत्तबद्ध असते तसेच शब्दालंकार वा अर्थालंकार याचा 
साज त्यावर चढविलेला असतो. कालभैरवाष्टकही यास अपवाद 
नाही. कालभेरवाष्टक स्तोत्र हे पचचामर वृतात बाधले आहे. या 
वृत्तात एकूण अक्षरे सोव्ठा असतात. यति आठ-आठ किंवा ४- 
४-४-४ अक्षरावर पडतो. यातील गण- जरजरज ग (गुरु) असे 
आहेत. शिवताण्डव स्तोत्र, नर्म॑दाष्टकम्‌, श्रीकृष्णाष्टकम्‌, 
श्रीयमुनाष्टकम्‌, रामाष्टकम्‌, महागणेशपश्रतनस्तोत्रम्‌ ही स्तोत्रे या 
वृत्ताचे उदाहरण म्हणून सागता येतील. 

प्रस्तुत स्तोत्रात आचार्यानी कांही ओव्टीत एकच अक्षर 
अनेकवेव्ठा वापरून अनुप्रास साधला आहे. उदाहरणार्थ, 

१) नारदादियोगिवृन्दवन्दितं दिगम्बरम्‌ - "द'चा उपयोग. 
(श्लोक १) 

२) भानुकोटिभास्वरं भवाब्धितारकं परम्‌ - *भ'चा उपयोग. 
(श्टोक २) 

३) कालकालमम्बुजाक्षमक्षशूलमक्षरम्‌ - "क, (ल', म, 
क्ष' याचा उपयोग. (श्लोक २) 

४) स्वर्णवर्णशेषपाशशोधिताङ्गमण्डलम्‌ - ज', श' याचा 
उपयोग. (श्लोक ५) 

५) रत्नपादुकाप्रभाभिरामपादयुमकम्‌ - रर, प, भ, "द्‌, 
याचा उपयोग. (श्लोक ६) 

कालभैरवाष्टकातील शिवाचे सगुण रूप - श्रीमत्‌ 
शंकराचार्यानी स्तुती केलेला कालभैरव सगुण व निर्गुण असा 
उभयविध दिसत असला तरी अततोगत्वा तो अद्रैत स्वरूपी 
एकमेवाद्वितीय आहे. कालभैरव ही काशीनगरीचा अधिनाथ आहे. 
सर्वाधिकारी आहे; त्यामुे सगुण रूपातील त्याचे वर्णन शासन 
कर्त्याचे आहे. तरीदेखील तो भक्तावर कृपा करणारा आहे. 
त्याच्यासाठी दयावान आहे. धममचि पालन करणाय्यावर तो लक्ष 
ठेवणारा आहे. काशीनगरीमध्ये राहण्यास कोण योग्य व कोण अयोग्य 
याचा निर्णय करणारा आहे. तो शासक म्हणून उग्र असला तरी 
शास्त्रीय कर्माचरण करणाय्याना श्रेयस्‌ व प्रेयसाची प्राप्ती करून 
देणारा आहे. 

कालभैरव रूपातील भगवान्‌ शंकराने सर्पं धारण केला आहे. 


यज्ञोपवीत घातले आहे. त्याच्या मस्तकावर चद्रकोर शोभते आहे. 
तो दिगंबर आहे. त्याचा कंठ निव्ा आहे. तो त्रिलोचन असून त्याचे 
नेत्र कमलासमान आहेत. त्रिशूल, कुर्हाड, सुवर्णवर्णाच्या 
शेषनागाचा पाश, दण्ड ही आयुधे त्याने हातात घेतली आहेत. 
त्याने कमरेला लहानशा घटा बांधल्या आहेत, त्याचा किणकिण 
असा आवाज होत आहे. त्याचे पदकमल रत्नजडित पादुकानी 
शोभून दिसत आहेत. त्याच्या दाढा भयंकर आहेत व हास्य उग्र 
आहे. त्याच्या गव्व्यात कपालमाला व स्राक्षमाला आहे. त्याचा 
रण शामल असून त्याची मूर्ती अतिशय आकर्षक दिसत आहे. 

कालभैरवाष्टकातील शिवाचे निर्गुण रूप - निर्गुण 
स्वरूपातील कालभैरव हा ज्ञानस्वरूप आहे. तो जगताचे आदिकारण 
आहे, तो जगत्स्वरूपाने आहे, विश्वव्यापक आहे. तो नित्य, 
अद्वितीय, जगातील विभिन्न निर्मितीस्वरूपात म्हणजेच चराचरात 
असून अक्षर आहे, त्याच्या उपासनेने जसा पापाचा नाश होणार 
आहे; तसेच ब्रह्मज्ञान व मुक्तीही मिव्णार आहे; असे आचार्य 
म्हणतात. 

कालभेरवाचा महिमा - कालभैरव हा देवराज' आहे, 
ज्याची सेवा केली पाहिजे असा देव आहे. त्याचे पद्कमल अव्यत 
पावन आहेत. नारदादि योगीजन त्यास वदन करतात. तो भवसिधु 
पार करून नेणारा आहे. तो इच्छित ते प्राप्त करून देणारा आहे. तो 
काव्ठाचा काठ, अक्षरतततव, विश्वाचे आदिकारण आहे. तो निरामय, 
भुक्ति व मुक्ती देणारा असून अत्यत पराक्रमी आहे, स्वामी आहे. 
त्यास तांडव नृत्य आवडते. तो धर्माचे नियम पाठ्णारा व अधर्म 
मार्गाचा नाश करणारा आहे. तो भक्तवत्सल आहे, स्थिर आहे, तो 
समस्त लोकरूपात (सप्तलोक रूपात) आहे, व्यापक आहे, भक्ताचे 
कर्मपाश सोडवणारा आहे. आनद्दायक, नित्य, अद्वितीय, 
निष्कलंक आहे. ईष्टदेव आहे. मृत्यूचा गर्वहरण करणारा, विभिन्न 
प्रकारच्या विश्वनिर्मितीच्या रूपात (विश्वात्मक) आहे. त्याच्या 
दृष्टिपाताने पाप नाहीसे होते. तो उग्र, कठोर शासक आहे. 
अष्टसिद्धीचा दाता आहे. तो भूतसंघाचा नायक असून भक्ताची कीर्ति 
वृद्धिगत करणारा आहे. तो काशीमध्ये निवास करणाव्यांना 
पुण्यप्रदान करतो व त्यांच्या पापांचा नाश करतो. तो नीतिमार्गं निपुण, 
अनादि, जगताचा स्वामी आहे. त्याच्या उपासनेने प्रेयस्‌ व श्रेयस्‌ 
दोन्ही प्राप्त होतात. 

सगुण रूपातील देवतेची उपासना बहूधा सकाम असते; तरी 
देखील ती ज्ञानदायक व मुक्तीदायक कशी होते; असा प्रश्न पडतो. 
यासाठी देव' या सञ्ञेविषयी थोडे चितन करणे आवश्यक आहे. 

देव ~ 'देव' या शब्दाची व्याख्या द्योतनात्‌ देवः', दिवि 
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तिष्ठति इति देवः' अशी केली जाते. अर्थात्च जे स्वयप्रकाशी, 
प्रकाशरूप स्वर्गात राहणारे असतात त्याना "देव' असे म्हणतात. 
बृहदारण्यक उपनिषदात शकलपुत्र विदग्ध व याज्ञवल्क्य याचा दीर्घ 
संवाद आहे. (बृहदा. ३- १ ते). यामध्ये देव किती व कोणते! 
याची सविस्तर चर्चां आहे. ३००३, ३०३, ३३ पासून 
एकमेवाद्वितीय देव म्हणजे परब्रह्म तत्वापर्यत येत येत शेवटी देव 
एकच म्हणजे परत्रह्म आहे व त्याच्या उपासनेन “अह ब्रह्मास्मि'ही 
अनुभूती कशी येते; येथपर्यत ही चर्चा रगली आहे. विश्चामध्ये 
विविध स्तरावर कार्यरत असलेली ब्रह्माची शक्ती विविध नावानी 
ओव्टखिली जाते. त्या त्या शक्तीला कार्यपरत्वे नावे दिली जातात 
वत्या त्या रूपात त्या त्या देवता जाणल्या जातात आणि त्याची 
उपासना केली जाते. 
इनदरं यमं वरुणाचिमाहुरथो दिव्यः स सुपर्णो गरुत्मान्‌ । 
एक सद्विप्रा बहुथा वदन्ति अरिं यमं मातरिश्वानमाहुः 11" 
(क्रग्वेद १. १६४. ४६) 

सत्य एकच आहे ते विविध नावानी ओर्खले जाते. तद्रत्‌ 
-रद्र' हेही परमात्म्याचेच एक रूप आहे. वेदातील रसुद्रसूक्ते सर्वाना 
परिचित आहेत. शंकराला रुद्रपठनाने अभिषेक केला जातो. रुद्र 
रूपात या विश्चात जे कार्य केले जाते त्यावरून रुद्रही अकरा सागितले 
जातात. त्याची नावे अशी- तर्यबक/भैरव, पिनाक, काल, कपाली, 
कपर्दी, हर, वृषभध्वज, धूर्जटी मार्तड/मल्हारी, हनुमत व महारुद्र. 
यावरून लक्षात येते की भैरव हेही भगवान्‌ शंकराचेच एक रूप 
आहे, याचीच स्तुती श्रीमत्‌ शकराचार्यानी केली आहे. ही भगवान 
शंकराची उपासना आहे. 

उपासना ~ कालभैरव रूपातील भगवान शंकराची उपासना 
ही “निदानवती' उपासनेच्या अतर्गत येते. सत्यवती, अगवती, 
अन्यवती व निदानवती असे उपासनेचे चार प्रकार आहेत. वस्तुतः 
निर्गुण-निराकार परब्रह्म मूर्तीच्या स्वरूपात पाहता येत नाही. 
निर्गुण-निराकाराचे ज्ञान हेच फक्त त्यास जाणण्याचे साधन आहे. 
तथापि निर्गुणाचे निदर्शन करण्यासाठी काही पूर्त चिन्हे योजिली 
जातात; जसे ध्वज हे राषट्राचे निदर्शक चिन्ह आहे, काव्ठा रा दुःख 
दर्शविण्यासाठी वापरला जातो, इत्यादि. तसे अत्रत्र भटकणाय्या 
चित्तवृत्ती एकाजागी आणण्यासाठी परत्रह्माची उपासना विशिष्ट 
शक्तिनिदर्शक देवमूर्तीच्या विविध रूपात केली जाते. त्याला 
अनुसरून भगवान शकराचे रौद्र रूप 'कालभैरवाच्या' स्वरूपात 
पूजिले जाते. त्यामुके कालभैरवाची उपासना 'निदानवती' 
उपासनेच्या अंतर्गत येते. त्याच्या अनुषगाने भगवान शंकराचे 
निर्गुण-निराकार ब्रह्मस्वरूप जाणता येते. या उपासनेने लौकिक 


सुख तर प्राप्त होतेच पण शोक, मोह, लोभ, दैन्य, कोप व ताप 
याचाही नाश होतो व ज्ञानप्राप्तीही होते, परमात्म्याशी एकत्व होते. 
म्हणून फलश्रुतीच्या श्लोकात श्रीमत्‌ शंकराचार्य म्हणतात, 
कालभैरवाष्टकं पठन्ति ये मनोहरम्‌ 
ज्ञानमुक्तिसाधनं विचित्रपुण्यवर्धनम्‌ 
श्रोकमोहलोभदैन्यकोपतापनाश्ननम्‌ 
ते प्रयान्ति कालभैरवाङ्प्रिसनिधिं श्ुवम्‌ ।1 
संदर्भ ग्रथ 
१) श्रीमदाद्यशंकराचार्यकृत सुबोध स्तोत्र संग्रह, मराठी 
अनुवाद आणि विवेचन भाग पहिला- ले. म.म.प. पांड़णशास््ी 
गोस्वामी. 


2) 1443111 - {€ (1 [ प्रााालाऽ - [< . (वातात) - ए प0- 
1157 रप्र 1 (-0., (नलप्रा8. 1995. 

3) 7€ ल०गा८ल्‌7 ग एष्डयाव : ४४०] 171 ऽवा] [लिव- 
{पराट- [7 रशत एत, एपा0शाला - ऽवतदटपाप् एप्7116वा0ा18, [11- 


01211 38001८5 (€111€- {3ल]ा11. 
- डो. सौ. रजनी पतकी 
१२, मधुबन बी, ३८/२, कर्वेनगर, पुणे ४९११०५२ 
फोन न. ०२०-२५४६०८१५ 


कल्याणीच्या भगवत्‌ वूल्यवादं नच्यदद्ुरू 
प्आद्य शंकराचार्य विश्चैवांकाख सआमच्या शुभच्छा/ 


सर्व प्रकारच्या खात्रीशीर गुतवणुकीकरता 
(पोस्ट, एल.आय.सी., शेअर्य, मेडिक्लेम 
व परदेशी गमनासादी रेन्सीर इन्शुरन्स इ.) 
भेटा : श्री. प्रसाद सुरेश डोगरे 
मोबा. ९८२२०९५२५८ 
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सखकाश्की कद्ु-क्ट चक्क कद्र 


खौ. अर्चना सूुरिशं डींगरे 
१८०, शुक्रवार पेठ, शदे आब्द, 
सरंजामे सोसायटी, पुणे - ४११ ००२, 
फोन नं. २४४७ ८५४९ 
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जग्दद्‌ यरु -िश्वछरा्चर्ए्य 


श्री. अनत केतवाडे 


रवानिक्त अतिररित्छ अरी्छ, विन्यय मिशन इदौर क्रप्ये सेवव्छ, दैनिव्छ भार्क्छर गशून अरध्यत्मिक्छ लेख रिध, 
दिदि मन्देरन्क्छ यूस्तव्छत्वे लिखख्राण् द्सबोध परी्व्छ. 


शकर शंकराचार्य केशवं बादरायणम्‌ । 

सूत्र-भाष्य-कृतौ वन्दे भगवन्तौ पुनः पुनः ।1१॥1 

श्रृतिस्मृतिपुराणानामालयं करुणालयम्‌ । 

नमामि भगवत्यादं शंकरं लोकश्चकरम्‌ ।1२॥1 

अखिल विश्वाला वेदातसूत्रे आणि त्यावरील भाष्य देणाव्या 
बादरायणस्वरूपी भगवान केशवाना आणि भगवत्पाद 
श्रीशकराचार्याच्या रूपाने प्रकट ्ालेल्या भगवान श्रीशंकराना मी 
पुनः पुनः वदन करतो. “जेव्हा जेव्हा धर्माचा हास होतो आणि 
अधर्म बोकाव्ठातो तेव्हा तेव्हा मी अवतार घेतो.' भगवान श्रीकृष्णानी 
श्रीमत्‌ भगवद्गीतेत हे जे अभिवचन दिले आहे, त्याच्या पूर्ततेसादीच 
आपल्या या पवित्र मातृभूमीत भारत वर्षात, विभिन्न काढ्दी तेजस्वी 
ताव्यांसारख्या साधुसंताची आणि ईश्वरी अवताराची दैदीप्यमान 
मालिकाच उत्पन्न ्ञाली. 

कलियुगात कली आपले वर्चस्व कसे दाखविणार आहे हे 
आपण एेकले आहे, वाचले आहे. कलियुगात सर्वत्र कलहाचे 
वातावरण राहील, अधर्माचा बोलबाला राहील, शास्र व 
गुरूवचनाचा अनादर होऊन सर्वत्र अधर्म माजेल वगैरे वगैरे. अशा 
या बिकट परिस्थितीत एका अवतारी पुरुषाची आवश्यकता जाणवत 
होती. जो या परिस्थितीत सर्वं दूषित दृष्टिकोण, धर्माची चुकीची 
व्याख्या आदीना व्यवस्थित एका अनुशासित रूपात सर्वाना मान्य 
अशा रूपात प्रस्तुत करेल, काव्ठाच्या अनुरूप दक्षिण भारतातील 
केर राज्यात पूर्णा नदीच्या तटवर्तीं कालाडी ग्रामात विद्रान आणि 
धर्मनिष्ठ ब्राह्मण श्रीशिवगुरुच्या पत्नी श्रीसुभ्रदा मातेच्या पोटी वैशाख 
शुक्ल पचमीच्या दिवशी श्रीशंकराचा जन्म ्ञाला. जन्मापूर्वी नबुद्री 
दपतीने मोठ्या श्रद्धाभक्तीने भगवान शंकराची आराधना करून 
पत्रप्राप्नीची प्रार्थना केली होती. त्याच्या आराधनेने प्रसन्न होऊन 
आशुतोष भगवान शकर प्रसन्न जाले व त्यानी सर्वगुणसंपन्न पुत्ररत्न 
प्राप्त होईल असे वरदान दिले होते. परिणामस्वरूप एक सर्वगुण 
संपन्नच नव्हे तर साक्षात भगवान शंकरच पुत्रूपाने प्राप्न ्ाले. 
त्याचे नावही शकस्च ठेवले गेले. 


लहानपणापासूनच या बालकात महान विभूतीचा जन्म ्ाला 
आहे याचा साक्षात्कार होऊ लागला. एक वर्षाचि असताना बालक 
शंकर आपल्या मातृभाषेत आपले भाव प्रगट करू लागला. व 
वयाच्या दुसय्या वर्षी आईने सागितलेल्या पुराणातील कथा कंटस्थ 
करू लागला. तीन वर्षाचे असताना वडील स्वर्गवासी ्ञाले. 
वयाच्या ५ व्या वर्षी यज्ञोपवीत ्ाल्यावर गुरुकुलात अध्ययनांसादी 
गेले. आणि केवव्छ ७ व्या वरषी वेद्‌, वेदाताचे पूर्ण अध्ययन करून 
घरी परत आले. त्याची असाधारण प्रतिभा अनेक पंडितवर्याना 
आश्चर्यचकित करून गेली. अगदी कोवव्ठ्या वयात, षड्दर्शनाचा 
सागोपाग अभ्यास केला. मनामध्ये सर्व बाह्य वस्तूविषयी अनासक्ती 
उत्पन्न ्ाली व सन्यास घेण्याचे ठरविले. त्यासाठी आईची आज्ञा 
घेण्यास गेले. परतु आईने नकार दिला. युवा शंकर मातृभक्त होते व 
आईला कष्ट देऊन संन्यास घेणे योग्य वाटले नाही. आईची परवानगी 
कशी मिव्ठाली त्याची एक छोटी कथा अशी आहे.. 

एक दिवस आईनरोबर नदीवर स्नान करण्यास गेले असता 
एका मगरीने शकला पकदूल घेतले. हे पाहन आच भान उडाले. 
ती बेचन होऊन आरडाओरड करू लागली. तेव्हा ते म्हणाले, “आई, 
तू मला संन्यास घेण्याची परवानगी दे म्हणजे मगर मला लवकर 
सोडून देईल." हे एकर आईने 'हो' म्हटले आणि लागलीच मगरने 
पकडीतून शंकरला सोडले. याप्रमाणे आईची आज्ञा घेऊन आटव्या 
वर्षी घर सोडले. त्यापूर्वीं त्यानी आईला अभिवचन दिले, "जरी 
सन्यासी होत असलो तरी तुञ्या अतका्टी मी तुड्याजवक्छ येईन.' 

वैराग्याम्रीने धगधगलेल्या त्या शंकराने आसक्तीचा शेवस्चा 
बध तोडून पवित्र नर्मदा नदीच्या तटाकडे धाव घेतली. तेथे त्यानी 
सुप्रसिद्ध श्री गौडपादाचार्याचि परमशिष्य गुरू गोविद 
भगवत्पादाचार्याचि शिष्यत्व स्वीकारले. श्रीगुरुनी त्याचे नाव भगवत्‌ 
पूज्यपादाचार्य ठेवले. त्यानी गुरू्या मार्गदर्शनाखाली अध्ययन 
साधना प्रारभ केली व अल्पकाव्टातच योगसिद्ध महात्मा ्ाले. 
दीक्षाविधी ्ाल्यावर गुरुदेवानी वेदव्यासाच्या वेदातसूत्रावर भाष्य 
लिहिण्याची आज्ञा केली. त्यासाठी ते काशीला आले. येथे आल्यावर 
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त्याची ख्याति वद्धीगत होऊ लागली. सर्व लोक आकर्षित होऊ 
लागले, व काहीनी शिष्यत्व ग्रहण केले. त्याचे प्रथम शिष्य सनन्दन, 
पुढे पद्मपादाचार्य नावाने प्रसिद्ध ्ाले. काशीत राहत असताना 
शिष्याना शिकवीतही व ग्रंथलेखनही करीत असत. काशी नगरीत 
त्याना भगवान विश्चनाथानी चांडाव्टरूपात दर्शन दिले व ब्रह्मसूत्रावर 
भाष्य लिहन धर्मप्रचार करण्याचा आदेश दिला अशी कथा आहे. 
तसेच वेदातसूत्रावर भाष्य लिहन इ्याल्यावर स्वतः भगवान्‌ 
वेदव्यास ब्राह्मण रूपात येऊन त्याच्याशी वाद-विवाद केला होता. 
वेदव्यासानी त्याना अद्रैतवादाचा प्रचार करण्याची आज्ञा दिली 
आणि त्याची आयु सोव्या वर्षाची बत्तीस वर्ष करून दिली. 
त्यानंतर शंकराचार्यानी दिण्विजयास प्रारभ केला. 
हिमालयापासून कन्याकु मारीपर्यत आणि काश्मीरपासून 
आसामातील कामरूपापर्यत त्यानी पायी प्रवास केला. ठिकठिकाणी 
वाद सभा ्ञाल्या, प्रयागला कुमारिलभडशी भेट ्ाली. त्याच्या 
सागण्यावरून माहिष्पती (नर्मदा किनारी असलेले महेश्वर क्षेत्री) 
येथे पडितवर मण्डनमिश्र याच्याशी शाखत्रार्थ केला. शास्त्रार्थ करताना 
गुरुपत्नि भारतीनेपण मध्यस्थी केली. त्या दोघाना शाखतरार्थात पराभूत 
केले. शेवटी त्यानी शंकराचार्याचे शिष्यत्व स्वीकारले व त्याचे 
नाव सुरे्वराचार्य पडले. हा विजय सर्वात असामान्य व मोठा होता. 
श्री शंकराचार्याचे चार प्रमुख सन्यासी शिष्य आहेत. त्यात 
मडनमिश्राची गणना आहे. पदमपाद्‌, तोटकाचार्य, हस्तामलक व 
सुरेशराचार्य (मडनमिश्र) हे चार प्रमुख शिष्य. 
तत्पश्चात्‌ आचार्यानी मठाची स्थापना केली आणि 
उदद्रैतवाद्‌, ओपनिषद सिद्धाताचा प्रचार प्रसार केला. आजही हे 
मठ विद्येची महान कद्र आहेत. त्यानी अनेक मदिरे स्थापित केली, 
अनेकाना सन्मार्गावर लावले, कुमार्गाचे खंडन करून ईश्वराचे 
वास्तविक स्वरूप प्रगट केले. ब्रह्मसूत्र, अकरा प्रमुख उपनिषदे आणि 
भगवद्गीता यावरील आपली सुप्रसिद्ध भाष्ये लिहून ते अमर ्ाले,. 
त्यानी लिहिलेल्या ग्रथाची सूची फार मोदी आहे. ग्रथ समजण्यासाठी 
अधिकारी पुरुषच पाहिजे. भारतवर्षात सर्व संप्रदायाचे लोक त्याच्या 
सिद्धातानी प्रभावित आहेत. शंकराचार्यानी सन्यासाचे दहा प्रकार 
प्रस्थापित केले. ते पुढीलप्रमाणे आहेत- गिरी, पुरी, भारती, 
सरस्वती, तीर्थ, आश्रम, वन, अरण्य, पर्वत आणि सागर. 
पश्चिमेला द्वारका मठ, उत्तरेला हिमालयात जोशी मठ 
(ज्योतिर्मठ)., पूर्वेला गोवर्धन मठ आणि दक्षिणेला शगेरी मठ स्थापन 
केले. वैदिक धर्माच्या विभिन्न रूपाचा विरोध करणारे बौद्ध त्याकाव्ग 
शंकराचार्याचे घोरतम विरोधी होते, परतु त्या सर्वाचे तेज लोपले 
आणि अधिकतर लोक शकराचार्याचे शिष्य ्ाले. श्री शंकराचार्य 


वेदां तदर्शनाचे महानतम आचार्य होते. विवेकचूडामणि, 
अपरोक्षानुभूति, भजगोविन्दम्‌, दक्षिणामूर्ति स्तोत्र वगैरे अनेक 
प्रकरण ग्रथावरून त्याच्या अगाध ज्ञानाची आपल्याला कल्पना येते. 
ते जण्‌ ज्ञानरत्नाची खाणच होते. आचार्याचे हे ग्रंथ मुमुक्षुजनाचे 
उत्तम मार्गदर्शन करतात. प्रत्येक साधकाने ते वाचलेच पाहिजेत 
असे हे ग्रथ आहेत. 
श्री शंकराचार्य पूर्णतः अद्रैती होते, त्यांच्या अंतःकरणात 
प्रगाढ भक्ती ओतप्रोत भरली होती. त्यांनी स्वलेल्या स्तोत्रात अद्भूत 
भक्तिरस व समर्पण भावना इतक्या उत्कटतेने प्रकट ज्याली आहे की 
ही स्तोत्रे वाचता वाचता अगदी पाषाणहदथी माणसाचे मनसुद्धा 
विरघव्टून जाईल. 
असा युगप्रवर्तक, धर्मसंस्थापक, श्रेष्ठ संन्यासी इसवी सन 
८३० साली वयाच्या ३२ व्या वर्षी हिमालयात केदारनाथ येथे 
महासमाधीत विलीन ्ाला. परतु त्यानी केलेल्या प्रचंड कार्याची 
छाप आजही तितकीच प्रेरणादायी आहे. त्याचे विस्मरण होणे 
अशक्य आहे. 
- श्री. अनत कैतवाडे 
ए-१०५ शिवकृपा, धन्वतरीनगर पोस्ट, 
राजद्रनगर, इटौर (मध्यप्रदेश) ४५२०९०. 
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भगवत्पाद ॐ उादयश्व्छरत्व्य 


डां. त्रि. ना. धर्माधिकारी 


एम. ॐ. पीएचडी. सखस्क्छत रहित्य विशश्रद, टि; सदि. सिव ठ ख्चएलक् वैदिक सशो्न मडच्ठ, 
यृढील यूरस्क्छाणन्यी ख्मएनित „ १) रष््पती ुरस्व्छर, २) ग्रहे यूरस्व्छार (यणे), 
३) युरुगणेश्वरान्द्द यूरस्कछार, च्गल्रेर, ४) गरुग्गेश्वरानद पुरस्कार (-न्एखिव्छ), ५) मह्रं श्वसन यूरस्व्छरर. 


श्रीमदाद्यशंकराचार्याचा काठ सामान्यतः इसवीसनाच्या 
आटव्या शतकाचा उत्तरार्धं असा समजण्यात येतो. तथापि श्री. 
परमेश्वरनाथ मिश्र यानी त्याचा काठ इसवीपूर्वं ५०७ ते ४७५ इतका 
प्राचीन ठरविला आहे. त्यासादी त्यानी अनेक आधारही दिले 
आहेत. त्यांस श्रीशकराचार्य मठाच्या पीठाधीश आचार्याच्या 
परपरेचा प्रामुख्याने आधार आहे. 

श्रीमदाद्यशकराचार्यानी प्रामुख्याने बौद्ध तत््वज्ञानाचा पराभव 
केला आहे. काही अभ्यासकानी बुद्धाचा काव्ठही खूप मागे नेला 
आहे. 

श्रीमदाद्यशंकराचार्याचा जन्म केरव्ात कालडी येथे नबुदिरी 
ब्राह्मण दापत्याचे पोटी ्ञाल्याचे प्रसिद्ध आहे. 

श्रीमदाद्यशंकराचार्यानी चार पीठे स्थापन केली. त्यावर त्याचे 
चार शिष्य बसविले. नतर काश्ची येथे सर्वज्ञपीठ स्थापन करून त्यावर 
ते स्वतः आरूढ ्ाल्याची एक परपरा सांगते. तर चार पीठाच्या 
स्थापने-नतर ते हिमालयात, त्याच्या वयाच्या बत्तीसाव्या वर्षी 
निधून गेल्याचे, दुसरी परपरा सांगते. 

एवढे खरे की या बत्तीस वर्षाच्या आयुष्यात त्यानी देशभर 
प्रवास करून वैदिक तत्त्वज्ञानाचा व धर्माचा प्रचार केला. अनेक 
सुमधुर स्तोत्राबरोबरच त्यांनी प्रस्थानत्रयीवर- म्हणजे श्रीमद्‌ 
भगवद्गीता, कृष्णद्रैपायन रचित वेदान्तसूत्रे आणि उपनिषदे यावर 
संस्कृतात विस्तृत भाष्ये लिहिली. 

श्रीशंकराचार्याच्या पूर्वीही प्रस्थानत्रयींवर भाष्ये लिहिली 
गेली. ती प्राधान्यतः ज्ञानकर्मं समुच्चयवादी असावीत. 
श्रीशकराचार्याना मात्र ज्ञान कर्म समुच्चय मान्य नन्हता असे त्याचे 
भाष्यावरून स्पष्ट होते. 

वेदाचे कर्मकाण्ड आणि ज्ञानकाण्ड असे दोन भाग आहेत. 
वेद्संहिता, ब्राह्मण ग्रंथ आणि आरण्यके हा एक भाग यज्ञात्मक 
कर्मकाण्डाने व्यापलेला असून दुसरा उपनिषद्‌ भाग आत्मज्ञानपर 
असल्याने ज्ञानकाण्ड म्हणून ओव्खला जातो. 


कर्मकाण्डावर भगवान जैमिनी यांनी सूत्रे लिहिली. ती 
पूर्वमीमासाशाखाची आधार ठरली. उपनिषदे, व्यासरचित ब्रह्मसूत्र 
आणि भगवद्गीता ज्ञानकाण्डाची पायाभूत स्वना ठरली. 

कर्मकाण्डात प्रामुख्याने यज्ञविर्धीचा विस्तार सापडतो. तर 
ज्ञानकाण्डात आत्मानात्पविवेक, जीव-ईश्वर संबध आणि संसार 
निवृत्तीरूपी मोक्षमार्गाचा ऊहापोह मिक्तो. कर्मकाण्डांतील 
यज्ञक्रियामुढे स्वर्गादि फठे मिक्तात आणि अन्य एेहिक फटे प्राप्त 
होतात अशी धारणा आढव्ते. मात्र स्वर्गासह ही फठ्ठे कांही 
काव्पुरती तात्पुरती मिकतात. नतर पुनः संसारातील सुख-दुःखाना 
सामोरे जावे लागते. जीवाला संसारातून सुटका म्हणजे मोक्ष मिक्त 
नाही. 

श्रीमदाद्यशंकराचार्यानी ज्ञान आणि कर्म याचा परस्पर विरोध 
असल्याचे अनेक ठिकाणी स्पष्ट केले आहे. 

ईशावास्योपनिषदातील पहिल्या मत्राने संन्यासमार्गीयासादी 
ज्ञान, निष्ठा आणि सन्यासमारगं स्वीकारण्यास अशक्त असलेल्यासाटी 
कर्मनिष्ठा या उपनिषदाने सागितली असल्याचे श्रीमच्छकराचार्यानी 
स्पष्ट केले. पुदे ते म्हणतात, ज्ञानकर्मणोः विरोधं पर्वतवद्‌ अकप्प्य 
न स्मरसि किम्‌?' ज्ञान आणि कर्म मार्गाचा एकमेकांशी विरोध 
पर्वताप्रमाणे अकग्प्य आहे, हे तुला स्मरत नाही का? 

(आनन्दगिरी = सह अनवस्थानलक्षण विरोधम्‌) 

ज्ञानमार्गं आणि कर्ममार्ग याच्या समुच्चयाने मोक्षप्राप्ती नाही 
हे भगवत्पादानी भगवद्गीतेच्या पहिल्या अध्यायाच्या अकराव्या 
श्लोकाच्या अवतरणिकेतही स्पष्ट केले आहे. ते म्हणतात, "यदि 
बुद्धिकर्मणोः समुच्चय उक्तः स्यादर्जुनस्यापि स उक्त एवेति यच्छ्रेय 
एतयोरेकं तनमे ब्रूहि सुनिश्चितम्‌ (गीता ५.९) इति कथमुभयोरुपदेशे 
सति अन्यतरविषये एव प्रश्चः स्यात्‌? न हि पित्तप्रशमार्थिनो वैद्येन 
मधुरं शीतच भोक्तव्यमित्युपदिष्टे तयोरन्यतरत्‌ पित्तप्रशमनकारणं 
ब्रूहीति प्रश्रः संभवति ।'- म्हणजे ज्ञाननिष्ठा व कर्मनिष्ठा यांचा 
समुच्चय मोक्षास कारण असल्याचे भगवतानी अर्जुनास सागितले 
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असेल तर त्या दोहोपैकी एक साधन सागा असा प्रश्न संभवत नाही. 
त्यास दुष्टात देताना आचार्य सागतात, "पित्त शमविण्यासाठी वैद्याने 
मधुर आणि थंड पदार्थाचे सेवन करावे असे सागितल्यानतर त्यापैकी 
एक म्हणजे, मधुर की थड ते साग असा प्रश्र संभवत नाही. 

शेवटी आचार्य सागतात, "तस्माद्‌ गीताशास्त्रे ईषान्मात्रेणापि 
श्रौतेन स्मार्तेन वा कर्मणा आत्मज्ञानस्य समुच्चयो न केनचिदर्शयितुं 
शक्य- गीताशाखाने श्रौत किंवा स्मार्त कर्माचा मोक्षप्राप्तीसाठी 
ज्ञानमार्गाशी समुच्चय किचितही सागितला नाही. 

मुण्डकोपनिषदाच्या 'ल्पवा ह्येते अदृढा यज्ञरूपाः' या सातव्या 
मत्राच्या भाष्यत ज्ञानरहित कर्ममार्गाची निन्दा अभिप्रेत असल्याचे 
त्यानी स्पष्ट केले आहे. ते म्हणतात, "एतच्च ज्ञानरहितं कर्म 
एतावत्फलम्‌ । अविद्या- काम- कर्म- कार्यम्‌ । अतः असारं 
दुःखमूलम्‌ इति निन्द्यते ।' 

बृहदारण्यकाच्या त्याच्या प्रस्तावनेत त्यानी, कर्मकाण्ड आणि 
ज्ञानकाण्ड या दोहोचा अतर्भाव करणारी वेदाची व्याख्याच एकप्रकारे 
दिली आहे. ते म्हणतात, "सर्वोऽप्ययं वेद. प्रत्यक्षानुमानाभ्याम्‌ 
अनवगत- इषटप्राप्ति- अनिष्ट परिहारोपायप्रकाशनपरः ।' 

महणजे सर्व कर्मकाण्डात्मक किंवा ज्ञानकाण्डात्मक वेद- 
प्रत्यक्ष किवा अनुमान या प्रमाणानी जे कट्टू शकत नाही असे 
इषटप्राप्तीचा आणि अनिष्ट निवारणाचे उपाय दाखवितात, पुदे 
कर्मकाण्डाबाबत ते म्हणतात, "अस्ति आत्मा देहान्तरसबन्धीत्येव 
प्रतिपत्तुः देहान्तरगत- इष्टानिष्ट- प्रापि परिहत्येपायविशेषार्थिनः तद्‌ 
विशेष- ज्ञानाय कर्मकाण्डमारब्धम्‌' - वेदाचे कर्मकाण्ड हे 
जीवात्म्याच्या गतजन्मीच्या किंवा आगामी जन्माच्या संबधी इष्ट 
प्राप्ठी अथवा अनिष्ट परिहार, या संबधी उपाय जाणून घेण्यासादी 
आरभिले आहे. ज्ञानकाण्डासंबधी ते म्हणतात, "विरक्तस्य अविद्या- 
निवृत्तये तद्विपरीतब्रह्मविद्याप्रतिपत्यर्था उपनिषद आरभ्यते । म्हणजे 
विरक्त पुरुषाची अविद्या म्हणजे आत्म्यासंबधी अज्ञान घालवावे, 
यासाठी ब्रह्मविदयेची प्राप्ती व्हावी म्हणून उपनिषदरूपी ज्ञानकाण्ड 
आरभिले आहे. अशी कर्मकाण्ड आणि ज्ञानकाण्ड यांची स्पष्ट 
सीमारेषा त्यानी घालून दिली आहे. 

या संदर्भात गीता (३.४)- "न कर्मणामनारम्भात्‌ नैष्कर्म्य 
पुरुषोऽश्नुते । न च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति" या 
श्लोकावरील भाष्य मार्गदर्शक आणि त्याच्या विलक्षण बुद्धिमत्तेची 
चमक दाखविणारे आहे. ते म्हणतात, ज्ञाननिष्ठा आणि कर्मनिष्ठा 
यांचा परस्पर विरोध असल्याने एक व्यक्ती एकाच वेव्ठी या दोनही 
निष्ठाचा आश्रय घेऊ शकत नाही. तथापि अन्यनियपेक्षपणे दोहोपैकी 
प्रत्येक निष्ठा मोक्षरूपी पुरुषार्थाची प्राप्ठी करून देऊ शकेल असा 


परश्च उपस्थित होऊ शकेल. नाहीतर वेदोक्त कर्मनिष्ठेला मोक्षरूपी 
पुरुषार्थप्राप्ठीची संधीच नसल्याने ती अनवकाश होईल. आणि 
वेदानी त्या निष्ठेचे केलेले विधान व्यर्थं ठरेल. 

अशी आपत्ती पुढे आली असता श्रीमदाचार्यानी या दोन 
निष्ठाचा समन्वय साधला आहे. ते म्हणतात, कर्मनिष्ठा ही ज्ञाननिष्ठा 
प्राप्ठीसाठी कारण आहे. म्हणजेच ती ज्ञाननिषठद्रारा मोक्षरूप पुरुषार्थ 
प्राप्त करून देते. स्वतंत्रपणे नाही. एवच कर्मनिष्ठेचे वैयर्थ्यही संपते. 

या श्लोकावरील भाष्यात ते सागतात- कर्माचा आरभ न 
केल्याने नैष्कर्म्य सिद्ध होत नाही. उलट कर्माचा आरभ केल्यानेच 
नैष्कर्म्य प्राप्न होते. कर्माचा आरभच नैष्कर्म्याचा उपाय होय. उपाय 
असल्याशिवाय उपेयसिद्धी नाही. नैष्कर्म्य हे स्वरूप असलेल्या ज्ञान 
योगास कर्मयोग हा उपाय आहे हे श्रुतीनीच सांगितले आहे- उदा. 
ˆ तमेतं वेदानुवचनेन ब्राह्मणा विविदिषन्ति यज्ञेन-' (बृहदारण्यक 
उपनिषद्‌ ४.४.२२) म्हणजे वेदाच्या वचनानी आणि यज्ञाच्या 
आचरणाने ब्राह्मण त्या परमतत्त्वाला जाणू इच्छितात-' म्हणजेच 
वेदानीच कर्मयोग हा ज्ञानयोगाचा उपाय म्हणून सांगितला आहे. 

-सन्यासस्तु महाबाहो दुःखमाप्ुमयोगतः' (भगी ५.६) म्हणजे 
कर्मयोगाशिवाय कर्मसन्यास प्राप्त होणे कदीण आहे. आणि ही 
वेदोक्त कर्मही फलासक्ती सोडून आत्मशुद्धीसाटी करावीत- म्हणजे 
ती ज्ञाननिष्ठैचा उपाय ठरतात. गीता म्हणते, "योगिनः कर्म कुर्वान्ति 
सङ्गं त्यक्त्वाऽत्मशुद्धये।' 

वेदोक्त कर्मकाण्ड आणि ज्ञानकाण्ड याची अशी अजोड सांगड 
वेदांच्या आधारानीच भगवत्पादानी घालून दिली आहे. 

ईशा वास्यमिदं सर्व यत्‌ किच जगत्यां जगत्‌ । 

तेन त्यक्तेन भुञ्जीथाः मा गृधः कस्यस्वित्‌ धनम्‌।।' 

हा ईशावास्योपनिषदातील पहिला मत्र. यावरील आचार्याचे 
भाष्य त्याच्या अतिसूक्ष्म बुद्धीचा प्रत्यय आणून देणारे आहे. हे सर्व 
जगतामध्ये असलेले चराचर परमात्म्याने आच्छादिले आहे. ते 
नामरूप कर्मादि विकाररूपी जगत्‌, परमसत्य रूपी आत्मभावनेने 
त्यागावे आणि आत्म्याचे पालन करावे. अशारीतीने एषणाचा त्याग 
केल्यानतर कुणाच्याही धनाची तू हाव धरून नकोस. कारण ते मिथ्या 
आहे. आत्मज्ञानी पुरुषाने पुत्रादि एषणांचा सन्यास केला असल्याने 
ज्ञाननिष्ठेने आत्म्याचे पालन करावे. हे सर्व आत्माच (ईश्चसच) आहे 
अशा सर्वत्र ईश्वर-भावनेने सर्व जगताचा त्याग करावा. एवच हा 
मत्र ईश्वरनिष्ठासाटी आहे. 

येथे भुज्जीथा'चा अर्थ सामान्यतः "उपभोग घे' या अर्थी 
असू शकतो. पण तसा अर्थं न करता 'आत्म्याचे रक्षण कर' असा 
अर्थ आचार्यानी केला आहे. 


७८ भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य शकछराचर्य दिथेषछ 


-भुज्जीथाः' या क्रियापदामध्ये “भुज्‌' असा धातू असून त्याचे 
"पालन आणि अभ्यवहार (उपभोग) असे दोन अर्थं आहेत. 
पाणिनीच्या भुजोऽनवने" (१.३.६६) या सूत्राने 'उपभोग' या अर्थी 
भुज्‌ धातू आत्मनेपदी असतो आणि "पालन' या अर्थी तो परस्मैपदी 
असतो. 

वरील मत्रात 'भुञ्जीथाः' हे भुज्‌ धातूचे आत्मनेपदी विध्यर्थ 
द्वितीय पुरुषी एकवचनी रूप आहे. म्हणून त्याचा उपभोग असा 
अर्थ व्हावयास हवा. डँ. राधाकृष्णन्‌ यानी त्यांच्या या मत्राच्या 
इग्रजी भाषातरात 16०0९ 0/ 1७111100 असा अर्थ केला आहे. 

येथे आचार्यानी मात्र 'भुञ्जीथाः'चा अर्थं 'पालयेथाः' असा 
केला आहे. तो अत्यत चपखल आहे. कारण, अशा रीतीने 
आत्म्याचे पालन न केल्यास 'परमात्मभावरूपी अद्रैत' न 
स्वीकारल्यास ते पुरुष “आत्महनः' म्हणजे आत्मघातकी ठरतात. 
हे लक्षात घेतल्यास “आत्महनः च्या विरुद्ध “आत्म्याचे रक्षण 
करणारे' हाच अर्थ 'भुञ्जीथाः' या शब्दाने स्वीकारणे योग्य ठरते. 
आचार्याची सूक्ष्म दृष्टी ती हीच. आत्महनः हा शब्द पुटील तिसव्या 
मत्रात आला आहे. 

अशी सृक्षमदृष्टीची उदाहरणे आचार्याच्या भाष्यात अनेक 
ठिकाणी आढक्तात, 

“ईशावास्यम्‌' या मत्राने सन्यासमार्गीयासादी ज्ञाननिष्ठा आणि 
"कुर्वन्नेवह कर्माणि' या मंत्राने एषणांचा त्याग न केल्याने 
सन्यासासाठी असमर्थ असलेल्यासादी या मत्रात कर्म-निष्ठा, असा 
विपाय विभाग आचार्यानी केलेला आहे. त्यासाठी "न कर्म लिप्यते 
नरे याचे विवेचन करताना “एवं प्रकारे त्वयि जिजीविषति नरे 
नरमात्राभि मानिनि, इतः एतस्मादयिहोत्रादीनि कर्माणि कुर्वतो 
वर्तमानात्‌ प्रकारात्‌ अन्यथा प्रकारान्तरं नास्ति, येन प्रकारेण अशुभं 
कर्म न लिप्यते'- अतः शास्रविहितानि कर्माणि अथिहोत्रादीनि 
कुर्वन्नेव जिजीविषेत्‌' असे भाष्य केलेले आहे. यांत त्याची सूक्ष्म 
दृष्टी प्रत्ययास येते. 

- ड. त्रि. ना. धर्माधिकारी 

आदिपर्णं बिल्डींग, दुसरा मजला, 

युनायटेड वेस्टर्न सोसायटी, पुणे ४९११०३८. 
फोन न. : २५४६१६७६ 


वटव्ष्व्या तव्टे 


सौ. शैला सुहास पटवर्धन 


("दक्षिणामूर्तिस्तोत्राधारे स्वैर अनुवाद्‌) 


अद्भुत काही पाहियले त्या वटवृक्षाच्या तव्वी 


युवक गुरु अन्‌ ज्येष्ठ शिष्यगण ऋत्विकजन मेव्दी ॥ 


ते भावरम्य चित्र गुरुशिष्य संगमाचे - 
जणु शब्द हदयस्पर्शीं आचार्य शंकराचे।! 
वाग्यज्ञस्तोत्र होते गुरु "दक्षिणामूर्ति'चे 


प्रतिबिन तेच सत्य "यति शंकरागुरु"चे।! 


परब्रह्म साक्षात्कारी ज्लल्कते तेज मुखी 
अतर्दूष्टिसम्पन्ना ती दृष्टि नत्र ्ाकलेली - 
करद्वयी ज्ञानमुद्रा स्वात्मारामी मय चित्त 


आनदस्वरूप मौनी तरीही प्रसन्नवदन 


ब्रह्मनिष्ठ शिष्यगण परतब्रह्मतत्वाकाक्षी 
आदानप्रदान ज्ञान निःसंशय मौनभाषी 
हदयात ज्ञानदीप गुरुकृपे प्रज्वलित 


तम अज्ञानाचे लोपे! ब्रह्मज्ञ शकररूप 


सरे संशय फिटले, साय्या शकाही लोपल्या 


असे भाग्यवत शिष्य गुरुकृपालाभ ज्ञाला 


सौ. शैला सुहास पटवर्धन 


१/१४ कर्वेनगर, डी-३ प्राजक्ता, 


फोन 


भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य शकछराचर्य दिथेषछ 


पुणे - ४११०५२ 
न. ६५२१८५३१ 
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मद्‌ शक्छरप्चायत्चः समन्वयदिचर 


डां. सो. जयश्री साठे 


सस्क्त- एम.ए, एचः डी, यूणेदिद्यापीठ (एम. ए. ल सुर्वण्यदक), डच्छन क््लेन- सस्क्त दिश्ककछोश विश्ाग्मध्ये 
समन्वयकछ, सर्क्ृत ठ केदविदेच्यः येगदएन्छस्ठी २००६ च्या पंडित सातदच्छेकर युरस्काराने सन्गएन्िितः, 


जगद्गुरू श्रीमद्‌ आद्य शकराचार्यानी उपनिषदे, ब्रह्मसूत्र आणि 
भगवद्गीता या प्रस्थानत्रयींवर अत्यत पाण्डित्यपूर्ण, तत््वनिष्ठ, 
तर्कशुद्ध अशी भाष्ये लिहिली आहेत. या स्चनामध्ये त्याचा 
समन्वयविचार हा जणू मुख्य सूत्ररूपाने असून त्याभोवती भाष्यरूपी 
अलौकिक अशी प्रातिभ पुष्पे त्यांनी गुफली आहेत असे प्रकषनि 
जाणवते. समन्वय म्हणजे "सम्यक्‌ अन्वय' अगदी यथार्थ, 
ओचित्यपूर्ण, सुयोग्य असा संबध किवा मेव्ठ किंवा संगती. तसेच 
"सम्‌ अन्वय' म्हणजे एकत्रितपणे अर्थातच एकमताने, एकविचाराने 
होणारा मेव. समन्वय म्हणजे अखंड, निःशंक तत्परता. ही तत्परता 
कोणाची आणि कोणाठायी ? तर साय्या उपनिषद्‌ वाक्याची केवव् 
ब्रह्माठायी असणारी तत्परता, तदर्थता म्हणजे समन्वय. 

ऋग्वेद, सामवेद, यजुर्वेद आणि अथर्ववेद अशा चारही 
वेदाची अनेक शाखाची अनेक उपनिषदे आहेत. त्या उपनिषदांतील 
काही वचने आपाततः परस्परविरोधी असल्यासारखी, तर काही 
अर्थदृष्ट्या संदिग्ध, अस्पष्ट भासतात. त्यांची योग्य व्यवस्था 
लावण्यासादी महर्षिं बादरायणाचार्यानी "अथातो ब्रह्मजिज्ञासा म्हणून 
ब्रह्मसूत्रात्मक ज्ञानकाण्डाची रचना केली आणि सर्व उपनिषद्वचने 
ही साक्षात्‌ किंवा परपरेने ब्रह्मपरच अर्थं प्रकाशित करतात असा 
ब्रह्मसमन्वय प्रस्थापित केला. ब्रह्यसूत्राच्या पहिल्या अध्यायाला 
म्हणूनच 'समन्वयाध्याय', असे म्हटले जाते. या अध्यायातील 
पहिल्या चार सूत्राना चतुःसूत्री असे म्हणतात. 'मोक्षाची इच्छा 
करणाव्याने ब्रह्माण्डाचे मूलकारण असणारे, ज्ञानस्वरूप असे ब्रह्म 
जाणून घ्यावे. उपनिषट्रूप वेदान्तशाख हेच सर्वज्ञ ब्रह्माविषयी 
प्रमाण आहे कारण त्यातील सर्व वचनाचा तात्पयनि ब्रह्मामध्येच 
समन्वय होतो'- या चतुःसूत्रीत अत्यत सक्षेपाने वेदान्तशाखराचा 
प्रतिपाद्य विषय सागितला आहे आणि पुढील बहुतेक संपूर्ण ग्रथात 
आक्षेप- निरसन, साधन मार्गदर्शन, फल-निरूपण या द्वारे 
ब्रह्मसमन्वयच सिद्ध केला आहे. ज्यामुव्े या शाखाला 
ब्रह्ममीमांसा' असे सार्थ अभिधान मिव्ठाले आहे. 

अत्यत मोजक्या पण सारयुक्त शब्दानी बद्ध अशा ब्रह्मसूत्रावर 


शंकराचार्यानी आपल्या अफाट बुद्धिकौशल्याने सुबोध असे भाष्य 
लिहन जिज्ञास, मुमुषूसादी जणु ज्ञानाची कवाडे खुली केली आहेत. 
आचार्यानी आपल्या भाष्यात कर्मवादी भाट, प्राभाकर मीमासक, 
नैयायिक, वैशेषिक, परमाणुवादी, साख्यवादी, योगवादी वगैरे 
पूर्वसूरीच्या प्रचलित, प्रस्थापित मताचे, पक्षोपक्षाचे अत्यंत 
चिकित्सकपणे पूर्णतः खण्डन केले. श्रुति, श्रुत्यनुसारी युक्ति आणि 
विद्रदूनुभव यांच्या जोरावर इतराचे विचारपूर्वक, तर्कमूल असे 
आक्षेपही त्यानी पार निष्प्रभ ठरविले आहेत. पूर्वपक्षाची माडणी ते 
इतक्या प्रभावीपणे करतात की त्यावर उत्तरच नाही असे क्षणभर 
वाटते. पण पुदे त्यातील प्रत्येक बारीक-सारीक मुदा ते आपल्या 
सुक्ष्म, तरल, चतुरस बुद्धीने तार्किक कौशल्याने खोदून काढतात 
आणि वादीला निरुत्तर करतात, त्यातही वैशिष्ट्य असे की हे खण्डन- 
मण्डन करताना इतरांच्या मताविषयी अवास्तव तिरस्कार, तुच्छताही 
ते सूचित कत नाहीत किंवा अपशब्दही वापरत नाहीत. त्याची भाषा, 
अत्यत ओजस्वी, प्रासादिकः, सुबोध असल्यामुठे त्याच्या भाष्याची 
पारायणे म्हणजे जिज्ञासूना बौद्धिक आनदाची पर्वणी वाटते. 
उपनिषद्वचने ही कर्मपर म्हणजे विधायक नसून ज्ञानपर 
म्हणजे बोधक आहेत, ब्रह्मप्रनोधक आहेत असा सिद्धान्त प्रस्थापित 
करण्यासाठी त्यानी ईश, केन, कठ वगैरे एकूण चौदा उपनिषदांतील 
वाक्याची सखोल मीमांसा केली आहे. आवश्यक तिथे ऋ्वेद्‌, 
अथर्ववेदातील मत्र, भगवद्गीतेतील श्लोक, विविध न्याय 
उपोद्बलक म्हणून आपल्या मताच्या पुष्यर्थं म्हणून नोंदविले 
आहेत. श्रुति, लिङ्ग, वाक्य, प्रकरण, उपक्रम, उपसंहार, पूर्वोत्तर 
संबन्ध, अभ्यास, फल वगैरे विदट्रन्मान्य व पारपारिक कसोट्याच्या, 
तत््वाच्या आधारावरच त्यानी आपल्या भाष्याचा प्रपच केला आहे. 
त्यामुक्छेच त्याच्या भाष्यात तु, तस्मात्‌, अपि, च, न, एव यासारखे 
अन्ययशब्दही निरर्थक नसतातच तर उलट ते अपेक्षित अर्थसिद्धीची 
आणि त्यांच्या अनोख्या वादपूटत्वाची म्बाही देतात. 
आचार्याच्या प्रस्थानत्रयींवरील भाष्यापैकी ब्रह्मसूत्रांवरील 
भाष्य' हे विरोष आहे, त्यातही पहिल्या समन्वयाध्याया' वरील 
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भाष्य, त्यातही पहिल्या चतुःसूत्रीवरील भाष्य, त्यातही "तत्त 
समन्वयात्‌ या चौथ्या सूत्रावरील म्हणजेच `समन्वयाधिकरणा' 
वरील भाष्य हे प्रतिपाद्यविषय, चिकित्सक तर्ककटठोर माडणी, 
चपखल दृष्टान्त वगैरे दृष्टीनी अतिविशिष्ट आाले आहे. त्याच्या 
प्रयत्नपूर्वक परिशीलनाने, सुक्ष्म अभ्यासाने आचार्याच्या 
समन्वयदृष्टीची साक्षात्‌ प्रचीती येते. 

इतर अधिकरणाच्या तुलनेत या अधिकरणावर आचार्यानी 
सर्वात विस्तृत असे भाष्य लिहिले आहे. त्यातील काही महत्वाच्या 
मुद्यांवर वादी आणि सिद्धान्ती यांच्यातील ऊहापोह समजून 
घेतल्यास उपनिषदाची ब्रह्मपर संगति लावणे या गोर्ीचे आणि 
ब्रह्ममीमासाशास््राचे महत्व लक्षात येते. हा ऊहापोह विषय, संशय, 
पूर्वपक्ष, उपपत्ति आणि सिद्धान्त अशा पाच टण्पे किवा पायय्यानी 
पूर्णं होतो. आता काही मुद्याचा भावार्थ समजून घेञ्या. मुख्य आक्षेप 
असा की- पूर्वमीमासाकार जैमिनीमुनीनी वेद हे क्रियेसाटी प्रवृत्त 
्लाले आहेत त्यामुठे ज्या वेदभागाचा कर्माशी संबन्ध नाही ते निरर्थक 
होत' असा जो नियम सागितला त्यासंदर्भात वेदान्तवाक्ये निरर्थक 
होतात हा विषय त्यामुढे मुमुक्षूची ब्रह्मविचारासादी प्रवृत्ति होणे 
शक्य नाही हा संशय. किंवा वेदान्ताला निरर्थकत्व येऊ नये म्हणून 
कर्त्याचा, देवतेचा, फलाचा निर्दृश करण्याच्या द्वारा वेदान्तवाक्येही 
विधीची अगभूत मानावी हा पूर्वपक्ष. किंवा उपासना, श्रवण, मनन 
वगैरे मानसिक कर्माचे विधान करण्यासादी ती प्रवृत्त ाली आहेत 
असे मानावे म्हणजे प्रकरणभेदाचाही दोष राहणार नाही. कारण 
प्रकरण वेदान्ताचे सुरू असल्यामुके आत्मा वा उरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यः 
निदिध्यासितव्यः (बृहदारण्यको पनिषत्‌ २.४.५) अशा 
उपनिषद्रचनामध्ये उपासनेचेच विधान दिसते- अशी उपपत्ति. 

हे से मुदे खोडून काढणारा सिद्धान्त असा- पतु १) सर्वज्ञ, 
सर्वशक्ति, जगजन्मस्थितिलयकारण असे ब्रह्म वेदान्तशास्रावरूनच 
समजते कारण सर्व उपनिषद्रचनाची यथार्थ, सुयोग्य संगति किंवा 
अन्वय केवव्छ त्या ब्रह्मामध्येच लागतो. 

२) “सदेव सोम्येदमग्र आसीत्‌" (छान्दोग्योपनिषत्‌ ६.२.१९) 

ˆ आत्मा वा इदमेक एवाग्र आसीत्‌" (एतेयोपनिषत्‌ १.१.१९) 

अशा असंख्य श्रुतींमध्ये आत्मा, सत्‌, ब्रह्म वगैरे स्पष्ट शब्दानी 
ब्रह्मपर मथितार्थ, तात्पर्य व्यक्त होत असताना तो श्रुतार्थ, व्यक्तार्थ 
टाकून देऊन वेदान्तवाक्याची जुपणूक कर्माबरोबर करणे म्हणजे 
-श्रुतहानि' व व्यक्त न होणाय्या भलत्याच अर्थाशी सांगड 
घालण्याचा "अश्रुतकल्पना' असा दुही दोष उत्पन्न होतो. त्यामुढे 
वेदान्तवाक्ये ही विधिपर आहेत किंवा देवता वगैरे कथनामुढे 
विधीला अगभूत आहेत, अगाची स्तुति करणाय्या अर्थवादाप्रमाणे 


आहेत असे म्हणणे योम्य नाही. 

३) "तत्केन कं पश्येत्‌" (बृहदारण्यकोपनिषत्‌ २.४.१३) 

तत्‌ म्हणजे तेव्हा, जेव्हा खरे ज्ञान प्राप्त होते त्यावे्टी ज्ञानी 
कर्ता, केन म्हणजे कोणत्या साधनाने, कम्‌ म्हणजे कोणत्या 
विषयाला पाहणार ? 

असा अर्थं व्यक्त करणाय्या प्रत्येक अनेक श्रुति या कर्ता, 
(केन=) करण, (कम्‌) कर्म आणि क्रियापद अशा क्रियासंबद्ध 
साय्या कारकांचा, कर्मफलाचा निरास करतात. त्यामुके अशा 
वचनाचा कर्माशी दरान्वयानेही संबन्ध जोडणे योग्य नाही. 

४) ब्रह्मनास्तिक पूर्वपक्षी आक्षेप घेतो की, ब्रह्म हे जर सिद्ध 
वस्तू आहे तर घट कैर लौकिक सिद्ध वस्तूप्रमाणे तेही प्रत्यक्ष वगैरे 
प्रमाणानी जाणता येईल, त्यासाठी वेदान्ताची जरूर कशाला? 
त्यावर उत्तर असे की, ब्रह्य ही जरी सिद्धवस्तु असली तरी ती 
प्रत्यक्षादिकाचा विषय होऊ शकत नाही. कारण ब्रह्माचे स्वरूप 
परिनिष्ठित वस्तूचे म्हणजे परिपूर्ण ज्ञानाचे, अंतिम मोक्षाचे आहे. 

५) पूर्वपक्षी म्हणतो की समजा वेदान्त ब्रह्माचा उपदेश करतात 
असे मान्य केले तरी ब्रह्म ही हेयोपादेयरहित म्हणजे ज्यातून काही 
टाकण्यासारखे नाही किंवा ज्यात काही घालण्याजोगे, 
स्वीकारण्याजोगे नाही अशी वस्तू असल्यामुठे त्याविषयीचा उपदेश 
निरर्थक आहे. 

सिद्धान्ती त्यावर मत मांडतो की ब्रह्माचा उपदेश निरर्थक ठरू 
शकत नाही कारण ब्रह्म हाच आत्मा आहे' अशा यथार्थ ज्ञानाने 
सर्व क्लेशाचा नाश होणे' ही पुरुषार्थसिद्धी प्राप्त होते. 

६) कटर कर्मवादी पूर्वपक्षी पुन्हा प्रश्र उपस्थित करतो की- 
प्राणविद्यावाक्ये व प्चाग्निविद्यावाक्यावरून वेदान्त हेही उपासनापर 
महणजे कर्मपरच आहेत. 

सिद्धान्ती त्यावर उत्तर देतो की, सर्व वेदान्तवाक्ये उपासनापर 
नाहीत. यथार्थ ज्ञान होण्यापूर्वीं अध्यस्त गुणानी युक्त असलेले सगुण 
ब्रह्म हे ध्येय होऊ शकते, उपासनेचे अंग ठरू शकते पण 
ज्ञानप्राप्तीन॑तर निर्गुण असे ज्ञेय ब्रह्म व आत्मा याचे एकत्व उमगले 
की सारा द्रैतभाव संपतो. द्रतज्ञान, दैत उपासनाही सपुष्टात येते आणि 
अह ब्रह्मास्मि" अशी साक्षात्‌ ब्रह्मात्मैक्याची अनुभूति आल्यावर 
उपासनाच उरत नाही तर्‌ ब्रह्माला उपासनेचे अगत्व कसे उरणार ? 

७) पूर्वपक्षी वेदान्त हे कर्मपरच आहेत हा मुहा तरीही सोडत 
नाही. (आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यः, निदिध्यासितव्यः. 
(वृहदारण्य-कोपनिषत्‌ २.४.५) अशा वेदान्तवचनातील तव्य' 
प्रत्ययान्त शब्दानी कर्माचाच बोध होतो. जैमिनी, शबरस्वामी वगैरे 
वृद्धमतानुसार पुरुषाला एखाद्या विषयामध्ये प्रवृत्त करविणारे, किंवा 
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एखाद्या विषयापासून निवृत्त करविणारे शाख अर्थवत्‌ ठरते. वेदान्त 
हेही अशाप्रकारे सामान्य शास्रासारखे कर्मशाखच माना म्हणजे 
त्याला अर्थवत येईल. 

सिद्धान्ती स्पष्ट करतो की- धर्मजिज्ञासाकार जैमिनीमुनीनी 
विधिनिषेधरूप भाव्य धर्मप्रतिपादन करणारे धर्मकाण्ड रचले तर 
ब्रह्मजिज्ञासाकार बाद्रायणाचार्यानी नित्य, सिद्ध ब्रह्माचे प्रतिपादन 
करणे ब्रह्मकाण्ड स्चले. जर त्या दोन्हीचाही अर्थ, प्रतिपाद्य विषय 
“तुम्ही म्हणता तसा कर्म हा एकच असता तर शाख्रकारानी अशी 
वेगव्व्या शाखी व्यवस्था केली नसती. वेदान्तशाख कर्मपस्च आहे 
असे म्हटल्यास मुक्ती हे कर्मफल आहे असे म्हणण्याचा प्रसंग येईल. 
दोन्हींचे फल एकसारखेच आाल्यास त्याच्या जिज्ञास्यभेदाची, 
विषयभेदाची सिद्धी होणार नाही. उलट या आचार्यानी वृथाच या 
दोन भिन्न शाख्राचा खटाटेप केला असे म्हणण्याचा दुरवस्था प्रसंग 
ओदवेल आणि म्हणूनच ही दोन स्वतत्र शास्रे आहेत. वेदान्त हे 
केवल वस्तुकथन करतात. "ही दोरी आहे साप नब्हे' असे नुसते 
वस्तूचे कथनही भ्रममूलक भीती दूर करते, तसे सत्‌- चित्‌- 
आनंदस्वरूप, नित्यशुद्धबुद्धमुक्त स्वभाव अशा ब्रह्मस्वरूपाच्या 
कथनाने अविद्यामूलक संसारभ्रमाचा निरास होतो. संसार हा मिथ्या, 
असार, विनाशी असून केवठ एकमेवाद्वितीय ब्रह्म हेच अंतिम सत्य 
आहे असे ज्ञान होते. 

८) पूर्वपक्षी यावरही शंका उपस्थित करतो की रल्नूचे यथार्थ 
ज्ञान ्ञाल्यावर भीती नष्ट होते पण ब्रह्मस्वरूप श्रवणानतर ही 
संसारित्व, सुखदुःखादि विकार पूर्वीसारखेच दिसतात. सिद्धान्ती 
उत्तर देतो की असे म्हणणे बरोबर नाही. कारण तत्त्वदर्शी, ज्ञानी 
पुरुषाचे ठिकाणी संसारित्व, सुखदुःखादि विकार असणेच शक्य 
नाही. मिथ्याज्ञानामुके उत्पन्न ्ालेला देहाभिमान यथार्थ ज्ञानामुठे 
ज्याच्याबाबतीत पूर्णपणे गब्टून गेला आहे त्याला सुखदुःख कोटूल ? 
अशरीरं वा वसन्तं प्रियाप्रिये न स्पृशतः" (छान्दोग्योपनिषत्‌ 
८.१२.१) अशी श्रुतिवचनेही हाच आशय सांगत असतात. 

शिवाय- ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मैव भवति ' (मुण्डकोपनिषत्‌ २.२.९) 

क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्‌ दुष्टे परावरे 

(मुण्डकोपनिषत्‌ २.२.८) 

अशी श्ुतिवचने सागतात की, ज्ञानप्राप्तीनतर लगोलग मोक्ष 
मिक्तो. जीवावस्थेतहि अज्ञाननिवृत्ति आल्यावर शरीराभिमान सुरू 
नश्वर देहात असूनही तो अशरीर असा जीवन्मुक्त होतो. वारुव्टावर 
टाकलेल्या कातीवर साप जसा ममत्व, अभिमान बाव्गत नाही 
तसा जीवन्मुक्तही शरीरावर आत्मभावना करीत नाही. उलट असा 
जीवन्मुक्त पुरुष अमृत असतो, साक्षी असतो, ब्रह्म असतो आणि 


ज्ञानरूपही तोच असतो असे आग्रही प्रतिपादन अनेक श्रुतिवचने 
करतात. त्याहीपुढे जाञन- ज्ञानप्राप्ीनतर लगोलग मोक्ष मिक्तो- 
ब्रह्य वेद्‌ ब्रहैव भवति' असेही वेदान्तवचने सागता, त्यामुके तुम्ही 
म्हणता तसे मोक्ष "हा विधीचे, कर्माचे फल मानले तर स्वरगाप्रमाणे 
मरणोत्तर, कालान्तराने तो प्राप्न होईल पण वेगवेगव् वेदान्तवाक्ये 
याउलट ग्वाही मोठ्या प्रभावीपणे देताना दिसतात. जसे- तत्र को 
मोहः कः शोकः एकत्वमनुपश्यतः ' (ईशावास्योपनिषत्‌ ७) 
ज्याने ब्रह्ैक्य जाणले त्याला मोह कशाचा अन्‌ शोक 
कशाचा ? म्हणूनच मोक्ष हा विधीचे फल नाही. मोक्षाचे प्रतिपादन 
करणारे वेदान्तशाख हे कर्मपर नाही. 
“अह ब्रह्मास्मि, (बृहदारण्यकोपनिषत्‌ १.४.१०) 
“ततत्वमसि' (छान्दोग्योपनिषत्‌ ६.८.६) 
ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या जीवो ब्रह्मैव नापरः (शंकराचार्यकृत 
ब्रह्यज्ञानवह्टी ) 
अशा महावाक्यानी त्या ओपनिषट्‌ पुरुषाचा उद्घोष करणाय्या 
श्रुतिवचनाची मीमांसा करणारे ते स्वतत्रच शाख आहे. 
आचार्यानी आपल्या भाष्यामध्ये समन्वय दुष्टीने पारमार्थिक 
तत्वज्ञान आणि व्यावहारिक ज्ञानदायी विविध शाखे यांच्यामध्येही 
समन्वय प्रस्थापित केला आहे. पारमार्थिक दृष्टया "अहं ब्रह्मास्मि! 
व 'तत्वमसि' या महावाक्यातील ज्ञानप्रतीतीनतर मानसशाखाची 
गरज संपते, ज्ञानशास्रातील ज्ञाता-ज्ञेय ज्ञान या त्रिपुटीचा लय 
होतो. सत्ताशाखानुसार ब्रह्म हीच एकमेव सद्वस्तु असून नेति नेति' 
असे म्हणून शब्दशाख त्यापुदे गतप्रभ होते. परब्रह्माठायी 
विश्वशाख्रानुसार सृष्टी नाहीच, आणि नामरूपात्मक जग म्हणजे 
मायेचा मिथ्या आविष्कार अशी अवस्तु ठरते. नीतिशाख्रानुसार 
पाप-पुण्य तर धर्मशाखानुसार विधि -निषेध, धर्माधर्म, स्वर्ग-नरक 
या सान्या नश्वर द्रैताचा त्याहन सर्वथा विलक्षण अशा ब्रह्ापुढे -हास 
होतो. आणि या पार्श्वभूमीवर अद्ैतज्ञानाची ध्वजा उचावणारे 
वेदान्तशास्त्र ओपनिषद्‌ दर्शनानुसार परत्रह्म हेच अंतिम सत्य असून 
त्याचे स्वरूपज्ञान हाच मोक्ष आहे असा अविरत उद्घोष करते. 
श्रुतिप्रामाण्याच्या चाकोरीत, शुद्ध तकच्या आधाराने 
आचार्यानी उपनिषद्रचनाच्या समन्वयातून त्या ओपनिषत्‌ परात्पर 
पुरुषाचे ज्ञान प्रकाशित केले आहे ते शतकानुशतके मानवाना मुक्तीचा 
मार्ग दाखवत आले आहे आणि यावच्चन्द्रदिवाकरौ दाखवत राहील 
हेच परमसत्य! 
- डो. सो. जयश्री सादे 
१७ ए, विजयश्री हौसिंग सोसायटी, कोथरूड, 
पुणे ४१९१०३८. फोन न. : ९०४९५ १६४८३ 
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विवेक्छचूडप्मण्-एक्छ ऽरश्यएत्यिक्छ प्रयोण्दश्टर 


प्रा. श्री. अवधूत हर्डीकर 


एम ए. (रस्क्ृत-) कए्यतीर्ध, यणे ऽर्छशवाण्णै कद्र ग्रु (न्ट). केददिव्ए, खर्क्त दिव्यएश्ख्रा, उशध्यात्रदिद्, 
योग्यवि्येत श्रदिण्य. ल्द. टिव्टकछ शष्यवरत्तिएवछः सज्ञान शस्त््ये यदव्ुत्तर ग्रध्यायव्छ, मराठी, हिंदी, स्स्क्ृ्त क इग्रनरी 
भ्व््तूल षणे क लेख ग्रसिद्ध, ऽशरिदरेलियः व अर्मरिकेरध्ये ऽरध्यात्यदिद्या क योग्दिद्या यावर उरभ्यतसपूर्ण भाषणे, 


विवेक म्हणजे विचार नव्हे. आपल्या मनात येणार वस्तूच्या 
बाबतीतले किंवा व्यक्तीच्या बाबतीतले विचार त्या त्या 
वस्तूनहलच्या किंवा व्यक्तीबदलच्या आपल्या पूर्वं जाणीवाशी 
संबधित असलेल्या मनाच्या कोठारातून येतात, म्हणूनच अनेकदा 
ते पूर्वग्रहदूषितच असतात. व्यक्ती, म्हणजे व्यक्तीचे मन! ते सदैव 
वेगाने बदलत राहते. व्यक्तीचे बाहेप्चे शाब्दिक किंवा हावभावात्मक 
वर्तनप्रकार; व्यक्तीच्या या आतल्या, या बदलत्या मनाच्या 
तत्कालीन स्थितीशी अनुरूप असतात. ते मन सृक्ष्मस्तरावर असते. 
तशा मनाच्या त्या लहरी अनेकदा आपणाला बाहेर कठ्तही नाहीत. 
बाहेरून शांत दिसणाय्या व्यक्तीचे मन, आत अनत प्रश्नानी 
्लाकोव्लेले, व्यग्र असेल आणि बाहेरून उग्र वाटणारा चेहरा आतून 
शातावलेल्या मनाचा ठेवाही असेल. 

अशा मनातून आलेले विचार अनेकदा फसवे ठरतात. ते 
ओपचारिकही असतात; वे सांभाव्णरे असतात, सदैव बदलते 
असतात; विश्वासार्ह असतातच असे नाही. व्यक्तीच्या स्वतःच्या 
मनात येणारे विचारही व्यक्तीच्या अनेक पूर्वग्रहाच्या गाक्छण्यातून 
येत असल्यामुे अनेकदा तेही फसवे असतात, म्हणूनच विचाराचे 
स्वरूप अनेक वेकेला चचल, अस्थिर, परस्पराना छेद जाणारे, 
एकागी, गोधनात टाकणारे, तसेच अपरिपक्रही असते. 

विवेकात निवड असते. एखाद्या घटनेबहल वा वस्तूबहल 
जेवढे म्हणून विचार येणे शक्य आहे, त्या सर्वाचा नीट मागोवा 
घेऊन, त्यावर वस्तुनिष्ठ, तर्कशुद्ध, नुकसान न करणारा, संबध 
साभाव्णारा, घटनाचे व्यवस्थित आकलन ्ाल्यामुठे निर्णयाप्रत 
आलेला, स्वीकार्य म्हणून निवडलेला, सर्वथा श्रेयस्कर असा तो 
एक शुद्ध विमर्शं असतो. त्यालाच 'विवेक' म्हणतात. अशा 
विमर्शरूपी चूडेवस्चा एक अनमोल मणी, अनमोल रत्न असलेल्या; 
वेदान्तात आलेल्या विषयांचे सुसंगत, तर्कशुद्ध, परिणामकारक 
प्रतिपादन करणाय्या, “उपनिषदे, “बादरायणाची सूत्रे आणि 
-श्रीमद्भगवद्गीता' याचे "मनोहारी सार' म्हणून असलेल्या आद्य 


शंकराचार्याच्या या ग्र॑थाचे नाव आहे 'विवेक-चूडामणि!' 
आताच उद्टे केलेल्या या तिन्ही ग्रथाना 'प्रस्थानत्रयी' असे 
म्हणतात. या सर्व ग्रथाद्रारे, आशयाचा परिचय करून देणारे, 
स्पष्टीकरणात्मक भाष्य; जर एखाद्या परिणत प्रज्ञ व्यक्तीने लिहिले; 
आणि ते विट्वानानी मान्य केले तर अशा व्यक्तीला 'आचार्य' या 
बहुमानदर्शक पदवीने गौरविण्यात येत असे. आदिशंकराचार्य, 
वलुभाचार्य, रामानुजाचार्य, मध्वाचार्य, गौडपादाचार्य, असे काही 
ख्यातनाम आचार्य भारतात होऊन गेले. या सर्वामध्ये आदि 
शंकराचार्यानी प्रस्थापित केलेला “अद्रैत- सिद्धात ;' स्वतंत्र बुद्धीच्या 
विद्रानामध्ये, प्राज्ञ आणि ऊहा-पोहामध्ये प्राविण्य मिव्विलेल्या 
खय्या बुद्धिमान लोकामध्ये हा सिद्धान्त स्थिरपद ्ञाला. 
परस्थानत्रयीवर उत्तम भाष्य लिहनही त्याच विषयावर एका 
स्वतत्र ग्रथाची निर्मिती करायला हवी ; असे त्याना प्रकरषनि वाटले; 
तेव्हाच अशा ग्रथाची निर्मिती ्ाली. प्रस्थानत्रयीचे सर्व ग्रथ आणि 
विवेक चूडामणि याचा तौलनिक अभ्यास केल्यानतर, ही गरज होती; 
असे निश्चितपणे म्हणता येते. ही गरज पूर्णाशाने भागविणारा ग्रथ 
त्यानी निर्माण केला. हा ग्रंथ म्हणजे एक मोटी आध्यात्मिक 
प्रयोगशाव्ा आहे. एक भक्तम आध्यात्मिक विचारसरणी येथे 
आपल्याला गवसते. प्रयोगशील राहुन स्वतःवरच, स्वतःच निरीक्षक 
होऊन, निरीक्ष्य वस्तूसुद्धा स्वतःलाच करून; एक निकोप, शुद्ध 
आध्यात्मिक विचार आपल्यामध्येच रुजला आहे हे नतर लक्षात येते. 
व्यावहारिक जीवनामध्ये व्यक्तीचा संबध अनेकानेक वस्ती 
व व्यक्तीशी येतो. त्या संबधागमुठे वस्तुविषर्यीच्या इच्छा आणि 
व्यक्तीच्या बाबतीतल्या अपक्षाना कधी जन्म मिव्गला हेच कठ्छत 
नाहीसे होते. आपल्या इच्छाप्रमाणे वस्तू मिक्त गेल्या; तरी, 
जगातल्या सर्व वस्तू; तरतमभावातच असतात, हे कव्टायला उशीर 
होतो. वस्तू आणि व्यक्ती या दोन्हीमध्ये एक सामान्य गुणधर्म आहे. 
तो म्हणजे वस्तूला जसे उपयोगिता मूल्य असते; तसेच ते व्यक्तीलाही 
असते. म्हणून अनेक व्यक्ती व्यवहारातली एक वस्तूच बनून जातात. 
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पण या वस्तूला (मानवी) मन असते. ते सदैव बदलले जाणरे असते. 
सख्छ्या मुलाचेच नव्हे तर आपलेही मन कधी, कसे बदलले; ते 
आपणालाही उमगत नाही. तीच गोष्ट आपल्या सबधात असणाव्या 
सर्व माणसाची! व्यक्तीसबधीच्या आपल्या अपेक्षा, मोडकव्टीला 
आलेल्या जुन्या घरासारखे व्यक्तीचे स्वरूप आपल्यापुद्धे उभे करतात 
तेव्हा आपण हतप्रभ होतो; आणि अशा गोष्टी वारवार ्ाल्या की, 
जीवनामध्ये व्यक्ती प्रतिदिनी, प्रतिक्षणी देपाक्लेली, हताश, 
निराशाग्रस्त, ज्ञाकोव्लेली होऊन जाते. प्रतिदिन बदलत जाणाय्या 
व्यावहारिक जीवनातल्या उग्र प्रश्नाच्या स्वरूपाशी 'जमवृून घेणे' 
व्यक्तीला कटीण जाते. अशावेन्टी व्यक्ती पार कोलमडते. 

अशा मोडकव्ीला आलेल्या अनेक व्यक्ती हेच समाजातल्या 
लबाडाचे, दुष्टतेचे त्रत घेतलेल्या धूर्ताचि, प्रसिद्ध मिव््वलेल्या 
चलाख बुद्धिमानाचे चराऊ कुरण असते. यातून अनेकानेक व्यक्तीचे, 
आधी मानसिक व नतर शारीरिक स्वरूपाचे अनत प्रश्न सतत निर्माण 
होत राहतात. अनेक वर्षाच्या सतत चालणाय्या या अशाच गोष्टीमुे 
अपरिहार्य स्वरूपाचे सामाजिक व सास्कृतिक असे एक मानसिक 
रसायन काही काव्ठातच तयार होते; आणि या रसायनाच्या 
प्रतवारीवरच त्या त्या देशाचे, देशातील समाजाचे; सामाजिक व 
सास्कृतिक स्तर अवलबून असतात. देश म्हणजे देशातील व्यक्ती. 
त्याच जर अशा मनाने मोडकटीला आलेल्या लोकांची बहुसंख्या 
असलेल्या असतील ; तर तो देशी मोडकव्ीला आलेला, आतून 
पोखरलेला, कमकुबत इालेला, पार देपाठलेला असतो. ज्या 
देशाच्या बुद्धिमान म्हणून समजल्या गेलेल्या व्यक्ती, दुसव्या 
कोणत्याही समाजाचे असे मानसिक खच्चीकरण करण्यात, 
निराशाग्रस्त जीवन जगायला लावण्यात, कठ्णी उमलता उमलताच 
त्या खुदून टाकण्याकरिता आवश्यक असलेली हिख मानसिकता 
हृदयात बाव्टगून असतात; अशा व्यक्तीचा समाज नीच समाज 
म्हणून गणला जायला हवा. सामाजिक, सास्कृतिक क्षेत्रातला त्या 
देशाचा दर्जा या लोकामुकच खालावतो. कोणत्याही प्रकास्च्या 
अभिनिवेशात न गुरफटलेली शुद्ध धार्मिकता, आणि व्यक्तीला मनाने 
सदैव कणखर ठेवणारी- आध्यात्मिकता; जर व्यक्तीच्या दैनदिनि 
जीवन व्यवहाराची मूर्छ बैठक इ्ञाली; आणि त्यात जर नाटकीपणा 
नसेल; तर अशा व्यक्तीनी बनलेला समाज, त्याची सस्कृति आणि 
त्याची स्वीकार्यता सदैव उच्च दर्जाची राहते. 

आपला समाज असा विवेकसपन्न, आध्यात्मिक विचारानी 
श्रीमत, खय्या मानवतेचे आदर्श निर्माण करणारी अभिनिवेश- 
विरहित सामाजिक- व धार्मिक वृत्ती- प्रवृत्ति जोपासणारा असा 
हवा. तसा तो करण्याची जबाबदारी- समाजातल्या खय्या- खु्या 


क्रातदर्शी- नेतृत्वाची असते. हे असे स्वयंभू नेतृत्व लाभलेले 
अस्सल विचारवंत प्राचीन काव्ठात आपल्याकडे होऊन गेले. 
त्यामध्ये आदि शंकराचार्याचे नाव प्रामुख्याने घ्यावे लागेल. 

त्यानी जे तत्त्वज्ञान समाजापुदे माडले, ते आमची लखलखीत 
परपरा त्याचेपर्यत घेऊन आली होती. त्या परपरेला, एका विशिष्ट 
लयीत, विशिष्ट शिस्तीत बसवलेले असे एक देखणे स्वरूप लाभले. 
लोकांच्या गृहीत कृत्यावर त्यानी काही सोडले नाही. प्रत्येक छोट्या 
कछोट्या लौकिक शब्दाच्या व्याख्याही दिल्या व मगच त्यावर 
बोलले. सामाजिक परपरामधली शिस्त कमी ्ञाली की, त्यामध्ये 
अनेक अवाछनीय गोष्टी शिरतात. अशावेव्णी अधिकारी व्यक्तीने 
ते करू नका; हे करा' असे निक्षून संगवे लागते. पुराणातल्या 
अनेक गोष्टींचा स्वार्थासाठी वापर करणाय्या लोकांचे प्राबल्य 
इ्यालेल्या समाजाला तर, याची प्रत्येक काव्ात गरज असते. 

आरभीच त्यानी सांगितले की; स्नान, दान, 
प्राणायामासारख्या शेकडोशे गोष्टीचे अवडबर केल्यामुके आत्मबोध 
होणार नाही. मत्रजप, पूजा-अर्चा, तप, ध्यान, आसक्ती, 
सन्यासाश्रमातलेही क्रियापटुत्व या सर्वातून होणारी मानसिक 
शारीरिक हिसा, वाढणारा दभ, खोटारडपणा हे सर्व सोडून द्या. 
योगशासखावरच्या दर्शनोपनिषदामध्ये सांगितलेय; की, 
` अतःकरणच जर दुष्ट असेल तर्‌ बाहेरून तीर्थस्नान करूनही ते 
शुद्ध होत नाही. दारूचे भांडे पाण्याने शंभरवेव्ठा धुतले तरी ते 
अशुद्धच असते.' 

चित्तम्‌ अन्तर्गतं दुष्टं तीर्थस्नानैर्न शुध्यति । 

श्रतश्ोऽपि जलैधोतं सुराभाण्डमिवाद्युचि ।1 

- दर्शनोपानिषद्‌ ४-५४ 

अशीच दोषयुक्त माणसे अध्यात्म- योगविद्या याचेवर बोलत 
असतात. बाहेर आचार वेगव्ठा, वेष नटासारखा काठ्ठ वेव बघून, 
अंतःकरणात शुचित्वाचा अंशी नाही ; हे समाजात अनुभवलेल्या 
शंकराचार्यानी अध्यात्मविद्येची अधिकारी व्यक्ती कोणत्या गुणानी 
युक्त हवी ते सागितले. ते म्हणतात, तो बुद्धिमान हवा (मेधावी), 
स्वतःची स्वतंत्र बुद्धी वापरणारा हवा. विद्वान्‌ म्हणजे अनेक उपयुक्त 
शास््राची माहिती करून घेतलेला हवाच. पण, तो तसा पदिक विद्रान्‌ 
नको आहे. तर स्वतः ऊह आणि अपोह करण्यात तो वाकबगार 
हवा. तर्काच्या बव्टावर उत्तम गोष्टी स्वीकारणारा आणि अस्वीकार्य 
गोष्टीना द्र लोरण्याची बौद्धिक कुवत असलेला हवाय. हे सर्व 
काही असूनही- तो विवेकशील, स्वतःच्या इच्छा- अपेक्षा 
संपलेला म्हणजे वस्तू व व्यक्ती यातली आसक्ती संपलेला, शम- 
दम-तितिक्षा- उपरति, श्रद्धा- समाधान ही षट्‌गुण संपत्ती 
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स्वतःमध्ये बाणवलेला, मोक्ष मिव्वण्याची तीव्र इच्छा असलेला 
असा हवाय. भक्तीही हवी आहे. 

शंकराचार्यानी भक्ती ची व्याख्या दिली आहे. स्वतःच्या 
स्व-रूपाचा म्हणजे बाहेरचे दृश्य शरीर आतल्या ज्या मूढ कारण 
शरीरावर पूर्णपणे अवलबून; त्या कारणस्वरूपाचा सतत मागोवा 
घेत रहाणे, आपल्या आत्मतत््वाचे पुनः पुनः अनुसंधान करीत राहणे 
म्हणजे भक्ती! भक्तीची ही व्याख्या- ज्ञानमार्गं शकराचार्याची- 
सर्वथा भित्न- विचारसरणी दाखवून देते. 

याकरिता गुरूची आवश्यकता आहे; पण तो कसा हवा ?... 
“उत्तम कुव्ातले उत्तम संस्कार लाभलेला, पापी विचारही मनात न 
येणारा, वासनाच्या आहारी न गेलेला, ब्रह्मज्ञानी लोकमध्ये श्रेष्ठ 
असूनही, ब्रह्मामध्ये रममाण होणारा, इधनाची गरज संपलेल्या 
अग्नीसारखा, दयेचा सागरच वाटावा असा,' या सर्वामुढे 
शंकराचार्याच्या डोव््यापुदढे त्या काव्ठातही याच्या विरुद्ध गुणधर्माचि 
गुरुजन असावेत हे लक्षात येते. 

“विवेकचूडामणि' हा गुरु-शिष्य संवाद आहे. पण या 
सवादाची रौली अशी आहे की, आपणच तो शिष्य कधी होतो 
आणि खुह शंकराचार्य आपले गुरू कधी होतात, हे आपणाला 
कव्टत नाही. या विशिष्ट शौलीमुेे आपण या ग्रथरूपी वैचारिक 
प्रयोगशावेत एक प्रयोगाची वस्तू होतो; आपण त्याचे साक्षीही 
आहोत, निरीक्षकही आहोत... या सर्वाची जाणीव होते. 

शकराचार्यानी मोक्ष समजण्याकरिता बधन कशाचे आहे, हे 
आधी समजावून घ्यायला सांगितले. मोक्ष म्हणजे बधमुक्ती! पण 
हा बध आपल्याच भ्रामक कल्पनानी निर्माण केलेला, आपणच 
निर्माण केलेला एक मोटा गुता असतो. आपणाला तो आपण 
गलितगात्र ्ञाल्यावर समजून उपयोगाचा नाही. व्यक्तीच्या मनात 
सतत उत्पन्न होत राहणाव्या इच्छा, त्या फलद्रूप होण्यासादी व्यक्तीचे 
कार्य, फठ मिकाले नाही आणि कमी मिक्ाले तर वाढणारे दुःख, 
ज्याला मिव्गाले- त्याचेबदल मत्सर, द्वेष, असूया या सर्वाच्या 
मुव्ठाशी असलेली अविद्या... या साय्या साव्या गोष्ट बधनात 
टाकणाय्या असतात. यातून सुटका करून घेण्यासाठी साख्य, योग, 
वेदान्त... वगैरे शास््रग्रथ आहेत. पण ग्रंथाची केवव्छ पठिकता 
उपयोगाची नाही. त्यामुठे प्रवचने ्लोडून नाव -पैसा मिव्छविणे, 
यातून होणारा अहकार जोजावणे; संप्रदाय वाढवणे, काल्पनिक, 
भ्रामक गोष्टी निर्माण करून भावनाशील व्यक्तीचे भरकटलेपण 
वाढवणे. या सर्व गोष्टी शेवटी स्वतःसादी, समाजासाठी, सांस्कृतिक 
जाणीवासाटी... सर्वासादीच घातक ठरतात. यामुके भाषणनाजी 
वाढते, बोलण्यातले कलात्मक कौशल्य वाढते, त्या बोलण्याला, 


बव्हशी अज्ञजनामध्ये, शास््रीय ग्रथावर अधिकार- वाणीने 
बोलणारा अशी प्रसिद्धीही मिव्ठवता येते... थोड्या काठ्छच्या 
मजेसाटठी हे ठीक असले तरी त्यातून मोक्ष मिवत नाही. शब्दजंजाव्ठा 
मध्ये भाबड्या लोकाना पकडता येते, लोकाचे चित्र आपणाला 
अनुकूल होण्याच्या दृष्टीने चाव्छवता येते. पण हा अध्यात्माचा 
व्यवहारासादी, स्वतःच्या नावासाटठी, पैशांसादी- दांभिक 
प्रतिष्ठेसादी वापर याला फक्त! खु स्वतःला या सर्व कौशल्यामुे 
आत्मज्ञान इ्याले का? हा प्रश्न जर शेवटी उरत असेल, तर या सर्व 
दाभिक, दुषट- व्यवहाराला काहीही अर्थं उरत नाही. आत्मज्ञानाचा 
अनुभव स्वतःलाच आल्याशिवाय; ग्रंथ वाचून पोपट पंचीचे 
कमावलेले कसब, शब्दफेकीतली संपादित कला, माहितीचा दीग, 
ती पसरून माडण्याची कसरती सारखी कला... याचा उपयोग 
लोकांच्या क्षणिक मन रजनासाठी ठीक आहे. मुक्तीसाटी याचा 
उपयोग होत नाही. शंकराचार्याचि यासंबधीचे विवेचन तार्किकं आणि 
अनुपमेय आहे. ते म्हणतात, "परतत्त्व म्हणजे काय, हे कठ्लेले 
नसतानाच केवव्छ शास््राध्ययन करणे व्यर्थ आहे, आणि परतत्त्व 
कठलेले असेल तर शास्रग्रथाचे अध्ययन व्यर्थं आहेच आहे. 

“अविज्ञाते परे तत्वे शास्राधीतिस्तु निष्फला । 

विन्नातेऽपि- परे तत्त्वे शास्राधीतिस्तु निष्फला 11" 

अनित्य अशा वस्तुजाताला नित्य समजून चालणे, अपवित्र 
वस्तूला पवित्र समजणे, अती दुःखकारक गोष्टीना सुखकारक समजून 
चालणे आणि ज्यामध्ये आत्मतत्वच नाही त्याला आत्मा समजणे' 
या चारपैकी कोणत्याही गोष्टीला अविद्या" म्हणतात. सर्वं मानवी 
क्लेशाच मूठ या अविद्येमध्ये आहे. अविद्या, अस्मिता, आसक्त, 
देष आणि आपणाभोवती एखाद्या अवसमजाचे किंवा अपसमजाचे 
आवरण घेऊन त्यामध्येच शिरून राहणे हे सर्व काही अती 
क्लेशकारक आहे- असते. षड्गुणाची संपत्ती हवीच, कशाबहलही 
हाव नको- चिकटलेपणा नको, आणि नेहमीच आत्पततत्वाबहलच 
श्रवण- मनन- चितन हवे. 

आत्मतत््वातून भिन्न अशा शरीर -दइद्रिये-मन- बुद्धी वगैरे 
जडतत्त्वाचे वर्णन करून ते सर्व अनात्मा असे ठासून सांगितल्यावर 
शंकराचार्य मायेचे वर्णन करतात. 

“माया' ही परमेश्वरी शक्ती, ती अव्यक्त आहे. ती, सततव- 
रज- तमो गुणानी युक्त आहे. ती अविद्या आहे. अनादि म्हणजे 
जिचा प्रारभ कधी ्ाला ते सागता येत नाही. ती आहे म्हणावे तर 
मानवी ज्ञनेद्रियानी तिचा अनुभव घेता येत नाही. नाही म्हणावे तर 
मायेचा परिणाम दिसतो. एकाच वस्तूवर 'नाहीपण' आणि 
आहेपण' असे धर्म एकाच वेव्टी दिसत नाहीत म्हणून तिला तसेही 
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म्हणता येत नाही. ती ब्रह्माहुन वेगव्यी मानली. तिचा रजोगुण 
व्यक्तीला कार्य करण्यात उद्युक्त करतो. त्यासादी तमोगुण व्यक्तीच्या 
दृष्टीवर आवरण (ज्ञापड) आणतो. खरं आहे हे! अपत्य प्रेमाचेही 
पड, अपत्याबाबत सर्वं काही करायला लावते. ञ्ञापड दूर 
ज्ञाल्यावर आपण त्या आवरणाखाली होतो एवढेच कच्छते. 
सत्वगुणाचे दोन प्रकार. रजोगुण व तमोगुण यापैकी कोणत्याही 
गुणाचे मिश्रण ्ाल्यामुले “मिश्रसत्व' - आणि हे मिश्रण नसताना 
असलेला विशुद्ध असा सत्वगुण! मिश्र सत््वगुणी लोक कृतिप्रवण 
दिसतात, पण ही कृति- चांगल्या उदेशापोटी असते... भाबङ्या 
लोकाच्या भक्ती -श्रद्धा याचा फायदा घेऊन अध्यात्माचा व्यवहार 
करणारी मड्डीसुद्धा मिश्र सत््वगुणाचा अभिनय करीत असतात. 
पण खरे सत्व गुणी लोक त्याचा स्वतःचा काहीही फायदा नसताना 
लोकांच्या हिताची कामेच करीत असतात. विशुद्ध गुणाची व्यक्ती 
प्रसन्न- शात- दान्त अशी असते. 

उत्तम देशसेवक, धर्माची अभिनिवेश विरहित खरी जाण 
असणारे महात्मे, उत्तम आचार-विचार याचा हिरीरीने प्रचार करणारे 
लोक; मिश्र सत्व गुणीच असतात. याचा उपयोग स्वार्थासादी करून 
घेणारे चाणाक्ष- बुद्धिमान- लोकही समाजात असतात. 

हे तिन्ही गुण = सत्व, रज, तम, ज्या वस्तूचे ती वस्तू म्हणजे 
माया. तिचे रूप नाही- स्वरूप कठ्छत नाही. 

जगामध्ये कोणत्याही गोष्टीचा गुण ज्ञानेद्वियानी ग्रहण केल्यावर, 
तो गुण ज्या वस्तूवर राहतो ती वस्तू लगेच समजते. सोनचापफ्याच्या 
फुलाचा गंध आल्याबरोबर सोनचाफ्याचे फूलच लक्षात येते. येथे 
तसे होत नाही. गुण समजतात परतु, ते गुण ज्या वस्तूवर राहतात तो 
-गुणी' मात्र समजत नाही. म्हणून "माये "ला महा-अदभुत, 
अवर्णनीया असे म्हणतात. गुणाचा वापर करून घेणारे लोक हशार 
समजले जातात. हा वापर होऊनही हाताला काही लागत नाही. 
जगातली सर्व दुःखे मायेमुचटे; सर्व क्लेश मायके; सर्वं व्यथा, सर्व 
काठज्या, अपसमजुतीचे गारे, द्वेष, दभ, वरताण करण्याची 
वंशदत्त परपरा, तुटकपणा, फसवेपणा, अज्ञान, भ्रष्टाचार, दुसव्या- 
संबधीची तुच्छता, चिद्रान्वेषी- स्वभाव, वृत्तीतला मोक्टेपणाचा 
अभाव, आरोप, मत्सर, असूया, घृणा, निदा, माध्यमाच्या साहाय्याने 
गुणी व्यक्तीला खुदून टाकण्याचे, शक्यतो ती कव्टी असतानाच 
खुडण्याचे कार्य बेमालूमपणे करणारे चाणाक्ष बुद्धिमान... हे सर्व सर्व 
त्या मायेमुकेच स्वतःचे कार्य- करताना दिसतात. 

शंकराचार्यानी मिश्रसत्वामध्ये (अर्थात्‌ ते नाटकीय मिश्रसत्व 
नसेल तर) आत्मबिवबाचे प्रतिबिब पडलेले असते असे म्हटले आहे. 
हे त्याचे विधान फारच लक्षणीय आहे. आपल्या शरीरातल्या 


जीवात्म्याला, परमात्म्याचे प्रतिबिब अशी कल्पना शकराचार्यानी 
माडलेली आहे. या प्रतिबिबाचे प्रतिबिब जिथे पडते तिथे परमात्मा 
जसा आहे तसाच दिसेल. प्रतिबिन उलट दिसते; पण प्रतिबिबाचे 
प्रतिबिब सुलट दिसते. म्हणून सत््वशील व्यक्तीच्यामध्ये अनेकाना 
ईश्वरी तत्वाचा थोडा वेव्ठ का होईना साक्षात्कार होतो. अशा 
लोकाकडे अनेक लोक आकर्षिले जातात. मग अशा लोकासंबधीचे 
व्यवहारवाद जपणाय्या चाणाक्ष व बुद्धिमान लोकानी कोणतेही चित्र 
निर्माण केलेले असो! सार्वजनिक जीवनामध्ये जे एकप्रकारचे 
नेतृत्वासंबधी निराशामय वातावरण दिसते- त्यामध्ये आपण 
साच्विक समजलेल्या लोकाचे ते सत्त्वगुणाचे नाटक होते; हे नतर 
अनुभवामुके समजल्यामुके आलेला परिणाम असतो. म्हणूनच 
मिश्रसत््वगुणाचे नाटक करणारा कोण आणि खरे मिश्र सत्व असणारा 
कोण यामधला फरक लोकाना ज्लटकन समजायला हवा. म्हणजे 
निराशा उत्पन्न होणार नाही. सार्वजनिक जीवनात निराशा ही समाज 
स्वास्थ्याला घातक असते. 

शंकराचार्याची “उपाधि' या कल्पनेसंबधीची मांडणी 
शाखशुद्ध आणि तर्कपूत आहे. “उपाधि' हा वेदान्तामधला एक 
ग्राथिक शब्द्‌. उपाधि शब्दाचा मराठीतला अर्थं घ्यायचा नाही. 
एखादी वस्तू ज्या एका टुसग्या वस्तूमध्ये ठेवलेली असते ती दुसरी 
वस्तू या वस्तूची 'उपाधि' होते. पेटीमध्ये “रत्न' ठेवले असेल; 
तर, पेटी ही त्या रत्नाची उपाधि. आणि रत्न हे उपाधेय!' वस्तूचे 
यथायोग्य ज्ञान न होण्याला वस्तूची उपाधि हेच कारण असते. 
उपाधीमध्ये वस्तूचे वस्तुत्व अडकलेले राहते. उपाधेय महत्त्वाचे, 
उपाधि नन्हे. उपाधीपासून उपाधेय, स्व -तंत्रच असते. “मी विचारात 
आहे' असे आपण जेव्हा म्हणतो तेव्हा विचार हे त्या वेवी "मी' ची 
उपाधीच असते. शरीर हे आत्मतत्त्वाची उपाधी! 

उपाधि-कल्पना' नीट जाणून घेतली तर व्यवहारी जीवनातले 
भाबडेपण दर्‌ व्हायला मदत होईल. आपले आध्यात्मिक जीवनच 
नव्हे तर व्यावहारिक जीवनही अधिक सुरक्षित, शात, अधिक सुद्र 
लनविता येईल. व्यक्ती-व्यक्तीतील संबध अधिक स्वीकार्य, अधिक 
टिकाऊ होतील. वस्तूचा आकार म्हणजे वस्तुतत्व नब्हे- उपाधि 
नीट कव्टली ; तर रग-रूप- आकार- वजन- जात- वश- घराणे- 
अवस्था- धर्म... यावरून आपण व्यक्तीविषयीचे अंदाज बाधत 
राहणार नाही. 'स्व-तत्त्वावगम' महत्त्वाचा असे शंकराचार्य 
सागतात. ते अव-गम', ˆअवबोध' असे शब्द्‌ वापरतात. हे तत्व, 
नीट, दीर्घप्रयत्नाने आपल्यामध्येच निरतर प्रयोगशील राहुन खाली 
(=अव) म्हणजे आपल्यातच शिरून जाणून घ्यावे लागते. आपला 
बोध करून घ्यावा लागतो. दीर्घकाठ, निरतर, श्रद्धापूर्वकं सतत 
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प्रयत्नशील राहनच हा आत्मबोध आपणाला करून घेता येईल. 
शकराचार्याची, वेदान्तामधल्या, "अध्यास' या दुसव्या एका 
ग्राथिक शब्दाची माडणी सुद्धा अशीच वेधक आहे. व्यवहारी जीवन 
जगत असताना काही गोष्टी बाबतचेच नव्हे; बहुतेक सर्व गोष्टी- 
वस्तुजात याबाबतचे आपले ग्रह पक्ते होत असतात- आलेले 
असतात. एखाद्या व्यक्तीबहल किंवा वस्तूबद्ल आपले पूर्वग्रह 
(अधि+आस) पूर्व-संस्कार इतके भक्छम असतात की आपण त्या 
व्यक्तीचा किंवा वस्तूचा आपल्या समजपेक्षा आपल्या गृहीतकापेक्षा 
अन्य विचार करूच शकत नाही. व्यक्तीचे बाह्य वार्तनिक प्रकार 
व्यक्तीमध्ये असलेल्या "मन'नावाच्या एका सृक््म- गूढ अशा 
घटकावर अवलबून असतात. हे मन सतत बदलत असते. योगविद्या 
सांगते, की टर श्वासागणिक एक विचार आपल्यामध्ये येतो. म्हणजे 
मिनिटाला पधरा विचार आपल्यामध्ये येतात. व्यक्ती, ज्यावेव्ठी 
“ब' या विचाराने- युक्त असते त्यावेव्ठी ती 'अ' या विचाराने युक्त 
नसते. आणि ती क' या विचाराने युक्त होते त्यवेव्ठी ती 'ब' या 
विचाराने युक्त नसते. या सतत बदलत्या राहणाय्या मनाच्या 
अवस्थेमुके आपणाला व्यक्ती ज्यावेव्दी, जशी आहे असे समजते; 
तशी ती सर्वच वेव्टी नसते. म्हणून कोणत्याही व्यक्तीबहल, ठामपणे, 
एकमेव, कायमचे असे मत बनवृून ठेवणे योग्य नसते. बदल आणि 
सतत बदल हा व्यक्तीप्रमाणेच वस्तूचाही एक अपरिहार्य गुणधर्म 
आहे. काही पूर्वग्रह उपयुक्त आहेत. मिठाचा खारटपणा, साखरेचा 
गोडपणा, मिरचीचा तिखटपणा वगैरे गोष्टीप्रमाणे- गोविद न्यायी 
आहे आणि अजय दयान्टू आहे करे गृहीतकृत्ये योग्य नसतात. 
म्हणून व्यक्तीवाबत आपल्या पूर्व- समजुती तेवढयाच खग्या आहेत 
असे कधीही म्हणता यायचे नाही. तात्कालिक परिणामकारक 
कारणामुके व्यक्ती पूर्णं बदलूही शकते. याचमुठे व्यवहारात मित्राचा 
जालीम शत्रू, नुकसान करणारा दुष्ट माणूस ्ाला तरी आश्चर्य 
वाटायला नको. एखादेवेव्ी मदत करणारा मित्रच तुमचा द्वेष 
करायला लागून कधी नुकसान करणारा शत्रू ्ालेला असतो ते 
तुम्हाला कव्छणारच नाही. सख्छ्या भावाच्या घरावर दगड 
मारण्यासाठी सुद्धा माणूस तयार ्ालेला दिसतो. जवव्चे म्हणवले 
जाणारे नातेवाईक अनेकाच गुप्तशत्रू असतात. आणि सकारात्मक 
बदलापेक्षा नकारात्मक बदल लवकर घडून येतात. हा त्या 
बदलामधला विशेष आपण लक्षात घ्यायला हवा. माणसानं 
नरदीप्रवाहासारखे नित्य नूतन असावे. विचाराचा कोणताही साटा 
करायला गेलात की तिथे त्याचे डबके तयार होते. हब्टृहवमू सुकत, 
आक्रसत जाणाव्या त्या डबक्यात रानटी करं डुबकी मारण्यासाढी 
येतात इ्ाले! म्हणून शंकराचार्य अध्यासाला ट्र लोटायला सागतात. 


आध्यात्मिक क्षेत्रात खूप पुढे जाणाय्या व्यक्तीच्या बाबतीत 
सामान्य व्यक्तीचे नियम त्याला लावता येत नाहीत, हे इतर व्यक्तीनी 
लक्षात घ्यावे लागते. सामान्य माणसासारखाच त्याचाही संबध 
अनेक वस्तू व अनेक व्यक्तीशी येतो. पण वस्तूसंबधीची इच्छा 
आणि व्यक्तीसबधी काही अपेक्षाः अशा व्यक्तीमध्ये निर्माणच 
होणार नाहीत. कारण पूर्वग्रहामुक्टे उत्पन्न होणाय्या वासना, 
याच्यामध्ये उत्पन्नच होत नाहीत. वस्तू किंवा व्यक्तीबाबत इच्छा- 
उपिक्षामुक्त विचार अशा व्यक्तीच्या मनात येतच नाहीत. मनातले 
विचार थांबलेले, वासना संपलेल्या आणि यामुके व्यक्तीला 
क्रियाशील बनविण्यातला मुख्य कारण- घटक, जी वासना तीच 
नष्ट ्ञाल्यामुढे अशा व्यक्तीची क्रियाशीलता थाबते. क्रिया करताना 
व्यक्तीला मुव्ठात वासना लागतेच. कृतीची माहिती असावी लागते; 
आणि ती क्रिया घडवून आणण्यासाठी आवश्यक तेवढ्या 
प्रमाणातला "हकार ' जवव्ट बाव्छगावा लागतो. या तीन घटकापिकी 
एखादा घटक जरी नसेल तरी क्रिया घडणार नाही. क्रिया 
घडण्याकरिता लागणारे वासना, 'माहिती' (म्हणजे माहितीची 
स्मृती) आणि अहकार' हे तिन्ही घटक आध्यात्मिक जीवनाच्या 
विरोधातच असतात. व्यवहारी जीवनामध्ये क्रियेच्या फटासबधीची 
इच्छा जागी असते, सततचे विचार जे आपल्या पूर्वग्रहामुके बाठ्सं 
धरतात आणि जे नवनवीन इच्छाना जन्म देत राहतात ते मनाच्या 
अध्यासयुक्त म्हणजे कडिशण्ड अवस्थेतून येतात. त्यामध्ये तोच- 
तोचपणा असतोच. व्यवहारासाठी कदाचित आवश्यक वाटणाय्या 
या सर्व गोष्टी आध्यात्मिक जीवनासादी बाधक ठरतात. शकराचार्य 
त्या द्र कणयला सागतात. 

ˆअहकार' हा ग्राथिक शब्द्‌ उपाधि', अध्यास' याचेइतकाच 
महतत्वाचा. खय्या आत्मबोधाला बाधक असा आपल्यातला एक 
घटक म्हणजे आपला 'अहकार्‌!' "अहकार' हा माञ्या 
कल्पनेमधला, माडया विचारातला "मी' असतो. 'कल्पना' किंवा 
“विचार - फार वेगाने बदलते असतात. म्हणून हा कल्पनेतला "मी 
सुद्धा सतत बदलता म्हणजे अनित्य असतो. अस्थिर असतो. जितकी 
व्यक्तीमध्ये तर्कशुद्ध विचारसरणी कमी असते; भावनेला शरण 
जाण्याचा स्वभाव ्यालेला असतो; अज्ञानाचे प्रमाण न संपणारे 
असते; तितका हा अहंकार दुसव्या कोणत्याही व्यक्तीचा वापर 
करून फेकून देण्याच्या लायकीचा जास्त असतो. असा अहकार हा 
खरा "आध्यात्मिक मी' नव्हे. तो खोटा असा व्यावहारिक मी असतो. 
या खोट्या मी' ला शक्यतो लवकर विसरायला हवे. खरा मी' 
म्हणजे आपले (आत्पतत्व', आपला "जीवात्मा' त्याला विसरणे 
म्हणजे प्रमादच आहे; असे शंकराचार्य म्हणतात. 
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-खय्या मी'ला माणूस विसरतो कारण बाह्य अशा शरीरासह 
सर्व गोष्टीशी त्याचे अनुसधान' ्ालेले असते. 'बाह्यानुसंधान' हे 
-मिथ्यानुसधान' आहे. ते 'सत्यानुसधान' हवे आणि "सत्यानुसंधान' 
हे 'आत्मानुसधाना'मुग्ेच येईल. अनु + सम + धा = एखादी 
सत्य गोष्ट कट्टल्यानतर लगेच सर्वात्मना तिकडेच आपणाला सतत 
ठेऊन देणे एवदढा त्याचा अर्थ! सतत नव~ नवीन शब्दाची निर्मिती 
करून विषयाची योग्य ती चित्रमय जाणीव वाचकाला, श्रोत्याला 
करून देणे यामध्ये शंकराचार्य केवट अजोड होते. ही एकच कसोटी 
लावून बधितले तर ते त्या काव्टातच नन्हे आजच्या काव्गातही प्र- 
प्रगत ठरतील. आजच्या काठ्ातल्या अनेक बड्या लेखकपिक्षाही 
ते प्रगत ठरतात. केवक्छ विवेक चूडामणीमध्येच असे योम्य अर्थवाही, 
परिणामकारक, व्युत्पन्न बुद्धिवैभवाची ओढ्छख सहज करून देणारे 
सातशेहनन जास्त अत्यत चपखल शब्द त्यांनी वापरले आहेत. 

आत्मावबोध', आत्मनिष्ठा' ही वेक्छ मिव्डाला तर करायची 
गोष्ट नव्हे; हे सांगताना त्यांनी ध्यानाची 'अखंडरूपता', 
अनुसंधानाची आत्मैकरूपता सागितली. 'अखंड- एकरूपता, 
अखण्ड -वृत्ति', प्रत्ययान्तरशून्य' हे त्याचे एकेक- शब्द! या 
अशा शब्दामुव्ेच कोणत्या व्यक्तीजवव्ठ स्वतःचे अनुभव होते; 
आहेत आणि कोणती व्यक्ती उपजीव्य वृत्तीने राहुन सुद्धा खोरा गर्व 
वहाणारी असते; ते लगेच कठ्ते. परमताचा अनुवाद्‌ करून कोणती 
व्यक्ती केवव्छ नाव मिव्छविण्यासादी त्याचा वापर करते हेही कठ्ते. 
असे शब्द, वाक्याश- व्यक्तीच्या त्या विषयातल्या ज्ञानाच्या 
खोलीचे दर्शन घडवतात. तिचे व्युत्पच्न- स्वयभू पाडित्य- आणि 
अतरगाची उची त्यामुेच क्टून येते. 

आत्मविद्या" हाच प्रधान विषय असलेल्या या ग्र॑थात- 
-मुक्तियुवती', "मायामदिर', "पारोक्ष्य कथाभिधायी' कीटको भ्रमरं 
ध्यायन्‌" वौरे अनेकानेक शब्द, वाक्याशविन्यास त्यानी केले. 
त्यामुक्छे या, स्वयंभू, विलक्षण, तेजोभास्कराची स्वतंत्र बुद्धी कट्यून 
येते. ग्रहण-काव्ठात रवीचा ग्रास वगैरे ्ञालेला नसतो- तसे 
लोकाना वाटते एवढेच ! असे आटव्या शतकात ठणकावून सागणारा 
माणूस आपल्या देशात ्ालेला होता. त्यावेव्छच्या शाखीय 
जगतामध्ये सुद्धा शंकराचार्य किती शतके जगाच्या पुदधे होते हेच 
शोधावे लागेल. 

हे सर्व जाणून घेण्याचे फठ्ट म्हणजे परिपूर्णं अशा "स्व चे 
दर्शन = आत्मबोध! कोणत्याही गोष्टीकरिता व्यक्तीने बाहेर पहाणे 
थांबवायचे! स्वतःमध्ये ; नव्हे, स्वतःच ब्रह्मा-विष्णू-महेश- 
प्रजापती वैरे आहोत हे जाणायचे।! ब्रह्म व मी यामध्ये काही फएकच 
नाहीये. याचे भान हवे. सततचे ध्यान आत्मतत्वाचेच ठेवायचे. 


अशा आत्मबोधाचे फठ्छ म्हणजे "निर्वासन बोध।' 
विचाररहित मनाची अवस्था म्हणजे 11100101 65811685 20110101 
ज 71110 आणि निर्वासन बोध म्हणजे ©01101091998 ^\/21611698 हे 
दोन्ही वाक्याश 4. कृष्णमूर्तीचे! जणू शंकराचार्याच्या वाक्यांशाचे 
इग्लिश भाषांतर! ५.९. यानी विवेक चूडामणि वाचलेला नसावा, 
तरीही हे वैचारिक व सैद्धान्तिक असे एकाच कल्पनेचे, एकमताचे 
अवतरण मनोहारी आहे! 
उपनिषदामधून येणारा विचार अध्यात्मविद्येच्या अभ्यासाच्या 
पूर्वतयारीविषयी फार थोडेच बोलतो. उपनिषदामधून एकदम 
आत्मतत््वासंबधीच सांगायला सुरुवात होते. भगवद्गीतेमध्ये 
व्यावहारिक प्रश्नाना उत्तरे देण्याकरिता व्यवहारी जीवनाशी सांगड 
घालून आध्यात्मिक विचारांचे व्यवहारातले उपयोग व महत्व हा 
विचार आला. ब्रह्यसूत्रामध्ये ब्रह्मासबधी सूत्रमय भाषेत विचार आला. 
अध्यात्म विद्याच शिकण्याच्या उदेशाने, ज्या व्यक्तीमध्ये 
आतूनच फार मोठी इच्छा उचंबव्मून आलेली आहे अशा व्यक्तीला 
त्या विद्येच्या सम्यक्‌ प्राप्तीसाठी पूर्वतयारी करताना विवेकाने वागून 
प्रगती कशी करता येईल, जीवनाकडे बघण्याची दृष्टी कशी असावी. 
आध्यात्मिक जीवनात खग्या बुद्धीचे महत्व का, कसे, कोणते? 
या सर्व प्रश्नाकरिता सर, सोपा, सुटसुटीत, तर्कशुद्ध कल्पनाच्या 
गुत्यात वाचकाला न अडकविता जिज्ञास्‌ व्यक्तीच्या जिज्ञासेचे 
समाधान करणारा हा ग्रंथ आहे. 
आपणापैकी कोणाला सर्वं उपनिषदे, ब्रह्मसूत्रे, 
श्रीमद्भगवद्गीता याचा अभ्यास करता आला नाही, तर केवठ्छ हा 
ग्रथ एकदाच नीट अभ्यासावा,. त्यातील अनेक श्लोकाचे अनुसरण 
सतत तुमच्या मनात होत राहील. यातले श्लोक द्ररोज वाचत 
रहावेत. असा हा ग्रथ आहे. बाराशे वर्षापूर्वीं ज्या व्यक्तीमुढे 
शकराचार्य या पदाला प्रतिष्ठ प्राप्त ्ाली; आणि जी आजवर तशीच 
राहिली अशा एकमेव व्यक्तीचा हा स्वतंत्र ग्रथ! येथे स्वयंभू बुद्धीचा 
विलास दिसतो. विषयासंबधीचे अनुपमेय ज्ञान दिसते. एका विशिष्ट 
प्रणालीमध्ये विषयांचे विवेचन दिसते. संवादात्मक शैली 
असल्यामुढे उपदेश अप्रत्यक्ष होताना दिसतो. म्हणून प्रतिक्रिया 
लुप्त होते. नव-नवीन शब्दाच्या अर्थपूर्णं विलासात आपण हरवतो. 
त्याचवेव्ी शासखरीय विचाराची बैठक आणि विषयाचा अनुस्यूत 
व्यापार सुटत नाही. या प्रतिभेला, प्रज्ञावैभवाला अन्य उपमा नाही. 
या विचाराचे सतत चितन आम्हाला घडो; हीच ईश्वराशी प्रार्थना! 
- अवधूत हडींकर 
१६ ए, गणेशकृपा सोसायटी, परमहसनगर, पौड रोड, 
पुणे ४१९१०३८. फोन न. ०२०-२५३८०२०१ 
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चर्पट फन्िक्छा स्तत्र- एक्छ चितन 


सो. विजया प्रल्हाद प्रभुणे 


बी.ए. ब. एड (सस्क्छत स्येश्ल) रष्ट्भरष्ट एंडित, श्रदश्छ, 
दिदि मासिव्छातून केचि, चितनात्मव्छ, च्छटरदिव्छ लेखन्द, दैन््छ ग्र्एतरध्ये खत जीवन्दर उश्खड लेमएल 


ब्रह्म सत्यं जगन्यिथ्या जीवो ब्रह्म वयरः।' 

श्री आद्यशकराचार्याच्या तेजस्वी वाणीतून उतरलेले एक 
बोधप्रद महान सत्य! 
कल्पद्रुमः कल्पितमेव सूते । सा कामधुक्‌ कामितमेव दोग्धि । 
चिंतामणि: चिन्तितं एव दत्ते । सताम्‌ तु सङ्धः सकलं प्रसूते । 

कल्पवृक्ष आपण मनात आणलेली प्रत्येक इच्छा पुरवतो. 
कामधेनु तर इच्छित वांच्छा पुरविण्यासाढठी तत्पर असते. चिन्तामणि 
रत्न आपण चिन्तिलेले देतो परतु संतश्रेष्ठाचा सहवास सगठेे काही 
म्हणजे एेहिक आणि पारलौकिक कल्याण साधण्यास समर्थ असतो. 

श्रीमत्‌ जगद्गुरु आद्य शंकराचार्य हे पदनतांचे कल्पतर्‌, 
वैराम्याचे महामेरु आणि ज्ञाननभीचा जणू अपर दिनकर होते. सामान्य 
संसारी माणसाला भवसागर पार करून नेण्यास दिशा दाखवणारे 
सर्वतोपरी सहाय्य करणारे एक महामानव होते. त्याचे वडील शिवगुर्‌ 
आणि आई आर्याम्बा या दोघाचीही इच्छा होती त्यानी वेदज्ञ व्हावे. 
ते उभयता धर्माचरणी सदाचरणी होते. आपल्या मुलाने वेद्‌ 
विद्यासपन्न व्हावे ही इच्छा अगदी सहज अशी होती. परतु निष्ट 
काव्ठाने आचार्याचे पितृष्छत्र हिरावून घेतले. आर्याम्बा छोस्या 
शंकरची आई तर पूर्णं खचून गेली. पण तिने कर्तव्याकरिता भावनेवर 
विजय मिव्वला आणि आपल्या छोस्या बाव्टासाठी ती खनीर 
बनली आणि कर्तव्यतत्पर ्ाली. अवघ्या पाच वर्षाच्या आपल्या 
मुलाला मोठ्या निर्धारने वेदविद्या अध्ययनासाढठी गुरु गोविदयति 
याच्या नर्मदातटाकी असलेल्या आश्रमात घातले. 

सद्गुरूवाचूनि सापडना सोय । धरावे ते पाय आधी आधी । 
गुरु माता पिता । गुरूची देवता । गुरु मुक्तिदाता । हे ती मार्ली 
जाणून होती. बालशंकराजवव्छ विनयीवृत्ती, ज्ञानग्रहणाची शक्ती- 
गुरुवरील अपार भक्ती, सहाध्यायाबहल बधुभाव हे सर्वच गुणविशेष 
होते- त्यामुके तो गुरू आणि मित्र सर्वानाच प्रिय ्ञाला. सर्वाचा 
लाडका बनला. त्याचे शिक्षण अत्यत वेगाने पार पडले. कारण 
अलौकिक ज्ञानग्रहण, धारण करण्याची स्वयप्रज्ञा त्याच्याजवव्ट 
होती. जणु दुसरा बृहस्पती ।, ज्ञानतृष्णा गुरौ निष्ठा, सदा अध्ययन 


दक्षता ।, एकाग्रता महत््वेच्छा हे विद्यार्थ्याला आवश्यक असे 
गुणपचक त्याच्याजवन्ट होते आणि म्हणून अवघ्या बाराव्या वर्षी 
तो वेदविद्यासंपन्न ्ाल्याने गुरूनी त्याला इतर मुलाना पाठ देण्यास 
सागितले आणि हा वाव शंकर लहान वयातच आचार्य बनला. 

वेदग्रंथातील गूढ तत्वज्ञान, ब्राह्मण ग्र॑थातील- आचार 
विचाराचे विवेचन, उपनिषदातील सखोल तत्वविचार या सर्वाचि 
आकलन अत्यंत लहानवयात करून घेतल्याने हा बाव्छ जगतामध्ये 
लखलखत्या तेजाने तव्छपणाया ज्ञानसूर्यच होणार याची खात्री गुरूना 
्ाली. हा कोणी साधारण विद्यार्थी नाही. आपल्या महत्‌ भाग्याने 
त्याचे गुरुपद भूषविण्याचे काम ईश्वराने आपल्यावर सोपवले आहे 
असे गोविद्यतीना जाणवले. हा साक्षात भूतलावर जनकल्याणाय 
अवतरलेला भगवान्‌ शंकरच आहे हे त्यानी ओक्खले. 

वेदविद्यासंपन्न ्ाल्यावर शंकराने आपल्या आईकडे 
सन्यासाश्रम स्वीकारण्याची परवानगी मागितली. पतिवियोग 
्ञालेली ती माऊली आपल्या मुलाच्या या निश्चयाने पूर्णं हाद्रली. 
आपण आता खर्च निराधार होऊ हे भय तिच्या मनात दाटूल आले. 
तिच्या डोव्न्यातून अश्रूधारा वाह्‌ लागल्या. पण शंकराने आपल्या 
आईची हब्टूवारपणे समजूत घातली आणि जगाच्या पादीवर कोठेही 
असलो तरी तुञ्या अतसमयी मी माडी देण्यास निश्चित येईन असे 
आश्वासन देखन ते जगकल्याणासादी प्रयाण करते ्ाले. सामान्य 
संसार करणे हे त्यांचे उदिष्ट नव्हतेच गुटी ! 

सम्राट हर्षवर्धनाने बौद्ध धर्माला दिलेले अवाजवी उत्तेजन 
पाहन आचार्याचि चित्त दुःखीक्टी ्ाले. हदूचे शाक, कापालीक, 
कौलीक, पाशुपत आदि विविध उपपंथ निर्माण होऊन तत्रमत्र 
कर्मकांड याचा अतिरेक ज्ञाला. साक्षात मुक्तीकड नेणारा विशुद्ध 
धर्माचरणाचा मार्ग कोणता हे या सावव्व्या गोधव्टात समजत नव्हते. 
यदा यदाही धर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत । अभ्युत्थानं अधर्मस्य 
तदात्मानं सृजाम्यहम्‌ । या उक्तीप्रमाणे आचार्याच्या रूपाने साक्षात 
भगवानच भूतलावर अवतरले. 

मातेच्या अश्रूनी न विरघव्टणारा- आईला पटवून देणारा की, 
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आई धर्म, अर्थ, काम आणि मोक्ष या चार पुरुषाथपिकी अर्थ आणि 
काम या दोन पुरुषार्थाची शक्ती मी धर्म आणि मोक्ष यासाठी वापरणार 
आहे. शाश्वत धर्म सागणारी हिंदुधर्म पताका भारतभर फडकवणार 
आहे. पूर्णं ज्ञान आणि प्रखर आत्मविश्वास याच्या बव्गावर ते आपले 
जीवित कार्य करण्यास सिद्ध ्ाले. 

एका वैदिक वृद्ध ब्राह्मणान त्याना सांगितले की, तुम्ही कितीही 
विद्वान असलात तरी काश्मीरमधील ज्ञानपीठावर दक्षिण द्रवाजाने 
जाऊन स्थानापत्न व्हा तस्च जगतुगुरू हा किताब तु्हाला मिक्ल.' 
आचार्य म्हणाले, मला द्रव्य, सत्ता, मान, कीर्तिं कशाचाच मोह 
नाही. पण सर्वाच्या खात्रीसादी मी या शारदापीठावर आसनस्थ होतो. 

प्रस्थानत्रयी, भगवतृगीतेवरील शांकरभाष्य अशा अनेक 
ग्रंथरचना केल्या पण त्यांचे कविहदय स्वस्थ बसेना. त्यांच्या 
अंतःकरणात योग्य मार्गदर्शनासाटी भाव भावनाच्या उर्मी उसक्छत 
होत्या. त्याना काव्यरूपात प्रकट होण्याची त्वरा होती. आणि या 
भावुक मनातून इतर अनेक स्तोत्रापैकी एक चर्पटपजारिकास्तोत्र- 
आपोआप त्याच्या वाणीतून बाहेर पडले. 

त्याचा इतिहास असा सागतात की, आचार्याचा मुक्छाम 
काशीस असताना ते एकदा पहाटे स्नानाकरिता गगेस निघाले. 
इतक्यात त्याच्या कानी आवाज आला. मोठमोठ्याने घोकपद्री 
चालली होती. कज करणे, डकूज करणे' हे शब्द्‌ आचार्यानी 
एेकले. तो आवाज घोगरा, कर्कशा व रूक्ष होता. त्या आवाजात 
वार्धक्याची छटा व्यक्त होत होती. कोणीतरी वृद्ध व्याकरण शास्राचा 
अभ्यास करण्याच्या उदेशाने धातुपाठ घोकीत असल्याचे 
आचार्याच्या लक्षात आले. एेशीच्या घरातील ते आजोबा 
व्याकरणशास्राचा अभ्यास करून काय मिव्छवणार ? आचार्याचे 
अतःकरण कठवठले आणि त्यानी त्याना गोड उपदेश केला तोच 
उपदेश म्हणजे चर्पटपंजरिका. चर्पट म्हणजे खमग, खुसखुशीत व 
पजरी म्हणजे एक खाद्य. 

त्यात गेयता आहे. पदलालित्य, अनुप्रास, यमके आदि काव्य 
गुण आहेत. साधी, सरठ, सोपी ओघवती भाषा म्हणून अत्यंत 
सुंदर चालीचे हे स्तोत्र आजही कित्येकाच्या ओटावर आहे. 

ते स्तोत्र म्हणताना, एला 15 116 अुगा{ताद्ठाऽ 010 
ग ए0ण्लणि। व्ल हे मनोमन परते. 

दिनयामिन्यौ सायं प्रातः 

णशिभिरवसन्तौ पुनरायातः । 

कालः क्रीडति गच्छत्यायुः 

तदपि न मु्यत्याश्ञावायुः ।1 

भज गोविन्द... 11 ९२।। 


भज गोविंदं भज गोविदं भज गोविंद्‌ मूढमते । 

प्रापने संनिहिते मरणे न हि नहि रक्षति इकरज करणे । 

या कान्यपंक्तीमध्ये प्रथम सतत गतिमान असणाव्या 
निसर्गचक्राचे सुंदर वर्णन आहे. दिवसामागून रात्र धावते सकाठ 
संध्याकाठ्! चित्रकार तो कोण तयाचा ? दिवस-रात्र- महिने- वर्ष 
नित्यनेमाने येणरे ऋतू सारखा काठ चालला पुढे । माणसाच्या 
आयुष्याचा गेलेला क्षण परत येत नाही. आपले जीवन नश्वर क्षणभगूर 
आहे. मृत्यू जे मानवी जीवनाचे अतिम सत्य आहे, अटल असे सत्य 
आहे तरी माणसाची आयुष्य जगण्याची हाव संपतच नाही. नको 
नको मना गुतू मायाजाग्ी। काठ आला जवव्यी ग्रासावया- त्यावेव्टी 
आपले रक्षण कोणी करूच शकणार नाही. वाचवेना कोणी देशीचा 
चौधरी- सेजेची कामीण दूर राहे. असे असूनही जीव संसारात गुग 
असतो. जो खरा रक्षणकर्ता श्रीपती यालाच विसरतो, आपल्या 
आप्ताच्या सुखासाठी अटाआटी करीत राहतो, जी फुकट असते. 
काय करावे वेव्छची नाही (नामस्मरणाला) एसे म्हणवूनी चुकविसी 
पाही । यमासी कैसा चुकविसी रे । हे माणूस विसरूनच जातो. म्हणून 
हे मूर्खं माणसा अरे भज गोविदम्‌ भज गोविदम्‌ - तू सर्वं व्याकरणसत्र 
मुखोद्गत केलीस तरी ती तुञ्ा मृत्यू न्दू शकणार नाही. 

अमोलिक जाते वय । आता तरी धरी सोय 

असा काय तर देह येल पुन्हा बा 

पटुत श्रीरग भजो रे मना बा । 

अग्रे वल्हिः पृष्टे भानुः 

रात्रौ चुबुकसमर्पितजानु; । 

करतलभिक्षातरुतलवासः 

तदपि न मु्त्या्नायाश्नः ।1 

भज गोविन्दं ।1१६। 

सूर्याच्या तव्छपत्या उन्हात यज्ञयागादी कर्म करीत राहून 
तव्ठहातावर भिक्षा घेन खाणारा ्ाडाखाली निवास करणारा 
एकादा माणूस मी वासना रहीत ्ञालो असा अहभाव बाव्गत असेल 
तर तो खरा नाही. वनी गेला वनिता चितू लागला. 

एक ब्राह्मण संन्यास घेऊन वनात गेला. राहाण्यास पर्णकुटी 
बाधली, दृध हवे म्हणून बकन्या पाठ्छल्या, त्याना खायला हवे 
म्हणून गवत वाढवले. आणि मग वासना आवरेनात म्हणून एका 
गरीब मुलीशी लय केले. 

नाम स्परे निरतर । ते जाणावे पुण्यश्ररीर । 

महादोषाचे गिरिवर राम नामे नासती- 

पण हे लक्षात कोण घेतो ? जीवन जगण्याची हाव मूत्यूने 
गाठेपर्यत संपत नाही. एक वृद्ध लाकूडतोड्या मोठी जड लाकडाची 


९२ भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु ७ग्य श्कछराचर्य दिशे 


मोव्टी घेऊन भर उन्हातून चालला होता, भर दुपास्च्या कडक उन्हाने 
घामाने चिब लाला. तहानेने व्याकूट इ्ाला आणि वैतागून म्हणाला, 
ना मरणा येरे ये लौकर्‌ ये- । आणि खरेच मृत्यू समोर येऊन 
म्हणाला, चल त्याग कर शरीराचा' लाकूडतोड्या घाई घाई 
म्हणाला, छे छे मी आपले उगीचच तुला हाक मारली- मला 
मरायच नाही. माड्या मुलीचं लर ले आहे पण मला अजून नातू 
पहायचाय- नातवाला नोकरी लागायची आहे. तदपि न मु्ति 
आशापाशः - हे आचार्याचे सागणे त्रिवार सत्य नाही काय ? एकदा 
एक श्रीमत माणूस शेवस्चा श्वास घेण्याच्या स्थितीत असतो. वाचा 
गेलेली असते. सर्व आप्त जमलेले असतात. शोकाकुल असतात. 
त्या वृद्धाचे ओठ हलू लागतात. तो हाताने दाखवून म्हणतो, “अरे 
गाढवांनो, वासरू केरसुणी खाते आहे तिकडे लक्ष द्या ना!' 
मरणशय्येवरही मोह सुटत नाही. 

नका धरू काही आस । नाम जया श्रासोश्वास 

पचपदी भजन करा । रामनाम दढ धरा 

पण हे लक्षात कोण घेतो? 

यावद्वित्तोपार्जनसक्तः 

तावत्निजपरिवारो रक्तः। 

पञ्चात्‌ धावति जर्जरदेहे 11 

कोऽपि न पृच्छति वार्ता गेहे ।1 

भज गोविन्द्‌. .. ।५॥1 

जोपर्यत वुषटटुबाच्या सर्व गरजा पैसा मिव्वून तुम्ही भागवत 
आहात तो पर्यत मुले बके बायको नातलग तुमची प्रेमाने विचारपूस 
करतील. पण वृद्ध॒ होऊन निरुपयोगी ज्ञालात की कोणी करूनही 
पहाणार नाही. अधेरात पडलेला गोढ्ा त्यांच्या संसारात अङ्गव्ठ 
ठरतो. केव्हा मरतो याची वाट बघतात. सगे-सोयरे साथी सुखाचे 
नाही जगती कोणी कोणाचे. हे चिरंतन सत्य आचार्य आपणास 
सांगत आहेत, आजचे निर्माण होणारे वृद्धाश्रम याची सत्यता 
पटवतात. जोवरी आहे पैसा तोवरी या बसा हा जगाचा नियम आहे 
पण हे कटेपर्यत उशीर ्ञालेला असतो. 

जटिलो मुण्डी लुधितकेश्नः 

काषायाम्बरबहुकृतवेषः। 

पश्यन्नपि न पश्यति मूढः 

उदरनिमित्तं बहुकरतवेषः 11 

भज गोविन्द्‌. . . 11 १४।। 

काही उद्रभरण होत नाही म्हणून असहाय्य माणूस चित्रविचित्र 
पोषाख करून लक्ष जाईल असे रूप धारण करतो. कधी पूर्ण गोटा 
तर कधी केस वाढवून भगवी वस्त्रे धारण करून आपण ध्यानम 


असल्याचे नाटक करतो. इच्छा असते भिक्षा मिव्टावी. पण या 
तरैलोक्यपती परमेश्वराला आव्छवावे हे मात्र सुचत नाही. देव हा फक्त 
भावाचा भुकेला आहे. ये यथा मां प्रपद्यन्ते तान्‌ तथेव भजाम्यहम्‌। 

असे भगवत सागतात. मूटठभर पोह्यासाठी कुणी का दिली 
सुवर्णनगरी कोणी- हे सुदाम्याच्या पोह्याचे उदाहरण प्रसिद्धच आहे. 

बालस्तावत््रीडासक्तः 

तरुणस्तावत्तरुणीरक्त; । 

वृद्धस्तावचिन्तामक्तः 

परते ब्रह्मणि कोऽपि न लयः ॥1 

भज गोविन्द... 11७11 

बाल्य, तारुण्य, वृद्धावस्था- जीवन नास्याचे हे तीन प्रवेश 
अटव्छ आहेत. यात आपण त्या त्या विशिष्ट गोष्टीमध्ये गग असतो. 
शैशव खेव्टण्यामध्ये, तारुण्यात- तरुणीच्या मागे आणि वृद्धावस्थेत 
उरते फक्त चिता-चिता पण ब्रह्मतत्वाचा बोध करून घेण्याची बुद्धी 
व त्यासाठी प्रयत्न याची आठवणही आपल्याला होत नाही, 
लौकिकाची चाड मोदी । परमार्थासी आडकाटी । सुटेल कैसी 
मगरमिदी । माञ्च भवभार हलका करा हो। मजवरी इ्डकरी करूणा 
करा - अशी सद्गुरूची आणि भगवताची प्रार्थना करायला हवी 
ना हेच आचार्याचे म्हणणे आहे. 

पुनरपि जननं पुनरपि मरणं 

पुनरपि जननीजठरे शयनम्‌ । 

इह संसारे बहुदुस्तारे 

कृपयाऽपारे पाहि मुरारे ।1 

भज गोविन्द्‌. .. ।२१।। 

आईच्या गर्भवासातील बालकाचे दुःख वर्णन करताना, 

बहु हिपुटी होईजे माय पोटी । नको रे मना यातना तेचि मोढी। 
निरोधे पचे कोंडिले- गर्भवासी । अधोमूख रे दुःख त्या बाठ्कासी।। 
पुन्हा जन्म पुन्हा मरण- पुन्हा जन्म हे जन्म मरणाचे चक्र संपणार 
केन्हा ? या कठीण अशा संसारसागरातून वाचवण्यास फक्त श्रीहरी 
समर्थ आहेत, तू ओक्खून घे. 

साहिर हे संत म्हणतात- अरे माणसा! संसार सुखाच्या मोहात 
अडवून आधव्टा होऊ नकोस- साहि म्हणे समज उमज अतरीचा 
ज्ञानदिवा मालवू नको रे । हरिभजनावीण काठ घालवू नको रे । 

पुनरपि रजनी पुनरपि दिवसः पुनरपि पक्षः पुनरपि मासः। 
युनरप्ययनं पुनरपि वर्षम्‌ तदपि न मुभ्यत्याज्ामर्षम्‌ 11 

विषयाचे सुख द्राड । इथे वाटे बहुगोड । पुढे आहे अवघड 
यमयातना । पाण श्रीण भजो रे मना बा । रत्रदिन करीसी मजा । 
केन्हा येईल यमराजा । घेऊन जाईल प्राण तुद्या निजसदना- पाड़ण 


भगवत्‌ यून्ययए्द गगदुयुरु र श्च्छराचर्य दिशेदष्छ ९३ 


श्रीरग भजो रे मना बा । आचार्याचे सागणे हेच आहे. पुनःपुनः ते 
आपल्या मनावर ठसवीत आहे. 

संत तुकाराम महाराज म्हणतात हरिचरण दृढ धरण्याखेरीज 
दुसरा उपायच नाही. त्या सर्वात्मक सर्वश्वराला सर्वार्थभावाने संपूर्ण 
शरणागति पत्करलीस तरच तुज्या चौत्याशी लक्ष योनीमध्ये 
फिरण्याचे फेरे चुकतील हे ध्यानात ठेव. 

सत्यङत्वे निस्सङ्त्वं 

निस्सङ्गत्वे निर्माहत्वम्‌ । 

निमोहित्वे निश्चलतत्त्वं 

निश्रलतत्वे जीवन्मुक्तिः ।1 

भज गोविन्द. ..11९।1 

क्यसि गते कः कामविकारः 

शुष्के नीरे कः कासारः । 

क्षीणे वित्ते क; परिवारो 

ज्ञाते तत्वे कः संसारः ।। 

भज गोविन्द्‌... ।१०।। 

मा कुरु धनजनयौवनगर्वं 

हरति निमेषात्कालः सर्वम्‌ । 

मायामयमिदमखिलं बुद्ध्वा 

ब्रह्मपदं त्वं प्रविश्र विदित्वा ॥1 

भज गोविन्द्‌... ।११।। 

या मध्ये परत तोच विचार सागितलेला आहे. रत्र, दिविस, 
पक्ष, महिना, वर्ष सतत हे सृष्टिचक्र चालूच राहणार आहे. ग्रीष्म 
टाकीतो जाद्टूनी धरती । मुके जलाशय मनी तगमगती । मेघ ओतितो 
त्याच्यावरती फिरूनी अमृत घडे, सारखा काठ चालला पुदे. 

पद्य न. १० मध्ये योग्य गोष्टीची योग्य वेव निघून गेल्यावर 
पश्चाताप करणे योग्यही नाही. न हि कूपखननं युक्तं । अग्निना प्रदीप्त 
गृहे । संपूर्ण द्रव्य गेल्यावर, परिवाराचा काय उपयोग, पाणी 
आटल्यावर सरोवराचा काय उपयोग, वय निघून गेल्यावर 
विषयोपभोग कोटूल मिव्छणार ? तसेच जर तुम्ही योग्य काव्दी, योग्य 
मागनि ब्रह्मणि लीन ्ालात तर मग- हा दृश्याभासरूपी संसार 
उरणारच नाही. एखाद्या तज्ञ शिक्षकाने अज्ञ बालकाला समजावृून 
द्यावे तशी आचार्याची भाषा आणि सहज सुंदर दृषटान्तरौली आहे. 

पद्य न. ११ मध्ये सखी सौदर्याचा मोह धरून त्यात गगणे व्यर्थ 
आहे. कारण ती सखी आणि तू दोघेही नश्वर आहात. 

घटका जाती पच्छे जाती तास वाजे ठणाणा । 

आयुष्याचा नाश्न होतो राम कारे ग्हणाना । 

या मनात उठणाय्या षड्विकारांवर पुनःपुनः तू विचार कर. अरे 


हा मासाचा गोव्ठा आहे रे. विनाशी आहे. मग त्याचा मोह का धरावा. 

कस्त्वं कोऽह कुत आयातः 

कामे जननी को मे तातः 

इति परिभावय सर्वमसारं 

विश्च त्यक्त्वा स्वप्नविचारम्‌ ।1 

भज गोविन्द... ।२३।। 

तू कोण? मी कोण? कोटू आलो ? कोठे जाणार ? काहीच 
माहीत नाही. सारे काही अज्ञान. या स्वप्नवत्‌ संसाराचा मोह सोडून 
शाश्वत तत्त्वाचा विचार कर. श्रीपतेः पदयुगं स्मरणीयम्‌ - सार सार 
को गही रहे चोथा देही उडाय । 

गेयं गीतानामसहस्रं 

ध्येयं श्रीपतिरूपमजसरम्‌ । 

नेयं सजनसङ्के चित्तं 

देयं दीनजनाय च वित्तम्‌ 11 

भज गोविन्द... 11२७।। 

परमेश्वराचे हजारनाम स्मरण कर. विश्वात्मक विश्वेश्वराचे 
श्रीपतीरूपम्‌ स्मरण कर. दीन लोकाना दान देत सज्जनसंगतीमध्ये 
रहा. सत्संगात्‌ भवतिहि साधुता खलानाम्‌ ~ परिसाच्या सगे लोह 
बिघडले. लोह बिघडले- लोह बनिघडले, परीसची ्ाले. 

युखतः क्रियते रामाभोगः 

पश्चाद्धन्त शरीरे रोगः । 

यद्यपि लोके मरणं शरणं 

तदपि न मुधति पायाचरणम्‌ 1 

भज गोविन्द... 11 ?८।। 

रथ्याचर्पटविरचितकन्थः 

पुण्यापुण्यविवर्जितपन्थः। 

योगी योगनियोजितचित्तो 

रमते बालोन्मत्तवदेव ।। 

भज गोविन्द... 11?२।। 

जोपर्यत देहात जीव आहे, तोपर्यत सर्व कुशल विचारतात. 
प्राण गेल्यावर प्रत्यक्ष पत्नीसुद्धा प्रेताला घाबरते. आचार्याचे हे 
महणणे आपल्या प्रत्यक्षात अनुभवास येते. विषयोपभोग घेता घेता 
शरीर थकते. रोगग्रस्त होते. मृत्यू हे अटल अंतिम सत्य असूनही 
तरी सुद्धा आपली संसाराची आसक्ती सुटत नाही. जीवन जगता 
जगता आपण कधीही नष्ट होऊ शकतो. हे सर्वच जग नाशिवत 
आहे मग शोक करण्यात काय अर्थ आहे? 

कुरुते गङ्धगसागरगमनं 

व्रतपरिपालनमथवा दानम्‌ । 
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ज्ञानविहीनः सर्वमतेन 

भजति न मुक्तिः जन्मशतेन ॥1 

भज गोविन्द... 11९७।। = (र 

गगा, यमुना- तीर्थयात्रा करा, विविध व्रताचे पालन करा. र 
यथाशक्ती दान करा. पण सत्य वस्तु अर्थात्‌ ब्रह्माचे ज्ञान 
ल्याखेरीज तुम्हाला कधीही यथार्थ ज्ञान होणार नाही. आणि मग आ. शातला चि. #णाव 
संसारपाशातून मुक्ती कशी मिव्टणार ? 


अखेर आचार्याच्या स्तोत्राचे सार अत्यत थोडक्यात १ @ € ॥ |; ^~ 41 | -/1 ॥ । |; | 


४/1 ए€51 (-णााााला॥5 


कस्यचित्‌ किमपि नो हरणीयम्‌ । 

मर्मवाक्यमपि नोच्चरणीयम्‌ ||! ;. | |) । € , 4, ॥ 

श्रीपतेः पद्युगं स्मरणीयम्‌ । 

लीलया भवजलं तरणीयम्‌ । एल्मलऽ आते अण्दातऽ( 1 : 
शेवटी जगद्गुरू आद्य शंकराचार्याच्या चरणी नग्र होऊन मी म्हणते, 671 एधदल्व 7170105, 1२८८-5, 

माद्रे मन सदा तव पादपंकजी राहो । 7८८5, 14. ऽ. 7शाव्‌ऽ, 

मुक्तीमार्ग दावृूनी तुम्ही धन्य मज केले हो । 04. $. 50 07 71078९5, 


"1८5 ' 6 0ा-९९व ,9{८ा 17171185, 


- सौ. विजया प्रल्हाद प्रभुणे 
८९71 117९5 & 91 @वऽ 1८117९5. 


१/१९ ल, श्रीमान सोसायटी, गजानन महाराज मठाच्या 


पुटे, कर्वेनगर, पुणे ~ ४९११०५२. 950, ५९५५ ©५6॥५/2॥ ए€॥, 0५16 -411002. 
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भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य श्कछराचरप्य विशेषत 


© 
ल 


साधनाय्यकछम्‌ क्छिका रश्नाय्चक्छम्‌ 


श्री. सुनील चिचोलकर 


ली, कम., ग्रकच्रव्छार, ९२? कर्वे खव्नन्प्णड टे व्यवस्थायन, ३२ पुस्तके श्रक्श्शितः 
शक्चरित्र, श्रीङ्ञण्ध््वसी, -शीदा्स्ोध, गीत इत्यादरवर प्रवचने. समर्थ व्याखयीठत्वा समर्थ यूरस्कार, 
समर्थं सस्थान्ट्चा यूरस्कछए्र, ऽशेच्छर ट्स्टच (वसुधा क्ृतज्ञतए* यूरस्वछार इत्या्दीनी खन्ग्णन्ितः. 


साधनापचकम्‌ हे पूज्यपाद शकराचार्याचे चिमुकले स्तोत्र 
आहे. याला मी साधकाचा चाव्ीस कलमी कार्यक्रम म्हणतो. या 
स्तोत्राचे केवक्छ पाच श्लोक आहेत. प्रत्येक श्लोकात शकराचार्यानी 
आठ साधना सागितल्या आहेत. पाचही श्लोक मिव्टून साधकाला 
चाव्गीस प्रकारच्या सूचना प्राप्त होतात. हे सर्वं मार्गदर्शन गृहस्थाश्रम 
भक्त डोव्व्यासमोर ठेवून केलेले आहे. याविषयावर्‌ श्रुतिसागर 
आश्रमाचे परमपूज्य स्वामी स्वरूपानंद्‌ सरस्वती यांचा 
-साधनापचकम्‌' नावाचा मौलिक ग्रंथ आहे. हा लेख लिहिताना 
या ग्रथाचा फार उपयोग ्ाला. साधकानी हा ग्रथ मिव्टवावा, संग्रही 
ठेवावा आणि अनेकदा वाचन करून त्याचे मनन, चितन करावे. 
ईशवरपराप्ीसाठी आपण नेमके काय केले पाहिजे याचे सुंदर मार्गदर्शन 
क्रमशः या पाच श्लोकाचे संक्षिप्त चितन करताना होईल. 
वेदो नित्यमधीयतां तदुदितं कर्म स्वनुष्ठीयताम्‌ 
तेनेशस्य विधीयतामपचितिः काम्ये मतिस्त्यज्यताम्‌। 
पापौघः परिधूयतां भवसुखे दोषोनुसंधीयताम्‌ 
आत्मेच्छा व्यवसीयतां निजगृहात्तूर्णं विनिर्गम्यताम्‌ ।1१।। 

(१) साधकाने वेदाचे नियमितपणे अध्ययन करावे. (२) 
वेदात सागितलेल्या कर्माचे अनुष्ठान करावे. (३) त्या कमनिच 
भगवताची विधिवत्‌ पूजा करावी. (४) कर्मातील सकामता टाकून 
द्यावी. (५) सर्व पापे धुवून टाकावीत. (६) संसारातील क्षणिक 
सुखातून निर्माण होणाय्या दोषाचे भान ठेवावे. (७) आत्मप्राप्तीची 
दृढ इच्छा ठेवावी. (८) मनाने घराचा त्याग करवा. 

शाखरानुसार सर्वाना वेदाचा अधिकार नाही तेव्हा येथे वेद हा 
शब्द्‌ व्यापक अर्थानि म्हणजे संत वाङ्मय या अथनि घ्यावा लगेल. 
गोदवलेकर महाराज म्हणत की ज्ञानेश्वरी, दासबोध, नाथाचे भागवत 
आणि तुकोबाचा गाथा हे मराठी भाषेचे चार वेद आहेत. साधकाने 
यातील कोणत्याही एका ग्रथाचे नियमितपणे अध्ययन म्हणजे वाचन, 
मनन आणि चितन करावे. या चितनातूनच आपल्याला विहित 
कर्माचा बोध होईल. मनात आले म्हणून कोणतेही कर्म करू नये. 


शाखराची आज्ञा आहे किंवा संतानी सागितले आहे म्हणून आपले 
विहित कर्म करावे. मारऊलींच्या भाषेत सागायचे ्ञाल्यास “संताचे 
संगती मनोमार्ग गती । आकव्छावा श्रीपती येणे पथे ।' कारण 
-मनोमार्गे गेला तो येथे मुकला।' समर्थाचीही आज्ञा आहे की 
“वेदविरहित टवाव्टी । करोचि नये ।' 

हे विहित कर्म म्हणजेच ईश्वराचे सर्वश्रेष्ठ पूजन होय. नारदानी 
भक्तिसूत्रात आपले प्रत्येक कर्म ईश्चराला अर्पण करायला सांगितले 
आहे. म्हणून गीतेने फलाशेचा त्याग करायला सागितला. कर्म 
धनकारक नसते, फलाशा बधनकारक असते. सकामतेमुकेच 
कर्मातून पाप आणि पुण्य जन्माला येते. निष्कामकमनि पाप- 
पुण्याचा संचय होणार नाही आणि कर्मं ईश्चराला अर्पण केल्यामुठे 
पूर्वीची काही पापे घडली असतील तर ती धुवून निघतील. 
गृहस्थाश्रमी माणसाला संसारात इच्छेने अथवा अनिच्छेने विषय 
सेवन करावे लागते. हे विषय सेवन कसे दुःख पर्यवसानी आहे 
किंवा बधनात टाकणारे आहे याची जाणीव ठेवल्यास सदोष 
विषयसेवन घडणार नाही. एकदा विषयातील दोष लक्षात आले 
म्हणजे आपोआपच मन आत्मप्राप्ठीची इच्छा बाठ्गेल. सूर्यपूल 
जसे सूर्याभिमुख असते तसे आपले मन भगवताभिमुख राहील. 
चित्ताच्या अशा अवस्थेत आपण संसारात असलो तरी मनाने 
संसाराचा त्याग केलेला असेल. ज्यांना शक्य असेल त्यांनी 
खरोखरच गृहत्याग करावा पण वर्तमान परिस्थितीच्या बधनामुके 
तसे शक्य नसल्यास निदान मनाने तरी संसाराचा त्याग करावा. 
संगः सत्यु विधीयतां भगवतो भक्तिर्रढाऽऽधीयताम्‌ । 
शान्त्यादिः परिचीयतां दढतरं कम्य संत्यज्यताम्‌ । 
सद्िद्रातुपसेव्यतामनुदिनं तत्पादुके सेव्यताम्‌ । 
व्रम्हेकाक्षरमर्थ्यता श्रुतिशिरोवाक्यं समाकर्ण्यताम्‌ ।२।। 

(१) साधकाने आपले मन सत्सगात ठेवावे. (२) भगवताची 
भक्ती दृढ करावी. (३) मन शांत ठेवावे. (४) हब्टृहच्यू कर्मनिवृत्ती 
स्वीकारावी. (५) त्यासाठी सद्गुरुची प्राप्ती करून घ्यावी. 
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(६) मनोभावे सद्गुरूची रोज सेवा करावी. (७) एकाक्षर ब्रह्माची 
प्रार्थना करावी. (८) सद्गुरू श्रुतीचा भावार्थं सागतील तो मनापासून 
ग्रहण करावा. 

सत्संग हे सर्व परमार्थाचे रहस्य आहे. समर्थं रामदासाच्या मते 
परमार्थ अत्यत सोपा आहे. केवन्ठ सासरिक माणसाच्या संगतीने 
आपल्याला तो दुर्गम ्ञाला आहे. विषयी लोकांच्या सहवासात 
भगवतावरील आपली भक्ती विचलित होण्याचा धोका असतो. मात्र 
ज्यानी आपले सगले जीवन भगवताला अर्पण केले आहे अशा 
सद्गुरूच्या सहवासात भगवतुप्राप्रीचा आपला निर्धार दृढ होतो. 
इद्रियाची वखवख थांबते. राग, द्रेषाचा धुमाकूठछ बद्‌ होऊन मन शात 
होते. रजोगुण माणसाला क्रियाशील बनवतो. सत्पुरुषाच्या सहवासात 
सत्त्वगुण उदित ्ञाल्याने अनावश्यक कर्मे आपोआप टक्तात. 

साधक जसजसा परमार्थत मुरत जाईल तसतशी कर्माची उमीं 
कमी होत जाईल. अमुक करायचे, तमुक करायचे हे नवनवीन 
संकल्प सपायला हवेत. समर्थ विचारतात, "कमविगन्टे न व्हावे । 
तरी देवासी कासया भजावे।' ही अवस्था प्राप्त करून घेण्यासाठी 
सद्गुरूची प्राप्ती आणि सद्गुरूची सेवा आवश्यक आहे. साधकाला 
ज्ञानाची प्राप्ी केवक्ट ग्रथाच्या वाचनाने होणार नाही. ग्रथाध्ययनाने 
परोक्ष ज्ञान होईल पण सद्गुरूच्या सेवेने अपरोक्ष अनुभूतीची प्राप्ती 
होईल. सत्पुरुष ब्रह्मविद्या देताना त्या शिष्याला तपासून घेतील. 
सेवेची पुण्याई असेल तस्च तो अधिकार प्राप्न होईल. म्हणून शाखखरात 
शिष्याने सद्गुरूजवठ ब्रह्मविद्येची याचना करावी लागते. सन्यास 
सुद्धा मागावा लागतो. संतांनी आपल्या नातलगांना ब्रह्मविदेचा 
उपदेश केला नाही. शिष्याचा अधिकार पाहन सद्गुरु त्याला जीव- 
ब्रह्म एेक्याचा मत्र सागतील किंवा श्रुतिवाक्याचा बोध करतील. 
साधकाने ते अत्यत काठ्जीपूर्वक आत्मसात करावे. 
वाक्यार्थश्च विचार्यतां श्रुतिशिरः पक्षःसमाश्रीयताम्‌ 
दुस्तकत्सुविरम्यतां श्रुतिमतस्तरकोऽनुसंधीयताम्‌। 
ब्रह्मास्मीति विभाव्यतामहरहर्ग्वः परित्यज्यताम्‌। 
देहेऽहमतिरुज्छयतां बुधजनैवदिस्समुत्सुज्यताम्‌ ।३।। 

(१) सद्गुरुनी सागितलेल्या महावाक्याचा विचार करावा. 
(२) उद्ैत ग्रथाचा अभिमानाने कैवार घ्यावा. (३) वेदात विरोधी 
दष्ट तर्कापासून ट्र रहावे. (४) साधकाने श्रुतिसमत तकचि अनुसंधान 
करावे. (५) मी देह नसून ब्रह्म आहे या वृत्तीचा अभ्यास करावा. 
(६) अहकारजन्य "मी मी चे तुणतुणे बद्‌ करावे. (७) देहबुद्धीचा पूर्ण 
त्याग करावा. (८) ज्ञानी लोकांबरोबर कधीही वितंडवाद घालू नये. 

पूज्यपाद शंकराचार्य वेदाती असल्यामुक्ठे या श्लोकात त्यानी 
ज्ञानमार्गीं साधकाला उपदेश केला आहे. अशा शिष्याला सद्गुरु 


महावाक्याचा उपदेश करतात. महावाक्याचा नुसता जप करायचा 
नसतो तर त्याचे चितन करायचे असते. आपण ब्रह्मच कसे आहोत 
याचा विचार करायचा असतो. त्यासाठी वेगवेगल्न्या वेदातग्र॑थाचा 
आश्रय घ्यावा लागतो. उदाहरणार्थ- ब्रह्मसूत्र, उपनिषदे, भगवद्गीता 
वगैरे. प्राकृतात दासबोध, ज्ञानेश्वरी हे ग्रथ देखील श्रुतिवाक्याला 
पूरकच आहेत. श्रुतिवाक्याचा संकेत सागताना आचार्य म्हणतात, 

श्लोकार्धेन प्रवक्ष्यामि यदुक्तं ग्रथकोटिभिः । 

ब्रह्म सत्यं जगन्पिथ्या जीवो ब्रह्मैव नापरः ।1* 

भोगवादी माणसे जग कसे खरे आहे यासबधी तर्क-कुतर्क 
करीत राहतात. साधकाने अशा ग्रथाचा आश्रय अजिबात घेऊ नये. 
ज्या तकानि ब्रह्मसत्यत्व सिद्ध होईल असा तर्क करायला हरकत 
नाही. साधकाच्या मनात देहबुद्धीमुके सदेह निर्माण होतील. पण 
श्रद्धा आणि चिकित्सा यातून एकाची निवड करण्याची पाव्दी 
आल्यास त्याने चिकित्सेचा त्याग करवा आणि श्रद्धेचा आश्रय 
घ्यावा. "अह ब्रह्मास्मि" याचा बोध मनावर ठसावा म्हणून सोऽहं 
साधना सागितली आहे. मी आनदस्वरूप आहे, मी ज्ञानस्वरूप 
आहे, मी नित्यशुद्ध आहे, मी मुक्त आहे हे अनुसंधान चालेल. 
समर्थ म्हणतात, "सत्याचा जो अभिमान । तो जाणावा निरभिमान।' 
अह ब्रह्मास्मि मधील अह अहकाराचा नाही. आप्त, स्वकीय, 
घरदार, संपत्ती, जात, वर्ण, विद्रत्ता या सबधीचा अह हा गर्वं 
वाढविणारा असतो. अभिमान असावा, गर्वं नसावा. म्हणून 
साधकाने पूज्यपाद शकराचार्यानी निर्वाणषटकात सागितल्याप्रमाणे 
देह, मन, बुद्धी, प्राण याबहलचे ममत्व टाकून द्यावे. ज्ञानी पुरुषाशी 
कधीही वितंडवाद घालू नये. संत कधी वादात पडत नाहीत. नारदाने 
सुद्धा भक्तिसूत्रात "वादो नावलम्ब्योः' असे सांगितले आहे. 
ुदन्याधिश्च चिकित्स्यतामनुदिनं भिक्षौषधं भुज्यताम्‌ । 
स्वाद्रतरं न तु याच्यतां विधिवश्रात्प्राप्तन सतुष्यताम्‌ । 
ओदासीन्यमभीप्स्यता जनकृपा नेष्र्यमुत्सुज्यताम्‌ । 
श्रीतोष्णादि विषह्यतां न तु वृथा वाक्यं समुच्चार्यताम्‌ ।२1। 

(१) भूक हा एक आजार आहे हे लक्षात घ्यावे. (२) 
ओषधाप्रमाणे रोज परिमित अन्न सेवन करावे. (३) स्वादिष्ट अन्नाची 
अपेक्षा बाव्छगू नये. (४) प्रारब्धानुसार जे ताटात वाढले असेल त्यात 
संतुष्टता असावी. (५) व्यवहारात तटस्थ वृत्तीने वागावे. (६) 
लोकांवर अवलबूनही राहु नये आणि त्याच्याशी निषुही होऊ नये. 
(७) थडी आणि उकाडा ही द्द सहन करावीत. (८) निरर्थक बडबड 
करू नये. 

समर्थानी “आपण यथेष्ट जेवणे' ही मौलिक सूचना दिली. 
माणसे यथेच्छ जेवतात. आहार सात्विक आणि परिमित असावा. 


९८ भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य श्कछराचर्य दिथेषछ 


खाण्यासाठी जगत आहोत की जगण्यासादी खात आहोत याच्या 
सीमारेषा लक्षात ठेवाव्यात. साधकाने चवीने कधी भोजन करू नये. 
दुद्विये नेणता भोगिजे' असे मारली म्हणते. याचा अर्थ भोजन 
करताना इद्रिये उत्तेजित होऊ नयेत. प्रकृतीच्या नियमानुसार जिभेवर 
लाव्ठ तयार होऊ देत पण माणूस आणि पशु यांच्या खाण्याच्या 
पद्धतीत फरक असावा. प्रारब्धानुसार ताटात बासुदी वाढली असेल 
तर घ्यावी पण बासुंदी खूप आवडली आहे आणि आणखी वाढावी 
अशी वासना मनात नसावी. 

समाजात वावरताना आपली भूमिका नेहमी उदासीन किंवा 
तटस्थ असावी. साधकाने समाजाच्या प्रवाहात वहात जाऊ नये. 
-माञ्ला याच्याशी काहीही सबध नाही' अशा उदासीनतेने जगात 
वावरावे. कोणत्याही घटनेचे मनावर खोलवर परिणाम होऊ देऊ 
नयेत. कोणाची बाजूही घेऊ नये आणि कोणाला विरोधही करू 
नये. साधकाला आत्मज्ञानाची साधना समाजात राहुनच करावी 
लागते तेव्हा लोकांशी फार निष्ठुर वागूनही चालत नाही. पण 
त्याचबरोबर लोकांकडून कशाची याचनाही करू नये. 
भगवद्गीतेच्या भाषेत सागायचे ्याल्यास, 

-अदेष्टा सर्वभूताना मैत्रः करुण एव च । 

निर्ममो निरहंकारः समदुःखसुखः क्षमी 11" 

म्हणून साधकाने थडी, वारा, ऊन, पाऊस हे सारे सहन करावे 
असे सांगितले. आषाढी वारी म्हणजे तितिक्षेचा प्रशिक्षण वर्गच 
आहे. तिथे मुदाम संकटे ओढवून घ्यावी लागत नाहीत. प्रतिकूल 
परिस्थितीत अविचल राहण्याची साधना आपोआप घडते. अन्य 
वारकरी आपल्या सारखेच समदुःखी असल्यामुके सहनशक्ती 
वाढायला मदत होते. श्लोकाच्या प्रारंभी आहाराच्या संयमाद्रारे 
जिभेवरील नियत्रण सागितले तर श्टोकाच्या शेवटी विनाकारण 
बोलू नये असे सागून वाणीचा संयम सागितला. ज्ञानदेवाचे बोलणे 
वागुयज्ञ ठरले. गीतेच्या सतराव्या अध्यायात वाणीचे तप सागताना 
भगवत म्हणतात, 

अनुद्रेगकरं वाक्यं सत्यं प्रियहितं च यत्‌ । 

स्वाध्यायाभ्यसनं चैव वाडमयं तप उच्यते ।1 

साधक बोलण्याद्रारे स्वतःला व्यक्त करीत असतो. म्हणून 
वाणीचा संयम फार महत्वाचा आहे. 
एकान्ते सुखमास्यतां परतरे चेतस्समाधीयताम्‌ 
पूणत्मा सुसमीक्ष्यतां जगदिदं तद्बाधितं दुश्यताम्‌ । 
प्राक्तर्म प्रविलाप्यतां चितिबलान्नाप्युत्तरैः श्लिष्यताम्‌ 
प्रारन्धं त्विह भुज्यतामथ परब्रह्माऽऽत्यना स्थीयताम्‌ ।५।। 

(१) साधकाने एकांतात आत्मसुख भोगावे. (२) त्यासादी 


चित्त आत्मस्वरूपामध्ये स्थिर करावे. (३) पूर्णत्वाचा साक्षात्कार 
होईपर्यत आत्मचितन करीत रहावे. (४) भोवतालचे जग म्हणजे 
केवव्ठ स्वप्न आहे असे समजावे. (५) ज्ञानाच्या बव्ावर्‌ 
भूतकाव्ठातील शुभाशुभ कर्म भस्मसात करावीत. (६) ज्ञानोत्तर 
कर्मचि बधन तोदून टाकावे. (७) प्रारब्धानुसार आपल्या वास्याला 
येणारी सुख-दुःखे शांतपणे भोगून संपवावीत. (८) मन परब्रह्मात 
स्थिर ठेवावे. 

साधकाच्या जीवनात एकाताचे असाधारण महत्व आहे. सतत 
सासारिक लोकात मिसव््ल्याने चित्त मलिन होते. म्हणून सर्वं सतानी 
एकातात साधना केली. एकान्त सुद्धा पचनी पडावा लागतो. एकातात 
मन भूत-भविष्यात भरकटू शकते. म्हणून ते प्रयत्नपूर्वक 
आत्मस्वरूपावर ठेवावे लागते. मन शात आणि स्थिर करण्याची ही 
प्रक्रिया आत्मसाक्षात्कार होईपर्यत चालू ठेवावी लागते. मनाचे जगाचे 
आकर्षण जसजसे कमी होईल तसतसे ते आत्मस्वरूपावर स्थिर होईल. 
नारदानी अशा भक्ताचे वर्णन "न तेषु रमते बुधः' असे केले आहे. 

आपण ब्रह्म असून भोवतालचे जग ही केवव्छ माया आहे. हे 
ज्ञान जसजसे दृढ होईल तसतसा आपला भूतकाव्ठ संपुषटात येईल. 
कारण ब्रह्माला भूतकाठ्छ नाही अथवा भविष्यकाठ्छ नाही. वर्तमानात 
जी कर्मे आपण ब्रह्मानुसधानात करू त्यातून बधन निर्माण होणार 
नाही. अशावेन्ी प्रारब्धानुसार जे सुख अथवा दुःख आपल्या 
वाट्याला येईल ते भोगताना मन विचलित होणार नाही. शरीर सुख- 
दुःख भोगत असेल आणि मन परत्रह्म चितनात लीन असेल. असा 
ज्ञानी मनुष्य संसारात कमलपत्रासारखा असतो. तो साक्षी भावाने 
जीव आणि जगत्‌ याच्याकड पहात राहतो. 

या पाच श्लोकातील चाव्गीस सूत्रात शंकराचार्यानी साधक 
जीवनाचे मर्मच सांगितले आहे. साधकाने अतर्मुख असावे बहिर्मुख 
नसावे. समर्थ म्हणतात, 

“अतनिष्ट तितुके तरले । अतर्भरषट तितुके बुडाले । 

बाह्याकारे भरगक्ले । लोकाचारे 11 

भगवंत आपल्या आतच आहे. त्याला शोधण्यासाठी अन्यत्र 
भटकायला नको. ही अतर्यात्रा कशी साधावी याचे चाव्ीस नियम 
शंकराचार्यानी सांगितले. या प्रकएणाला 'उपदेशपचक' असे देखील 
म्हणतात. ज्याना हा विषय विस्तारपूर्वक समजावून घ्यावयाचा आहे, 
त्यानी परमपूज्य स्वामी स्वरूपानदाचे विवेचन अवश्य वाचावे. आणि 
त्यानुसार आपल्या जीवनाला आकार देखन धन्य व्हावे. 


- सुनील चिचोलकर 
अजिक्यनगर, बी विग, हिंगणे खुर्द, पुणे ४९१०५९१. 
फोन न. : २४३४८०७० 


भगवत्‌ यून्ययए्द जगदगुरु र श्च्छराचर्य दिशेदष् द्‌ 


स्यदर्य लहरी“ या महए्न क््यत्ये अध्वर ऽशद-श्छरप्चर््य 


ज्योतिर्भास्कर ^ ज्योतिर्भूषण पंडित हिगे 


न्दत खर्र च्छ्य, रशएहित्यदिश्रद, ज्येठिदिश्ारद, ज्येदिषयडित, ज्योटिणश्र्कछर, हेरक्छमलदिशत्टद 
ठ ज्येहिष्महपमहोव्छध्यएय (शारद) साएयएनिव्छ 


जगात आज अनेक धर्म विद्यमान आहेत. त्यांना आपण हिदुधर्म, 
ज्थुष्टीधर्म, जैनधर्म, ज्युधर्म, बुद्धधर्म, द्िश्चनधर्म, मुस्लीमधर्म व 
शीखधर्म या विविध नावाने सबोधतो. हे सर्व धर्म जगातील निरनिराव्व्या 
देशात, भिन्न भिन्न काव्टी व वेगवेगल््या श्रेष्ठ नररत्नानीच- स्थापन 
केलेले आहेत. हिदुधर्मं केन्हा, कोणी व कोटे स्थापन केला याची 
विश्वसनीय अशी माहिती आपणास उपलब्ध नाही. तो व्यासानी 
स्थापला असे हिदूलोक म्हणतात. व्यास ही खरोखरी गादी आहे, त्या 
गादीवर जो सत्पुरुष अलीकडे बसलेला होता त्याला कृष्ण दवैपायन 
असे नाव आहे, त्याने हिटुधरमं स्थापला असल्यास तो कोठे स्थापला 
व किती हजार वर्षापूवीं स्थापन केला ते नक्ष सागता येणे आज शक्य 
नाही. हिदुधर्म हा फार प्राचीन धर्म आहे. शिवाय एतिहासिक काव्त 
त्याचे मूठ सापडत नाही एवढेच आपणास म्हणता येईल. 
हे जगत्‌ सर्व ब्रह्म आहे. 

ईश्वर अस्तित्वात असून तो एकच आहे- याबाबत हिंदुधर्माचि 
बाबतीत ते म्हणतात, "सदेव सौम्य इदमग्र आसीत एकमेवाद्वितीयम्‌ 
(छांदोग्य ६, २, १ म्हणजे पूर्वी सत्‌ होते, ते एक होते व 
त्याच्यासारखे दुसरे काहीच नन्हते) (२) एकं सद्विप्रा बहुधा 
वदन्ति- (ऋग्वेद मडठ्छ पहिले १६४, ४६, म्हणजे ब्रह्म एक आहे, 
शहाणे लोक त्याला मात्र निरनिराव्टी नावे देतात. ईश्वराचे स्वरूप 
त्रिविध आहे, जनार्दन रूपी एकच ईश्वर- निर्माणकर्ता, पालनकर्ता 
व संहारकर्ता या त्रयींची ब्रह्मा, विष्णु, महेश अशी तीन रूपे घेऊन 
प्रकट होतो. निर्मिती, पालन व संहार याचे कारण तो आहे. (विष्णु 
पुराण ९, २, ६२)- (२) हे जगत्‌ सर्व ब्रह्म आहे, ते जन्मते- 
वाढते, व लय पावते. (छादोग्य ३, १४, १- तज्जलानिति असे 
तेथे म्हटले आहे त्याचा अर्थ जायते, लीयते, अनिति असा आहे.) 
-ममैवाशो जीवलोके जीवभूतः सनातनः।' (भगवद्गीता १५,७) 

म्हणजे ईश्वराचा एक~ अंश चिरकाल टिकणारा जीव बनून 
जीवसृष्टी मध्ये राहत असतो. (२) "अगुष्ठ मात्रः- पुरुषोन्तरात्मा 
सदा जनाना हदये सनिविष्टः ।' (श्वेताश्वतर उपनिषद ३, १३, 
म्हणजे हा- अगुष्ठमात्र पुरुष जीव किवा अतरात्मा- बनून जनाच्या 


भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य श्कछराचर््य दिथेषतछ 


हृदयात सदा राहतो. 
अवतार म्हणजे काय ? 

प्राकृत मानवाच्या पायरीपासून पुष्कठ प्रगती करून जी माणसे 
अधिकाधिक प्रमाणात ईश्वरासमान ज्ञाली त्याना हिटुधर्मात अवतार, 
ऋषि, देव वैरे नावे देण्यात येतात. राम, कृष्ण, गौतमनुद्ध वगैरेना 
हिंदुधर्मानि अवतारी पुरुष असे मानले आहे. सर्व धर्मात असले त्र 
पुरुष ्ञालेले आहेत. (१) "महर्षयः सप्त, पूर्वे चत्वारः मनवस्तथा 
। मद्भावा मानसा जाताः । (भगवद्गीता १०,६ ग्हणजे सात महर्षि, 
पूर्वीचे चार कुमार, तसेच मनु हे मनाने माड्यासारखे ञ्ञाले आहेत.) 

(२) बहुनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्‌ मां प्रपद्यते ।- (भगवद्गीता 
७,१९, म्हणजे पुष्कठ्छ जन्म घेतल्यावर शेवटी माणूस ज्ञानी होऊन 
माइ्याप्रत म्हणजेच ईश्वरप्रत येतो.) असे हिंदुधर्म सरक्षक आद्य- 
शंकराचार्य, ज्यांनी श्रीत्रिपुरसुंदरी ललिता देवीचे सखोल वर्णन 
करणारे "सौर्य लहरी' हे महान काव्य इ.स. ८०० चे सुमारास, 
(श्री विद्येचे उपासक शकर भगवतपाद्‌, म्हणजेच आद्यशंकराचार्य) 
लिहिले. त्याची जन्मलय्र कुंडली या बाबत आपणास काही दाखवून 
देत आहे काय ? याबाबतचे सविस्तर स्पष्टीकरणात्मक विवेचन या 
लेखात करण्याचा छोटासा प्रयत्न आहे. 
फलज्योतिषशाखर व परमार्थं विचार 

फलज्योतिष शाखखरात चार त्रिकोणाचा विचार पुढे येतो, ते असे 
१) धर्म, २) अर्थ, ३) काम, ४) मोक्ष हे चारही त्रिकोण प्रथम, 
पचम, नवम तसेच धन, षष्ठ, दशम, तसेच तृतीय, सप्तम, एकादश 
आणि मोक्ष त्रिकोणात- चतुर्थ, अष्टम आणि व्यय स्थाने येतात. 
चार त्रिकोणापैकी धर्म त्रिकोणाला जास्त महत्व आहे. त्याचे मुख्य 
कारण म्हणजे हा त्रिकोण मात्र- प्रथम, पचम आणि नवम्‌ स्थानापासून 
बनतो. जन्मकुंडलीतील पचमस्थान, त्यातील ग्रह तसेच त्या 
स्थानाचा स्वामीग्रह, याचा परमार्थातील- उपासना, जपजाप्य, 
आन्हिक नित्योपासना या सर्व गोष्टींचा जवव्डचा सनध असतो, कारण 
पंचम स्थानावरून श्रद्धा, भक्ती, उपासना याचा विचार होतो. परमार्थ, 
भक्ती याचा कारक ग्रह शुक्र तसेच भक्ती, तत्वज्ञान देणारा गुरू आणि 
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वैराम्यसंपन्न करणारे शनी, केतू हे परमार्थात पूर्णता देणारे आहेत. 
मोक्षप्राप्ी देणारे विशिष्ट ग्रहयोग 

पंचमस्थानी चंद्र, बुध, गुरू, शुक्र असताना नित्योपासना 
नामस्मरण याच्या दृष्टीने मात्र उत्तम स्थानप्राप्ती, पंचमस्थानातील 
शुभग्रहसंबध अध्यात्मास उत्तम तर महातपासाठी केतू फलदायी 
होतो. मगव्ट, शुक्र, गुरू हे स्वराशीत असतील, रवि, चद्र, बुध 
याचे मात्र हर्षल, नेपच्यून, प्लुटो बरोबर होणारे शुभयोग- परमार्थात 
प्रगती देतात. केतू पाच, नऊ व बारा स्थानी असून त्यावर गुरू दृष्ट 
असता- अध्यात्मविद्येची प्राप्त होते. पचम आणि व्यय स्थानातून 
होणारे योग ईश्वरभक्तीची ओढ देतात. गुरू- शनी परस्पर दृष्टियोग 
अध्यात्म देवाण घेवाणास उत्तम. एक, पाच, नऊ आणि चार, आठ, 
बारा स्थाने अध्यात्म प्रगतीस- उत्तमच, गुरू शनी बरोबर केतू 
आवश्यकच! आत्माकारक रवि, मनकारक चद्र, बुद्धिकारक बुध, 
उत्साह शक्तिकारक मगठ्छ, तपाचरण साथ तसेच पचमावरून धर्म, 
म॑त्रशाख प्रगती, नवमस्थान धार्मिक आचार, दशमावरून कृती, 
तपाचरण तर व्ययस्थानावरून परलोक प्राप्री, मोक्ष व ईश्वरोपासना 
पाहिली जाते. मोक्षप्राप्तीसाठी गुरू ग्रह पाया असला तरी 
कठ्टसापर्यत जाण्यास शनीची आवश्यकता असते. 
आद्य शंकराचार्याची कुंडली 

ज्याच्याकडे अध्यात्मातील अगाध ज्ञान होते, अलौकिक 
बुद्धिमत्ता होती, कवित््व, रसिकत्व, तसेच असाधारण वाक्यतत््व- 
प्रगाढ पांडित्य होते, असे हिदुधर्म सरक्षक आद्य शंकराचार्य, यांच्या 
कुंडलीत कोणते विशेष ग्रहयोग होते, की ज्यानी हिदुधर्म रक्षणाबरोबस्व 
श्रत्रिपुरसुदी ललिता देवीचे वर्णन करणारे 'सौदर्य लहयी' सारखे महान 
काव्य इ.स. ८०० चे सुमारास लिहिले. त्याचे अनेक ग्रथही आहेत, 
परतु वरील काव्याने त्याना अजरामर केलेले आहे. 

जन्मलग्न कुंडली 
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(2) 
21) 


25) (17) (3) 
(टीप : गोल कसातील इग्रजी आकडे अशाचे आहेत.) 
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श्रीआद्य शंकराचार्य याची जन्मकुंडली शके ५९२ विभवनाम 
संवत्सरे वैशाख शुद्ध पचमी रविवार दि. ३९ मार्च ६७०, मध्यान्ही 
कलियुगात २५९३- मिथुन रास- पुनर्वसु नक्षत्र, जन्मस्थव- 
कालटी अल्वाईजवन्ट. 

वरील जन्मलय-कुंडलीमध्ये शनि-गुरूचा अन्योन्य योग 
्लालेला आहे, (कारण शनीचे राशीत गुरू व शनि गुरूचे राशीत 
याला परिवर्तन योग- / लाभ योग म्हणतात. अशा योगात वैराग्य, 
वेदान्त अभ्यास व तत््वचितन चांगल्या प्रकारे होते. गुरू हा कुंभ या 
शनीचे राशीत असल्यामुव्ेच तत्वचितन/ वेदान्त अभ्यास आणि 
तत्वज्ञान अभ्यासास चागली बैठक मिव्यली. 

मगव् हा गुरूचे मीन राशीत- हर्षल बरोबर असल्यामुढे 
उपासना, सप्रदायाबहलची- देखील उत्तम फले मिव्मली. आणि 
धर्माचा अभिमान दृढ राहिल्यामुढे हिदुधर्म संरक्षणाचे उत्तम काम 
त्यांच्याकडून घडले गेले. तसेच धनेश तृतीयेश व्ययेश याचा 
अशात्मक योग मगव्टाचे मेष राशीत कर्मस्थानी ्ाल्यामुट्टे व तेथेच 
रवीचे युति योग लाभेश शुक्र असल्यामुेे कवित, रसिकत्व, प्रगाढ 
असे पांडित्य, प्रवास आणि विपुल असे लेखन त्याचे हातून ्ाले. 
रवि शनीचे योगामुके- वडिलाचे सौख्य कमी मिव्ले, कारण 
त्याच्या वयाच्या सहाव्या वर्षी वडिलाचे निधन ्ाले. 
हिदुधर्म सरक्षणाचे कार्यं 

रवि चद्राच्या लाभयोगामुे अध्यात्म क्षेत्रात प्रतिष्ठा मिव्ाली. 
मोकव्न्या मनाने हिंदुधर्म सरक्षणाचे कार्य ्ञाले. रवि हर्षलच्या 
अंशात्मक योगामुके चितन, संशोधन आणि गूढ उकलून पाहण्यात 
आनंद वाटला, त्यामुढे ते तत्वचितक बनले, परतु विवाह सुखाला 
हा योग अहितकारक ठरला. शिवाय सप्तमात पापग्रह वा रास, 
विवाह न होण्यास कारणीभूत होतात. शुक्र नेपच्यूनच्या शुभ 
योगामुठेच श्रीत्रिपुरसुदरी ललिता देवीचे वर्णन करणारे "सौर्य 
लहरी' सारखे महान काव्य त्याच्या हातून लिहिले गेले. चंद्र बुधाच्या 
लाभ योगाने त्याना उत्तम स्मरणशक्ती बरोबर आत्पचितन, धार्मिक 
वृत्ती व शास्र जाणण्याची कला दिली. चद्र- मगन्ाचे कद्र योगाने 
त्याना, शीघ्रकोपी, स्वकेद्रित केले असले तरी ते उच्च कुव्ात जन्म 
घेतलेले होते. बुध शनि योगामुके चिकित्सक, शासखरीय विषय 
अभ्यास लेखन तर बुध-गुरूच्या योगामुके बुद्धिमत्तेबरोबरच 
ज्ञानक्षत्रात नावलौकिक देखील मिव्गला. अलौकिक बुद्धिमत्ता, 
अनुपम वैराग्य, उत्तम तर्कपद्धती हे सारे रवि-नेपच्यून, चद्र-हर्षल, 
चंद्र नेप. या ग्रहाच्या योगामुकेच साध्य ्ाले. शनि हर्षलच्या कद्र 
योगामुकेच धडाडी- चिकाटी होती. संशोधनाला लोकमान्यता 
देखील मिव्ाली, परन्तु आयुष्यात वयाच्या सहान्या वर्षी, 
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वडिलांच्या सुखाला पोरके व्हावे लागले तर शनि चंदर प्रतियोगाने 
परपरेच्या विरुद्ध जाऊन आईचा अत्यविधी करावा लागला. वरील 
योगाला हर्षल नेपच्यूनच्या योगाने- देखील साथ दिलीच! शनि- 
नेप/गुरू नेप या योगानी ध्येयपूरती, इच्छाशक्ती प्रव करून "सौंदर्य 
लहरी' सारख्या काव्य लेखनाला प्रवृत्त केले. अष्टमेश शनिचा षष्ठ 
स्थानामधून मगव्टाशी होणाय्या कद्र योगामुटे वयाच्या ३२ व्या 
वर्षी त्याना समाधी घेण्याची उपरति ्ञाली. 

सौदर्य लहरीतील प्रत्येक श्लोक मत्ररूपच असून यात एकूण 
१०३ श्लोक असून पहिल्या ४९ श्लोकाचे समुच्चयास "आनंद 
लहरी' व ४२ ते १०३ श्लोकाच्या समुच्चयास मात्र 'सौदर्य लहरी 
असे नाव आहे. यातील पहिले ४१ श्लोक नित्य उपासनेत ठेवल्यास 
साधकाची कुडलिनीशक्ती जागृत होते. वरीलपैकी "आनंद लहरी' 
या भागात मात्र त्रिपुरसुंदरीची आंतरयाग उपासना (म्हणजेच 
योगमागनि श्रीचक्र स्वतःचे शरीरात कल्पून- केलेली उपासना) 
तर “सौर्य लहरी' भागात बहिर्याग उपासना (दटेवीची स्थापना 
य॑त्रावर- शरीराचे बाहेर कल्पून केलेली उपासना, म्हणजे कौलमार्ग 
उपासना) दाखविलेली आहे. म्हणजेच एका बाजूने योगमागनि 
निर्विकल्प समाधीचा रस्ता दाखवून, टुसय्या बाजूने सगुणोपासनेद्रार 
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निर्विकल्प समाधीचाच रस्ता दाखवून शेवटी अंतिम उदिष्ट 
परमेश्वरप्राप्ठी- असेच सूचित केलेले आहे. हे सर्व पहाता एक 
गोष्ट प्रकर्षनि जाणवते की हिदुध्मचि सरक्षणासादीच भगवताने आद्य 
शंकराचार्याना पृथ्वीतलावर पाठविले आणि त्याच्या हातून सौर्य 
लहरी' सारख्या महान आणि लोकडपकारक काव्याची निर्मिती 
करून घेतली. 
खरोखर हिदटुस्थानात राहणार, जन्मणारे निश्चित भाग्यवत 
आहेत, कारण या देशात सत, साक्षात्कारी, सशोधक, धार्मिक 
चितन करणारे, धर्मप्रचार करणारे, हिटुसप्रदाय जपणारे, त्याचप्रमाणे 
गूढशाख, योगशाखख, ओषधशाख, शिल्पशाख, प्रसिद्ध योगी, 
तत्वज्ञ याची तर वानवा नाहीच हे आम्ही आमचे भाग्य समजतो. 
अध्यात्मयोगातील, त्या वाटेवरील सर्वच तत्वचितकाना नतमस्तक 
होऊन हा छोटासा लेख त्याचे चरणी अर्पण करतो. 
ज्योतिर्भास्कर/ ज्योतिर्भूषण पंडित रहिगे 
अमरबाग सोसायटी, ई/१३, गाडीतव्छ, हडपसर, 
पुणे ४९११०२८. 
दूरभाष : ०२०-२६९९०४३५ 
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उरादिश्च्छराचा्यव्यि चितनप्वा उरात्या 


प्रा. डां. श. ना. नवलगुदकर 


एम्द ए. पीएच.ड., यनी उप्ठ्ल्दयुरु- यणे दिब्यीठ 
एमष्ठिल, पैएच्डी गणड; २० यदश उरधिक् यूस्तव्छप्चे लिखरण्ण, दिद्धच्या समएनदिङ्गएन सस्थे कद्र सरव्छारच्छटून 
न्दत. दिव भरती दिव्ययीठ व लत येल उत्तर पूर्वं दिब्यएयीठ ये गट. रषट्यतीचे प्रतिनिद्ि गहणून न्त्य 


धारणात्‌ धर्ममित्याह धर्मो धारयते प्रजाः।* 

अशी धर्मसंकल्पना आहे. धर्मामुके समाजाची व समाज 
घटकांची धारणा होते. धर्मातून व्यक्तीच्या कर्तव्याची अभिव्यक्ती 
होते. कर्तव्याला भौतिक व अध्यात्मिक स्वरूप असते. धर्म ही 
व्याप्त संकल्पना असून ती सनातन आहे. सनातन म्हणजे शाश्वत. 
असे असूनही सातव्या शतकाच्या पूर्वं काव्ात सनातन धर्माला 
जबरदस्त धक्ते बसले. एकप्रकारचे धार्मिक अराजक निर्माण ्ाले. 
धर्माच्या अंतर्गत कर्मकाडाचा अतिरेक ला. सनातन धर्मावर अन्य 
धर्माची आक्रमणे ज्ञाली. त्यामुके धर्माला एकप्रकारची ग्लानी 
आली. जेव्हा जेव्हा धर्माला ग्लानी येते, कर्मकाडाचे स्तोम माजते, 
लोकाकटून अनाचार व अविवेक घडू लागतो तेन्हा तेन्हा प्रत्यक्ष 
भगवत अवतार घेऊन धर्म रक्षणाचे कार्य करतात. ही गोष्ट 
भगवटद्गीतेतून स्पष्ट होते. परमेश्वर धर्म रक्षणासाठी प्रत्यक्ष अवतार 
घेतात. किंवा संतांच्या रूपाने येन लोकाना सन्मार्गाला लावतात. 
आनंदमय जीवनासादी मार्गदर्शन करतात. आदि शंकराचार्य हे 
महापुरुष धर्म रक्षणासाठी अवतरले. 

आचार्याचा जन्म कालडी येथे आला. शिवगुरू हे त्याचे 
वडील तर सती हे त्यांच्या आईचे नाव होते. शिवगुरू हे नूर 
ब्राह्मण होते. वयाच्या पाचव्या वर्षी आचार्यानी संस्कृत भाषेवर 
प्रभुत्व मिव्वले. मानवजातीच्या कल्याणासाठी आपला जन्म ्ञाला 
आहे असे मानून ब्रह्मचारी अवस्थेत त्यानी घर सोडून उत्तर भारताचा 
पायी प्रवास सुरू केला. गोविद भगवतुपाद हे सिद्ध पुरुष नर्मदा 
नदीच्या काठावर तपश्चर्या करत होते. त्याचे गुरू गौडपादाचार्य 
होते. त्यानी अद्रैत विचार गोविद भगवतृपाद्‌ याना सागितला होता. 
आचार्यानी संन्यासदीक्षा घेन उद्रैत विचार समजून घेतला. 
त्यानतर काशीला जाऊन विश्वनाथाचे दर्शन घेतले. हिमालय हा 
महर्षि व्यासांचा परिसर मानला जात असे. आचार्यानी हिमालयाचा 
प्रवास सुरू केला. तेथे वेदव्यासांचे प्रत्यक्ष दर्शन जाले. ब्रह्मसूत्र, 
गीता आणि उपनिषदे या त्रयीवर चितन केले. नतर कुमारील भट 
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यांची भेट जाली. त्यांचे शिष्य मडनमिश्र हे वैदिक कर्मकांडाचे मोठे 
अभिमानी होते. शंकराचार्य आणि मडनमिश्र याच्यात महत्वाच्या 
वैदिक धर्मसूत्रावर चर्चां ्ाली. त्यात आचार्याच्या द्रत 
तत््वज्ञानामुके मडनमिश्र प्रभावित ्ाले. अद्रैत विचार थोडक्यात 
समजून घेतला पाहिजे. 

ब्रह्म हे एकच अतिम सत्य आहे. जगाच्या रूपाने त्या ब्रह्माचा 
भास होत असतो. परमार्थी व्यक्तीने सत्य समजून घेतले पाहिजे. 
सत्य आणि मिथ्या यातील भेद जाणून घेतला पाहिजे. उदाहरणार्थ, 
समुद्रकाठी पडलेला शिपला उन्हात चमकतो. तेव्हा तो चादीच्या 
तुकड्यासारखा वाटतो. खरे तर तो केव शिपलाच असतो. जगाची 
स्थिती अशीच आहे. सामान्य माणसाला जग हे सत्य वाटते. कारण 
ते ज्ञानेद्रियाच्या क्षेत मोडते. माणसाला जग दिसू शकले म्हणून 
ते सत्य वाटते. एकदा ब्रह्म काय आहे याची अनुभूती जाली की मग 
जगाचे खरे स्वरूप स्पष्ट होते. थोडक्यात, आत्मा हा ब्रह्म स्वरूप 
आहे. आत्मा अमर आहे. शरीराचा नाश होतो पण आत्म्याचा 
नाश होत नाही. 

प्रत्येक व्यक्तीत अविनाशी आत्मा असतो. तो "मी' या 
शब्दातून व्यक्त होतो. मी' या शब्दावर सर्वाचा विश्वास असतो. 
“मी नाही' असे कोणीही म्हणणार नाही. मी' म्हणजे आत्मा आणि 
आत्मा म्हणजे ब्रह्म. म्हणून "अहं ब्रह्मास्मि" असे म्हटले आहे. 
ब्रह्म हे निर्गुण, निराकार आहे. सामान्य माणसे 'मी' या संकल्पनेकडे 
भौतिक दुष्टीने बघतात. 'मी' म्हणजे विशिष्ठ शरीराची, विशिष्ट 
नाव असलेली व्यक्ती होय असे सामान्यतः मानले जाते. त्याचे 
कारण स्थूल दुष्टीने जीव आणि शरीर असे दोन भाग होतात. सूक्ष्म 
दृष्टीने मात्र केवल जीवालाच अस्तित्व असते. असामान्य तत्त्वज्ञानी 
व्यक्तीच आत्मा जाणणारी असते. ब्रह्म हे सत्य, अनत आणि ज्ञान 
स्वरूपात अनुभवण्यास मिक्ते. अनत म्हणजे अती व्याप्त. ज्ञान 
म्हणजे चैतन्य. सत्य म्हणजे अबाधित तत्व होय. यावरून असे 
स्पष्ट होते की शरीर व जगत्‌ हे माया स्वरूप आहे. शरीर बदलू 
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शकते. जग बदलू शकते. पण सत्य स्वरूप आत्मा कधीही बदलत 
नाही. 

अशाप्रकारच्या अद्रैत तत्त्वज्ञानाच्या प्रसारामुलटे शंकराचार्य 
यानी अनेक गोष्टी साध्य केल्या आहेत. आत्म्याच्या अमरत्वाच्या 
तत्त्वाज्ञानामुटे सनातन विचार हा विश्व विचार ठरतो. विश्वातील 
मानवजातीत असंख्य भेद असले तरी त्यांच्या घटकाचा आत्मा 
मात्र अभेद्य आहे. त्यामुले या तच्वज्ञानामुव्टे विश्व-कुटन ही 
संकल्पना साकारली जाऊ शकते. त्यातून विश्वबधुत्वाची कल्पना 
प्रस्थापित होण्याचा मार्ग मोकव्ठा होतो. 

विश्व निर्माण कसे ज्ञाले हा प्रश्न मानव जातीसमोर आजही 
उभा आहे. विश्वाची निर्मिती हे आजही एक कोडे आहे. अद्रैत 
तत्वज्ञानातून या प्रश्नाचे उत्तर सापडते. विश्व हे ब्रह्यस्वरूपाचा 
आभास आहे. आचार्य जगाचे आभास स्वरूप किंवा माया स्वरूप 
सागतात, तेव्हा ते जगाचे अस्तित्व नाकारतात असे नव्हे. सामान्य 
मनुष्य आणि पारमार्थिक मनुष्य यात फरक आहे. पारमार्थिक मनुष्य 
हा आत्मचितनातून आत्मज्ञानी होतो. आत्मज्ञान होईपर्यत तो 
जगाला सत्यच मानतो व प्रपचातील व्यवहार पूर्णं करीत असतो. 
आचार्याच्या विचारात प्रपच आणि परमार्थ याचा समन्वय साधला 
आहे. समर्थ रामदासानी आचार्याच्या पावलावर पाऊल टाकून 
-प्रपच करावा नेटका' असे म्हटले आहे. समर्थाच्या वचनातील 
-नेटका' हा शब्द्‌ अर्थपूर्णं आहे. समर्थ पुढे म्हणतात की नेटका 
प्रपच केल्यानतर विवेकपूर्ण परमार्थ साधावा. 

ज्ञान, भक्ती आणि कर्म हे परमा्थचि तीन मार्ग आहेत. त्यातील 
ज्ञान हा मार्गं कदीण आहे. अध्यात्मिक वृत्ती असलेल्या थोर 
माणसाला ईश्वर विषयक ज्ञान प्राप्न होते. शंकराचार्यानी ज्ञान 
मार्गाचा पुरस्कार केला आहे. अतःशक्तीचा शोध लागणे म्हणजे 
ज्ञान होय. परमेश्वर आत्मा या स्वरूपात माणसातच सामावलेला 
आहे. सामान्य लोक मूर्ती स्वरूप देवदेवताची पूजाअर्चा करतात. 
आचार्याच्या दृष्टीने या भक्तीला दुय्यम स्थान आहे. एका बाजूला 
ईश्वर म्हणजे दिव्य तेज असे म्हटले जाते तर्‌ दुसग्या बाजूला त्याच्या 
समोर फिकट असणारा दिवा लावला जातो. एका बाजूला परमेश्वर 
सुगंधमय आहे असे म्हटले जाते. तर दुसन्या बाजूला त्याच्या समोर 
सामान्य उदबत्ती लावली जाते. एका बाजूला परमेश्वराला अनत 
म्हणतात तर दटुसव्या बाजूला त्याला प्रदक्षिणा घालून मर्यादित 
करतात. हा विरोधाभास आहे. पण तो अर्थपूर्णं आहे. साकार व 
सगुण परमेश्वराची निष्ठायुक्त भक्तीने उपासना करताना 
आत्मस्वरूपाच्या निर्गुण व निराकार परमेश्वराचे दर्शन होण्याची 
शक्यता नाकारता येत नाही. 
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आचार्यानी भक्तीमार्ग नाकारला नाही. याचा प्रत्यय त्यांच्या 
उत्ुग प्रतिभेच्या काव्यरचनेतून येतो. विविध देव-देवताची स्तुती 
असलेली आचार्याची काव्यरचना आजही लोकप्रिय आहे. 
परमेश्वरावरील नितांत भक्तीसाठी काव्य हे एक उचीचे अर्थपूर्ण 
माध्यम आहे. म्हणूनच ज्ञानदेव, तुकाराम, रामदास इत्यादी संतानी 
काव्यातून आध्यात्माचा प्रसार केला. काव्यामुे काही प्रमाणात 
चित्ताची एकाग्रता होण्यास मदत होते. भक्तीमार्गाला चित्ताची 
एकाग्रता आवश्यक असते. प्रापचिक माणसाच्या बाबतीत चित्ताची 
एकाग्रता ही एक समस्या ठरते. एका बाजूला लक्ष परमेश्वरावर असते 
तर दुसय्या बाजूला लक्ष प्रापेचिक गेष्टीत असते. भक्ती ही एक 
अवघड साधना आहे. भक्तीतून संताना लेले परमेश्वराचे ज्ञान 
म्हणजे अंतर्ञान होय. 

आत्मा, ब्रह्म, अतरज्ञान इत्यादी गोष्टी गूढ आहेत. त्याचे 
सहजगत्या आकलन होत नाही. मात्र गूढ गोष्टीना आकार दिला 
की सामान्य माणसाना त्याचे आकलन होऊ शकते. उदाहरणार्थ, 
परब्रह्म ही गूढ कल्पना अनाकलनीय आहे. पण सगुण, साकार 
पाड्रग सहजपणे लक्षात येऊ शकतो. सगुण साकाराची भक्ती 
केल्यानतर काही संत महात्म्याना निर्गुण निराकाराची प्रचीती आली 
आहे. निर्गुण निराकार ब्रह्म स्वरूपाची अनुभूती येऊ शकते. ज्या 
संत महात्म्याना ब्रह्म स्वरूपाची अनुभूती ली अशांच्या 
अनुभूतीवर श्रद्धा ठेवावी लागते. प्रत्येक गोष्ट सिद्ध करता येत नाही - 
नुद्धी बरोबर श्रद्धलाही महत्त्वाचे स्थान आहे. गेलिलिओ, 
कोपरनिकस इत्यादी वैज्ञानिकानी पृथ्वी सूर्याभोवती फिरते असा 
शोध लावला. ज्ञानेश्वरानी ज्ञानेश्वरीच्या चौथ्या अध्यायातील एका 
ओवीत असे म्हटले आहे की, पृथ्वी सूर्याभोवती फिरते. सूर्य 
पृथ्वीभोवती फिरतो हा भास होत असतो. गेलिलिओ व कोपरनिकस 
यांच्यावर आपण जसा विश्वास ठेवतो तसाच विश्वास ज्ञानदेवावर 
ठेवावा लगेल. शंकराचार्याच्या ब्रह्म सत्य जगन्मिथ्या यावर 
देखील विश्वास ठेवावा लागेल. श्रद्धा आणि बुद्धी या दोन्ही गोष्टीना 
मानवी जीवनात महत्वाचे स्थान आहे. 


~ प्रा. डो. शं. ना. नवलगुदकर 

रेणुका' काचनगगा सोसायटी, कुमार पार्क जव, 
बिनवेवाडी कोढवा रोड, पुणे ४९११०३७. 

फोन न. : २४२६१३१४ 


भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य शकराय विशेषत 


सरदर्यल्हरी एक्छ रसग्रहण 


डां. प्रमोद ग. लाटे 


एम ए (हिंदी क सख्स्क्ृत), यरएचः. डः, प्रयाय 
भटारक्र प्रष्च्यदिद् खशेध्न द्रष्ये न््यएच्छ म्डच्छ द च्छार्यच्छाखी मढव्ठ यत्य रदस्य; रराठी, हिदी, इगरन्दै, तेल्यग्‌ व 
सरक्त भगतन दियूल लेन व सयएदन्द, एठ्ण चार यृरस्कारान् खल्म्नित, रण्यति यूरस्व्छार २०००. 


देवतोपासनेचे जे विविध प्रकार भारतात रूढ ज्ञाले, त्यामध्ये 
देवतास्तुति अथवा स्तोत्र हा प्रकार फारच लोकप्रिय जाला आहे. 
देवताचे गुणविशेष किंवा कार्यविशेष याचे वर्णन करून त्याची 
महात्मता वर्णन करणे व त्या देवताना शरण जाऊन सर्व संकटापासून 
मुक्त करण्यासाठी त्याची प्रार्थना करणे ही दोन वैशिष्ट्ये जवव्टपास 
सर्वच स्तोत्रात दिसून येतात. 

किंबहुना, जगातील पहिली कविता स्तोत्ररूपानेच विनटलेली 
आहे. जागतिक सभ्यतेचा उषःकाल म्हणजेच वैदिक काल. 
त्यातल्या त्यात ऋग्वेद हे सर्वात प्राचीन साहित्य. ऋग्वेद म्हणजे 
देवतास्तुतीचे संकलन आहे. त्या काठापासून आतापर्यत 
संस्कृतमध्ये शेकडो स्तोत्रे चिली गेली आहेत. त्यात विष्णू व त्याचे 
दहा अवतार, शिव, गणेश, देवी यांच्या स्तोत्राना प्रमुख स्थान आहे. 
या स्तोत्रात दैवत महिम्याचे वर्णन आहेच, पण त्या बरोबर भक्ताची 
शरणागती, मुमुक्षा, दैन्य, इत्यादि भावांचे आकर्षक वर्णन आहे. 
या सर्व स्तोत्रानी भक्तीच्या प्रसारास व प्रचारास खूपच मदत केली 
आहे. स्तोत्राची भाषाही लालित्यपूर्णं व मधुर असते व त्यामध्ये 
एक प्रकास्ची संगीतात्मक लय असते. त्यामुटे जवव्जवव्छ सर्व 
स्तोत्रे कर्णामृत ज्ञाली असून ती म्हणणाय्याना तसेच एेकणाव्याना 
एक अलौकिक मानसिक आनदाचा लाभ करून देत असतात. 
संस्कृतच्या अशा विपुल स्तोत्रात सौँदर्थलहरीचे स्थान फास्च उच्च 
कोटीचे आहे. 

सौदर्यलहरी हे एक शभर श्लोकाचे स्तोत्र असून त्यात देवीचे 
म्हणजे महात्रिपुरसुंदरीचे सौंदर्य व प्रभा यांचे मधुर वर्णन आहे. आद्य 
शंकरचार्यानी हे स्तोत्र लिहिले आहे हे मत आता सर्वमान्य ्ञाले 
आहे. देवीच्या किंवा आदिशक्ती उपासनेमध्ये हे स्तोत्र एक फलदायी 
व शक्तियुक्त आहे, असा सर्व देवीभक्ताचा विश्वास आहे. या 
स्तोत्राचे दोन अंश किंवा भाग आहेत. एक्षेचाव्दीस श्लोकाच्या 
दुसव्या भागास सौदर्यलहरी म्हटले जाते. पहिल्या अशांत 
तरिपुरसुदरीच्या उपास्य रूपाचे वर्णन असून ते सामान्यपणे तंत्रशाख 
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किवा शक्तिसंप्रदायास अनसुरून आहे. सौदर्य लहरीत तिच्या दिव्य 
सगुण शरीराचे वर्णन आहे. तात्रिक उपासना पद्धतीत बीजाक्षरे, 
मत्र, षटूचक्रभेदन व कुंडलिनी याना फार महत्व आहे. किंबहुना 
ऋग्बेदकालीन मत्राचा अभिनव अवतार म्हणजे म॑त्रशाखांतील 
बीजाक्षरयुक्त मत्र होत असे म्हणता येईल. देवी ही शक्तिरूप आहे, 
त्रिगुणात्मक शक्तीच तिच्या विविध हविशेषात निवास करून असते, 
असे तत्रशास्राचे म्हणणे आहे. त्या देवीच्या उपासनेत मत्रोच्चारण 
किंवा मत्राचे पुरश्चरण हा एक फारच परिणामकारी मार्ग आहे असे 
समजले जाते. मत्रशाख्राच्या अनेक ग्रथात देवी पूजाविधी, 
मत्रमहिमा, बीजाक्षराचे रहस्य, षटचक्र प्रधान शरीराचे 
योगशाखटृष्ट्या वर्णन हे प्रमुख प्रतिपादित विषय आहेत. जे ब्रह्माडी 
तेच पिंडी- या सिद्धान्तावर देवीतत्व आधारलेले आहे. ब्रह्माडाला 
व्यापून राहणारी व सृष्टि स्थिती लयाच्या कार्यशक्तीचे विधानच 
अशी पराशक्ती शरीरात देखील वर्तमान असते, हा मत्राचा मुख्य 
सिद्धांत आहे. या सर्वाचे विस्तारपूर्वक विवेचन निरनिराव्व्या 
तत्रग्रंथात आले आहे. पण तंत्रशासख, मत्रशाख, योगशास्र, 
शक्तिसिद्धात देवीचे शरीरसौष्ठव या सर्वाचे एक सुंदर समन्वयात्मक 
विवेचन जर कुठे असेल तर सौँदर्यलहरीतच. या स्तोत्रांत 
तत्रसागरावर शब्दसौँदर्याचे तरग उत्पन्न होत असल्याची वाचकाना 
प्रचीती येते. गूढ रहस्यात्मक तत्रशासखीय सिद्धान्ताचे इतके मनोहर 
वर्णन इतरत्र क्रचितच आढग्टेल. स्तोत्राची रचना काव्याच्या सर्व 
गुणानी बहग्ली आहे. ज्ञानेश्वराचे एक कथन या स्तोत्रस अक्षरशः 
लागू पडते. 

वाचे बरवे कवित्व । कवित्वातहि रसिकत्व । 

रसिकत्वी परतत्व । स्यर््यु जैसा ।1 ज्ञाने. 

सुंदर शब्दरचनेबरोबस्च सर्व श्लोकांत शांत, श्रृगार, करूण, 
अद्भुत आणि शात याचे सौँदर्थलहरी माहेरघरच आहे. या स्तोत्रात 
ओज आहे, कारण ते पराशक्तीचेच वर्णन आहे. प्रसाद आहे, कारण 
ती शकराचार्याची सचना आहे, माधुर्य आहे, कारण त्या स्तोत्रात 
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देवीच्या सुरम्य देहसौष्ठवाचे वर्णन आहे. निरनिराव्व्या अलंकाराची 
पर्वणीच आहे. या स्तोत्रावर अनेक टीका लिदहिल्या गेल्या आहेत. 
एका स्तोत्रग्रंथावर इतक्या टीका कोठेच दिसून येत नाहीत. 
स्तोत्रातील प्रत्येक श्लोक मत्रस्वरूप आहे. प्रत्येक श्लोकाचा एक 
स्वतंत्र मत्र आहे. श्री विद्योपासकाना हे स्तोत्र म्हणजे एक वरदानच 
आहे. 

संपूर्णं स्तोत्राची विद्या श्रीविद्या आहे. आनदलहरीच्या 
अंशात श्रीचक्राचे निरूपण आहे. त्यामध्ये असे सागितले आहे की 
मनुष्यदेह म्हणजेच एक श्रीचक्र आहे व त्यात षटचक्राचा अंतर्भाव 
आहे. 

अशा या शक्तिदेवतेने शिव किंवा शकर यास पतिरूपाने वरले 
आहे. शिव व शक्ती हे अनादि- अनत असे दापत्य आहे. या 
शक्तीचेच अंश इतर देवतांतही असतात. या शक्तीच्या सहाय्याने 
शिव, ब्रह्मा, विष्णू आदि देव आपापले कार्य करण्यास समर्थ होत 
असतात. 

प्रलय ्ाल्यानतर सर्व कार्य समूह नाहीसा होतो व सर्वत्र 
पचमहाभूते परमाणुरूपानेच रहातात. त्यावेव्दी आदिमातेकदून 
ब्रह्मदेवास सृष्टी निर्माण करण्याची प्रेरणा मिक्ते व सुक्ष्म प्च- 
महाभूतापासून स्थूल शरीराची रचना होते. ब्रह्मदेव देवीच्या 
चरणरजःकणापासूनच चराचर सृष्टी निर्माण करू शकतो. शंकर 
देखील प्रलयकाव्टी आदिशक्तीच्या चरणकमलातील रजकणालाच 
भस्म म्हणून धारण करीत असतात. एका श्लोकात असे सागितले 
आहे की देवीच्या चरणां वरचा धूलिकण अनज्ञान्यांच्या 
अतःकरणातील अधाराचा नाश करणाय्या सूर्याची नगरी आहे. 
जडनबुद्धीच्या लोकासाठी चैतन्यपुण्याच्या गुच्छातून सतत वाहणारा 
असा पुष्परसाचा किंवा मधाचा जरा आहे, दरिद्री लोकांच्या इच्छा 
पूर्णं करणारी, चितामणि रत्नाची एक माव्ठा आहे व तो रजकण 
म्हणजे भवसागरात बुडणाय्या लोकाना वर काढणारी विष्णूस्वरूप 
वराहाची दाढच आहे. 

इतकेच काय तर सर्व जगावर आपले स्वामित्व गाजवणारा 
अनत किंवा मदन हाही देवीचा उपासक आहे. कोमल आयुधानी 
तो खीपुरुषावर कठोरपणे आघात कीत असतो. त्यानंतर आचार्यानी 
देवीच्या सगुण रूपातील एेर्याचे वर्णन केले आहे. 

अमृताच्या महासागरात निरनिराव््या रत्नांचे एक तेजस्वी बेट 
आहे. त्यात देवाना अत्यंत प्रिय असलेले असे अनेक वृक्ष आहेत. 
यात कदबवृक्षाची एक बाग आहे. त्यात चिन्तामणी रत्नानी ज्याच्या 
भिती जडविल्या आहेत, असे एक मदिर आहे. त्याच्या मधोमध 
असलेल्या सिंहासनावर सदाशिव विराजमान ्ाले आहेत, त्यांच्या 
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डाव्या मांडीवर ललितामहा त्रिपुर सुंदरी विराजमान ज्ञाली आहे. 
साधक आपल्या ध्यानाच्या व उपासनेच्या बव्टावर तेथपर्यत गेला, 
तर त्याच्या अंतःकरणात चिदानन्दलहरी उसक्तात. काही 
टीकाकारानी ८ व्या श्लोकाचा अर्थ श्रीचक्रालाही लावून दाखविला 
आहे. 

पाड्रगशास्री गोस्वामी यानी ही कल्पना सुबोध भाषेत विशद 
केली आहे. श्रीचक्रात खालची चार चक्रे, शिवाची वस्ची पाच 
चक्रे शक्तीची मानली जातात. शिवचक्रे आणि शक्तिचक्रे यांच्यामध्ये 
असलेल्या जागेस सुधासिधु असे म्हटलेले आहे. भुपुर, भिवलय, 
षोडशदलकमल आणि अष्टादाशकमल हा परिसर ओलाडून आपण 
पुढे गेलो की शक्तिचक्राना आरभ होतो. त्याच्या आसपासचा परिसर 
सुधासिधूचाच आहे. त्या सुधासिधूत चौदा त्रिकोणीचे एक चक्र, 
दहा-दहा त्रिकोणाची दोन चक्रे आणि आठ त्रिकोणीचे एक चक्र 
असे एकूण बेचाव्गीस त्रिकोण आहेत. त्यात कल्पवृक्षाच्या बागा 
आहेत. त्या त्रिकोणात मध्यवती असलेल्या त्रिकोणालाच चितामणि 
मदिर असे म्हटले आहे. त्याच्या बाहेरच्या बेचाव्टीस त्रिकोण 
असलेल्या चक्राचेच मणिद्रीप बनले आहे. त्या त्रिकोणांच्या रेषा 
जणू काही त्या मणिद्रीपातील कदम्बवृक्षच होत. कदबवृक्ष हे 
महात्रिपुर सुन्दरीचे आवडते वृक्ष आहेत. मुख्य त्रिकोणालाच ८ 
व्या श्लोकात चितामणिगृह असे म्हटले आहे. त्यातील बिद्‌ हा 
शिवाकार पर्यक म्हणजे पलंग आहे. त्यावर अधिष्ठित असलेले 
प्रकाशस्वरूप परमशिवतत्व म्हणजेच सदाशिव त्याची अर्धागिनी 
विमरशरूप महाशक्ती श्रीत्रिपुरसुदरी. तीच चिदानन्दलहरी. 

९ व्या श्लोकात सहा चक्राचा उदेख आहे. शरीरात राहणारी 
शक्ती कुंडलिनी आहे. ललितामहात्रिपुरसुंदरी सर्व चक्राची 
अधिष्ठात्री देवता आहे. मुलाधाराम्बुजारूढा, स्वाधिष्ठानाम्बुजगता, 
मणिपूराब्जनिलया, अनाहताम्बजनिलया, विशुद्धिचक्रनिलया, 
आज्ञाचक्राब्जनिलया, सहस्रदलपद्मस्था इत्यादि वर्णनावरून 
चक्ररूपी कमलात त्या देवीचे वास्तव्य असते, हे स्पष्ट होते. प्रत्येक 
चक्र एकेका महाभूताचे स्थान आहे. 

मूलाधारचक्र हे पृथ्वीतलाचे, स्वाधिष्ठान अग्नितत्त्वाचे, 
त्यावरील अनाहत चक्र वायुतत््वाचे, कंटस्थानीय विशुधिचक्र 
आकाश तत््वाचे, दोन भुवयामध्ये असलेले आज्ञाचक्र मनस्तत्वाचे 
अधिष्ठान आहे. त्यानतर्‌ त्रिपुरसुंदरी हजार पाकल्न्या असलेल्या 
कमलात प्रवेश करते व तेथे असणाय्या माया, शुद्धविद्या, महेश्वर 
आणि सदाशिव या तत्त्वाशी निगडित होते. माया- विशिष्ट महेश्वर 
म्हणजे जीव, तर शुद्धविद्या विशिष्ट सदाशिव हे परमशिवपद आहे. 
याच कमव्ठात असलेल्या चद्रमडव्छात देवी परमशिवतत्वाशी समरस 
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होऊन विहार कीत असते. हाच शिवशक्ती संगम व हाच परमरस 
होय. ही परमानंद अवस्था प्राप्त करण्यासाठी कुण्डलिनी 
सुषुम्नीमागानि सहा चक्राचा भेद करून साधकाच्या समाधिबलाने 
सहस्रदल-प्रवेश करते व तेथील चन्द्रमंडव्टात सच्विदानन्द्रूप 
परमशिवतत्वाशी समरस होते. म्हणजे सहचक्रभेदन ही शिवशक्ति 
सामरस्याची एक अदभुत प्रक्रिया आहे. हिच्यात सिद्धि 
मिव्विण्यासाठी साधकाला विविध आसने, प्राणायाम, धारणा 
आणि ध्यान यांत कुशलता प्राप्त करून घ्यावी लागते. 

९ व्या श्लोकानतर २श्व्या श्लोकापर्यत देवीचे चरण, तिचा 
अरूण वर्ण, तिची तरूण- तरणि श्री सरणि !ई' या बीजाक्षराने 
नटलेला देवीच्या ध्यानाचा महिमा, साही कमव्टाच्या वर असलेली 
देवीची शुद्ध सच्िदानदरूप कला, इत्यादींचे वर्णन आहे. केन्हा 
केन्हा ही वर्णने चमत्कारयुक्त ्ालेली आहेत. 

२२ व्या श्लोकात आचार्यानी एक शब्दचमत्कार दाखविला 
आहे. ते म्हणतात, 

भवानि त्वं दासे मयि वितर दर्टि सकरुणा 

मिति स्तोतुं वाञ्छन्‌ कथयति भवानि त्वमिति यः । 

तदेव त्वं तस्मै दिश्टिसि तिजसादुज्यपदवी' 

मुकुन्द ब्रहमेन्द्रस्फुटमुकुटनीराजितयदाम्‌ ।1 

“त्वं भवानि' तूच मी व्हावे अशी साधकाने इच्छा व्यक्त 
करताच म्हणजे त्याने अहग्रहोपासना सुरू करताच, तू त्या 
साधकाला निज-सायुज्य पदवी देतेस. अर्थात केमुनिकन्यायाने, 
सालोक्य वा सारुप्य किंवा सामीप्य प्राप्त होईल यात काय संशय ? 
देवी शिवस्वरूपिणी असल्यामुके साधकाला शिवसायुज्य मिव्गाल्या 
सारखेच आहे. आचार्य आणखी एका श्लोकात सागतात की चारही 
वेद देवीच्या पादपीटाजवव् हात जोडून उभे असतात. ते जेन्हा 
आपले हात मुकुटाला लावून नग्रभावाने देवीला नमस्कार करतात, 
त्यावे्टी त्याचे मुकुट तुरे लावल्याप्रमाणे दिसतात. सर्वं देवतामध्ये 
केवठ् शिवच असे आहेत की ते कल्पाताच्या वेव्टी देखील देवी 
बरोबर आनंदाने विहार करीत असतात. 

आचार्य दीनतेने देवीला विचारतात, "आई, मी तुञ्मी पूजा 
काय करणार ? कारण माड्या निसगनि किंवा इच्छेने होणाव्या 
हालचाली तेच सर्वं पूजाद्रन्य रूपानेच तुज्या चरणी अर्पित 
होतात. 

जयो जल्प; शिल्पं सकलमपि मुद्राविरचना 

गतिः प्राद्याक्चिण्यक्रमणमश्नाद्याहूतिविधिः। 

प्रणामः सवेश सुखमखिलमात्मार्पणद्र्टा । 

सपयपिर्यायस्तव भवतु यन्मे विलसितम्‌ 11 
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या ठिकाणी महादेवी वर्माच्या क्या पूजा क्या अर्चन रे । आदि 
पक्तीची आठवण येणे स्वाभाविक आहे. आणखी एका लेखात 
आचार्य म्हणतात की, देवीची तादात्म्य भावनेने उपासना केली, 
तर साधक 'चिन्मयसमृद्धि' देखील कस्पटासमान मानतो. आणि 
कल्पान्त काव्टाचा प्रलयाप्नि देखील त्याची आरती ओवाव्तो. या 
स्तोत्रातील ३२ वा श्लोक महतत्वाचा आहे. त्यामध्ये एका प्रसिद्ध 
मत्राची अक्षरे मोठ्या कौशल्याने गुफली आहेत. देवता ही मत्रमय 
आहे, असा मत्रशाखाचा सिद्धात आहे. मत्र हा रहस्यमय व गोपनीय 
आहे; त्यामुके त्याचा उद्टेख परोक्षरूपाने या श्लोकात केला आहे. 
संप्रदाय पद्धतीनुसार श्रीविद्या मत्राचे अनेक भेद्‌ आहेत. त्या मत्राची 
अक्षरे मिब्टून एक विद्या होते. उदाहरणार्थ पचद्शीविद्या म्हणजे 
पधरा बीजाक्षराचा एक मत्र तसेच षोडशीविद्या. त्याच्या पहिल्या 
अक्षरावरून कादिविद्या किंवा हदिविद्या अशी ही नावे आहेत. तो 
श्लोक असा आहे, 

शिवः; शक्तिः कामः क्षितिरथ रवि; शीतकिरणः 

स्रो हंसः शक्रस्तदनु च परामार हरयः । 

अमी हटेखाभिस्तिसुभिरवसानेषु घटिताः 

भजन्ते वणस्ति तव जननि नामावयवताम्‌ 

पचदशीमत्राचे विवरण असे आहे. 


शिव - क 
शक्ति - ए अग्रिखंड 
काम - ई वाग्भवकूट 
क्षिति - ल रुद्रग्रन्थि 
ही 
रवि - ह 
शीतकिरण- स सूर्यखण्ड. 
स्मर- क कामराजमकूट 
हस- ह 
शक्र- ल 
हवीं विष्णुग्रन्धि 
परा - चन्द्रकला - स 
भार - -- - क सोमखड किंवा शक्तिकूट 
हरि - इन्द्र - ल चन्द्रखंड 
हीम्‌ ब्रहमग्रन्थि 


गफ अक्षर- चन्द्रकलाखड 
यामध्ये हीं हे बीजाक्षर फार महत्वाचे आहे. या नीजामुटेच 
मत्रामध्ये सामर्थ्यं किंवा चैतन्य येते. या बीजालाच 'हलेखा' असे 
म्हटले जाते. यात एक गुप्त अक्षर जोडले की षोडशी विद्या होते. 
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चन्द्रकलाखंड हे चौर्य गुणभयातीत, कूरत्रयातीत आहे. ते 
-चिदेकरस' आहे. त्या चन्द्रकलेचेच लौकिक नाव महात्रिपुरसुंदरी 
आहे. भगवान शंकरांना नवात्मा" म्हणतात. तंत्र शाखखांत 
आनदभैरव रूप शिवाची नऊ रूपे मानलेली आहेत. प्रत्येक रूपाला 
व्यूह म्हणतात. 
कालव्यूहः कुलव्यूहो नामनव्ूहस्तथेव च । 
ज्ञानव्यूहस्तथा चित्तव्यूहः स्यात्तदनन्तरम्‌ । 
नादव्यूहस्तथा । बिन्दुव्यूहः स्यात्तदनन्तरम्‌ । 
कलान्यूहस्तथा जीवव्यूहः स्यादिति ते नव ॥1 
त्रिपुरसुंदरी देवी देखील †नवात्मा' आहे, कारण श्रीचक्र हे 
नवखडात्मक आहे. अ वर्ग, क वर्ण, च वर्ग, ट वर्ग, त वर्ग, प वर्ग, 
य वर्ग, श वर्गं आणि क्षघ- हे वर्णं राशीचे नऊ विभाग आहेत व 
सर्वं वर्णसमूह देवीचीच रूपे आहेत म्हणून शंकर-शंकरी, 
आनंदभैरव- आनंदभैरवी आदि नामसादृश्य दोघामध्ये दिसून येते. 
सौर्य लहरीच्या ३६ ते ४१ श्लोकापर्यत आपल्या शरीरातील 
मूलाधार इत्यादि षट्चक्रामध्ये शिवशक्ति स्वरूप देवीचे निरनिराव्न्या 
रूपाने वास्तव्य असल्याचे वर्णन केले आहे. उदाहरणार्थ आज्ञा 
चक्रात असलेल्या संवित्कमलातील मकरदाचा आस्वाद हंस शिव 
व पार्वती घेत आहेत. त्याच्या साध्या बोलण्यातून अनेक शास्त 
निर्माण ज्ञाली आहेत. 
यदालापादष्टाद्गुणिताविद्यापरिणति- 
यदादत्ते दोषाद्‌ गुणमखिलमद्भ्यः पय इव । 
संवित्कमलामध्ये असणाव्या अग्रिलेखेसारखी दिसणारी जी 
सुषुम्ना नाड़ी आहे, तिच्यातच परमसत्याचा साक्षात्कार होत असतो. 
त्या नतस्च्या काही श्लोकात देवीच्या दिव्य अवयवांचे वर्णन 
आहे. देवीचा किरीट, चिकुरनिकुसम्न, तिची सीमनासरणी म्हणजे 
केसाचा भांग, काव्व्याभोर केसानी व्यापलेले मुख भुवनभयभग 
व्यसनिनी देवीच्या राक्षसाना भिववून सोडणाच्या भुवया, देवीचे 
त्रिनेत्र, याचे वर्णन फारच आकर्षक आहे. ४३ व्या श्लोकात देवीच्या 
दृष्टीचे वर्णन फारच मनोहर आहे. त्या श्लोकातील विशेषणे श्लिष्ट 
आहेत, म्हणजे देवीची दृष्ट व प्रमुख पवित्र नगरी असे दोन्ही अर्थ 
एका विशेषणातून प्रतीत होतात. 
विशाला कल्याणी स्फुटरूचिरयोध्या कुवलयैः 
कृपाधारा$ऽधारा किमपि मधुराऽऽभोगवतिका । 
अवन्ती दष्टिस्ते बहुनगरविस्तारविजया 
ध्वं तत्तत्नामनव्यवहरणयोग्या विजयते 11 
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दृष्टीचे वर्णन खालील कोष्टकावरून अधिक स्पष्ट होईल : 


दृष्टि अर्थं नगरी कार्य 
विशाला विकसिता बदरीनाथनगरी संक्षोभण 
कल्याणी विस्मिता कल्याण आकर्षण 
अयोध्या स्मेरक्नीतिका रामजन्मभूमि अयोध्या द्रावण 
धारा कृपेचा आधार, धारानगरी उन्मादन 
नित्य करुणापूर्ण 
अलस्य 
मधुरा वलि विलासिता मधुरा वशीकरण 
भोगवतिका स्निग्धा अमरावती उच्चाटण 
अवन्ती मुग्धा उज्जयिनी विश्लेषण 
विजया आकेकर विजयनगर भार 
देवीच्या दुष्टीच्या वर्णनात अमुख रसाचा उद्टेख करून 
आचार्यानी एक सुंदर स्वभावोक्ति रगविली आहे. 
शिवे शरधारा तदितरजने कृत्सनपरा 


सरोषा गङ्गायां गिरिशचरिते विस्मयवती । 

हराहिम्यो भोता सरसिरुहसौभाग्यजननी 

सरवीषुस्येरा ते माये जननी दुटिस्सकरुणा ।1 

देवीचे कटाक्ष - बाणाच्या टोकाप्रमाणे तीक्ष्ण असून ते 
शंकराच्या वैराग्यमूलक शातरसाचा भेद करणारे आहेत. आचार्यानी 
देवींच्या नयनांचे वर्णन करून अलंकाराचा फारच कौशल्याने उपयोग 
केला आहे. देवीच्या डोव्व्यात शुक्ल नील वर्णाच्या छटा आहेत- 
का? 

पुनः स्रं देवान्‌ द्रुहिण हरि रु्रानुपरतान्‌ - 

किंवा तिच्या नयनात गगा, यमुना, शोण याचा अद्भुत संगम 
दाला आहे असे वाटते; जगाचे सरक्षण करण्यासादीच देवीच्या 
पापण्याची उघडल्ाक होत नाही ना? देवी निर्मिमेषरीतीने जगाच्या 
कल्याणात दक्ष असते. कानातील कर्णभूषणाचे प्रतिनिब देवीच्या 
गालांवर पडल्यामुके देवीचे मुखकमल हे जणू काही चार चाके 
असलेला कामदेवाचा रथच आहे असे एक मजेदार वर्णन केले 
आहे. देवीच्या द॑तपंक्तीचे वर्णन करताना निदर्शनेचे एक सुंदर 
उदाहरण आचार्यानी दिले आहे. 

आकाशातील चद्रापेक्षा देवीच्या मुखचंद्राचे आस्वायत 
अधिक आहे हे सागताना आचार्यानी व्यतिरेकाचे एक रथ उदाहरण 
दिले आहे. चकोरपक्षी देवीच्या मुखाचे स्मितज्योत्स्नाजाल' नित्य 
पीत असतात. त्या माधुर्यातिरेकाने त्यांच्या तोडात जडत्व येते. 
त्याना काहीतरी आबट खावेसे वाटते. तेव्हा ते चद्राच्या चादण्याचे 
ते आबट काजी आहे असे समजून सेवन करीत असतात. 

अशाच तस्हेच्या चमत्कृति आपल्याला नासिका हनु, ताबूल, 
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कंठ, इत्यादींच्या वर्णनात दिसून येतात. एका श्लोकात आचार्यानी 
सामुद्रिकशाख व संगीतशाख यांतील पारिभाषिक शब्दाचा उपयोग 
करून देवीच्या नाद्रूपाचे आकर्षक दर्शन घडविले आहे. देवीच्या 
कंठटस्थानीय रेखाचे वर्णन करताना आचार्य म्हणतात, 

गले रेखास्तिस्रो गतिगमकगीतैकनियुणे 

विवाहन्यानद्धगुणयुणसख्याप्रतिभुवः । 

विराजन्ते नानाविधमधुररागाकरभुवां 

त्रयाणां ग्रामाणां स्थितिनियमसीमान इव ते ।1 

देवी, तू गति, जनक आणि गीत म्हणजे संगीतातले प्रकार, 
स्वरभेद आणि गायन यामध्ये अत्यंत निपुण आहेस. तुज्या 
कंटावरील तीन वल्व्या म्हणजे लयाच्या वेव्ी शंकरानी जे प्रगुणगुण 
म्हणजे अनेक मांगल्यसूचक सूत्राचे जे मगन्सूत्र बाधले त्यांच्या 
प्रतिभू - म्हणजे साक्ष देणाय्या आहेत की काय, असे वाटते. 
देवी, तुञ्या कंडावरील रेखा षडज, मध्यम आणि गाधार या तानांच्या 
म्हणजे स्वरसमूहांच्या सीमा दाखविणाव्या किंवा तीन पानाची पृथुक्‌ 
व्यवस्था करणाय्या आहेत. 

रजकः स्वरसन्दभं गीतमित्यभिधीयते । 

स्वरस्य क चो गमकः श्रोत्रचित्तदुखावहः। 

गती म्हणजे संगीताचे प्रकार- मार्ग व देशी असे मुख्य दोन 
भेद्‌ आहेत. 

देवीचे वक्ष हे जणू काही अमृत रसाने भरलेल्या माणिक 
रत्नाच्या कुप्याच आहेत. 

देवीच्या उदरावरील रोमराजीचे वर्णन करताना देखील 
आचार्यानी अनुपम कल्पनावैभव दाखविले आहे. ते म्हणतात 
देवीची नाभि सरोवराप्रमाणे खोल आहे. कामदेव आपल्या शिवाग्निं 
दग्ध शरीरास शक्ती देण्यासाठी म्हणून की काय, तिचा आश्रय करून 
राहिला आहे. आग बुञ्लल्यानंतर धूपरेखा उठतात. नाभितून 
निघणाय्या धूपरेखानाच लोक रोमलेखा समजतात. तुया विशाल 
स्तनाच्या मध्ये आपल्यास जागा मिव्णे कठीण आहे, असा विचार 
करून आकाश तुञ्या गंभीर अशा नाभिविवरात प्रवेश करीत 
असल्यासारखे दिसते. आकाश हे मूर्तं व नीलवर्णं आहे अशी सर्व 
सामान्य कल्पना आहे. देवीचे नाभिकुहर म्हणजे जणू काही गगेतील 
भोवराच आहे; अथवा रोमलतेचे ते जब्ेच! असावे. देवीची कमर 
जुटित नटिनी चिरतरुणा समावस्थास्ये... आहे. देवीला नितम्ब 
माग्भार हे हिमालयाकटून अदण म्हणून मिव्टाले आहे. देवीच्या 
माङ्यानी हत्तीच्या शुडादंडाना जिकले आहे तसेच त्यानी सोन्याच्या 
केव्टीच्या खाबांच्या समूहालाही जिकलेले आहे. दोन्ही गुडघ्यानी 
आपल्या काठिन्याने देवाच्या हरत्तीच्या दोन्ही गंडस्थव्ठाना जिकले 


आहे. त्यांच्या खालच्या जंघा म्हणजे पिढन्या इतक्या सुंदर आहेत, 
की जणू काही शंकराचा पराभव करण्याकरता मदनाने बाणाचे भातेच 
निर्माण केले आहेत. कामदेवाचे बाण जरी पाच असले तरी या दोन 
भात्यात त्याने दहा बाण ठेवले असावेत, असे वाटते. त्या दहा 
बाणाची पुढची दहा पाती दोन्ही पायाच्या नखाग्राच्या खुणा स्पष्ट 
दिसून येत आहेत. 

देवीचे दोन्ही चरण लाक्षारसामुे रक्तवर्णं ज्ञाले आहेत. 
प्रमदवनककेलित म्हणजे अशोकवृक्ष फुलाफव्टाचा बहर यावा या 
इच्छेने तुज्या चरणाच्या आघाताची नेहमी आकाक्षा बाव्गून 
असतो. त्यामुके शंकर त्या अशोक वृक्षाची फारच असूया करतात, 
हेवा करतात. 

एका श्लोकात शकराने चुकून गगेचे नाव घेतले. शंकराला 
देवीच्या पादप्रहाराचा प्रसाद लाभला व त्यामुके मदनाला 
आनदाच्या उकल््या फुटल्या असे गमतीचे वर्णन आले आहे. 

मषा कृत्वा गोत्रस्खलनमथ वैलक्ष्यनमितं 

ललाटे भतरं चरणकमले ताडयति ते । 

चिरादन्तश्णल्यं दहनकृतमुन्मूलितवता 

तुलाकोटिक्वाणेः किलिकिलितमीर्राननियुणा ॥1 

साध्या कमव्टात आणि देवीच्या चरणकमव्ठात किती फरक 
आहे, त्याचे वर्णन आचार्यानी सुक्ष्म दृष्टीने केले आहे. निसर्ग 
कमलाना थडी सहन होत नाही तर तुञ्धे चरण हिमालयात निवास 
करतात. निसर्ग कमठे रात्री मिटून जातात तर तुञ्धे चरण अहोरात्र 
प्रसन्न असतात. साध्या कमव्ात फक्त लक्ष्मीच वास करते. पण 
निष्ठेने उपासना करणाय्या समयी' जनाना तुये चरण लक्ष्मी किंवा 
अतिस्पृहणीय निजानदरूपी एेशर्य समर्पित करतात. देवांगना 
ज्यावेव्ी तुञ्या चरणांना नमस्कार करतात, त्यावे्ठी त्यांची 
करकमठे कल्न्यासारखी मुकुलित होतात. 

खरेच आहे, दिनिविकासी कमव्टावर चद्रकिरणे पडली, की 
ती मिरणास्व. असा महिमा असणारे तुद्रे चरण कल्पवृक्षाना पाहून 
हसतात. कल्पवृक्ष स्वर्गात राहणाय्या देवाचीच इच्छा पूर्णं करतो 
पण तुञ्जी चरणकमले पृथ्वीवस्च्या दरिद्री लोकाना देखील रात्रदिवस 
समृद्धि देत असतात. तुञ्े चरण रत्नखचित नुपूरानी सुशोभित इ्ञाले 
आहेत. त्याची द्ुमद्घुम म्हणजे राजहसाना सुन्दर चालीचे धड़े देत 
असताना त्यानी केलेला मधुर ध्वनीच होय । 

श्लोकात आचार्यानी शरीरसौष्ठवाची सर्व लक्षणे एकत्र 
वर्णिली आहेत. 

अराला केशेषु प्रकृतिसरला मन्दहसिते 

शिरीसाभा चित्ते दषदुपलग्नोभा कुचतटे । 
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भ्रं तन्वी मध्ये पुथ्ुसरसिजारोहविषये । 

जगत्यां शम्भोर्जयति करुणा काचिदरुणा । 

यात परस्पर विरोधी विशेषणे आहेत. पण देवीच्या शरीरात 
ती सर्व अलकारभूतच आहेत, असे वर्णन आहे. 

आचार्यानी चद्राचा देवीशी कसा अद्भुत सबध जोडला आहे 
पहा. चद्र॒ हा एक पाचूचा करडा आहे त्यात देवी आपली प्रसाधने 
ठेवीत असते. चद्राचा कलक ही कस्तूरी, जलांश म्हणजे गुलाबजल, 
पाढरा कलात्मक भाग हा कापूर्‌ आहे. जेव्हा देवी त्या वस्तूचा 
उपयोग कसते, तन्हा त्या कमी होत जातात, म्हणजे कृष्ण पक्षात 
चद्रकलांचा क्षय होतो. ब्रह्मदेव पुनः तो भरतो व शुक्लपक्षातील 
चद्राच्या कलांची वृद्धि होत जाते. 

शेवटी आचार्य म्हणतात की, देवी जरी ब्रह्मदेवाची पत्नी 
सरस्वती, विष्णूची पत्नी लक्ष्मी व रुद्राची सहचारिणी पार्वती 
असली तरी तिचे यथार्थं स्वरूप या तिन्ही देवताच्या पलीकडचे 
आहे. तर ती कोण आहे? 

तुरीया काऽपि त्वं दुरधिगमनिःसीममलहिमा । 

अशा पराशक्तीची सेवा करणारा भक्त इतका भाग्यवान होतो 
की ब्रह्मा, विष्णु, शिव देखील याचा हेवा करतात कारण- 

चिरं जीवन्नेव क्षपितपद्युपाशव्यतिकरः 

परानन्दामिख्यं रसयति- रसं त्वद्भजनवान्‌ । 

हे देवी, तुञ्या चरणकमलाचे तीर्थं सेवन करण्याचे भाग्य मला 
केन्हा लाभेल ? 

प्रकृत्या मूकानामपि च कविताकारणतया 

कदा धत्ते वाणी मुखकमलतास्बूलरसताम । 

अशी प्रार्थना करून आचार्यानी हे ललित मधुर असे 
जगञ्नननीचे स्तोत्र समाप्त केले आहे. 

तत्रासारख्या गूढ शास्रीय विद्या देवीच्या स्तुतिरूपाने 
आचार्यानी एक सुबोध आणि अमर आकृति तयार केली आहे. 
त्या आकृतीस रूपक, उपमा, उत्प्रेक्षा या अलंकारानी नटविले आहे. 
देवीच्या अलौकिक सौदर्याची प्रतीति जाणून देण्याचे दुष्कर काम 
आचार्यानी केले आहे. या स्तोत्रातील सौदर्यभावना जरी शारीरिक 
किवा लौकिक असली तरी देवीच्या पा्वभूमीवर तिला एक उच्च 
आध्यात्मिक समाधानता मिव्टाली आहे. ब्रह्मसूत्रे, उपनिषदे आदि 
सैद्धान्तिक ग्र॑थावर भाष्य लिहिणारे व तर्ककर्कश भाषे प्रतिपक्षाचा 
धुव्वा उडविणारे शंकराचार्य इतके मधुर, अलकापरचुर श्लोक लिहू 
शकतात यावर सहजासहजी विश्वास बसत नाही. आचार्याची 
प्रत्येक पक्ती रमणीयार्थप्रतिपादक' आहे. अन्तःसत्ता ज्यावेव्री वर्ण्य 
विषयाशी एकाकार होते. त्यावेव्टी एक विशेष सौदर्याची अनुभूती 


१९१ 


सहदयाला होते. हीच रसानुभूति होय, असे स्थूलपणे म्हणावयास 

हरकत नाही. देवीच्या स्तोत्राच्या मार्गान उत्कृष्ट रसानुभूति करून 

देणारे हे स्तोत्र वाचीत असताना सौदर्याच्या लाटावर विहार करणारे 

आपण राजहसच आहोत असे प्रत्येक रसिकास वाटणे, साहजिक 
आहे. 

- डो. प्रमोद ग. लाठे 

६, कमलापार्कं सोसायटी, गणेशनगर, 

पुणे ४११०३८. 

फोन न. : २५४३४४०७ 


भगवत्‌ पूज्यपाद जगदृगुरू 
आद्य शकराचार्य 
कल्याणी विशेषाकास 


हार्दिक शुभेच्छा। 


श्री. विनय प्रभाकर माडके 
व कुटुबिय 


भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य श्कछराचर्य दिथेषतछ 


शक्छराचार्य्चा भत्यः 


डां. शकर रा. तकघटरी 


एम. ए. पएच.डी., तत्व्ए्नष्दे निलुत्त ग्र्याय, यणे विब्ययीठ; ऽग्नये इग्रन, यराठी लेख क्एशित. भारतीय तत्वज्एन क 
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नमस्तस्यै भगवते श्कराचार्यरूपिणे । 

येन वेदान्तविद्येयमुद्धृता वेदसागरात्‌ ।। (विद्यारण्य) 

१) वैदिक वाड्मयाचा अंतिम भाग या अर्थानि उपनिषदाना 
वेदान्त असे म्हटले जाते. परतु त्याहीपेक्षा महत्वाची गोष्ट म्हणजे 
सनातन वैदिक धर्माला अधिष्ठानभूत असलेल्या वैदिक तच्ज्ञानाची 
परिणती ओपनिषद दर्शनात होऊन तत्वचितनाचे शिखर (अत) 
त्यात गाठले असल्याने वेदान्त' ही सज्ञा त्याच्या बाबतीत विशेषत्वे 
सार्थं ठरते. उपनिषदामधील तत्वचितन हे मुक्त आहे. त्याची तर्कशुद्ध 
प्रणाली स्वरूपात मांडणी करून वेदान्तदर्शन' निर्गिण्याचे श्रेय 
भगवान व्यासाच्या 'ब्रह्मसूत्रा' ना द्यावे लागते. मात्र हे तर्वप्रधान 
तत्वज्ञान सर्वसामान्य लोकांच्या आकलनाच्या आवाक्यात यावे 
आणि ते त्याच्या जीवनाचे अधिष्ठान व्हावे यादृष्टीने एका समग्र 
जीवनदृष्टीच्या रूपात वेदान्ताची मांडणी केली आहे ती श्रीमद्‌ 
भगवद्गीतेत. गीता ही "समस्तवेदार्थसारसंग्रहभूत' आहे असे 
शंकराचार्य स्वतः सागतात; तर “एवं वेदाचे मूलसूत्र । सर्वाधिकरिक 
पवित्र । श्रीकृष्णे गीताशाख । प्रगट केले ।।'' (१८.१४२६), असे 
ज्ञानेश्वर म्हणतात. तात्पर्य, वेदान्तदर्शनाचे तीन आधारभूत ग्रथ 
म्हणून उपनिषदे, ब्रह्मसूत्र आणि भगवद्गीता याना प्रस्थानत्रयी असे 
म्हटले जाते. ही जरी वेदान्तदर्शनाची प्रस्थानत्रयी असली तरी 
वेदान्तदर्शन हे संपूर्ण वैदिक तत््वज्ञानाचे परिणत स्वरूप असल्याने 
तिला भारतीय हिद्‌- तत्त्वज्ञानाची प्रस्थानत्रयी मानणे अनुचित 
होणार नाही. या ओौपनिषदिक तत्तवज्ञानाच्या पायावसच भारतीय 
सस्कृतीची उभारणी इ्ञाल्याचे दिसून येते. श्री अरविदाचे या 
सबधातील एक विधान महत्वाचे आह; ते असे- "11८ 11०४० 


ए ग (€ (वा13808 15 1116 0848183 2 811 [तुवा 1€]1 हता धात्‌ पाठ 
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901€1$." (16 ए।11108ऽगुीए ग 06 [एषा151043, १.1) ही सस्ती 
पुरुषार्थं प्रधान आहे. धर्म, अर्थ, काम आणि मोक्ष या पुरुषार्थ 
चतुष्टयाच्या रूपातील अभ्युदय- निःश्रेयस सिद्धीसाठी सर्व दृष्टीने 
अनुकूल अशी तिची जडणघडण सनातन वैदिक धर्मानुसार करून 
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ऋषि-मुनी, साधु-संत आणि आचार्यादी थोर तत्वचितकानी केवल 
भारतीयानाच नन्हे तर मानवमात्राला, आदर्श अशा व्यक्तिगत व 
सामाजिक जीवनाचा मार्गं दाखवून दिला. म्हणनूच ते 
आत्मविश्वासाने म्हणू शकले की- ˆएतदेशप्रसूतस्य सकाशात्‌ 
अग्रजन्मनः । स्वं स्वं चरित्रं शिक्षेरन्‌ परथिव्यां सर्वं मानवाः |" 
२) भारतीय जीवनदर्शनात जरी धर्म, अर्थ, काम आणि मोक्ष 
या चारही पुरुषार्थाचा स्वीकार केलेला असला तरी मोक्ष हाच परम 
पुरुषार्थ, अर्थात, जीवनाचे परम -श्रष्ठ- प्राप्तव्य मानला आहे. 
त्यालाच निःश्रेयस म्हणतात. अन्य तीन पुरुषार्थाचा संबध 
ˆअभ्युदय' या भौतिक सुख स्वरूप जीवन -ध्येयाशी आहे. त्यापैकी 
अर्थ' आणि "धर्म हे पुरुषार्थ साधनरूप आहेत तर कामः 
(इच्छापूर्तीचे सुख) हा साध्य आहे. माणूस हा रात्रंदिवस 
सुखासादीच तव्मव्त व धडपडत असतो. मात्र तो विषयसुखालाच 
सर्वस्व मानून चालतो. पण ते सोपाधिक, परावलबी आणि नाशिवंत 
आहे. आणि मुख्य म्हणजे कामना किंवा वासना यांची पूर्णपणे तृप्ती 
कधीच होत नाही. त्यामुके वास्याला शेवटी दुःखच येते. याउलट 
मोक्ष म्हणजे शाश्वत आणि दुःखलेश रहित आनद्‌। त्यातच समाधान 
व शांती लाभते. खरे तर सर्वाना असाच आनंद हवा असतो. परतु 
अज्ञानामुक्े माणूस सुखासादी इद्वियाधीन होऊन दुःखाच्याच वाटेने 
जातो. निरपेक्ष व निखट् सुख हे मोक्षाचे स्वरूप असल्याने त्याला 
परम पुरुषार्थं म्हटले आहे. प्रत्येक पुरुषार्थाची मीमांसा करण्यासाठी 
स्वतंत्र शाख भारतीय विचारवंतांनी निर्माण केले आहे. त्यात 
मोक्षशाखाला श्रेष्ठत्व प्राप्न होणे साहजिक आहे. त्यालाच 
अध्यात्मशाख किंवा अध्यात्मविद्या म्हटले जाते. उपनिषदात तिला 
पराविद्या व अन्य सर्व विद्याना अपराविद्या म्हटले आहे. 'द्वेविद्य 
वेदितव्ये -पराचैवापराच । अथ परा यया तद्‌ अक्षरं अधिगम्यते ।'' 
असे मुडकोपनिषदात सांगितले आहे. या शाश्वत आनंद स्वरूप 
मोक्षालाच अमृत" ही ओपनिषद्‌ संज्ञा आहे. ब्रह्म, आत्मा, ईश्वर 
या शब्दानी वेदान्तात सच्विदानदस्वरूप अक्षर तत्वाचाच निर्देश 
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केला जातो आणि त्याचा साक्षात्कार हेच जीवनाचे परम प्राप्तव्य- 
मोक्ष असल्याचे सागून त्याच्या प्राप्ठीच्या साधनमार्गाची चर्चा केली 
जाते. भगवत्पाद शकराचार्यानी दशोपनिषदे, ब्रह्मसूत्र आणि 
भगवद्गीता या वेदान्ताच्या तीनहि प्रस्थानावर प्रसत्त- गंभीर असे 
विस्तृत भाष्य लिहून अध्यात्मविद्येचे यथार्थ स्वरूप विशद केले 
आहे. आत्म्याच्या सत्य स्वरूपाची ओ्छख करून देणारी, त्याचा 
साक्षात्कार घडविणारी विद्या म्हणून तिला अध्यात्म (आत्मानं 
अधिकृत्य) विद्या असे म्हटले जाते. "आत्मा वा उरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यो 
मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः।' असे याज्ञवल्क्य सांगतात. या 
आत्सज्ञानाची गरज काय हा प्रश्न महत्त्वाचा आहे, कारण त्याचा 
संबध परम प्राप्तव्य मोक्षाशी आहे. त्याचे उत्तर असे की 
आत्म्याविषयीच्या- आपल्या स्वरूपासंबंधीच्या- भ्रांत 
धारणेमुव्छेच माणसाला सर्व दुःखे भोगावी लागतात. त्यापासून मुक्ती 
मिव्विण्यासादी अर्थातच आत्मज्ञानाची नितान्त गरज आहे. 
-ज्ञानान्मोक्षः।' किंवा ज्ञानादेव तु-केवल्यम्‌ ।' हा वेदान्ताचा 
एतद्विषयक सिद्धान्त आहे. त्यासाठी आत्मानात्मविवेक करणे 
आवश्यक आहे. मिथ्याज्ञानाला "अध्यास' अशी आचार्याची 
पारिभाषिक संज्ञा आहे. तोच सर्व अनर्थाचे मूठ असल्याने तो समूढ 
नाहीसा करून आत्म्याच्या एकपेवाद्वितीयत्वाचे यथार्थ ज्ञान करून 
देण्यासादीच सर्व उपनिषदे प्रवृत्त ्ाली आहेत असे शंकराचार्य 
मानतात - "“अस्यानर्थहेतोः प्रहाणाय आत्यैकत्वविद्या प्रतिपत्तये 
सर्वे वेदान्ता आरभ्यन्ते ।'' असे ते अध्यासभाष्याच्या अखेरीस 
म्हणतात. ज्ञानेश्वरही अशाच प्रकारे सांगतात की, ^"तैसा 
आत्मदर्शनी आड । असे अविद्येचा जो मठ । तो शाख नाशी, 
येर निर्मव्ट । मी प्रकारो स्वये ।।'' (ज्ञा. १८-१२३२) तात्पर्य, 
आत्मा- अनात्मा, किंवा सार-असार याचा विवेक (समर्थाच्या 
शब्दात 'शाश्वत- अशाश्वत यांचा निवाडा) करून शाश्वत, 
सारभूत अशा आत्म्याचा (परमात्म्याचा) साक्षात्कार करून घेणे 
हेच मोक्षाचे साक्षात साधन होय. योगाच्या भाषेत या मोक्षमार्गास 
-ज्ञानयोग' असे म्हणतात. भगवद्गीते ज्ञानयोगाप्रमाणेच कर्मयोग, 
भक्तियोग आणि राजयोग (ध्यानयोग) याचीही मोक्षमार्ग या दुष्टीने 
चर्चा केली आहे. त्यपैकी भक्तियोगाचा पुरस्कार रामानुज, मध्व, 
वह्टुभ, चैतन्य, निंबार्क या आचार्यानी व ज्ञानेश्वरादी सर्व सतानी 
केल्याचे दिसून येते. एक शंकराचार्यच असे आहेत की त्यानी केवल 
उद्रैती शुद्धं ज्ञानमार्गाचा पुरस्कार केला आहे. इतर आचार्य हे 
वेदान्ती असले तरी ते भक्तियोगी आहेत. म्हणूनच त्यांच्या 
तत््वज्ञानाचे विवेचन करणाय्या आपल्या ग्र॑थाला रामकृष्ण मठाचे 
स्वामी तपस्यानंद यानी “भक्ति स्कूलूस ओंफ वेदान्त' असे नाव 
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दिले आहे. शंकराचार्याची ज्ञाननिष्ठा सुप्रतिष्ठित आणि सुप्रसिद्धं 
आहे. तसेच ते केवलाद्रैती वेदान्त तत्तवज्ञानाचे पुरस्कतते म्हणून 
सर्वज्ञात आहेत. त्यामुढे त्यांच्या तत्वज्ञाना भक्तीला काही स्थान 
आहे का व असल्यास त्याचे स्वरूप काय, हे जाणणे महत्त्वाचे व 
उपयुक्त आहे. त्यादृष्टीने आपण पुदील विवेचनाकडे वद्य. 

३) प्रथमतः हे लक्षात घ्यायला पाहिजे की शकराचार्याची 
प्रस्थानत्रयीवरील भाष्ये प्रसिद्ध असली तरी त्यानी लिहिलेले प्रकरण 
ग्रथ व स्तोत्रवाड्मयही बरेच आहेत व ते त्यांची ताच्विक भूमिका 
समजून घेण्याच्या दृष्टीने महत्त्वाचे आहे. अपरोक्षानुभूति, 
शतश्लोकी, विवेकचूडामणि, उपदेश-साहस्री, प्रमोधसुधाकर 
इत्यादी प्रकरणे आणि निर्वाणदशक, उपदेशपंचक, 
दक्षिणामूर्तिस्तोत्र, हस्तामलक इत्यादी वेदान्तस्तोत्रे व पाड्रगाष्टक, 
षट्पदी, कृष्णाष्टक, शिवमानसपूजा इत्यादी भक्तिस्तोत्रे या भाष्येतर 
वाड्मयातून आचार्याचे विचार तर अभिव्यक्त ्ाले आहेतच, पण 
त्याचबरोबरच त्यांच्या काव्यप्रतिभेचा सौदर्यविलासही हदयगम 
स्वरूपात आविष्कृत ज्ञाला आहे. त्यांच्या वाङ्मयासंबधातील 
विनोबाजीचे एक विधान मार्मिक आहे. त्याच्या गुरुबोधा"च्या 
प्रस्तावनेत ते म्हणतात, "शकराचार्यानी प्रस्थानत्रयीवरील आपली 
सुप्रसिद्ध भाष्ये लिहिली नसती तर ते आचार्य ज्ञाले नसते. पण 
त्यानी ही लघुकाव्ये स्वली नसती तर लोकदृषटीने ते शकरच ्ाले 
नसते.'" (पृ. २) “नमामि भगवत्पाद- शंकरं लोकशंकरम्‌ । '" 
या वन्दनेतील 'लोकशंकर' या पदवीला उदेशून विनोबाचे हे मार्मिक 
विधान आहे, हे स्पष्ट आहे. 

दुसरी गोष्ट म्हणजे, ज्ञानमार्गाचा पुरस्कार करणे याचा अर्थं 
कर्म, भक्ती आणि योग (ध्यान/ आत्मसंयम) याचे साधना मार्गातील 
स्थान व महत्त्व नाकारणे नव्हे. विनोबानीच महटल्याप्रमाणे 
साधनेच्या कल्पनेनाबत शंकर विचारात कुठेही संकुचितता आढव्छत 
नाही. तसेच कोणत्याही साधनेचे आचार्य ओड्धे होऊ देत नाहीत. 
कारण आत्मसाक्षात्काराच्या सर्वोच्च अवस्थेत सर्वच साधने विलीन 
होऊन जातात. ज्ञानेश्वराच्या शब्दात, त्याची ती विश्राम भूमिका' 
होय. विचारशीलता किंवा बुद्धी हे माणसाचे व्यवच्छेदक लक्षण 
असले तरी तो केवठ बुद्धीमान नाही; तो भावनाशील व 
आचारवानही आहे. विचार, भावना आणि कर्मप्रेरणा ही 
मानसशासखदृष्ट्या मानवी व्यक्तिमतत्वाची महत्त्वपूर्णं अगे आहेत. 
त्याच्या सामजस्यातूनच एकसंध व्यक्तिमत्व साकारतं. हीच गोष्ट 
त्याच्याशी सबधित असलेल्या ज्ञान, भक्ती व कर्म या योगाना आणि 
या सर्वात विहित असलेल्या आत्मसंयम योगाला लागू पडते. या 
सर्व साधनभूत योगांमध्ये आतरिक असे अभेद्य नाते आहे. थोडक्यात 
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हे योग परस्पर व्यावर्तक नसून परस्पर पूरक आहेत. 

अद्वैत वेदान्ताचा साधनविचार समजून घेण्यासाठी साध्याचे 
स्वरूपही ध्यानात घेणे आवश्यक आहे. मोक्षप्राप्ती हे साध्य 
असल्याचे आपण स्थूलमानाने पाहिले. पण त्याचे स्वरूप काहीशा 
तपशीलात जाऊन पाहाणे गरजेचे आहे. मोक्ष किंवा मुक्ती म्हणजे 
बधनापासून मुक्ती. बधनाला ग्रथी (गाठ) म्हणतात. चित्‌स्वरूप 
आत्मा आणि जड देह याची गाठ पडते; हीच चित्‌ जडग्रथी. देह 
म्हणजे आत्मा अशी देहात्मबुद्धी हे तिचे स्वरूप. देहाच्या 
माध्यमातूनच आत्मा साव्या दृश्य विश्चाशी बांधला जातो. हेच 
संसारबधन दुःखाला कारणीभूत होत असल्याने आनदप्राप्ीसादी 
ते तोडणे आवश्यक ठरते. दृश्य विश्च हे देश, काल आणि वस्तू 
सापेक्ष, सोपाधिक आणि परिच्छिन्न व सान्त आहे, नश्वर आहे. 
आणि सुख हा केवव्ठ अनन्त, अक्षर, स्वयपूर्ण, निरपेक्ष, 
निरुपाधिक, सजातीय विजातीय स्वगत भेद शून्य अशा 
अपरिच्छिन्न सर्वव्यापक- भूमास्वरूप- तत््वाचा स्वभाव आहे. 
त्यालाच ब्रह्म म्हटले आहे. अर्थात ब्रह्म हे सच्चिदानंद स्वरूप आहे. 
आत्माही स्वरूपतः ब्रह्मच आहे- ““आत्मा च ब्रह्य।'' म्हणूनच 
अज्ञानजन्य देहतादात्म्याने जीवभाव धारण करून दुःख भोगणान्या 
आत्म्याला आपल्या आनंदस्वरूपाची ओढ असते.खरे तर आनंद 
हे आत्म्याचे स्वरूपच असल्याने तो कोटून बाहेरून मिव्वायचा 
नसून नित्यप्राप्त असतो. परतु स्व-रूपाची ओ्ख विसरून देहादि- 
विश्वपर्यत समस्त अनात्म जगताशी मी-माञ्े या विपरीत धारणेने 
स्वतःला बद्ध मानून जीवात्मा दुःख ओढवून घेतो. यालाच 
शंकराचार्य अनर्थ' म्हणतात आणि त्याचे कारण अज्ञान (आवरण) 
आणि विपरीत ज्ञान (विक्षेप) स्वरूपाची अविद्या हे मानतात. 
तात्पर्य, अज्ञानमूलक विपरीतज्ञान (भ्रम) हाच बंध, तर 
साक्षात्कारस्वरूप- आत्मबोध किंवा आत्मज्ञान हाच मोक्ष- 
“ब्रह्मवेदः ब्रह्मैव भवति।'" ; किंवा शकराचार्याच्या रसा्छ शब्दात- 
ˆ चिदानन्दरूपः शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ।'' याचा अर्थ आत्मज्ञानाने 
मोक्ष मिक्तो असे म्हणण्यपक्षा आत्मज्ञान (आत्मानुभूति) म्हणजेच 
मोक्ष असे म्हणणे अधिक उचित होईल. यालाच आत्मसाक्षात्कार, 
ब्रह्मसाक्षात्कार व ईश्वरसाक्षात्कार असे म्हटले जाते. आत्म्याच्या 
ब्रह्यत्वाचा साक्षात्कार असे त्याचे स्वरूप आहे. अक्षरतत्व एकच 
आहे; परतु शरीराच्या उपाधीच्या उपेक्षेने आत्मा, विश्चकारणतेच्या 
उपाधीच्या उपेक्षेने ईश्वर आणि निरुपाधिक, गुणातीत स्वरूपदृष्टया 
ब्रह्म असा त्याचा निर्देश केला जातो. श्रीमद्‌ भागवत हा 
भक्तिदर्शनाचा आधारभूत ग्रंथ आहे. त्यातही या अंतिम सत्‌ 
तत््वाविषयी असेच सांगितले आहे- “` वदन्ति तत्‌ तत््वविदस्तत्तवं 
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यजज्ञानमद्रयम्‌ । ब्रह्मेति परमात्मेति भगवानितिशन्द्यते ।।' ` (१- 
२-११) अर्थात, जे एक अद्रय ज्ञानस्वरूप तत्व आहे त्याचाच 
निर्द्श तत्ज्ञ लोक ब्रह्म, परमात्मा व भगवान या शब्दानी करतात. 
आता, साधनाच्या दृष्टीने विचार केला तर वस्तुतः अद्रैत तत्त्व हे 
कधी साधनाने साध्य होणारे असू शकत नाही, कारण साध्य- 
साधन-साधक असा त्रिपुटीचा व्यवहार त्याच्या संबधात होऊ शकत 
नाही. तीच गोष्ट ज्ञान- व्यवहारालाही लागू आहे, व अन्य 
कोणत्याही द्रती व्यवहाराला लागू आहे. अस्तित्व, ज्ञान आणि 
आनंद या तीनही बाबतीत हे तत्व स्वयपूर्णं किंवा परिपूर्ण आहे व 
नित्यप्राप्त आहे. ज्ञानाने ते प्राप्त होत नाही तर "प्राप्न नाही' हा भ्रम 
नाहीसा होतो. असे जर असेल तर मग शास््रात साधनमार्गाची जी 
मोठ्या प्रमाणावर चर्चा केलेली आहे तिचे प्रयोजन काय असा प्रन 
निर्माण होतो; त्याचे उत्तर जाणणे आवश्यक आहे. 

४) ब्रह्मात्मैक्यबोध अतकरणात किंवा चित्तात सुस्थिर होणे, 
म्हणजेच - आत्म्याच्या ब्रह्यत्वाचा साक्षात्कार हे मुमुक्षूचे अंतिम 
प्राप्तव्य असल्याचे आपण पाहिले. परतु त्यासाठी चित्त (अंतःकरण) 
अत्यत शुद्ध असणे आवश्यक आहे. मनुष्यमात्राच्या अंतःकरणात 
तीन प्रकारचे दोष असतात ते म्हणजे मल, विक्षेप आणि आवरण. 
दुष्कर्म आणि दुष्कर्माची वासना यानी चित्त कलुषित होते, मलिन 
होते. हाच मल-दोष. चित्त, मन, हे अत्यत चचल व अस्थिर असते. 
इच्छा, वासना, विचार इत्यादी प्रबठ मनोवृ्तीमुक्ठे ते एकाग्र किवा 
सुस्थिर राहू शकत नाही. यालाच विक्षेप म्हणतात. आणि आवरण 
म्हणजे स्व-रूपाचे अज्ञान. जोपर्यत या त्रिदोषाचे निमूर्लन होऊन 
चित्त चैतन्यात विलीन होत नाही तोपर्यत आत्मज्ञानाची आशा नाही. 
यापैकी अज्ञान या मूलभूत दोषाची निवृत्ती ही केवट ज्ञानानेच होऊ 
शकते. परतु मल आणि विक्षेप हे दोष धुवून कादूल चित्त शुद्ध 
करण्यासाठी कर्म, उपासना आणि योग या साधनाची आवश्यकता 
असते. अदरैतवेदान्त दर्शनात चार प्रकारच्या साधनाचा स्वीकार 
आणि विचार केला आहे. ते म्हणजे, अ) कर्मशोधक, ब) करण 
शोधक, क) पदार्थं शोधक आणि ड) साक्षात. यानाच अनुक्रमे 
परपरा साधन, बहिरण साधन, अतरग साधन आणि साक्षात साधन 
अशीही नावे आहेत. आचार, भावना आणि विचार या 
व्यक्तिमत््वाच्या तीनही अगाची शुद्धी करून मुमुषुमध्ये ब्रह्मज्ञान 
योग्यता निर्माण करणे हे पहिल्या तीन प्रकास्च्या साधनाचे उदिष्ट 
आहे. अशी योग्यता निर्माण ्ाली म्हणजे तो साधकं ब्रह्म (आत्म) 
ज्ञानाचा अधिकारी होतो, आणि श्रोत्रिय व ब्रह्मनिष्ठ अशा 
सद्गुरूकडून महावाक्यांच्या स्वरूपाचे प्रथम श्रवण, मनन करून 
परोक्ष ज्ञान प्राप्त करतो आणि निदिध्यासन द्वारा अती ब्रह्मात्मैक्याची 
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अपरोक्ष अनुभूती घेञन सच्िदानंद्‌ स्वरूपी अवस्थित होतो. मुपुक्षू 
अधिकारी असेल तर केवव्छ श्रवणा' ने तो मोक्षप्राप्त करतो असे 
काही शाख्कार मानतात. शंकराचार्यानी हा साधनमार्मं आपल्या 
प्रकरण ग्रथामधून व शाख्राच्या अधिकारी" चर्चमधून स्पष्टपणे 
माडला आहे. सदूविचार, सदभावना आणि सदाचार या तीनही 
अगानी नैतिक चारित्यसंपन्न होणे, निष्काम बुद्धीने विहित कर्तव्यकर्म 
करून ती ईश्वरार्पण करणे, थोडक्यात “यज्ञार्थ' कर्म करून त्याचे 
बधकत्व निर्मूल करणे- ही साधन सोपानाची पहिली पायरी आहे. 
हे धर्माचरण होय. गीतेची कर्मयोगाची शिकवण ही पायाभूत आहे 
हे यावरून ध्यानात येईल. त्याचे फलित चित्तशुद्धी हे आहे. 
शंकराचार्य सागतात- “चित्तस्य शुद्धये कर्म न तु वस्तूपलब्धये । 
वस्तुसिद्धिर्विचरेण न किंचित्‌ कर्मकोटिभिः ।।'' (वि.चू. १९). 
अर्थात कर्मयोग व धर्मं हे परपरासाधन आहे. उपासना व योगसाधना 
हे कमपिक्षा अधिक अतरग व सृद्ष्म साधन आहे. कारण त्याचा 
आधार मन हे आहे. तरीही त्याचा अतर्भाव परपरा- साधनातच 
होतो. धर्मा (कर्मा)पेक्षा उपासना, व उपासनेपेक्षा योग हे 
अधिकाधिक अतरग असले तरी सामान्यपणे ते क्रियारूप असल्याने 
त्याना परपरा साधन मानले आहे. 
साधनचतुष्टय म्हणून अधिकारी संबधात ज्याची चर्चा केली 
जाते ते परपरासाधनपिक्षा अधिक अतरग असले तरी श्रवण- मनन- 
निदिध्यासन या अतरग ओौपनिषद साधनाच्या तुलनेत बहिरगच 
महणावे लागतात. ते म्हणजे विवेक, वैराग्य, शमदमादि षट्संपत्ति 
आणि मुमुक्षुत्व. शम, दम, उपरति, तितिक्षा, श्रद्धा आणि 
समाधान- याना षट्‌ संपत्ती म्हटले जाते. मात्र अज्ञानाची 
(आवरणदोष) पूर्णं निवृत्ती करणारे साक्षात साधन ज्ञानच आहे. 
आत्मज्ञान हे सर्व साधनाचे फल आहे. 
आत्प्याचे ब्रह्मत्व सागणाय्या, 'तत्वमसि', “अह ब्रह्मास्मि", 
“्ज्ञानब्रह्म', आणि अयमात्मा ब्रह्म' या महावाक्याचा अखण्डार्थ 
धारण करणारी विकल्परहित बुद्धी हीच आत्मबोधाचे साक्षात साधन 
होय. ““बोधोऽन्यसाधनेभ्यो हि साक्षान्मोक्षकै साधनम्‌ ।'' 
(आत्मबोध -२) 
ˆउपदेशपचकम्‌' या प्रकरणात आचार्यानी संपूर्ण साधनमार्ग 
क्रमवार माडून दाखविला आहे. उदाहरणार्थं त्याचा प्रथम श्टोकच 
पाहा- 
“वेदो नित्यमधीयतां तदुदितं कर्म स्वनुष्टीयताम्‌ । 
तेनेशस्य विधीयतामपचितिः काम्ये मतिस्‌ त्यज्यताम्‌ । 
पापौघः परिधूयतां भवदुखे दोषोऽनुखधीयताम्‌ । 
आत्मेच्छा व्यवसीयतां निजगृहात्‌ तूर्ण विनिगम्यिताम्‌ ।। 
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आधी "कर्म", नतर (किंवा त्याचबरोबर) “उपासना' आणि 
शेवटी साक्षात साधन ज्ञान' असा हा साधनक्रम आहे. हा क्रम 
स्पष्टपणे माडणारी समर्थं रामदासाची एक ओवी महत्त्वाची आहे. 
ते म्हणतात, "आधी तं करावे कर्म । कर्ममार्गे उपासना । उपासका 
सांपडे ज्ञान । ज्ञानं मोक्षचि पावणे ।।'' (मानपचक ३-१) 
ज्ञनेश्वरानीही क्ञानात्‌ मोक्षः" हे तत्तव स्वीकारले आहे. ते गीतेविषयी 
सागतात, ““एथ अविद्यानाशु हं स्थव्छ । तेण मोक्षोपादान फठ्छ । यां 
दोहीं केवव् । साधन ज्ञान ।।'' (ज्ञा. १८-१२४३). परतु ज्ञान हे 
साक्षात साधन असले तरी ते धारण करण्याची पात्रता येण्यासादी 
मन शुद्ध व्हायला हवे हेही ते आवर्जून सागतात. "तसे मोक्ष देईल 
ज्ञान । येथ कीर नाही आन । परि तेचि धरे एं मन । शुद्ध होभवे।।'' 
(१५-३५). सर्व बहिरग, अतरग व परपरा साधनाचे प्रयोजन 
-ज्ञानधारे एस मन शुद्ध होवे हे आहे हे यावरून दिसून येते व 
शंकराचार्य व मराठी संत यांच्या तत्त्वज्ञानात एकवाक्यता 
असल्याचेही स्पष्ट होते. 

५) शकराचार्याना अभिप्रेत असलेल्या व्यापक मोक्षसाधन 
मीमासेची येथवर जी मी सविस्तर चर्चा केली तिचा हेतू त्यांच्या 
भक्तिमीमांसेची भूमिका स्पष्टपणे माडावी हा आहे. विनोबाजीनी 
म्हटल्याप्रमाणे आचार्याची साधन- संकल्पना अत्यत व्यापक आहे, 
त्यात यत्‌ किंचितही संकुचितता नाही, हेही त्यावरून दिसून येते. 
तसेच ज्ञान, भक्ती, कर्मं आणि (अष्टाग) योग या चारही 
योगमार्गामधील परस्पर सबधावरही त्यामुके प्रकाश पडतो असे 
मला वाटते. या पारश्वभूमीवर आचार्याचा भक्तियोग उदून दिसतो. 
त्याचे स्वरूप आता पाहू. मुख्यतः त्यांच्या प्रकरणग्रथातून व 
स्तोत्रवाङ्मयातून त्याचे भक्तिदर्शन विशेषत्वे प्रगट ्ाले आहे. 

भक्तीचे स्वरूप व महत्त्व सागणारा आचार्याचा "विवेक 
चूडामणि' मधील श्लोक प्रसिद्ध॒ आहे; तो असा- 
ˆ 'मोक्षकारणसामग्प्रां भक्तिरेव गरीयसी । स्वस्वरूपानुसंधानं 
भक्तिरित्यभिधीयते ।।' (३२) तिलाच काहीजण 
-स्वात्मतत्त्वानुसंधान' म्हणतात. ते पुढे सांगतात- 
ˆ स्वात्मततत्वानुसंधानं' भक्तिरित्यपरे जगुः।'' (३३) सर्वं 
मोक्षसाधनामध्ये भक्ती ही श्रेष्ठ आहे; आणि तिचे लक्षण- 
-स्वस्वरूपानुसंधान' असे ते करतात. 'स्व'चे किवा आत्म्याचे 
स्वरूप ्रह्म' आहे. 'तत्‌ त्वं असि ।' या महावाक्यात ते सांगितले 
आहे. थोडक्यात- "अहं ब्रह्मास्मि" चे अखंड अनुसंधान - 
निदिध्यासन हे भक्तीचे स्वरूप आहे. त्यामुठे ती सर्व मोक्षकारण 
सामग्री मध्ये श्रेष्ठ असणे स्वाभाविकच आहे. रामदासानीही भक्तीची 
अशीच व्याख्या दिली आहे "ओवी शतका'त॒ते सागतात- 
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“स्वरूपं आसक्ति याचे नाव भक्ती । पाहातां विभक्ति जेथे नाहीं 
।।' (४-४८). पतंजली मुनीनीही योगाचे फलित म्हणून याच 
स्थितीचा निर्देश केला आहे- ““तदा द्रष्टुः स्वरूपे अवस्थानम्‌ ।'' 
(१-३) हेच ज्ञानी माणसाचे 'आत्दर्शन' होय. याचा अर्थ ज्ञान, 
भक्ती आणि योग याचे अततो गत्वा "आत्मसंस्थिती' हे स्वरूप 
समानच आहे. रमणमहर्षी हेच सागतात- "“हत्‌स्थले मनः स्वस्थता, 
क्रिया । भक्तियोग बोधाश्च निशितम्‌ ।।' (उपदेशसार १०) 
भक्तीच्या संबधात एक महत््वाचा प्रश्न उपस्थित होतो तो 
म्हणजे सट्वस्तू ही सगुण आहे की निर्गुण. ज्ञानी आणि भक्त या 
सर्वानीच कमी अधिक प्रमाणात परमात्मा हा स्वरूपतः निर्गुण 
असल्याचे सांगितले आहे. मात्र जगत्कारण स्वरूपात तो सगुण 
असल्याचेही सांगतात. भक्ती साधनेच्या दृष्टीने उपास्य स्वरूपात 
तर तो साकारही मानला आहे. ईश्वर- संकल्पना हा चर्चैचा स्वतंत्र 
विषय आहे. प्रस्तुत चर्चेच्या संदर्भात असे म्हणता येईल की, 
निर्गुणाची भक्ती होऊ शकत नाही, ते केवठ्छ ज्ञानगम्य आहे. 
भक्तीसाठी सगुणच स्वीकारावे लागते. आता, भक्तीचेही प्रमुख दोन 
प्रकार आहेत- गौणी भक्ती आणि परा भक्ती. त्यानाच साधनभक्ती 
व साध्यभक्ती असेही म्हणतात. पराभक्तीचेही दोन प्रकार 
भक्तिशाख्रात सागितले आहेत- प्रेमलक्षणा व ज्ञानलक्षणा. देवष 
नारद व शाडिल्यक्रषी यानी आपापल्या भक्तिसूत्रात प्रमलक्षणा 
भक्तीची मीमासा केली आहे. ˆ'सा त्वस्मिन्‌ परमूप्रमरूपा'' अशी 
नारदानी, तर ““सा परानुरक्तिरीश्वरे'' अशी शाडिल्यानी भक्तीची 
व्याख्या केली आहे. शंकराचार्यानी व माद्या समजुतीप्रमाणे सर्व 
मराठी संतानी, ज्ञानलक्षणा भक्तीची माडणी आणि मीमांसा केली 
आहे. जिज्ञासूनी माञ्च श्रीमद्‌ भागवत आणि मराठी सत' हे पुस्तक 
अवश्य पाहावे. (पदमगंधा प्रकाशन, २००६.) भक्ती म्हणजे 
स्वस्वरूपानुसंधान ही आचार्याची व्याख्या आपण पाहिलीच आहे. 
“चे माञ्चिये सहजस्थिती । भक्तिनाम ।।'' असे ज्ञानेश्वरही सागतात. 
आचार्याचे गीताभाष्यातील भक्तीचे सर्व विवेचन- हे ज्ञानलक्षणा 
पराभक्तीचे आहे, आणि तेहि अद्ैतीज्ञानभक्तीचे! गीतेच्या अटराव्या 
अध्यायातील ब्रह्मभूतः प्रसन्नात्मा... '' आणि विशेषतः, 
ˆ “भक्त्या माम्‌ अभिजानाति..." या ५४, ५५ व्या श्लोकावरील 
शांकरभाष्य आणि ज्ञानेश्वराची विस्तृत टीका यामध्ये अद्रैती 
ज्ञानभक्तीचे उत्कृष्ट विवेचन केले आहे. शंकराचार्य सागतात, 
ˆ एवंभूतो ज्ञाननिष्ठो, मदभक्ति मयि परमेश्वरे भक्ति, भजनं परां उत्तमां 
ज्ञानलक्षणां चतुर्थी लभते, "चतुर्विधा भजन्ते मां' इति हि उक्तम्‌ ।'' 
(१८-५४) ज्ञनेश्वरही सागतात- “इया ज्ञानभक्ति सहज । भक्त 
एकवटला मज । तो मीचि केवव्छ हे तुज । श्रुतही आहे ।' ज्ञा. 
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१८.११३०). येथे आचार्यानी केलेल्या सातव्या अध्यायातील "चार 

प्रकारच्या भक्ताचा उटेख व ज्ञानेश्वरानी ११३१ व्या ओवीत स्पष्टपणे 
केलेला ज्ञानभक्तीचा उल्ेख महत्वाचा आहे. "जे उभवृूनिया भुजा 
 ज्ञानिया आत्मा माञ्ा । हे बोलिलो कपिध्वजा । सप्तमाध्यायीं ।।' 
पराभक्तीचे वैशिष्ट्य असे की तिच्यात ज्ञान आणि प्रेम एकरूप 
होतात. ईश्वर हा सर्वाच्या हृदयात आत्मरूपाने वसतो आणि तोच 
प्रियतम आहे. ““आत्मनस्तु कामाय सर्व प्रियं भवति ।'' हा 
ओपनिषद सिद्धान्तच आहे. त्यामुके ईश्वराचे प्रेम म्हणजे चराचर 
विश्वाच्या अंतर्यामी सवत्मिक्याने निवास करणाय्या आत्मारामाचे 
प्रेम हीच भक्ती. येथे एक गोष्ट ध्यानात घेणे आवश्यक आहे, ती 
म्हणजे "परमप्रम' ही सामान्य भाववृत्ती नन्हे, आणि 'परमज्ञान' हे 
वृत्ति्ञान (ज्ञानवृत्ति) नन्हे. ते एकाच स्वरूप- स्थितीचे द्योतक 
आहेत. ज्ञान'-संकल्पनेत सच्चिदानंद स्वरूप ब्रह्माच्या / 
परमात्म्याच्या "चित्‌ स्वरूपाला प्राधान्य आहे, तर भक्ति संकल्पनेत 
प्रिय 'आनंद' स्वरूपाला. सत्‌ हे चिदानद स्वरूप असल्याने 
त्याच्यात भेद नाही. म्हणून आचार्य म्हणतात- †'सेयं ज्ञाननिष्ठा 
आर्तादि भक्तीत्रयापिक्षया परा चतुर्थी भक्तिरित्युक्ता । (१८-५५) 
ˆ “स भगवद्भक्तियोगो अधुना स्तूयते--।'' येथे भक्तियोग' असा 
स्पष्ट उदेखही त्यानी केला आहे. 

(६) अग्रत ज्ञानभक्तीचा हा आदर्श सामान्य संसारी जनाच्या 
आवाक्यात सहजी येणार नाही याची पूर्ण जाणीव आचार्याना आहे. 
त्याच्यासाठी त्यानी साधनभूत अशा अर्चनादि अपरा 
भक्तिप्रकाराचाही पुरस्कार करून अत्यंत रसाठ्छ व भावपूर्ण असे 
स्तोत्रवाङ्मय निर्माण केले आहे. मुव्ातच शंकराचार्य हे 
समन्वयवादी होते. भाष्यातून त्यांनी दार्शनिक विचाराचा समन्वयच 
साधला. तद्रत समाजात प्रचलित असलेल्या आचार व उपासना 
पद्धतीचाही समन्वय साधून सनातन वैदिक धर्माच्या ध्वजाखाली 
भारतीय समाजाला संघटित केले. त्यासाठी, स्वतः निर्गुणवादी 
ज्ञानमागीं असूनही, सगुणालाच नन्हे तर साकारालाही अद्वैत भक्तीत 
सामावून घेतले व पचायतन पूजा रूढ केली. शिव, शक्ती, गोविंद, 
पाडरग, सदगुरु इत्यादीची स्तोत्रे- अष्टके म्हणजे हिंदृच्या 
स्तोत्रवाड्मयाचे मुकुटमणी होते. 

सर्व संताप्रमाणेच त्यानीही "भज गोविन्दं भज गोविन्द्‌ ' 
असाच संदेश दिला आहे. त्यांच्या संतत्वाची प्रचिती त्याच्या उदार 
व 'सर्वभूतहितेरत' अशा चरित्रावरून येते. आचार्य हे म॑त्रशाखवेतत, 
श्रेष्ठ योगी होते. तसे तत्रज्ञ पण होते. आचार्य बलदेव उपाध्याय 
यांच्या कथनानुसार ते भगवती त्रिपुरा देवीचे अनन्य उपासक होते. 
पहा- (श्री शंकराचार्य" आचार्य बलदेव उपाध्याय. पृ. २९३.) 
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शाकरमठातून आजही श्रीविद्यानुकूल देवीची पूजा परपरेने चालत 
आलेली दिसते. आचार्याचे "सौदर्यलहरी' हे स्तोत्र त्यासाठीच 
प्रसिद्ध आहे. भक्ती ही सारी सगुण- साकाराच्या उपासनेच्या 
स्वरूपाची आहे; त्यामुके तिला देव-भक्त या द्रैताची अपेक्षा आहे 
असे मानले जाते. आचार्यानी त्याचीही थोडी सोय आपल्या 
षट्पदी' या स्तोत्रात केली आहे. ते म्हणतात, 

“सत्यपि भेदापगमे नाथ तवाहं न मामकीनस्त्वं । 

सामुद्रो हि तरगः क्रचन समुद्रो न तारगः ॥ 

"देव आणि भक्त यांच्यामधील समुद्र॒ आणि तरण' या सम 
असलेल्या स्वरूप संबधाचा येथील उषे “अद्रैता'ची शोभा 
वाढविणारा आहे यात संशय नाही. याच अर्थाच्या ज्ञानेश्वराच्या 
अमृतानुभवातील एका सुरेख ओवीचे येथे अपरिहार्यपणे स्मरण 
होते. ती ओवी अशी, 

^अहो देक्याचे मुदल न ठठ । 

आणि साजिरेपणाचा लाभ मिन्टे । 

तरी स्वतरगाची मुकुर । तुखु कां पाणी ।। (१-५९) 

आचार्याच्या स्तोत्रामधील ज्ञान-भक्ती-कर्म-योग या चारही 
मोक्षमार्गाना कवेत घेऊन ज्ञालेला भावाविष्कार इतका हदयगम व 
आनद्दायी आहे की त्याचे वर्णन शब्दात करणे शक्य नाही; त्याचा 
आस्वादच घ्यायला पाहिजे. 

शंकराचार्याचे भक्तीविषयक विचार एकत्रित असे क्रचित 
आढव्तात. याला एक अपवाद आहे तो ्रमोधसुधाकर' या प्रकरण 
ग्रथाचा. त्यातील भक्तिदर्शनाचा थोडक्यात परिचय करून घेऊ. 
चित्त पूर्णतया शुद्ध ाल्याशिवाय आत्मबोधाचा उदयही होत नाही 
व तो अंतःकरणात सुस्थिरही होत नाही, आणि चित्तशुद्धी 
हरिभक्तीविना होत नाही- ' शुध्यति हि नान्तरात्मा कृष्णपदाभोज 
भक्तिमृते ।'' (१६७) ही भक्ती दोन प्रकास्ची आहे. स्थूला आणि 
सृक्ष्मा. स्थूल भक्ती केल्याने फलतः सूक्ष्म भक्ती निर्माण होते- 
“स्थूला सूक्ष्मा चेति द्वेधा हरिभक्तिरुदष्टा।'' (१७१) आणि- “एवं 
कुर्वति भक्ति कृष्णकथानुग्रहोत्पन्ना । समुदेति सृक्ष्मभक्तिर्‌ यस्या 
हरिरतराविशति ।। (१७५). ब्रह्माची मूर्तं आणि अमूर्तं अशी दोन 
रूपे आहेत असे श्रुतिवचन आहे. त्याना अनुसरून सगुण-निर्गुण 
ईश्वर आणि त्याची स्थूला- सूक्ष्मा भक्ती यांचे विवरण शास््रात केले 
आहे. 'प्रबोधसुधाकर्‌' प्रकरणात श्रीकृष्णभक्ती व कृष्णचरित्र याचा 
विशेषत्वे उद्व आहे. तेथे आचार्य सागतात की जो गुणातीत परात्मा 
आहे तोच स्वमायाशक्तीने सगुण-साकार होऊन अलौकिक लीला 
करतो. “'भूतेष्वतर्यामी ज्ञानमयः सच्चिदानंद: । प्रकृतेः परः परात्मा 
यदुकुलतिलकः स एवायम्‌ ।।'' (१९५). सगुण निर्गुण एकु गोविद 
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रे!" हाच त्याचा आशय. त्याला पाहण्यासादी- जाणण्यासादी- 
ज्ञानदृष्टी हवी, दिव्यचक्षू हवेत. ईश्वराच्या विश्वात्मकतेचे ज्ञान हीच 
खरी सूक्ष्म भक्ती- “सत्यं समस्त जंतुषु कृष्णस्य आविः स्थितेज्ानम्‌ 
।'' (१७७). ज्ञानेश्वराच्या शब्दात- ““हं समस्तहि श्रीवासुदेव । एेसा 
प्रतीतिरसाचा वोतला भाव । म्हणोनि भक्तामाजीं राव । आणि 
ज्ञानिया तोचि ।।'' (७-१३६) कारण अद्रष्टादि सर्व भक्त लक्षणे 
या सर्वात्मज्ञान दृष्टीतूनच निष्पन्न होतात. शंकराचार्याच्या 
भक्तियोगाचे सारहि "सर्वं खलु इद्‌ ब्रह्म या परमार्थसत्याचा 
साक्षात्कार हेच आहे. श्रेष्ठ भक्ताचे लक्षण आचार्य सागतात- 
“जुष भगवद्भावं भगवति भूतानि पश्यति क्रमः 1 
एताद्र्ी द्रा चेत्‌ तदैव हरिदासवर्यः स्यात्‌ 11** (१८३) 
तात्पर्य, जीव आणि जगत याना व्यापून उरणाय्या परब्रह्म 
परमेश्वराचा आत्मत्वाने आनंदस्वरूप साक्षात्कार म्हणजे पराभक्ती. 
हीच उद्वती ज्ञानभक्ती. आचार्याच्या भक्तियोगाचे स्वरूप हे असे 
सर्वकष, सर्वयोगसमन्वित आहे. आचार्याच्या विचारातच नव्हे तर 
एकूणच जीवनात ज्ञान- भक्ती- कर्म- योग हे सर्वच एकासनी 
विराजमान लेले दिसतात. असे जीवनच खग्या अर्थानि "महायोग 
पीठ' होय. या महायोग पीटावरच पत्रह्मलिग व आनन्दकन्द असा 
पाडुरग सम(त्व)-चरण ठेवून सत्‌- चित्‌ करानी आत्मानदरूपी 
कटी दृढ धरून नित्य उभा असतो. त्याच्या दर्शनसुखाचा- 
साक्षात्काराचा- लाभ सर्व मुमुक्षु- साधक भक्ताना व्हावा यासादी 
शंकराचार्यानी अक्षर-वाड्मय निर्माण करून व स्वतःच्या चित्राने 
आदर्श ज्ञानभक्ताच्या जीवनाचा वस्तुपाठ देऊन 'लोकशंकर' ही 
पदवी सार्थ केली व॒ते भगवतुपाद्‌ म्हणून मान्यता पावले. श्रुति 
स्मृति पुराणानां आलयं करुणालयं' तर ते होतेच. म्हणून त्यांच्या 
वन्दनेच्या प्रसिद्ध श्लोक मत्राने ही शब्दपुष्पाजली मी त्याच्या चरणी 
अर्पण करतो- 
श्ुतिस्मृतियुराणाना आलयं करुणालयम्‌ । 
नमामि भगवतूपादं शंकरं लोकशंकरम्‌ 11" 
इति शम्‌ । 
प्रा. डो. शंकर रामचंद्र तठ्ठघड़ी 
“चैतन्यः, पलट २, गणंजय सोसायटी, युनिट १, 
कोथरूड, पुणे - ४११०३९८. 
फोन : २५३८०००२ 


भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य शकराय दिथेषतछ 


उगाद् शच्छराचार्य उरि उद्रेतकएद 


(ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या जीवो ब्रह्मैव नापरः) 
श्री. शाम रघुनाथ साखरे 


ली. केम, हिदी ्रवीण, जिव रण्ट्यीव्छत केक उरधिव्छर्रीः, 
न्िरन्दिरच्ठया दिषव्एवर व्यखख्यएने, प्रवचने, शुच्छतएल, नैरिष्यरण्य, पुष्कर, दरद्वन्द, मदुर येथे श्गदत याराए्यण्यत्सष्ठी 
भ्न येऊन गातात. १९९६ रएल्ै गिरन देधे दत्सबो म्डच्छप्वी स्थएयन्टा 


आद्य शंकराचार्य हे भारतीय तत्त्वज्ञान क्षेत्रातील महान अध्वयू 
होत. ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या जीवो ब्रह्मैव नापरः । (ब्रह्म हेच अतिम 
सत्य आहे, जग हे मिथ्या (म्हणजे अतिम सत्य नसलेले ) आहे 
आणि जीव हा ब्रह्माहुन भिन्न नाही. अर्थात्‌ जीवात्मा व परमात्मा 
याचे अद्रितं आहे असा ठाम सिद्धात माडणरे, प्रतिपादन करणारे ते 
श्रेष्ठ आचार्य आहेत. 

इसवी सन आटव्या शतकात त्याचा अवतार लाला. केर 
राज्यात अवक्वाई नदीच्या काठावर असलेल्या निसर्गरम्य अशा 
कालडी गावात त्यानी धर्मज्ञ, सुसंस्कृत असलेल्या शिवगुरू आणि 
विशिष्ठादेवी या माता-पित्यांच्या पोटी जन्म घेतला. हा 
शंकराचार्याचाच अवतार होता. कारण यांचे सर्व ज्ञान स्वयंभूच 
होते. वयाच्या तिसय्या वर्षीच पुराणे, महाभारत, रामायण अनेक 
धर्मग्र॑थ याचा त्यानी सखोल अभ्यास केला. याच लहान वयात 
वडील शिवगुरू याचे निधन ज्ञाले आणि शंकराचार्य पितृसुखाला 
पारखे ्ाले. 

पुटढच्या दोन वर्षात त्यानी चार वेद, उपनिषदे, सहा शाखे, 
धर्मशाख अशा अनेक शाखाचा सर्वागीण अभ्यास करून पूर्ण 
ज्ञानप्राप्ठी करून घेतली. श्री शिवशंकराचा अवतार असल्यामुढे 
प्रतिभा संपन्नता, विवेक विवेचनशक्ती, विचारशक्ती त्याना प्राप्न 
ज्ञाली होतीच. 

अत्यंत ज्ञानसंपन्न असल्यामुके प्राप्र ालेले ज्ञान 
सर्वसामान्यापर्यत पोहचवून धर्मजागृती करण्यासादी त्याना संसारात 
अडकून पडणे मान्य नव्हते. संन्यासमग्रहण करून धर्मप्रसार 
करण्याच्या तयारीत असताना त्याना मातृहदय परवानगी देत नव्हते. 
पण अव्वाई नदीत मगराने आपला पाय धरला याचा फायदा घेऊन, 
सन्यास ग्रहणास आईची परवानगी घेऊन आपला पाय अलगद 
मगराचे गुखातून सोडवून घेतला. व संन्यास ग्रहण केला. त्यावेव्टी 
त्याचे वय सहा वर्षाचि होते. 

सन्यासग्रहण करून, आपली कुलदेवता केशवदेव यांचे 
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मनोभावे दर्शन घेऊन, आईचा, अन्य सुहदाचा निरोप घेऊन 
शंकराचार्य धर्मप्रसारासाटी कालडीचा निरोप घेऊन उत्तरेचा मार्ग 
चालू लागले. पायी चालत बारा ज्योतिर्लिगापैकी नर्मदाकाठी 
असलेल्या ओंकारनाथ क्षेत्रात आले. तेथून जवव्च असलेल्या 
एका गुहेत प.पू. गोविदपादाचार्य ध्यान जप तप करीत अनेक वर्षे 
रहात होते. त्या गुहेत जाऊन समाधी अवस्थेमध्ये असलेल्या पपू 
गोविदपादाचार्याचे दर्शन शंकराचार्यानी घेतले आणि त्यांच्या चरणी 
पूर्ण शरणागती पत्करली. शंकराचार्य धन्य धन्य बाले. प. पू. 
गोविदपादाचार्यानी या लहान बालकाला प्रेमाने छातीशी धरले आणि 
दीक्षा दिली. अनुग्रह दिला. ज्येष्ठ गुरू आणि श्रेष्ठ शिष्य याचे सुद्र 
मनोमीलन बाले. गोविदपादाचार्याकडून थोड्याच अवधीत 
शकराचार्यानी हटयोग, राजयोग, ज्ञानयोग, कर्मयोग, भक्तीयोग 
तसेच परमार्थ मार्गातील सर्व विद्या शिकून त्यात ते पारगत बाले. 

आपल्या या शिष्याची एवठ्या लहान वयातील ही प्रगती 
पाहन पपू. गोविदपादाचार्य प्रसन्न ञ्ञाले आणि त्यानी शकराचार्याना 
आज्ञा केली की, वैदिक धर्माच्या पुनस्स्थापनेसादी तुद्या अवतार 
ज्लाला आहे. आज धर्माला जी अवकव्या प्राप् आली आहे त्याला 
उर्जितावस्था आणून अद्रैतब्रहयज्ञानाच्या मार्गावर सर्व समाजाला 
आणून सोड. वेदव्यासांच्या ब्रह्मसूत्रावर भाष्य लिहून अद्रैत 
वेदाताला तू वैभव प्राप्त करून दे. गुरूआज्ञा शिरोधार्य मानून 
शंकराचार्यानी आपल्या कार्यास सुरुवात केली. 

इसवी सन आटव्या शतकात ज्यावेन्ी शकराचार्याचा अवतार 
ब्लाला त्यावेव्टी वैदिकधर्माला अवकव्छा प्राप्त ्ाली होती. बौद्ध 
धर्माचा सर्वत्र प्रसार व प्रचार ्ञाला होता. मतामताचा गोधव्ट होऊन 
जिकडे तिकडे प्रचंड गडबड चालू होती. याचवेव्ी भारतात 
इस्लामच्या अनुयायाचे सशक्त आणि सावेश आक्रमण सुरू होते. 
याला थाबवण्याची, प्रतिकार करण्याची शक्ती बौद्ध अनुयायात 
बिलकूल नब्हती. वेदविद्या, पुराणे, उपनिषदाची परपरा नष्ट 
होण्याच्या मार्गावर होती. वैदिक धर्मातील अनेक संप्रदाय आपले 
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स्वतंत्र अस्तित्व सिद्ध करण्याचा नेटाने प्रयत्न करीत होतेच. पण 
वैदिकधर्मापासून फटकून वागत होते. गणेशसाप्रदाय, शैव साप्रदाय, 
वैष्णवसाप्रदाय, नाथसाप्रदाय, दत्तसाप्रदाय, देवीसाप्रदाय एकमेकात 
स्पर्धा, भाणे, वैरभाव करून आपल्या मातृधर्माची, हिंदुधर्माची 
शक्ती कमी करीत होते. हिंदुधर्माची दुर्दृशा ज्ञाली होती. 

या सर्वं गोष्टीचा अभ्यास करण्यासाठी, हिदुधर्माला पुनः 
प्रतिष्ठित करण्यासादी शकराचार्यानी प्रयत्नाची पराकाष्ठा केली. 
आणि या लहानवयातच त्यांनी भारतभ्रमण करण्यास सुरुवात केली. 
भारतभ्रमण काव्यत काशी क्षेत्रात आले असताना प्रत्यक्ष काशी 
विशेश्वराचे त्याना दर्शन ्ञाले. आणि “सर्व खत्विद ब्रह्म' याची 
अनुभूती आली. त्याचवेव्टी "महादेवमेकं स्मरामि, स्मरामि' या 
स्तोत्राची त्याच्याकडून उस्स्पूतपणे स्वना ज्ञाली. 

त्या काव्टातील अत्यंत अवघड अशा उत्तर प्रदेशातील आणि 
हिमालयातील यात्रा त्यांनी पूर्ण केल्या. 

यात्रा काव्टातच ब्रह्मसूत्र, बारा उपनिषदे, विष्णुसहस्रनाम अशा 
पधरा-सोव्ा ग्रंथावरील भाष्यं त्यानी अभ्यासली. उत्तर काशीत 
त्याचा मुक्काम असताना प्रत्यक्ष व्यासमुनींनी त्याना दर्शन दिले. 

शिष्यपरिवार वाढवणे, मठ स्थापन करणे, अद्रैताचा प्रचार 
वाढविण्यासाटी पूर्व -पश्चिम-दक्षिण-उत्तर अशी भारतयात्रा पूर्ण 
केली. यात्रा करीत असताना आई मृत्युशय्येवर आहे हे त्यानी 
अर्तज्ञानाने जाणले आणि घरी येऊन मातेला दर्शन दिले. मातेने 
जगाचा निरोप घेतला. ते सर्व कार्य उरकून शंकराचार्य परत 
धर्मकार्यासाठी बाहेर पडले. 

भारताची यात्रा करताना पचायतन पूजा, पंचमहायज्ञ, 
हिटुधर्माची महती समाजाला सागून धर्माची सर्वद्र त्याच्यासाठी 
मुक्तं करून हद्‌ एकात्मतेचा पाया घातला. शिवाय हंटुधर्माची 
पताका उच उभारून धरली यात संशय नाही. भारतभ्रमण काव्ठात 
त्यानी शैव, शाक्त, वामाचारी, यमोपासक अशाचा वादात पराभव 
केला. आणि अद्रैत वेदाताचा सर्वत्र प्रसार केला. 

बौद्ध, जैन धर्म त्यावेव्ठी भारतात पसरला होता. त्याचा संपूर्ण 
पराभव करून शुद्ध आत्मज्ञान आणि आत्मानुभाव याचा उपदेश 
करून हिंदुधर्माची पुन्हा नव्याने खरी ओव्ठख समाजाला करून दिली. 
या महान कार्यामुव्टे भारतातील पवित्र नद्याचे काठ, मठ, मदिरे, 
सामान्य जनता ब्रह्म सत्यच्या' खय्या विचाराने भारावून गेली. 

नारायण, ब्रह्मा, वसिष्ठ, शक्ती, पराशर, व्यास, शुकदेव, 
गौडपादाचार्य, गोविदपादाचार्य अशी परपरा लाभलेल्या 
शंकराचार्यानी अद्वैत प्रसाराचे कार्य चिरस्थायी व्हावे म्हणून भारतात 
व भारताच्या चारी बाजूस मठाची स्थापना केली आणि शिष्य परपरा 
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चालू केली. साप्रदायाशिवाय कोणत्याही विद्यला अथवा साधनेला 
स्थायीरूप प्राप्न होत नाही. वेदातसाधनेचा आदर्श सगव्व्या जगाचे 
संपूर्णं कल्याण करणारा आदर्श आहे. म्हणून तो या जगात सुप्रतिष्ठत 
करणे आणि लोकात, जनसामान्यात रुजवणे अत्यंत महत्वाचे आहे 
असे त्याचे ठाम मत होते. 
अदरैत तत्त्वज्ञान 

उग्रै तत्वज्ञान शकराचार्यानी स्वतः निर्माण केले नाही किंवा 
शोधून काढले नाही. अद्वैत वेदात हे मत अतिप्राचीन आहे. 
शंकराचार्याना ते गुरुपरपरेने मिव्ाले. त्याचा त्यानी प्रसार व प्रचार 
केला. अद्रैत तत्त्वज्ञान किंवा वेदात म्हणजे भारतीय तत्त्वज्ञानाचा 
प्राण आहे. वैदिक कालखडापासून आजपर्यत अद्वैत तत्तवज्ञानाचा 
अन्वयार्थ लावणारी आचार्य व सताची अखंड परपरा भारत देशात 
चालत आलेली आहे. या पुद्ेही चालणार आहे. मात्र शकराचार्यानी 
उदद्रैताची ध्वजा अशी काही उच उभारून धरली की, अग्रत तत्वज्ञान 
म्हणजे आद्य शंकराचार्य आणि आद्यशकराचार्य म्हणजे, अरत 
तत्त्वज्ञान असे समीकरणच सर्वत्र प्रस्थापित इले. आचार्य 
शंकराचार्यानी वेदातधर्माला विज्ञानाच्या आणि तर्काच्या सुदृढ 
पायावर उभे केले आहे. 

महर्षिं बादरायण व्यासानी ब्रह्मसूत्राची रचना करून 
अद्रैतवादाला एक दर्शन म्हणून सुप्रतिष्ठित केले. नंतर त्यांनी 
आपल्या पुत्राला, शुकदेवाना त्याची शिकवण दिली. शुकदेवानी 
ते सर्वज्ञान आपला शिष्य गौडपादाचार्य याना दिले. गौडपादाचार्यानी 
ते गोविदपाचार्याना दिले. गोविदपादाचार्यानी ते शकराचार्याना दिले. 
शंकराचार्याचा अवतारच अद्रैत ब्रह्मज्ञानाचा प्रचार जगभर 
करण्यासाठी होता. 

नित्य शुद्ध, बुद्ध, मुक्त स्वभाव, सत्यज्ञानानदात्मक निर्गुण 
निष्क्रिय ब्रह्म हीच एकमात्र सत्य वस्तू आहे. बाकीचे सगठ्ठे 
भासमय, (भ्रामक) माया आहे. ब्रह्मावाचून जे काही दिसते ते खोटे 
आहे. ही भ्रमात्मक अवस्था मोदी अद्भूत आहे. ती सत्यही नाही 
आणि असत्यही नाही. ती अनिर्वचनीय भगवतभक्ती आहे. 

ब्रह्म कसे आहे याचे समर्थ रामदासस्वामी वर्णन करतात. ते 
निर्गुण, निराकार, निर्विकार, निरवयव, निरंजन, निर्विकल्प, 
निराभास, निष्प्रपच, निराधार, निरामय, निरुपाधिक, नित्सग, 
निःशब्द, निर्दोष, निष्कर्ष, निर्लंप, अनात्म, अजन्म, अनत, 
अप्रत्यक्ष, अगणित, अरूप, अलक्ष, अपार, अढक्, अतर्क्य, 
द्वैत, अच्युत, अच्छेद, अदृश्य, अक्लेद्‌ असे आहे. आत्मा हे 
एक अंतिम तत्व आहे. त्यालाच परमात्मा, परपुरुष, ब्रह्म अशा 
नावाने संबोधले जाते. थोडक्यात ब्रह्म हे मानवी कल्पनेच्या पलिकडे 
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आहे. त्याचे स्वरूप आत्मप्रचीतीच्या प्रकाशातच समजते. त्याची 
अनुभूती यावी लागते, घ्यावी लागते. 

आचार्य शंकराचार्यानी अदद्रैतमताचा प्रचार, प्रसार करताना 
प्रतिपादन केले की ब्रह्मज्ञानाने बुद्धी सम ्ाल्यावर त्याचे हातून 
कोणतेच पाप घडणे शक्य नाही असा भगवद्गीतेचा सिद्धात आहे. 
मी, तू किंवा डोव्न्यास दिसिणारे जगत्‌ म्हणजेच सृष्टीतील अनेक 
पदार्थ खरे नसून या सर्वात एकच शुद्ध व नित्य परब्रह्म भरलेले 
आहे. आणि त्याच्या मायेने मनुष्याच्या इद्रियास नानात्वाचा भास 
होत असतो. तसेच मनुष्याचा आत्माही मुव्ठात परब्रह्मरूपीच 
असतो. आत्म्याच्या व परतब्रह्माच्या या एेक्याचे पूर्णं ज्ञान म्हणजे 
ˆउद्ितवाद' असे म्हणतात, 

एका शुद्ध, बुद्ध, नित्य व मुक्त पब्रह्माखेरीज दुसरी कोणतीही 
स्वतत्र व सत्य वस्तू नाही. डेव्व्याना दिसणारी विविध दृश्ये हा 
मानवी दृष्टीचा भरम आहे किंवा मायेच्या उपाधीमुके होणारा आभास 
आहे. माया ही दुसरी खरी व स्वतत्र वस्तू नाही. ती मिथ्या आहे 
असे या सिद्धाताचे तात्पर्य आहे. 

डोव्व्याना दिसते तेवदेच सत्य हे सत्याचे लौकिक व सपिक्ष 
लक्षण खरे न मानता, जे अविनाशी म्हणजे इतर गोष्टी नाहीशा ्ाल्या 
तरी जे कधीच नाहीसे होत नाही तेच सत्य किंवा ब्रह्म होय 
(सर्वोपनिषद) 

सत्यं नामाऽन्ययं नित्यमविकारि तथैवच । 

जे अव्यक्त म्हणजे कधीही नाश न पावणारे, नित्य म्हणजे 
कायम राहणारे आणि अविकारी म्हणजे ज्याचे स्वरूप कधीही 
पालटत नाही तेच सत्य होय. असे सत्याचे लक्षण महाभारतात 
दिले आहे (महाभा.शां. ९६२.१०) डोव््याना दिसले तरी 
क्षणोक्षणी बदलणारे नामरूप खोटे व त्यानी आच्छादिलेले व 
त्याच्या बुडाशी सदैव एकसारखे राहणारे अमृततत्त्व (ब्रह्म) तेवटेच 
(डोव्व्याना न दिसले तरी) खरे सत्य होय असे म्हणणे भाग पडते. 
भगवद्गीतेत "यः स सर्वेषु भुतेषु नश्यत्सु न विनश्यति' (८-२०) 

सर्व पदार्थ अर्थात सर्व पदार्थाची नामरूपात्मक शरीरे नाहीशी 
लाली तरी जे नाहीसे होत नाही ते अक्षर ब्रह्म होय. पिंडी व ब्रह्माडी 
मिद्टून सर्वत्र तेच भरून राहिलेले आहे असा अद्वैत सिद्धांत आहे. 

सर्व खल्विदं ब्रह्म । (सर्व जग हे ब्रह्म आहे) 

अद्ैतानुभूती ही सर्वं साधनाची अतिम अवस्था आहे. त्यामुढे 
त्या अवस्थेचा मार्ग शंकराचार्यानी सुलभ केलाच परतु मुख्य म्हणजे 
सर्वं भावमय वैदिक धर्माची त्यानी पुनःस्थापना केली. अद्रैत 
ब्रह्ज्ञानाचे अधिकारी फार थोडे लोक असतात. तो अधिकार 
मिव्छविण्यासादी मन विशुद्ध आणि निर्मव्छ करावे लागते. हे शुद्धीकरएण 
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भगवताची विविध रूपे, भाव आणि शक्ती प्रगट करणाय्या देवदेवतांचे 
पूजन केल्याने घडते. अशा परिशुद्ध आणि पवित्र मनातच उद्रैत 
ब्रह्मतत्त्व प्रतिबिबित होते. ही प्रक्रिया घडविण्यासादी शाखात 
पूजाअर्चा, द्वैतभाव वगैरे गोष्टी वर्णिल्या आहेत. हे सर्व लक्षात घेऊन 
शंकराचार्यानी लोककल्याणासादी भ्रष्ट तीर्थस्थानाना शुद्ध केले. 
त्याना संस्कारक्षम बनवले. त्यानी स्वतः विभिन्न तीर्थक्षेत्री जाऊन 
योग्य ती धर्मकर्म केली आणि स्थानमहिमा वाटविला. त्यानी अगणित 
स्िया-पुरुषाना देवपूजेचे महत्व समजावून सांगितले आणि त्यांच्या 
मनात पूजाअर्चविषयी श्रद्धा निर्माण केली. 

शंकराचार्य अद्रैतमतवादी होते पण त्याच्यासाठी कोणत्याही 
प्रकास्वी संकीर्णता नव्हती आणि दुरग्रह तर मुलीच नव्हता. उद्रैत 
तत्व सर्वाना रूचू पचू शकत नाही, ते येरा गबाव्न्याचे काम नाही 
याची त्यांना पूर्णं कल्पना होती. म्हणूनच लोकांच्या ठिकाणी तो 
अधिकार येण्यासाठी ते सर्व सामान्याना पूजा, उपासना, जप-तप 
यासादी प्रोत्साहीत करीत असत. आचार्यानी वेदाची हरवलेली 
प्रतिष्ठा पुन्हा मिव्ठवून दिली. हिंदुधर्मात शिरलेले दोष त्यानी काटून 
टाकले. सर्व पथाना त्यानी सुसंस्कारित केले. त्यानी सर्वाना खव्या 
अर्थानि वेदानुयायी बनवले. 

सगुण ब्रह्माची उपासना व विविध मतानुसार करावयाच्या 
साधना साधकाने शारानुसार कशा केल्या पाहिजेत, सकाम भावनेने 
त्याचे अनुष्ठान केल्यास कामनेप्रमाणे विविध लोकांची फलप्राप्ती 
कशी होते आणि तेच काम निष्काम भावनेने केल्यास चित्तशुद्धी 
कशी होते वगैरेसंबधी त्यानी विस्तृत विवेचन केले. शुद्ध चित्त 
साधकाच्या अंतःकरणात सच्िदानदरूप अग्रत ब्रह्माचा परमप्रकाश 
उदित होतो तेव्हा विभिन्न मतानुसार केली जाणारी साधना म्हणजे 
अद्रैत ज्ञानाप्रत पोहोचवणारी एक प्रकास्ची शिडीच आहे. 
मूक्छ मायेचा विचार 

मायेची संकल्पना प्राचीन असून वैदिक वाङ्मयात मायेचे 
सर्वत्र उदे आहेत. 'माया' या संज्ञेचा कर्ता म्हणून नाव कुणाचे 
घेतले जाते. परतु ते योग्य नाही. गूढ व अन्याख्येय शक्ती या अ्थनि 
तऋम्बेदात माया शब्द आला आहे. मायां तु प्रकृति विद्यान्मायिनं तु 
महेश्वरम्‌ । तस्यावयवभूतैस्तुव्याप्त सर्वमिदं जगत्‌ । (धे. ३-४.१०) 
असा मायेचा स्पष्ट उद्टेख श्वेताश्वतर उपनिषदात आला आहे. त्याचेच 
प्रतिपादन शंकराचार्य करतात. माया ही प्रकृती असून मायापती 
ईश्वरच आहे. ईश्वराची सर्जकशक्ती म्हणजे माया होय. 

माया ही ब्रह्माची शक्ती होय. ती भौतिक व जड आहे. माया 
अनादी असली तरी सत्य मात्र नाही. ती अज्ञान आणि विपरीत ज्ञान 
अशी दोन्ही आहे. ती अवर्णनीय आहे. ती सत्यही नाही आणि 
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असत्‌ ही नाही. म्हणजेच ती 'सदूसदूनिर्वचनीय' आहे. ती भासरूप 
आहे. त्यामुके ती केवठ्छ व्यावहारिक वा सापेक्ष सत्ता आहे. ती 
अध्यासरूप आहे. दोरीचे ज्ञान होताच दोरीच्या जागी दिसणारा 
सर्पं नाहीसा होतो. त्याप्रमाणे विद्येच्या उदयाने माया नाश पावते. 

ही स्थूल, सृष्ष्म सृष्टी उत्पन्न करणारी जी शक्ती तिला अव्यक्त 
असे नाव आहे. हीच परमेश्वराची शक्ती होय (शक्ती म्हटली की 
शक्तिमान हा आलाच म्हणून येथे ही शक्ती परमेश्वराची शक्ती असे 
सागितले आहे.) हिलाच “अनादि अविद्या असे म्हणतात. हिचे 
घटक सत्व, रज, तम हे तीन गुण आहेत. ही मनुष्याच्या आकलना 
पलीकडील आहे, पण प्रत्यक्ष कार्य जे ्ालेले दिसते त्यावरून 
तिचे अनुमान बुद्धिमान पुरुषाला करता येते. या माया शक्तीनेच 
सर्वं जग निर्माण केले आहे. 

माया सत्य नाही, असत्य नाही किंवा उभयरूप नाही. ती 
ब्रह्मापासून वेग्डी नाही. ती सावयव नाही तशीच निरवयवही नाही 
किंवा सावयव व निरवयव अशी उभयरूप नाही. तिचे रूप अत्यत 
अद्भूत असून ते शब्दात सांगता येण्यासारखे नाही. 
(विवेकचूडामणी १०९) 

जी तात्कालिक आणि भासमान असते, जी सान्त आहे ती 
माया अशी मायेची नामव्युत्पत्ती. मायपचक स्तोत्रात मायेचे स्वरूप 
अशा प्रकारे उलगडले आहे. शुद्ध सच्िदानदस्वरूप आत्म्याच्या 
दिकाणी जीवात्मा, परमात्मा आणि जग असा भेदभाव जी घडवून 
आणते तीच ही अघटीत घटना घडवून आणण्यात कुशल असलेली 
माया होय. 

शेकडो वेदग्र॑थाचे आणि वेदाताचे संशोधन करण्यात निष्णात 
असलेल्या मोठमोठ्या विद्रानानाही वित्तवैभवाचे प्रलोभन दाखवून 
त्याची बुद्धीही ती ताबडतोब कलुषित करते आणि त्याना पशू 
बनवते. आणि पशूप्रमाणे विद्रानानाही धनिकाच्या येथे जी 
राबावयास लावते तीच माया होय. 

आत्मा हा तत्वतः नित्य, शुद्ध, बुद्ध व मुक्त स्वभावाचा आहे. 
पण असे असूनही त्या आत्म्याच्या ठिकाणी हा ब्राह्मण, हा क्षत्रिय, 
हा वैश्य, हा शूद्र, हा विद्रान हा मूर्ख हा श्रीमान हा दरप्र असा 
भेदभाव जी निर्माण कते तीच माया होय. ही माद्मी बायको, ही 
माद्री मुले, हे माघ्चे घर, शेत असा मोहही या आत्म्याच्या ठिकाणी 
माया निर्माण करते. जिचा थागपत्ता काहीच लागत नाही. पण 
अकल्पित घटना आपल्यापुदे आणून जी उभी करते तीच माया होय. 

माया म्हणजेच अविद्या किंवा अज्ञान आहे पण ब्रह्म जर 
एकमेव अतिम सत्य असेल तर अनेकत्व प्रत्ययाला येणाय्या जगाचे 
काय असा प्रश्न निर्माण होतो. याचे उत्तरही लगेच दिले आहे. 
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ब्रह्म हे एकच परमार्थसत्य आहे. जीव, जगत व ईश्वर या 
तीनही कल्पना सपक्ष असून मिथ्या आहेत. त्याचबरोबर माया व 
अविद्या या उक्तीही मिथ्या आहेत. माया अथवा अविद्या ही असत्य 
असल्यामुक्े बध व मोक्ष हे दोन्हीही खोटे आहेत. तत्‌ पदार्थ म्हणजे 
परमेश्वर असून सर्व विश्च म्हणजे समष्टी हे त्याचे शरीर होय. मूढ 
प्रकृती महामाया ही त्याची विश्च म्हणजे निर्माण करणारी शक्ती आहे. 
तिलाच महाकारण असेही म्हणतात. ब्रह्माच्या ठिकाणी असलेली 
ही महामाया ब्रह्माहन भिन्न का अभिन्न याचा निर्णय तकनि शक्य 
होत नाही म्हणून मायेला ˆअर्निवचनीय' समजावे. शंकराचार्य पु 
म्हणतात तत्पदार्थं म्हणजे परमेश्वर व त्वं पदार्थं म्हणजे जीवात्मा 
होय. शाकरअद्रैताचा मुख्य सिद्धांत असा आहे की, ब्रह्म 
साक्षात्काराने म्हणजेच तत््वज्ञानाने मोक्षप्राप्री होते. संतकवी 
मुकुदराजाने विवेकसिधु ग्र॑थात म्हटले आहे की, 
“श्राकरोक्तीवरी । मिया बोलीली ही वेखरी । 
श्रीमद्‌ शंकराचार्यानी ब्रह्मसूत्रावरील अभ्यास या ग्रथात 
मायावाद सुंदर रीतीने समजावून सागितला आहे. माया व मायिक 
जगत अनिर्वचनिय आहे असे ते वारवार सागतात. दिसिणारे जगत 
अज्ञान असे पर्यत सत्य भासते, ते ईश्वराच्या स्वाधीन असते व 
त्याच्याच आज्ञेवरून चालते. 
ज्ञान द्ाल्यावर जगत दिसावयाचे जरी थाबत नसले तरी ते 
भासमय आहे. नश्वर आहे याचा प्रत्यय येतो. जीव हा ब्रह्रूपच 
आहे. केवन्ठ शरीराच्या उपाधीमुटे, बुद्धीच्या भिन्नतेमुठे आणि 
अज्ञान असल्यामुठे "मी देह आहे' असे जीवाला वाटते. 
शकराचार्य म्हणतात, 
सत्नाण्य सत्राण्युभयात्मिका नो । 
भित्नाण्य भित्राण्युभयात्मिकानो 11 
साङ्गाय्यनउगाह्ुभयात्मिकानो । 
महाद्धुताऽनिर्वचनीय रूपा ।१०९।। विवेकचुडा. 
माया शब्दात सागणे कटीण आहे. ती अस्तित्वात नाही आणि 
तिचे अस्तित्व तर भासते. तिचे भागही करता येत नाहीत म्हणून ती 
अनिर्वचनीयरूप आहे. 
- शाम रघुनाथ साखरे 
सुमन निवास खणीवरील विडल मदिर, ब्राह्मणपुरी, 
मिरज ४९१६४१०. 
फोन न. (०२३३) २२२३८४३) मोवा. ९८५०३८०५३८ 
संदर्भ : श्री शंकराचार्य चरित्र- स्वामी अपूर्वानद, भक्तीकोश- भारतीय 
आचार्य- श्रीशंकर वासुदेव अभ्यंकर. जीवनविकास- अक, दासबोध- 
के. वि. बेलसरे, सजनगड अक 
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िशच्छरा्च्य द दा्शनिक्छ दिचर 


डो. श्रीपाद भट 


एम. ए्‌. पै डी, (खस्क्त), विभत्ण प्रमुख बल्दमूक््द त्टेहिया सट्क्त गहएदिद्एलयः 
न्शव्छ श्रष्च्यदिब्यएयीठत्त “दिद न्दण“ यूरस्कछए्ट, लणएयन्स क्लब, सदए येठ, यूणे तकं “उशरदर्थ शिर्ष“ यूरस्कछए्र, 
वियूल लेखन पुस्तच्छे €, खशेध्न न्द्ध ३०, इतर लेख ३०. 


अश्टवर्षे चतुर्वेदी द्वादशे सर्व्रास्रवित्‌ । 

षोडशे कृतवान्‌ भाष्यं द्रात्रिटे मुनिरभ्यगात्‌ ॥1 

केरव्ठ राज्यातील कालडी नावाच्या गावात इ.स. ७७८ मध्ये 
शकराचार्याचा जन्म ज्ञाला. वयाच्या बाराव्या वर्षी शंकराचे सर्व 
वेदवेदांगांचे संपूर्णं अध्ययन समाप्त ्ाले. श्रीमदगोविद्‌ 
भगवत्पूज्यपाद्‌- शिष्य' या नावाने त्यानी आपल्या कृतीमध्ये 
आपल्या गुरूचा नामनिर्देश केला आहे. अध्ययन समाप्त ्ञाल्यावर 
वेदविरोधी मताचे खण्डन करण्यासाठी शंकराचार्यानी भारतात सर्वत्र 
संचार केला. ब्रह्मसूत्र, भगवद्गीता आणि उपनिषदावर अलौकिक 
असे भाष्यग्रथ लिहन आपले सिद्धात प्रस्थापित केले. दक्षिणेस 
शगेरी, पश्चिमेस द्वारका, उत्तरत बदरीनारायण व पूर्वेला जगन्नाथपुर 
या चार ठिकाणी आपल्या वैदिक धर्ममठाची स्थापना करून तेथील 
पीटावर पद्यपादाचार्य, सुरेश्वराचार्य, तोटकाचार्य व हस्तामलकाचार्य 
या आपल्या चार शिष्याची त्यानी स्थापना केली होती. आपापल्या 
षेत्रामध्ये हे पीठाधिपती वैदिक धर्मीयाचे मार्गदर्शन करीत होते. या 
शांकरपीटाच्या अधिपतींचे धर्मनिर्णय समग्र हद्‌ समाज प्रमाण 
मानीत होते. 

यज्ञप्रधान धर्माच्या स्हासकाव्ी, ओपनिषद, बौद्ध, जैन, रौव, 
भागवत इत्यादी मते उदयास आली. यापैकी बैौद्धमताला राजाश्रय 
मिव्ाल्यामुके व भिक्षुसघाच्या प्रचारकार्यामुके बौद्धसंप्रदायाचा 
प्रसार सर्वत्र वाढला. पुढे बौद्धसंप्रदायाचा उहासकाव्ट आल्यावर 
शौव, कापालिक, वैष्णव या संप्रदायाना ठिकठिकाणी प्रभावी 
सत्पुरुष लाभल्याने देशाच्या निरनिराव््या भागात हे संप्रदाय 
पथोपपथाच्या द्वारे वाढीस लागले. हे सर्व संप्रदाय आस्तिकतेचा 
पुरस्कार करीत होते. परतु त्याचा क्लिष्ट आचार तसेच अवैदिक 
आचार्यानी प्रतिपादन केलेली तर्ककर्कश मतमतांतरे खोदून 
काढणारा पुरुष समाजाला हवा होता, तो शंकराचार्याच्या रूपान 
लाभला असे म्हणावे लागेल. वेदांचे प्रामाण्य स्थापन करणे, 
श्रुतिस्मृति पुराणोक्त आचारधर्माची व वर्णाश्रमाची नीट घडी 
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बसविणे, निरनिराव्न्या देवताची उपासना करणाय्या लोकामधील 
विरोध पचायतनपूजा पद्धतीने शमविणे व तत््ज्ञानाच्या क्षेत्रातील 
सर्व मतामधील वैचारिक विसंगती उघडकीस आणून अद्वैत वेदाताची 
स्थापना करणे इत्यादी विलक्षण पण महत्कार्यं केवट बत्तीस वर्षाच्या 
आयुष्यात श्रीशकराचार्यानी केले. 

अद्रैतवेदात अतिप्राचीन आहे. शंकराचार्यानी गुरुपरपरेने प्राप्न 
्ञालेल्या अद्रितवेदाताचा प्रचार केला. महर्षिं बादरायण व्यासानी 
ब्रह्मसूत्राची सचना करून उद्रैतमताला दर्शनाच स्थान मिव््वून दिले. 
त्यानंतर त्याच्या मुलाला या मताचे शिक्षण दिले. त्यांच्या 
(बादरायणांचा) मुलगा शुकदेवाने त्याचा शिष्य गौडपादाला, 
गौडपादाने त्याचा शिष्य गोविदपादाला या उद्रैतवादाचा उपदेश 
केला. अशा गुरुपरपरने प्राप विद्येला शंकराचार्यानी आत्मसात केले. 
साप्रदायिक गुरुपरपरेत हीच नावे थोड्याबहूत फरकाने आढटकतात. 
शिव, विष्णु, ब्रह्मा, वसिष्ठ, शक्ती, पराशर, व्यास, शुक, गौडपाद्‌ 
व गोविदयति असे दहा पूर्वाचार्य ्ाल्यानतर अकरावे शंकराचार्य 
्लाले. अशी साप्रदायिक प्रसिद्धी खालील श्लोकांमधून व्यक्त होते. 

शिवं ज्ञानोपदेष्टारं विष्णु ध्मापिदे्टकम्‌ । 

विधिं वेदप्रवक्तारं गुरुमूर्ित्रय भजे 1 

वसिष्ठ ब्रह्मविच्छेष्ठं शक्ति योगविदां वरम्‌ । 

पराशरं पुराणक्ञं प्रणतोऽस्मि मुनित्रयम्‌ ।1 

व्यासं वेदान्तसूत्राणां वक्तारं बादरायणम्‌ । 

श्रीग्ुक सूत्रकारं च भजे वेदान्तदेशिकौ ।। 

श्रीमद्गौडपदाचार्यमद्रेतार्थप्रबोधकम्‌ । 

गोविन्दभगवत्यादमद्रेताचार्यमाश्रये ।1 

अद्रतस्थापनाचार्य शंकरं लोकसदूयुरुम्‌ । 

प्रस्थानत्रयभाष्यादि ग्रन्थकारं नमाम्यहम्‌ ।1 

शंकराचार्याना जशी गुरुपरपरा प्राप्न ्ाली होती तशी 
शिष्यपरपरादेखील प्राप्न ्ञालेली होती. पद्यपादाचार्य, सुरेशवराचार्य, 
हस्तामलक आणि तोटकाचार्य हे आचार्याचे शिष्यचतुष्टय म्हणून 
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प्रसिद्ध याल. 

आचार्याच्या ग्रथसंपदामध्ये "प्रस्थानत्रयी" वरील भाष्ये प्रसिद्ध 
आहेत. प्रस्थानत्रयी" म्हणजे उपनिषदे, ब्रह्मसूत्रे आणि भगवद्गीता 
हे आपल्या धर्माचा मुख्य आधार असलेले तीन ग्रथ. उपनिषदे ही 
वेदाच्या शेवटचा भाग असून, त्यात भारतीय परपरेतील जुन्यात 
जुन्या काव्गी मांडले गेलेले अत्यंत श्रेष्ठ विचार आहेत. ब्रह्मसूत्रात 
महषीं बाद्रायणानी उपनिषदातील विचाराची संगती सूत्ररूपाने 
लावण्याचा प्रयत्न केला आहे. भगवद्गीतेमध्ये आपल्या सर्वश्रेष्ठ 
धर्मविचाराचे एकजीव रसायन आहे. उपनिषदे, ब्रह्मसूत्रे आणि गीता 
यांचे एवदढे अनन्यसाधारण महत्व असल्यामुक्छे त्या ग्रथातील 
विचाराचे स्पष्टीकरण करणे हे महत्वाचे कार्य होते. आचार्यानी हे 
कार्य केल्यामुव्ठे भारतातील अनेक पंडिताचे गैरसमज दूर ्ाले. 
त्याना वैदिक परपरेतील विचाराचे सुसंगत ज्ञान ्ाले. आचार्याची 
संस्कृतभाषा तर्कशुद्ध आहे. अत्यत गहन व गंभीर तत््वविचारसुद्धा 
अत्यंत प्रसन्न शैलीत माडून लोकाना समजावून देण्याची आचार्याची 
हातोटी विलक्षण होती. 

तर्कशुद्धविचारसरणी आणि सुगम भाषा यागुठे त्याच्या 
ग्रंथाना लोकमान्यता मिव्गाली. प्रस्थानत्रयीवरील भाष्याशिवाय 
सर्वसाधारण शिकषितासाठी वैचारिक आणि भक्तिपर असे प्रचंड 
साहित्य आचार्यानी लिहिले आहे. अनेक टीका ग्रथाची स्वना केली. 
प्रकरण ग्रंथ लिहिले. अमृतमधुर अशी स्तोत्रांची सचना केली. त्यांचे 
प्रकरणग्र॑थ आणि स्तोत्रे भारतात सर्वसाधारण जाणत्या समाजात 
अत्यत प्रिय ्ालेली आहेत; तर त्याची प्रस्थानत्रयीवरील भाष्ये 
जगन्मान्यता मिव्ठविलेली आहेत, 

इसवी सनाचे आटठवे शतक म्हणजे तत्तवज्ञानाच्या दृष्टीने 
क्रातिकारक होते असे म्हणावे लगेल. भरतखडात जैन व बैद्धाच्या 
उत्कर्षाची सीमा होऊन कर्मकाडी वैदिकाची व त्याची टापट सुरू 
ब्याली होती. काची, नालंद्‌, धान्यकटक, काश्मीर, विक्रमशिला 
या प्रसिद्ध विद्यापीठातून अनेक पंडित निर्माण होत होते. दिङ्नाग, 
धर्मकीर्ती, भर्तृहरी यांसारखे बौद्ध, समतभद्र॒ अकलंकासारखे जैन; 
कुमारिल, प्रभाकरासारखे मीमासक; उद्योतकर, प्रशस्तपादासारखे 
नैयायिक, शाकटायन, चद्रासारखे वैयाकरण; सुबधु, बाण व 
भवभूतीसारखे कवी यानी लोकांच्या बुद्धीला मनस्वी चालना देऊन 
तुबव्छ युद्ध लावले होते. सर्वत्र तत्वशोधनाविषयी प्रबल जिज्ञासा 
उत्पन्न ज्ञाली होती. शंकराचार्याचे अद्वैत मत ग्रहण करण्यास 
लोकाची मनाची योग्य स्थिती ब्याली होती. बौद्ध, जैन, नैयायिक, 
मीमांसक वगैरे परस्परविरोधी तार्किकाच्या शाब्दिक कोस्यामुढे 
सर्वच तर्कवितर्क अप्रतिष्ठित व निर्मूल वाटू लागले होते. केवव्ठ 
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भक्तीने बुद्धीचे समाधान होणार नाही व केवव्ट तर्वप्रपचाने सत्य 
सापडणार नाही अशा संभ्रमावस्थेतील चित्ताला 'तत््वमसि' या 
महावाक्याने अंतर्मुख करून “अह ब्रह्मास्मि असा आत्मसाक्षात्कार 
करविला व श्ु्युक्त ब्रह्यज्ञानाने स्थैर्य दिले, हेच शकराचार्यानी केलेले 
महत्कार्यं होय. 

कर्मयोग कितीही व्यवहारोपयोगी असला तरी समाजातील 
सांसारिक वासनाना उत्तेजन देऊन बुद्धिभेद व कलह वाढवितो आणि 
ज्ञानयोग सर्वं वासनांचा नाश करून चित्तस्थैर्यं आणतो हा 
अनुभवसिद्ध सिद्धात आहे. तात्कालिक फल मिव्छवृ पाहणाय्याला 
कर्मयोग ठीक आहे; पण आत्यतिक मोक्षाला ज्ञानच पाहिजे, हा 
धर्माचा खरा सिद्धात शंकराचार्यानी सनातनधर्म लोकाचे अनुभवास 
आणून दिला. 'सर्वधर्माचि मूठ आत्मज्ञान होय' हा जो सिद्धांत 
शंकराचार्यानी मांडला तो सर्वानी स्वीकारला. जेव्हा केवव्ठ 
तर्कशक्तीने धर्मज्ञान होणे अशक्य वाटू लागले तेव्हा मीमांसकाची 
पुन्हा शब्दप्रमाणाकड प्रवृत्ती ्ाली. पूर्वमीमांसेने शब्दप्रमाणाचे 
नियम घालून दिले व शंकराचार्यानी या नियमांना अनुसरून 
वेदान्तशास तयार केले "तत्तु समन्वयात्‌" (ब्र.सू. १.१.४) आणि 
-शासखयोनित्वात्‌' (ब्र.सू. १.९.३) ही दोन सूत्रे वेदात शाखाचा 
पाया आहेत. तर्कशक्ती अप्रतिष्ठित- म्हणजे अनिश्चित असल्यामुक्े 
सर्व ब्रह्मज्ञानाचा मुख्य आधार शाख म्हणजे उपनिषदे, आणि त्या 
उपनिषदातील वाक्याचा 'समन्वय' करणे हाच ब्रह्मज्ञानाचा मार्ग. 
या सनातन धर्माची स्थापना करून शंकराचार्यानी केवट तार्किक 
वादविवादानी चचल ज्ञालेली लोकांची बुद्धी स्थिर केली. 

ज्ञानातूनच मोक्ष सिद्ध होईल असे प्रतिपादन करताना 
शंकरचार्याना इतर दार्शनिकांचे मतखण्डन करावे लागले. हे काम 
तर अत्यंत कठीण, असे काम शकराचार्यानी केले. पूर्वपक्ष म्हणून 
इतर दार्शनिकाचे मत घेतले आणि सिद्धातामध्ये स्वमत स्थापित केले. 
साख्यानी प्रकृतीपासून महत्‌ (बुद्धी) आणि महत्‌ पासून अहकार 
आणि अहकारापासून ५ ज्ञानेद्विय, ५ कर्म॑द्रिय, मन व ५ तन्मात्र 
आणि ५ तन्मात्रापासून ५ महाभूते अशी सूष्टीची निर्मिती दाखविली. 
महदादि कार्य पाहुन कारणाचे म्हणजे प्रकृतीचे अनुमान करतात. 
आणि पुन्हा ˆअजामेकां लोहितशुक्ल कृष्णां बहवीः प्रजाः सृजमानां 
सरूपाः' (श्वे. ४.५) शंकराचार्य याचे खंडन करतात की या जगाचे 
कारण मानलेल्या प्रकृतीला साक्षात्‌ श्रुतीदेखील प्रमाण ठरत नाही. 
कारण, "यद्रे रोहितं रूपं तेजसस्तद्रूपं यच्छुक्लं तदपां यत्कृष्णं 
तदन्नस्य' (छान्दोग्य ६.४.१) इथेही प्रकृतीचे लोहित (लाल), शुक्ल 
(पाढग), कृष्ण (कावा) रूप दाखविले तरी ही वैदिक प्रत्यभिज्ञा 
आहे. साख्यानी लोहितादि शब्दाचा मुख्यार्थाला सोडून लक्षणार्थाचा 
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स्वीकार केला आहे. पण मुख्यार्थ संभवत असताना लक्षणार्थाचा 
स्वीकार का करावा लागतो? त्यामुढे श्रुतीचा (छा. ६.४.१) अर्थ, 
तेज, जल व अन्नरूपी प्रकृतीच जरायुज, अंडज, स्वेदज व उद्भिज 
या चार जीवसमूहाला कारण आहे. त्यामुे श्रुती (शे. ४.५) देखील 
प्रकृ तीचे प्रतिपादन करू शकत नाही. असेच, सांख्यांच्या 
परिणामवादाचे देखिल आचार्यानी खडन केलेले आहे. 

चैतन्यविशिष्ट देह म्हणजे आत्मा म्हणून चार्वाक सागतात. 
काहींनी दद्विय म्हणजे आत्मा असे म्हटलेले आहे. आणखीन 
काहीजण अतःकरणालाच आत्मा म्हणतात. क्षणभङ्गुर विज्ञान 
म्हणजे आत्मा असे बैद्धाचे मत आहे. आत्मा देहपरिमाण आहे 
असे जैन लोक म्हणतात. कर्तृत्वविशिष्ट मात्र परमेश्वराहन भिन्न 
जीवात्मा आहे असे नैयायिक सांगतात. आत्मा केवव् भोक्ता आहे 
कर्ता नव्हे असे सांख्यलोक सांगतात. अशी आत्म्याविषयी 
विप्रतिपत्ती दिसल्यामुले शंकराचार्य सर्वाचे मतखंडन करतात 
आणि प्रतिपादन करतात की, “अस्ति आत्मा जीवाख्यः 
शरीरेद्दरियपञ्जराध्यक्षः कर्मफलसम्बन्धी।' (ब्र.सू.शा.भा. 
२.३.३) शरीर आणि इद्रिय याचा स्वामी आणि कर्मफल भोगणारा 
आत्माच जीव आहे. जीव म्हणजे ब्रह्मच होय. जीवात्मा सच्चिदानंद 
ब्रह्मपक्षा भिन्न नसून "अविद्या या उपाधीने युक्त असल्यामुढे 
स्वस्वरूपाची विस्मृती पावून मायाधीन होऊन मिथ्याज्ञानाने 
अहमस्मि" - मी आहे, "ममेदम्‌" हे मादे असे सहजपणे 
लोकव्यवहार करतो. ज्याप्रमाणे चंद्र एकच असला तरी पाणी 
असलेल्या वेगवेगल््या भाङ्यामध्ये प्रतिबिबित होऊन अनेक चंद्र 
आहेत असा भास होतो त्याप्रमाणे अविकारी ब्रह्म अविद्येच्या 
सबधाने जीवभाव प्राप्त करून अनेक जीवात्मा आहेत असा भास 
होतो. तसेच, आकाश एकच असले तरी घट, गृह इत्यादी उपाधी 
भेदामुके घटाकाश, गृहाकाश इत्यादी व्यवहार दिसतात त्याप्रमाणे 
ब्रह्म एकच असून “अविद्या' या उपाधीमुक्े वेगवेगव्टा जीवात्मा 
असा व्यवहार केला जातो. 

आत्मचैतन्य जाग्रत्‌, स्वप्न आणि सुषुप्ती अशा तीन 
अवस्थामध्ये आणि तसेच, अन्नमय, प्राणमय, मनोमय, विज्ञानमय 
आणि आनंदमय अशा पाच कोशांमध्ये उपलब्ध होते. पण 
आत्म्याचे शुद्ध चैतन्य यासर्वापासून भिन्न आहे असे ज्ञान 
तुरीयावस्थेत अनुभवास येते. जीवात्म्याला तीन अवस्थाना 
अनुसरून तीन नावे आहेत. जाग्रदवस्थेत संचित आणि 
प्रारब्धकर्माचि अनुसरण करणाय्या जीवास "विश्व, स्वप्नावस्थेतील 
भोक्तृजीवाला "तैजस' ; सुषुप्ती अवस्थेतील विश्रातीचे सुख 
भोगणाय्या जीवाला ्राज्ञ' असे म्हणतात. जीवाला स्थूल, सूक्ष्म 
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आणि कारण अशी तीन शरीरे आहेत. अनेक अवयवानी युक्त, 
प्रत्यक्ष प्रमाणाला विषय असून सर्व इद्वियाना आश्रय देणारे शरीर 
म्हणजे स्थूल देह. पाच प्राण, दहा इद्विये, मन व बुद्धी याचा संघात 
असलेला शरीर म्हणजे सूक्ष्म देह. सुषुपीच्या वेव्दी सर्व कार्य आणि 
कारण स्वताच्या ठिकाणी लपवून घेणारी सृक्ष्मरूप प्रकृतीच 
कारणदेह. 

ब्रह्मस्वरूपच जीव असले तरी, नानारूपानी भासत असले 
तरी त्या भास होणाव्या स्थितीतसुद्धा ब्रह्म स्वताचे निजस्वरूप सोडत 
नाही. ज्याप्रमाणे निर्मव्छ आकाश ढगाने परिवृत ज्ञाले तरी स्व-रूप 
सोडत नाही त्याप्रमाणे. पारमार्थिक दृष्टीने जीव आणि ब्रह्म अभिन्नच 
आहे. "सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म", 'विज्ञानमानन्द्‌ ब्रह्म' इत्यादी 
श्रुतिवाक्ये ब्रह्माचे स्वरूपलक्षण सांगतात, ब्रह्माचे ताप्विकस्वरूप 
सागण्यास मदत करतात म्हणून "तटस्थलक्षण' असेही म्हणतात. 
शाखाग्रे चन्द्रः" तसेच, "यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते । येन जातानि 
जीवन्ति । यत्प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति । तद्विजिज्ञासस्व । तदुव्रह्म ।' 
हे निर्विशेष ब्रह्माचे "तटस्थ लक्षण' आहे. पारमार्थिक दृष्टीने ब्रह्म 
निर्गुण, निर्विशेष, उपनिषद्‌ वाक्य "नेति नेति' शब्दान सूचित कते. 
अमूर्त, अग्राह्य, अप्रमेय, प्रमाणातीत, निराकार, निर्गुण, सजातीय - 
विजातीय- स्वगतभेद इत्यादी लक्षणातीत असून "एकमेवाद्रितीय' 
असलेले ब्रह्मच परमार्थतः सत्य आहे असे प्रतिपादन शंकराचार्यानी 
केले आहे. हेच ब्रह्म जेव्हा मायने युक्त असते, तेव्हा "सगुणब्रह्य', 
ˆअपरत्रह्य', ईश्वर' असे म्हटले जाते. हे तर "मायां तु प्रकृतिं विद्यात्‌ 
मायिनं तु महेश्वरम्‌" या उपनिषद्‌ वाक्याने देखिल समजते. 

मोक्षाबहलही दार्शनिकामध्ये मतभेद आहे. सर्वं दर्शनाच 
अतिम ध्येय मोक्ष मिव्वणे असे असले तरी एका मार्गाचि अवलंबन 
मात्र करीत नाही. शकराचार्यानी मात्र नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय' 
या श्रुतिवाक्याला अनुसरून ब्रह्मज्ञानानेच मोक्ष मिक्तो असे 
प्रतिपादन केलेले आहे. मोक्ष म्हणजे नवीन प्राप्त होणारी स्थिती 
नाही. ते आत्म्याचे सहजसिद्ध स्वरूपच आहे. स्वभावतः जीव 
नित्यशुद्धबुद्धमुक्तस्वभाव आहे. मुक्ती प्राप्य किंवा उत्पाद्य नाही. 
“तत्त्वमसि इत्यादी महावाक्याने जीवाचे अज्ञान निवृत्त होऊन जीव 
स्वतः ब्रह्मपिक्षा भिन्न नाही' असे समजून स्वस्वरूप पावतो. सहज 
स्वरूपाला आवरण असलेल्या अज्ञानाची निवूत्ती होणे वेदाताचे 
ध्येय आहे असे शंकराचार्य म्हणतात, 

ब्रह्माचे अपरोक्षज्ञान मोक्षाचे साधन आहे. श्रवणाने उत्पन्न 
्लालेले ब्रह्मज्ञान अनुभवात पर्यवसान पावते. त्यामुढे श्रुती आणि 
अनुभव ब्रह्मासंबधी विचारात प्रमाण ठरतात. सगुण ब्रह्माची 
उपासना, धार्मिक कर्माचे अनुष्ठान, चित्तशुद्धी, विवेक, वैराग्य ही 


१२५ 


ज्ञानसाधने आहेत. साधकाला नित्यानित्यवस्तुविवेक, 
इहामुत्रफलभोगविराग, शमादिषट्‌ कसंपत्‌ व मुमुक्षुत्व हे 
साधनचतुष्टय अत्यावश्यक आहे. “आत्मा वा उरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यो 
मन्तव्यो निधिध्यासितव्यः'' हे उपनिषद्वाक्य आत्मदर्शनाला 
श्रवण, मनन आणि निदिध्यासन ही साधने आहेत असे म्हटले आहे. 
हे सर्व "अतरग साधनः म्हणून प्रसिद्ध आहे. "अहं ब्रह्मास्मि असा 
अनुभव पावलेला जीवन्मुक्त अतर्मुखी असो बहिर्मुखी असो, दृश्य 
जगत्‌ त्याला भ्रमिष्ट करत नाही. प्रारब्धकर्म सपताक्षणी शरीर लय 
पावून ब्रह्म जाणणारा ब्रह्मच होऊन स्व-स्वरूप पावतो. हीच विदेह 
मुक्ती. 

अशाप्रकारे शंकराचार्यानी तत्तवज्ञानाचे प्रतिपादन केले. 
भरतखडात संचार करून सर्व दिग्गज दार्शनिकेतराना हरवून 
जगदगुर्‌' पद मिव्विले. त्यांच्या अशाप्रकारच्या कार्यामुटेच 
अद्रैतवेदाताला तत्ज्ञानात परमोच्च, अद्वितीय, अनुपम असे स्थान 
मिरखले. 

संदर्भग्रथः १) आचार्य शंकर, अपूर्वानंद स्वामी, 
श्रीरामकृष्णाश्रम, नागपूर, तृतीय संस्करण. 

२) तेजस्वी धमो द्वारक, रा. चि. दरे, वोरा अण्ड कंपनी 


पन्लिशर्स प्रा. लि.„ मुबई २. 
३) भारतीय धर्म व तत्वज्ञान, श्री. भा. वर्णकर, श्रीलेखन 
वाचन भांडार, पुणे. १९७५. 
४) भारतीय दर्शन, कर्नाटक सरकार, गलूर 
५) ब्रह्मसूत्रशाकरभाष्यम्‌, सं. आचार्य जगदीशशासखरी, 
मोतिलाल बनारसीदास, दिवी, पुनः संस्करण १९८८. 
६) श्रीमदाद्य शंकराचार्य यांचे चरित्र, वा. ग. मुव्गुद, 
चित्रशाला प्रकाशन, पुणे, १९५३. 
७) श्रीशंकरचार्य व त्याचा संप्रदाय, म. रा. बोडस, मुंबई 
१९९२. 
८) सर्वदर्शनसग्रह, सं. उमा शकर ऋषी, चौखबा विद्याभवन, 
वाराणसी १९८४. 
- डो. श्रीपाद भट 
विभागप्रमुख, श्रीबालमुकुंद्‌ लोहिया संस्कृत आणि 
भारतीय विद्या अध्ययन कद्र, रिव्छक महारा विद्यापीठ, 
१२४२, सदाशिव पेठ, पुणे ४९११०३०. 
फोन न. : २४४३३२९०. 
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राद शक्छराचा्य्च स्तत्र रचना 


प्रा. डां. अनित कुलकर्णी 


बी.ए. एर. ए, पीएचडी. (मत्‌ भगवतगीता एव्छ गीवन्य्ण्णल्ी), रजिर्ट्त्ट- बी. एय. सस, च्छलेन, 
युस्ते क लेखमत्रः ्रव्छाश्ित. गेली तीस वरं प्रवचन, व्याख्यान व कीर्तने (दत्यो, भगवत्‌, ज्ञानेश्वरी, 
राम्छष्ण परमहस क स्वए्मी दिवेकान््द चाकर) युरस्क्छार- शच्छराचा्याच्छडून ग्यैर यूरस्कछर, उरादर्थ शिक्षक व 
ग्यैरव यदक्‌ यणे गहए्नगरयलिव्छय, श्रमण यदवी, 


कि 


ॐ 

श्रीमद्‌ शंकराचार्याचे कार्य अद्भुत व अद्वितीय आहे. त्यानी 
समाजाला कर्मशील बनविले. भारतात मटठस्थापना करून धर्मपीठे 
निर्माण केलीत. समाजात भक्ती- प्रेम- ज्ञान- वैराग्याचा प्रवाह 
राहावा, म्हणून आपल्या ओघवत्या, ओजस्वी व रसाव्छ भाषेत 
स्तोत्ररचना, अष्टके निर्माण केली. या रचना म्हणजे नित्य नवीन व 
निर्म गगेप्रमाणे मानवाला स्पूर्ती, चैतन्य देणारा इरा वाटतो. यातून 
मानसिक बव्ठ व आत्मबल्ठ निर्माण होते. जीवाला शात, आनद्‌ व 
समाधान वाटू लागते. यातील भाषा काव्यमय, यमक, अनुप्रास 
अलकारानी नटलेली असून यात एक गेयता आहे. यातील काही 
स्तोत्राचा वा स्चनाचा आढावा घेऊ या. 

ॐॐ 

।। श्रीकृष्णाष्टकम्‌ ।। 

शकराचार्याच्या मातोश्री आर्याबा याना आचार्यानी सन्यास 
घेण्याची मान्यता देताना वचन दिले होते ते असे, 

अहुन्यम्न रात्रिसमये समयान्तरे च 

संचित स्ववरागोऽव्गोऽथवा मां । 

एष्यामि तत्यमयं स्वकलं विहाय 

विश्वासमास्युहि मृतापि संस्करिष्ये ।1 

हे माते, रात्र असो, दिविस असो की अन्य कोणतीही वेव्ठ 
असो, तू माञ्च भावस्मरण कर अथवा निरोप पाठव, मी हातातील 
कार्य टाकून तुड्याकडे धावत येईन. मी तुला वचन देतो की तुड्च 
अत्यसंस्कार मी करेन. 

मातेच्या इच्छेनुसार आणि मानवधर्माला तसेच, मातेवरील 
प्रेमामुके त्यानी, संन्यासग्रहणानतरही तिच्यावर संस्कार करण्याचे 
तिला वचन दिले होते. वास्तविक, सन्यास घेणाव्या व्यक्तीने 
पूर्वाश्रमीचे सर्व संबध तुटत असूनही हे वचन दिले होते. तथापि, 
स्कंदपुराणात एक वचन आहे, 
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सन्यस्याखिलक्मापि पिता वन्द्यः 

सर्ववन्देन यतिना प्रायुर्वन्धा प्रयत्नत; 11 

सर्व कर्माचा संन्यास घेतल्यावर सुद्धा त्याचा पिता वंदनीय 
असतो. सर्वाना वंदनीय असणाय्या यतीने संन्यासाने जन्मदात्रीला 
वंद्य मानावे, प्रयत्नपूर्वक वद्य मानावे. 

यानुसार आचार्यानी मातेला वचन दिले. त्यानंतर आचार्यं हे 
बद्रिकाश्रमात असताना त्याना भावस्मरणाने समजले, तसेच त्याचा 
शिष्य अग्िशर्माकडून निरोप मिव्ठाला, “"ाव्ठा, आता माद्या 
जीवनप्रवास संपण्याची वेव आली आहे. तेव्हा तू त्वरित मजकडे 
यावेस.' आचार्य त्वेन कालाटी गावी मातेजवव्छ आले. शिवभक्त 
आर्याम्बाना आनंद वाटला. आचार्याना पाहुन पूर्वं घटनाचे त्याना 
स्मरण ्ाले. गोड स्मृती जाग्या ल्या. तेव्हा माता त्याना म्हणाली, 

ˆ तुञ्े कर्त्व, बुद्धिमत्ता याची सर्वत्र कीर्ति मी एेकूल, धन्यता 
वाटली. पण काय रे, ^“उद्रैत म्हणजे काय ? आणि त्याच्याशी 
आपलं एेक्य कसं जाणून घ्यावयाचं ? '' त्यावर आचार्य म्हणाले, 
`हे माते, अद्रैत म्हणजे दुसरे काही नाही. या विश्वाचा निर्माता 
एकच परमेश्वर आहे. हे सपूर्ण विश्च त्याच्यापासून निर्माण इ्ञाले 
आहे. आणि आपण सारे त्याचेच अश आहोत. हे जाणणे महत्त्वाचे 
आहे. 

हे जाणून घेण्याचा मार्ग म्हणजे साधन चतुषटय' हे त्यानी 
सागितले. म्हणजे (१) नित्य- अनित्य- वस्तु- विवेक, (२) इह 
अमुत्र फलभोग विराग, (३) शमदमादि- संपत्ती, (४) मुमुष्चुत्व हे 
मार्ग सांगितले. 

आर्याबा या कोणी सामान्य स्री नन्हत्या. त्या मोठ्या शिवभक्त 
होत्या. त्यानी शंकराचार्याना प्रार्थना केली. ˆ“बाव्ा, तुला ज्या 
परमेश्वराचे दर्शन बाले, ते मला तू घडव.'' त्यावेव्टी त्यांनी 
ˆअच्युताष्टक' म्हणावयास सुरुवात केली. 
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अच्युतं केशवं रायनारायणं 

कृष्ण दामोदरं वासुदेवं हरिम्‌ । 

श्रीधरं माधवं गोपिकावलभं 

जानकीनायकं रामचंद्रं भजे ।1१।। 

या स्तोत्रात परमेश्वराने दुःखसागरातून आपणास बाहेर काटावे 
अशी प्रार्थना केली आहे. त्यानतर आचार्यानी विष्णुभुजगाष्टकाचे 
पठण केले. त्यावेव्टी अत्यकाठ जवन आला. शिवभक्त असल्याने 
शिवदूत त्याना नेण्यासाटी आले. त्यावेव्टी त्या त्या दूताबरोबर 
गेल्या. परंतु परत काही वेव्ठानी त्या जागृत ्ाल्या, आणि 
आचार्याना म्हणाल्या, “हे बाव्ठा, मी या शिवदूताबरोबर जाणार 
नाही. मी श्रीहरि बरोबरच जाईन. कृष्णा बरोबर जाईन.'' त्यावेव्यी 
मातेच्या इच्छेनुसार त्यानी श्रीकृष्णाला प्रार्थना केली ते हे एक 
कृष्णाष्टक होय. त्यात आठ कडवी असून आचार्याच्या मुखातून 
शब्द प्रकट ्ाले, 

शरण्यो लोके्टस्तव भवतु कृष्णोऽक्षिविषय; 11 

हे या अष्टकाचे पालुपद आहे. 

या जगताचा स्वामी सर्वाचा आधार असलेला श्रीकृष्ण तुञ्या 
डोव्व्याना दिसो. जो शरणागताचे आश्रयस्थान व सर्वलोकपती 
आहे, असा भगवान कृष्ण मला प्रत्यक्ष डोव्न्यानी दिसावा. 

हा श्रीकृष्ण सर्वव्यापी असून, ही सर्वं स्थावर जंगम सृष्टी हे 
ज्याचे शरीर आहे. याचे ज्ञान वेदामुके होत असून हा सर्वाच्या 
बुद्धीचा साक्षी आहे. हा सर्व दोषरहित असून भक्तजनाचे दुःख हरण 
करणारा आहे. याची अगकाती सुस्थिर असून त्याने शख, चक्र, 
गदा, पद्म धारण केले आहे. 

या श्रीकृष्णापासून सर्व चराचर सृष्टी निर्माण ्ाली आहे. 
उत्पत्ति, स्थिति, लय हा करतो. यातच तो विलीन होतो. 

यम नियमादि साधनानी, लोक चित्ताचे नियत्रण करतात आणि 
हा निर्गुण आत्मरूप आहे. हा मायेच्या साहाय्याने लीलाशरीर धारण 
करतो. 

हा पृथ्वीवर व्यापून असून, हा पृथ्वीचे नियत्रण करतो. पण 
पृथ्वीला हे माहित नसते असे वेद म्हणतो. असा हा जगताचा स्वामी 
निर्मल आहे. हा ध्यानास योग्य आहे, तसेच, देवाना व मानवाला 
मोक्ष देणारा आहे. 

श्रीकृष्णाच्या सामर्थ्यावस्च इद्रादि देवांसह सर्वजण जय 
मिव्वितात. तसे पाहता कमचि स्वाततर्य कोणालाही नाही. कवित्व 
असो, रणागणाचे शौर्य, याच्याशिवाय काहीही घडू शकत नाही. 

श्रीकृष्णाशी एकरूप होण्यासाठी ध्यान करावे, अन्यथा, 
मनुष्याला मनुष्येतर जीवयोनी मिव्छते आणि त्यामुठे जीवाला 
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जन्ममरणाच्या फेन्यात पडावे लागते. 

हा श्रीकृष्ण माणसाला छव्णाय्या राक्षसाचा नाश करतो. 
आणि शरणागताचे रक्षण करतो. हा अत्यंत सुद्र असून तो घननील 
आहे. हा गोपाव्ठाचा मित्र आहे, अर्जुनाचा सखा आहे. हा सर्वाचा 
जनक असून योग्य आचरण करणाय्याना सुख देत असतो. असा हा 
अनादि, सत्य, नित्य आहे. याला सर्वानी शरण जवे. 

जेव्हा समाजात अस्थिरता येते तेव्हा अजन्मा असूनही हा 
प्रकट होतो. धर्ममर्यादा स्थिर करतो. सजनाचे रक्षण करतो. असा 
हा ज्याचे गुणगान हे वेदानी केले असून गोकुल वृदावनाचा हा 
अधिपती आहे. असा हा श्रीकृष्ण प्रकट होऊन मला माञ्या 
डोव्व्याना दिसू दे. 

यात ९ वा श्लोक आहे. वास्तविक हा नतर कोण्या शिष्याने 
रचलेला दिसतो. 

अशी आचार्यानी प्रार्थना केल्यावर श्रीकृष्ण शंख, चक्र, 
कमल हातात घेऊन प्रकट ्ञाले. मातेला परमसुख देऊन श्रीकृष्ण 
स्वस्वरूपात मातेला घेऊन गेले. असे उत्तम दर्शन आचार्यानाही 
्लाले आहे. असे हे सुंदर स्तोत्र आचार्याच्या मजुक्छ वाणीतून बाहेर 
पडले. श्रीकृष्ण प्रकट ज्ञाले. परमेश्वराचे रूप डोव्व्यात साठवत 
आ्यनबिला परमोच्च आनंद ला. तिने श्रीकृष्णाला हात जोडले. 
तिची ती भक्ती आणि शारीरिक अवस्था पाहन आचार्यानी तिचे 
डोके आपल्या मांडीवर घेतले. दोघाची नजरानजर बाली. समाधी 
अवस्थेत आर्याबाचे दुबे हात किंचित वर उचलले गेले. आणि 
क्षीण आवाजात शब्द उमटला विजयी भव' सारं सारं शांत ्ाल. 
आर्याबाच्या डोव्न्यातून अश्रूधारा वाहू लागल्या. त्या म्हणजे एक 
मातेची धारा व दुसरी धारा श्रीकृष्णाने मातेचा केलेला स्वीकार! 

असे हे हृदय हेलावणारे स्तोत्र आचार्यानी गायलं। 
कृष्णाष्टक दुसरे 

आचार्य मातेच्या निधनानतर जेन्हा वृदावनात गेले तेथे त्यांनी 
त्या श्रीकृष्णाचे हे दुसरे अष्टक स्वले आहे. यात कृष्णस्तुती असून 
जणू यात तू मातेला मुक्त केले, ह्याबहल भाव आहेत. हे अष्टक 
अतिशय गोड आहे. यमक, अनुप्रास आदि काव्यालकारानी नटलेले 
स्तोत्र आहे. दोन दोन श्लोकाचे एक एक कडवे असून यात आठ 
कडवी आहेत. या अष्टकात आचार्य म्हणतात, 

हा कृष्ण, वृदावनाचे एकमेव भूषण आहे. सर्व पापहर, भक्त 
जनाचे रजन करणारा, नंदनंदन मोरपिसाचा मुकुट धारण करणारा, 
मधुर नाद्‌ करणारा, मुरलीधर, कामदेवाप्रमाणे अत्यत सुंदर आहे. 

हा मदनगर्वहरण करणारा असून याचे डोके विशाल आहेत, 
गोपगार्यीचा शोकहरण करणारा, कमलनयनी असून करकमलानी 
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गोवधर्नं उचलणारा आहे. याचे मुखावस्चे हास्य विलोभनीय आहे. 
परतु इद्राचा गर्वहरण करणारा जो कृष्ण त्याला मी नमस्कार करतो. 

या कृष्णाच्या कानात फुलाची कुंडले आहेत. त्याचे गालही 
सुद्र आहेत. अशा या गोपीजनप्रिय कृष्णाचे दर्शन अभक्ताना दुर्लभ 
आहे. हा यशोदा नद- गोप यासह सर्वाना सुखच देणारा आहे. 
त्याला नमस्कार असो. 

या माया मानससरोवरात ज्याने आपली चरण कमले नेहमीच 
रुजविली आहेत, ज्या नदनालकाचे केस कुरे आहेत, जो सर्व 
अपराधाचे निरसन करतो, जो सर्वं लोकाचे पोषण करतो, तसेच 
सर्व गोपजनाचे मानसमदिर व जो सर्वाच्या अंतःकरणात प्रेम निर्माण 
करतो अशा कृष्णास मी वंदन करतो. 

हा श्रीकृष्ण दुष्टाचा संहार करून भूभार हरण करतो. त्याचे 
नत्रकराक्ष सुद्र असून तो दुष्टाकडे त्याच कट॒तेने पाहतो. विश्चात 
नवनवीन स्वरूप व्यक्त करतो. 

तथापि, हा सर्वं गुणांचे आगर असून हा सुखसागर, 
दैत्यसंहारक, गोपगोपीप्िय, खेव्टातील एक सवंगडी असून याने 
विद्युद्ुतेप्रमाणे चमकणारा पितांबर धारण केला आहे. 

हा कृष्ण सर्वाना आनद देणारा असून माध्यान्हीच्या सूर्याप्रमाणे 
हा प्रसन्न व दीप्तिमान आहे. सर्वाचे मनोरथ पूर्णं करणारा आहे. हा 
मुरलीवर मधुर गणे गात असतो. असा हा कुजवनाचा अधिनायक 
आहे. 

गोपीच्या अतःकरणस्वरूपी कोमल शय्येवर शयन करणारा 
हा असून कुजवनातील दावाग्िही हा प्राशन करतो. असा जो कृष्ण 
आहे त्याची कथा माया मुखाने सदैव गायली जावो व मजवर्‌ 
सदैव तुञ्यी कृपा असावी, ही माजी विनंती. 

असे हे अतिशय उत्तम स्तोत्र आचार्यानी स्वलेले आहे. 
।। श्री गगाष्टकम्‌ ।। 

हे स्तोत्र, अष्टक, गगोत्रीच्या स्थानी आचार्यानी रचले असावे 
असे वाटते. यात आठ कडवी असून नववे कडवे हे फलश्रुती म्हणून 
गायले आहे. या अष्टकात आचार्य म्हणतात, 

हे वैभवसंपन्न गगे, तू एेशर्यवती असून भगवान शंकरानी तुला 
धारण केले आहे. तुया जलाच्या केवव्ठ तुषारानी नुसता स्पर्श 
केला तरी या कलियुगात जीव पापापासून मुक्त होतात, तू ब्रह्माड 
भेदन करून या भूतलावर आली आहेस. तू सर्वाना टवटवीत करीत 
असून भूतलावर पर्वतावरून, खाली आली आहेस. तुञ्या या 
प्रवासात हत्तीचे कठ्छप स्नान करतात तसेच, सिद्ध चारण, विद्याद्य 
गधर्वाच्या स्याही स्नान करतात. त्यांच्या अगाला केशराची उटी 
असते ती तुदा पाण्यात मिसव््लली असते. तेथे ऋषी मुनी 
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संध्यावंदन करतात, ब्रह्मदेव तुड्या पाण्याने नित्यकर्म करतात. शेष 
भगवानाच्या पायाचा तुला स्पर्श असल्याने तुला तीर्थत्व प्राप्न ्ञाले 
आहे. पुढे जहनु महर्षिच्या पोटी कन्या म्हणून जन्म प्राप्त होन तू 
जान्हवी म्हणून ालीस तसेच, हिमालयाच्या कुशीत जन्म 
असल्याने (उगम असल्याने) या पर्वतावरून तू अवखक्छपणे, 
सर्पप्रमाणे वव्टणावव्णाने वाहत असतेस. नतर श्रीक्षेत्र काशीत 
आल्हाद्‌ निर्माण करून तू विजय-स्वामिनी ्ञाली आहेस. तुद्य 
नुसते दर्शन ञ्ञाले तर पाप नष्ट होते. तुला तीर्थ म्हणून प्राशन केले 
तर विष्णुलोकं प्राप्त होतो. परतु तुञ्या प्रवाहात मृत्यू आला तर ते 
इद्रपदापिक्षाही श्रेष्ठ असते. तुद्धे वैशिष्ट्य असे की, तुञ्धे पाणी पिऊन 
मी राहिलो. त्यामुके माची विषयासक्ती संपून गेली. श्रीकृष्णाविषयी 
प्रेम वाटले. तुड्या स्नानाने पाप नष्ट होऊन स्वर्प्राप्ती सोपी ्ञाली 
आहे. तुला शंकराचा संग आहे. तेव्हा तुञ्या तीरावर मृत्यूची वेव्ठ 
आल्यास श्रीविष्णूच्या चरणाचे स्मरण घड्‌ दे. या स्मरणात श्रीशंकर 
व श्रीविष्णु एेक्याची अनुभूती येऊन मलाही जीव शिव एेकण्याचा 
अनुभव येऊ दे. तुद्धे जलवीर्थ प्राशन करणे यातच जीवनाचे सार्थक 
आहे. तुद्मी खग्या अर्थानि स्तुती करणेही अशक्य आहे. तेव्हा मजवर 
कृपा कर. मजवर्‌ प्रसन्न रहा. हे अष्टक जो म्हणेल त्याचे पाप नष्ट 
होऊन विष्णुलोकं प्राप्त होईल असे आचार्य सागत आहेत. 
।। श्री गगास्तोत्रम्‌ ।। 

आचार्यानी हे गगेचे स्तोत्र काशीक्षत्रात लिहिले असावे, असे 
वाटते. एकूण १३ कडवी पञ्रिध वृत्तात व १४ वे कड्वे हे 
फलश्रुतीचे आहे. या स्तोत्रात आचार्य म्हणतात, 

हे देवी गगे, तू सर्व देवाची स्वामिनी असून तू गुणवती आहेस, 
तू त्रिभुवनाचा उद्धार करणारी आहेस. तुद्धी स्तुती वेदानी गायली 
आहे. तुला विष्णुचरणाचा स्पर्श असल्याने, तुञ्यात अनत जन्माची 
पातके नष्ट करण्याचे सामर्थ्य आहे. तसेच, तुड्या कृपेने हा भवसागर 
पार करता येईल. तुञ्या पाण्याच्या प्राशनाने आत्मपद प्राप्त होत 
असल्याने यमदेव त्याच्याकडे पाहत नाही. तसेच तू पतिताचा उद्धार 
करणारी असून तू या भीष्माची माता आहेस. तुला जो शरण येतो, 
त्याचा सर्वप्रकारचा शोक नष्ट होतो, आणि जे तुया पाण्यात स्नान 
करतात त्याचे जन्ममरणाचे फेरे संपून जातात. तुञ्या चरणी इद्रादि 
देवही शरण येतात, कारण तू सर्वाना सुखदायक आहेस. हे माते तू 
तर माघ्चे रोग, शोक, पाप, महापाप नष्ट कर्‌ तसेच दुर्ुद्रीही नष्ट 
कर्‌. तुड्यामुे या सृष्टीला शोभा प्राप्त ्ाली आहे. या संसारात 
मला तर तुञ्ा आधार आहे. जो तुञ्या तीरावर राहतो त्याचे वास्तव्य 
हे वैकुंडात असल्यासारखे आहे. तसेच राजा होऊन राहण्यपिक्षा 
तुड्या पाण्यात कासव वा मासा होऊन राहणे श्रेयस्कर वाटते. किंवा 
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तुड्या काठावर सरडा वा दस्र चाडाव्ठ बनून राहणे इष्ट आहे. हे 
जान्हवी, तू जलमय असून तुञ्धे स्तोत्र जो पठण करील त्याला 
जीवनाच्या सर्व क्षेत्रात यश मिकेल. ज्याच्या हृदयात गगेविषयी 
भक्ती स्थिर होईल त्याना परमानंदाचा सुखरूप अनुभव येईल असे 
हे पवित्र स्तोत्र आहे. 
।। यमुनाष्टकम्‌ ॥ 

पू. आचार्यानी यमुनाष्टक हे यमुना उगम, म्हणजे यमनोत्रीला 
लिहिले असावे. यात आठ कडवी आहेत. यमुनानदीचे त्यानी स्थूल 
स्वरूपाचे वर्णन केले असून आचार्य यात म्हणतात, 

हे यमुना माते, तुञ्चा कृष्णवर्णं हा श्रीकृष्णाला शोभेल असा 
आहे. तुञ्या दुर्शनाने स्वर्गादि सुखे ही तुच्छ असून तू सर्वाचा शोक 
हरण कपतेस. जीवांचे तू सर्व दोष, पापे दूर करून त्याना तू शुद्ध 
करतेस. तुद्े पाणी अमृतासमान असून, मी त्यात सुस्नात इ्ञालो 
आहे. श्रीकृष्णाने तुञ्या प्रवाहात जलक्रिडा केल्याने तुला कृष्णवर्णं 
प्राप्त राला आहे असे मला वाटते. तुञ्या किनारी भक्तीचा आस्वाद्‌ 
घडल्याने भक्तीला नित्य नूतनता प्राप्त ाली आहे. त्यामुेच तुड्या 
तीरावर चातक पक्षी, हसपक्षी राहतात. तुञ्या जलात क्रीडा केल्याने 
त्याना त्या प्रवाहात स्नान घडते. त्याने शरीरतापाचा परिहार घडतो. 
तुञ्या प्रवाहावरून जो वारा वाहतो तो भक्ताना धीर, आत्मबल 
देतो. पृथ्वीवर वाहताना तुला अनेक नद्या येऊन मिव्छतात, त्यानाही 
तू तुञ्चे रूप देतेस. चंद्राच्या चादण्यात तुञ्या प्रवाहाची शोभा 
अवर्णनीय आहे. तू त्यात अत्यत मोहक दिसतेस. या तुया जलात 
राधेने स्नान केले असल्याने, व कृष्णाने स्नान केल्यामुके याला 
एक गध (भक्तीचा) प्राप्त ्ाला आहे. यातच तिचे कौशल्य आहे. 
या कृष्ण राधा स्नानामुकेे भ्रमरही तेथे गुजारव करीत असतात. 
राधेच्या वेणीतील चापफ्याच्या फुलांच्या पाकन्न्यानी तुञ्ञा काठ 
सुशोभित याला आहे. तुञ्या तीरावर अनेक वृक्ष, लता वेली, वने 
उपवने आहेत. तेही तुया ठिकाणी प्रसन्न आहेत. तुञ्यात असे 
सामर्थ्य आहे की तू भक्ताना भवनदी पार करून देत असतेस. 

असे तिचे वर्णन असून या अष्टकाचे पालुपद “धुनोतु नो 
मनोमलं कलिन्दनदिनी सदा ।' हे आहे. आचार्य यात म्हणतात. 
हे कालिंदी माया मनातील मल सतत धुर्न टाक. 
।। यमुनाष्टकस्तोत्रम्‌ ।। 

या स्तोत्रात एकूण ८ कडवी असून यात ९ वे कड्वे हे 
फलश्रुतीचे आहे. या स्तोत्रात आचार्य म्हणतात, 

हे सूर्यकन्ये, यमुने, तुया जलात जे स्नान करतात, त्याचे 
त्रिविध ताप तू हरण करतेस. त श्रीकृष्णाला प्रिय असून भक्ताचा 
संसारताप हरण करतेस. तू नित्य फल देणाय्या लक्ष्मीची सुखप्रप्त 


होण्यासाठी तुञ्जी उपासना करावी. गोकुक्छ वृदावनाच्या परिसरातील 
उपवनाना मधुबन म्हणतात. त्‌ सूर्यकन्या असून या वनातून वाहत 
असतेस. तृ श्रीकृष्णाचे भूषण असून माधवाला संतोष देऊन, 
गोकुच्छवासियाची भीती तू द्र केली आहेस. तू जगताची पापे नष्ट 
करून भक्ताच्या मनोकामना पूर्णं करतेस. श्रीकृष्णाच्या रासक्रिडा 
तुया आसमतातच घडल्या आहेत. तुद्धे पाणी गोड असून तू या 
मधुबनातील आनदसोहके अनुभवले आहेस. तुञ्ा वेग प्रचंड 
असल्याने तू पर्वताचे कंडे तोडले आहेस. तू तुञ्या परिवारातील 
भक्तांचे रक्षण करतेस. मी या संसार सागरात बुडलो आहे. मी तुला 
शरण आलो आहे. तू माञ्चे भयनिवारण करून मला संकटातून 
सोडव. तुञ्चा घनःश्याम वर्णं शोभून दिसत असून, तुञ्या पाण्यात जे 
पर्वत शिखराचे प्रतिबिब पडले आहे, ते पिवच्ठे वस्र परिधान 
केल्यासारखे वाटत आहे. तुञ््या पात्रातील खड हे रत्नाप्रमाणेच 
शोभत आहेत. तुञ्ा प्रवाह उचावरून खाली पडतो तेव्हा तू 
सिहासनावर बसल्यासारखी वाटतेस. तुञ्धे तेज सूर्यकिरणानाही 
लाजवीत असते. तुया विस्तीर्णं किनाय्यावरील वाद्य शुभकारक 
आहे. तुञ्या किनाय्यावर कृष्ण रासलीलाचे अद्भुत उत्सव राले 
आहेत. उच पर्वतमाव्ठा हा तुञ्चा गव्ठा असून त्याला व पृथ्वी आणि 
नभाला तुया शुभ्र मोत्याच्या हाराने शोभा आणली आहे. 
कोट्यावधी सूर्याच्या तेजाप्रमाणे चकाकणाच्या मण्यांनी तुञ्यी चोव्यी 
सुशोभित दिसत आहे. तुञ्या गव्व्यात जणू चादण्याचा हार आहे. 
तुड्या नाकातील नथीला लावलेले टपोरे मोती शोभून दिसत आहेत. 
ते वाव्याने हालत असलेले पाहताना मोठे विलक्षण दृश्य दिसत 
आहे. तुया कानात तेजस्वी रत्नाची कुंडले आहेत. ती हलतात 
तेव्हा त्याची प्रभा तुञ्या दोन्ही गालावर फाकते ते फार रमणीय 
दिसते. तुद्धे चरणकमल आरक्त असून तेथे सुवर्णाचे नुपूर्‌ आहेत. 
जो या चरणाचा आश्रय घेतो त्याचे सर्वं ताप नष्ट होतात. याचे जो 
पठण करेल त्याची सर्व दुःखे हरण होतील. जो हिची उपासना करेल 
त्याला एेहिक भोग प्राप्न होऊन मरणकाव्टी तो विष्णुस्वरूप होईल 
असे आचार्यानी सागितले आहे. 

या स्तोत्राचे पालुपद “जय यमुने जय भीतिनिवारिणि 
संकटनाशिनि पावय माम्‌ ।' हे यमुने तू भवभयाचे निवारण 
करणारी असून सर्वं संकटांचा नाश करणारी आहेस. तुञ्ा 
जयजयकार असो. तू मजवर्‌ प्रसन्न हो. 
|| नर्मदाष्टकम्‌ ।। 

या स्तोत्रात एकूण ८ कडवी असून यात ९ वे कड़्वे हे 
फलश्रुतीचे आहे. या स्तोत्रात आचार्य म्हणतात, 

हे न्द देवी, तू वेगाने समुद्राकड जात आहेत. तुया तरगाची 
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शोभा वाढलेली दिसते. आमची षड्रिपूमुके असणारी पापे तुञ्या 
तीर्थरूप जलाने नष्ट होत आहेत. तू मृत्यूच्या भयापासून आम्हाला 
कवच देत असतेस. तुड्या पाण्यावर अवलंबून असणारे मासे आहेत. 
त्याना उत्तम गति प्राप्त होते. कलियुगात पातकाचा ओघ असल्याने 
तू ते नष्ट करीत असतेस. तुञ्या पाण्यात राहणारे मासे, कासव, 
सुसरी तसेच काठावर पोपट, चक्रवाक इ. पक्ष्याना तू सुख देत 
असतेस. तू भक्ताचे दुःख हरण करणारी असून जगाच्या प्रलयाचे 
भय ओढवले असताना तू मार्कड्य ऋषीचा साभाव केला आहेस. 
तुड्या दर्शनाने माञ्च भय हरण ्ञाले असून शौनकादि ऋषी, इुद्रादि 
देव सर्वानी तुद्धे तीर्थ प्राशन केले आहे. भक्ताचे तू जन्म-मरणाच्या 
फेन्याचे दुःख हरण करीत असतेस. गंधर्व, किन्नर व देव हे सर्व 
तुञ्जी सतत पूजा करीत असतात. तुञ्या रमणीय काठावर पक्षी न 
भिता गातात, तसेच वसिष्ठ, पिप्पलाद, कर्दम अशा ऋषीना तू 
आश्रय दिला आहेस. सनकादिक कुमार, नारदादि महर्षीना तू तृप्त 
केलेस. चंद्र व सू्यानिही तुञ्या किनारी तपश्चर्या केली. इद्रालाही तू 
आश्रय दिला आहेस. कच्छत नकठ्छत घडलेली लक्षावधी पापे नष्ट 


करून, प्रापचिक व पारमार्थिक सुख त्याना प्रदान करतेस. तुञ्या 
या प्रवाहात ब्रह्म, वैकुंठ व शिव लोकांचा समावेश आहे. भगवान 
शंकर ऋष्य पर्वतावर तपाला बसले असताना, त्यातून तू प्रकट 
लाली असून तुञ्या खव्ठाव्छणाय्या पाण्याचा आवाज श्रवण करणे 
हे भाग्यदायक आहे. तुया किनारी मृत्यू आल्यास पुण्यलोक प्राप्त 
होतो. तुया किनारी भिषटु, सूत, ब्राह्मण, विद्रान, लबाड आणि 
सोगाडे कोणी असले तरी त्याची पातके तू नष्ट कपतेस; अशाप्रकारे 
तू भक्ताचे त्रिविध ताप दूर करणारी आहेस. हे स्तोत्र पठण 
करणात्याना कधीही दु्गती प्राप्त होणार नाही. त्यांना सहज शिवलोक 
प्राप्त होतो. अशाना गर्भवास व नरकवास कधीही वास्याला येत 
नाही. या स्तोत्राचे पालुपद म्हणजे त्वदीयपादपंकजं नमामी देवि 
नर्मदे । असे आहे. आचार्य नर्मदेला म्हणतात, हे देवी नर्मदे, मी 
तुड्याच चरणकमलाना वदन करीत आहे. असे हे सुंदर स्तोत्र आहे. 
- ड. अजित कुलकर्णी 

३४६, शनिवार पेठ, नवीन मराठी शाणे समोर, 

पुणे ४९११०३०. फोन : २४४८७०३० 


शश्राम 


श्रीय॑त्र हे शक्तिसंपन्न व भौपित्तिक डक असून ती 
शक्तीची आकृती म्हणून प्रसिद्ध॒ आहे. आणि मातृदेवतेचे हे 
सगुणरूप आहे. 

हे यत्र सर्वसाधारणतः मातृदेवतेशी निगडित आहे आणि 
ते देवता व विश्च याचे प्रातिनिधिक स्वरूप आहे. 

ते ध्यानासाठी साधन असून त्यात भौमित्तिक आकृतीचा 
नमुना आहे. त्यात वर्तुके, त्रिकोण आणि एकमेकांशी 
जोडलेल्या आकृती एका केंद्रीय बिदुपासून निर्माण होतात. 
देवता बिंदूमध्ये भौतिक- शारीरिक स्वरूपात वसलेली आहे. 
त्याबरोबस्च सर्वं विश्वाचेही प्रतिनिधित्व करते. हे ऊर्जा कद्र 
असून ते निर्मितीचे उगम स्थान आणि एकत्वाचे गृढत्व दाखवते. 

देवतेचे आसन ४ खांबावर आहे- निर्माणकर्ता- ब्रह्मा- 
ईशान्येस, रक्षणकर्ता- विष्णू- आग्रयेस, संहारकर्ता- रद्र 
नैक्रत्येस आणि सदाशिव- वायव्येस. 

बिट्‌ हा यत्राचा गाभा आहे आणि अनेकवेग्ेला तत्त्व 
किंवा क्रिया- म्हणजे पचक्रिया अशी- 
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१) त्याच्या मुव्ठापासून ऊर्जा बाहेर पडते. 
२) पोकट्टीमध्ये निर्मितीचे उत्सर्जन करते. 
३) 
४) निर्माण करणाय्या आणि रक्षण करणाय्या ऊर्जा कादूल घेते. 
५) विश्वप्रलयाच्या वेन्ेला विश्वाच्या ऊर्जानिर्मितीसाटी ऊर्जाचि 
जतन करते. 

एकमेकाविरुद्ध असलेल्या त्रिमिति पुरुष आणि खी 
तत््वाचे प्रतिनिधित्व करते- बिटूच्या परस्पर विरोधी निर्माण 
कर्तृत्व दाखवते. सभोवतलाची भौमितीका निर्मितीच्या जागा 
दाखवते. याचे श्रेष्ठत्व मूठ उगम स्थानात आहे. 

श्रीचक्र शब्दशः मातृदेवतेचे चक्र आहे. परतु य॑त्र हे तिच्या 
शक्तीचे प्रतिनिधित्व आहे. यत्रासमोर ध्यान केले तर कुंडलिनी 
जागृत होते. य॑त्राची उपासना केल्यास त्यातून ऊर्जासोत निर्माण 


होऊन परिसराचे संतुलन राखले जाते. शांतता व भरभराट 
निर्माण करते. 


निर्माण ्ञालेल्या विश्वाचे रक्षण. 


९१३९ 


रादि शच्छराचार्याच्यि रचना ऽशणि ल्यच्छ्ने 


डां. गोरक्ष बडामहाराज देगलूरकर 


एम्‌. पट्च.डी, डीलिट, न्एगघूर दिदयएयीठ व उच्छन च्छलेन. अगरभ्सिमित दिब्यायीठ यूणे देधे रध्यायन 
राययूर, भोकरदन्‌, एवन्री, गण्टव्ठ इत्यदि ठिकाण पुरात्तत्वीय उत्खनने, दिब्ब ऽरणिः कास्तुब्रहर, दिष्णुमूतं 
नमस्तभ्यम्‌, सूरसदरी, केरूव्ठदर्थन, टेयल ऽरक््टेक्चर अण्ड स्कछल्फ्चर अरयठ महष इत्यदि पुस्तव्छत्ये लेखनः 
परदेशात व्याख्याने व ऽगभ्यारएर्ठी ग्रवए्स. खध्या उच्छन कोलेन रध्य (कलयत) 


श्रीमदाद्य शंकराचार्याचि चरित्र आणि कार्यकर्तृत्व अलौकिक 
होते. त्याच्या तत्तवज्ञानाचा विलक्षण प्रभाव होता व आहेही. अद्रैत 
तत्तवज्ञानाचे ते उद्गाते आहेत. श्रीरमणमहर्षीं तर त्याना शिवाचा 
त अवतारच मानत. 
अद्र तच 
| थोरामोठयावसील 
प्रभाव आहे. महात्मा 
गाधी म्हणत की ते 
उद्रिती आहेत. पडत 
नेहरु भारताचा शोधः 
या ग्रथात, अवघे ३२ 
& | वषचि आयुष्य 
4 | लाभलेल्या या 
। ~ विद्रत्‌वर्याचे कार्य 
वाखाणतात. आद्य शकराचार्य विद्वान होते, तत्ज्ञानी होते, कवी 
होते, सत होते, व्यवहारी सुधारक आणि कुशल संघटक होते असे 
पंडितजीचे म्हणणे. मध्ययुगातल्या विचारवंतामध्ये अगदी ठव्छकपणे 
शंकराचार्य उदून दिसतात. त्याचे तत्त्वज्ञान न्यूनाधिक्य -विरहित 
परिपूर्णं आहे असे सर्वपटी राधाकृष्ण म्हणतात. 
श्रीशंकराचार्याचि असामान्य कार्य आणि अजेय तत्वज्ञान या 
संबधात देशोदेशीच्या अनेक विद्वानानी ऊहापोह केलेला आहे. 
अजूनही हे चालूच आहे. त्याबाबत अधिक काही न लिहिता 
श्रीशकरचार्याच्या अनेकानेक स्चनातून व जी काही देव-देवताची 
वर्णने आली आहेत त्याचे अनुषगाने मूर्तिशाखरीय विचार या लेखात 
करावयाचा आहे. एका परीने श्रीआचार्याच्या रचनाचा हा एक 
वेगव्ठा आयाम ठरावा. 
सदाशिव : शिवकेशादि पादान्तवर्णनस्तोत्रम्‌ मध्ये ते 
सदाशिवाच्या पाचही मुखाच वर्णन प्रत्ययकारीपणे करतात. ते असे 


भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य शकराय दिशे 


-सद्योजातारव्यमाप्य 
यदुविमलमुदग्वर्तिं यद्वामदेव 
नाम्ना हेम्ना सदृक्ष 
जलदनिभमघोराहय दक्षिणं यत्‌। 
यद्वालार्कप्रभं तत्पुरुषनिगदितं 
पूर्व मीशानसज्ञं यदिव्यं तानि 
शम्भोर्भवदभिलषितं पश्च द्रम 
र॑ रवाति || हीच पाच मुखे पाच 
~ ॥ दिशांना असतात. यातील 
५,११.३ | पूर्वेकडे असते त्याचे नाव 
तत्पुरुष, पश्चिमेकडचे ते 
सद्योजात, दक्षिणेकडील ते अघोर, उत्तरेकड्चे ते वामदेव आणि 
ऊर्ध्व दिशेचे ते सदाशिवाचे. ही पाचमुखे अनुक्रमे पृथ्वी, वायु, 
तेज, आप आणि आकाश यांची रूपे होत. ही पाचमुखे नदी, महादेव, 
भैरव, उमा आणि सदाशिव या नावानीही ओट्खली जातात. 

सदाशिवाच्या मूर्ती भारतात अनेक दिकाणी उपलब्ध आहेत. 
त्या इसवीच्या सातव्या शतकापासून पदे मिक्छतात. 

कालभैरव : कालभैरव अष्टकात याचे वर्णन आलेले आहे. 
शिवपुराणात भैरवाला 
शिवाचे पूर्णरूप मानले 
आहे. तो सर्वं जगाचे 
भरण (पालन पोषण) 
करतो. मात्र रूपाने तो 
भीषण आह. प्रत्यक्ष 
काठही त्याला वचकून च 
असतो. म्हणून त्याला 
कालभैरव असेही ® (~ 
संबोधितात. त्याला |...“ 


वाराणसी (काशी) नगरीचा अधिपती मानतात. महाराष्तही याच्या 
अनेक प्रतिमा उपलब्ध आहेत. शतरुद्रीयात (कृष्णयुजरवेदाची 
तैत्तिरीय संहिता). सृकावन्तो निषगिणः असे म्हटले आहे. तो 
दुरिकायुक्त आणि खड्गयुक्त दाखविलेला असतो. 

ओढा नागनाथ ये द्रादशज्योतिर्लिगा पैकीचे स्वयंभू शंकराचे 
एक स्थान आहे. या देवव्ाच्या मडोवरावर (बाह्यभितीवर) भैरवाची 
एक प्रतिमा आहे. तो स्थानकावस्थेत आहे. जटा पिंजारलेल्या असून 
तो नर आहे. हातीं ढाल, तलवार इ. आयुधे आहेत. चतुर्भुज आहे. 
पायाशी प्रेत आहे. 

दक्षिणामूर्तिंशिव : योगशाखाचा आचार्य म्हणून शिवाचे हे 
ध्यान प्रसिद्ध॒ आहे. प्रसिद्ध मूर्तिशाखज्ञ श्री. गोपीनाथराव यानी 
(एलेमेटस ओंफ हिंदू आयफानोग्राफी, १९१६, २७३.) या रूपाचे 
योग, वीणा, ज्ञान आणि व्याख्यान असे चार भेद सागितले आहेत, 
अद्वैत तत्तवज्ञानाचा उपदेश करण्यासाठी दक्षिणामूर्तीचे प्रयोजन 
सागितले आहे. अशा मूर्ती दक्षिणेकडे अधिक प्रमाणात सापडतात 


दक्षिणामूर्तीं म्हणजे सुद्र ध्यान असलेला भगवान्‌ शंकर. भोक्ता जीव, 
भोग्य जग, भोगदाता परमात्मा आणि मोक्षदाता सद्गुरु हे तत्वतः 
एकरूपच होत. ईश्वर म्हणजे काय ? जीव म्हणजे काय ? इत्यादी अनेक 
प्रश्नांची उत्तरे दकषिणामूर्तिस्तोत्रात आचार्यानी दिली आहेत. 
दक्षिणामूरतीं वेरूढ्छ येथील कैलास लेणीत आढक्छते ती योगदक्षिणामूर्ति 
या प्रकारात मोडते. (नागपूर येथे प. बाव्टशास््री हरिदास याचे घरी 
असलेले दक्षिणामूर्ति मदिर हे महाराट्ातील असे एकमेव मदिर होय.) 

वृक्षाखाली पद्यासनात बसलेला शिव ज्ञान वा व्याख्यानमुद्रेत 
दाखविलेला असला की ती ाली दक्षिणामूर्ती. तो चतुर्भुज असतो. 
काही वेव्ठा तो योगमुदरेतही असतो. वेरुढ्छ येथील कैलास लेण्यात 
तो योगमुद्रेतही आहे. त्याचे आजूबाजूला काही साधक बसलेले 


श 


दिसतात. त्याचे डोक्याचे वस्चे बाजूस अष्ट दिकूपालही आहेत. 

आद्य शकराचार्यानी रचलेल्या अन्नपूर्णास्तोत्रात वर्णन केलेली 
अन्नपूर्णा केलास लेणे, उत्तर ओवरी), श्रीकृष्णाष्टकात वर्णिलेला 
श्रीकृष्ण, इत्यादी देवतांच्या प्रतिमा घडविल्या गेल्याचे दिसते. 
गोवर्धनधारी कृष्ण तर समुद्र पार करून कंबुज देशात (कंबोडियात) 
गेल्याचे आढव्छते. 

करारविंद्भूधरं स्मितावलोकदुन्द्रं । 

महेन्द्रमानदारणं नमामि कृष्णवारणम्‌ ।४11' 

असे वर्णन श्रीकृष्णाष्टकात आचार्यानी केलेले आहे. 

श्रीशंकराचार्यानी चंचल मनाबदहल शिवानंदलहरीमध्ये 
म्हटलेय मन एव मनुष्यानां कारणम्‌ बधमोक्षयोः' इसवीच्या १० ते 
१२व्या शतकात महाराषटत आणि अन्यत्र उभारल्या गेलेल्या मदिराचे 
बाह्यभितीवर कोरल्या 
गेलेल्या सख्रीशिल्पातून 
त्याचे प्रत्यतर येते. एक 
` ॥ माकड एका सख्रीचे वस््रहरण 
करते आहे असे ते शिल्प 
असते. मनाची चचलता 
चंचल माकडावरून लक्षात 
यावी हे येथे अभिप्रेत आहे. 
सदर्भं : 

१) सी. शिवराममूरतीं 
॥ -शतरुद्रीय विभूती ओंफ 
| शिव', नवी दिष्टी. 

२) देगूलरकर गो. 
बं, १९७४, टेपल 
आर्किटेक्चर अण्ड 
॥| स्कल्प्वर ओंफ महाराष्ट, 
नागपूर. 

३) देगूलरक गो. ब. 
२००४ सुरसुंदरी. 

४) गोस्वामी पा. ग, 


(सपा. १९६२ सुबोध स्तोत्रसंग्रह, पुणे.) 
५) रुक्मिणी टी.एस. (पुनमुद्रित) २०००, शंकराचार्य 
(इग्रजीत) नवी दिष्टी. 
- गो. बं. देगलूरकर, 
९०९, पुरुषोत्तम निवास, भांडारकर रोड, गुप्ते होस्पिटल, 
पुणे ४१९१००४. फोन नं. : २५६७६६९३ 
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बाल-शक्छयचार्य 


सो. रजनी अनिल साबदे 


एस. एस. सि, निट्षत खरक्छारी चछर््चरी 
न्योतिढ स्पूयदेश््छ, दतस्य अभ्वारखव्छ. ख्यए्नखेदेची अगवड' 


निसर्गसंपन्न केरव्ठ मधील कालडी येथील नबुद्री ब्राह्मण 
कुव्ठाचा आसमतात अतिशय आद्यक्त दबदबा होता तो त्यांच्या 
केवठ श्रीमतीनेच नाही तर त्याची ज्ञानी, दानी व आदगयुक्त 
वागण्या-बोलण्याची वृत्ती! श्री. विद्याधिराज मोठे पंडित व विद्रान 
होते. त्याच्या पोटी शिवगुरू सारखा ज्ञानी- विद्वान बुद्धिमान तरीही 
प्रखर वैरागी असा पुत्र जन्मास आला. त्या काव्छच्या प्रथेप्रमाणे 
त्यानी गुरूगृही शिक्षण घेतले होते. तेब्हाच ते संन्यास घेण्याच्या 
विचारात होते. परतु गुरू्या प्रतिनधामुठे त्या विचाराला गती 
मिव्ठाली नाही. पुढे साच्विक आर्याम्बाशी विवाह ञ्ाला व शिवगुरू 
गृहस्थाश्रमी आले. बरेच दिवस पोटी संतान नन्त पण घराण्याच्या 
प्रखर शिवोपासनेमुके शिव -प्रसाद मिव्यला व पुत्ररत्न प्राप्त ्ञाले. 
शिवगुरु व आर्याम्नाचा हा पुत्र म्हणजे प्रत्यक्ष शिवाचा प्रसाद्‌- 
म्हणजे शकराचे रूप. तो “शकर म्हणून त्याच्या अगणात खेब्यू- 
बागड्‌ लागला. पण त्या बाललीला बघण्यास आजोबा विद्याधिराज 
राहिले नन्हते. “ईश्वरेच्छा बलीयसि !' 

खेकता- बागडता- हसता- हसता बाठ्शंकर वर्षाचा ला. 
आणि त्याच्या मुखातून शब्दब्रह्म अवतरले. अम्ब' अतिशय शुद्ध, 
स्वच्छ शब्द- कुटेही न अडखन्ता- एकही अक्षर बोबडे नाही- 
असे नादब्रह्म शकस्च्या मुखातून अवतरत राहिले. व सर्व घर- वुटन 
शंकप्च्या नादब्रह्मात आनदित- प्रसन्न होत गेले. सायकाव्टी शिवगुरू 
शिवोपासनेला बसले की, छोटा शकर तेथे शातपणे मंडी घालून 
बसू लागला. वडिलाच्या तोंडून जे काही बाहेर पडे ते ते- शंकर 
आत्मसात करण्याचा प्रयत्न करीत राही. शकर दीड वर्षाचा असता 
तो पित्याच्या बरोबरीने पुरुषसूक्त म्हणू लागला. मातेने इटकन्‌ मीठ 
मोहव्या उतरवून टाकल्या. कारण हे अगदी अनपेक्षित- विलक्षणच 
होते! पित्याला उत्साहाच उधाण आले. आपल्या लाडक्याला काय 
शिकव्‌, किती शिकवृू असे ्ञाले. वडील शिकवू लागले, 
अथर्वशीर्ष, श्रीसूक्त, शिवमहिम्न, पवमानसूक्त व मुलगा भराभर 
शिकवलेले पाठ करून अस्खलित पणे म्हणू लागला. गावात सर्वत्र 
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चर्चेचा व कौतुकाचा विषय ्ञाला. बाठ आता तीन वर्षाचा ्ाला. 
वडील नित्याप्रमाणे त्याला शिवमदिरात रुद्राभिषेक करण्यासादी 
घेऊन गेले. भस्माचे पटे सर्वागावर व रद्राक्षाची माव्छ गन्व्यात 
घातलेले पिता-पुत्र शिवलिगापुदढे ध्यानस्थ बसले व पित्याबरोबर 
बाल शकराच्या गुखातून संपूर्ण सुद्र, टपोग्या मोत्याच्या सरातून एक 
एक मोती ओघन्ून पडावा- तसा-~ प्रत्येक शब्द्‌ प्रत्येक ऋचा 
बाहेर पडत होती. देवदर्शनाला येणार प्रत्येकजण ते अलौकिक दृश्य 
बधून विस्मित होत होते. गावात सर्वत्र ही बातमी वाय्यासारखी 
पसरली. शंकर बाव्ाची प्रगल्भ बुद्धी, ओजस्वी वाणी, साय्या 
पचक्रोशीत चर्चेचा विषय ्ाली. पचक्रोशीतले शाखी -पंडीत येऊन 
शिवगुरूकडे त्याची जातीने चौकशी करून, त्याला त्याच्याकडील 
ज्ञान देण्याविषयी सागू लागले. मौजीबधनाचे वय नसल्याने वेदविद्या 
देता येणार नव्हती. परंतु तर्कशाख, व्याकरण, न्यायशाख 
शिकवण्यास काही हरकत नाही असे त्या ज्ञानी लोकाचे म्हणणे 
पडले. कारण शंकरबाव्ची बुद्धीच अतिशय तेजस्वी होती. त्यामुठे 
असा तेजस्वी शिष्य लाभणे हे शिकवणाग्याचेच भाग्य चागले! हाहा 
म्हणता शकने जे जे काही शिकवले जाईल ते ते भराभर आत्मसात 
केले. त्याच्या बुद्धीला नवीन नवीन खाद्य लागायचे व वडीलही ते 
खाद्य पुरविण्यात कमी पडू देत नसत. आर्याम्नाला मात्र आपल्या 
बाव्ठाला दृष्ट लागण्याची भीती वाटत असे. पण बाग्टाला दृष्ट 
लागण्याच्या एेवजी पिताच दृष्टाबला गेला. बोलता बोलता शिवगुरूच 
धाडकन कोसग्ले. विधिलिखित असे होते म्हणायचे! आर्याम्बाला 
तर काहीच समजेनासे ्ाले. आजूनाजूच्या आया-बायानी तिला 
सावरण्यास खूप मदत केली. हव्ृह्टू परिस्थितीचे भान आले; तेव्हा 
आपल्या बाग्गला आपणच आधार दिला पाहिजे, याची जाणीव 
आर्याम्बाला बाली. दैव किती निष्ूर बघा, एवदढा अलौकिक- 
तेजस्वी बुद्धिमत्ता असलेला पुत्र भगवताने आमच्या पदरात घातला. 
पण दुसव्या बाजूने पतिनिधनाचे दुःख भोगणे कपाव्ठी आले. शेवटी 
ईश्वरेइच्छा बलीयसी! आता आर्याम्बाला आई-वडील अशी दुहेरी 
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भूमिका निभवायची होती! व ही जाणीवच तिला या दुःखातून बाहर 
काढत होती. 

शंकरबाव्ठालाही परिस्थितीचे भान आले होते. 
रावणकाकाबरोबर तो शेतावर जाई. तेथल्या निसर्गत रमत असे. 
त्या निसर्गाचाच होत असे. सूर्य कसा उगवतो ? कसा मावन्तो? 
ज्ञाडाची पाने कशी गव्छतात ? इ्ाड कसे अकुपते? अधान्तरी ढग 
कसे राहू शकतात? आणि मग बरसताना त्यात पाणी कोटूल येते? 
एक ना अनेक प्रश्नाची उत्तरे तो शोधीत असे. व शोध लागला नाही 
की मग घरी आल्यावर आईवर प्रश्नाची बरसात करीत असे. त्या 
प्रश्नाची उत्तरे देताना आर्याम्नाची तारांबव्छ उडत असे. अशा वेकेस 
तिला त्याच्या पित्याची आठवण आर्ततेने होत असे. चेहरा ओढल्या 
सारखा होत असे. कधी कधी रात्री ञ्योप येत नसे. पण काठ थांबत 
नाही. शंकरबाठ मोठा होत होता. एके दिवशी अशीच पतीच्या 
आठवणीने व्याकुल ज्ञालेली आर्याम्बा रात्री नीट ज्ोपू शकली नाही. 
रात्रीच्या काही प्रहरानतर शंकरबाव्ठाला अचानक जाग आली. 
लक्षात आले की आपली अम्ब' जागीच आहे. तो चटकन उठला 
व आईला बोलला, "आई लोप येत नाही का? डोकं चेपू का?' 
आईने इतका वेक दाबून ठेवलेला हुदका एकदम बाहेर 
पडला.बाव्ठाला पोटाशी धरून कव्छवद्यून म्हणाली, राजा तुद्धे बाना 
नाहीत; आपण पोरके आहोत रे, कसे होईल आपले? हे एेवूल 
चिगमुकल्या शंकरने आईची समजूत घातली. आई, बाबा कुठेही 
गेले नाहीत, ' मुलाचा हा ठाम स्वर एेकरून आर्याम्बा चकित बाली. 
बाठ अतिशय आत्मविश्वासाने बोलू लागला, "आई, आत्मा 
अविनाशी आहे. नैनं छिन्दति शस््राणि, चैन दहति पावकः।। आजच 
पद्‌ मनाभगुरुजीनी आम्हाला गीतेच्या दुसव्या अध्यायात हे 
शिकवले! पाने गव्छतात, कालान्तराने त्याची माती होते. पानाची 
माती ्ाल्यामुढे- मातीत पानाचे अस्तित्व असते ना? एखाद्या 
मोठ्या- सृजणासारखा एवढा छोटा बा हे बोलत होता. आर्याम्बा 
आश्चर्यचकित होऊन एेकत होती. व बाठ्ाला मिदीत घेऊन हुदके 
सावरत होती. तरीही बा बोलत होता. आपण एकटे नाही. आपल्या 
बरोबर बाबा आहेतच. आणि तूच म्हणतेस ना, परमेश्वर ठायी ठायी 
असतो. प्रल्हादाच्या एका हाकेसरशी भगवान खाबातून त्याच्या 
रक्षणासाढी प्रगट याला. अग, हा परमेश्वर आपल्या सोबत आह. 
मग आपण पोरके आहोत असे तू का मानतेस? अशा या निर्भय- 
मुलाचे अवलोकन करता करता, आर्याम्ना मनात म्हणत राहिली - 
बाढ्ा मी यापुढे कधीही दुःखाश्रू गाणार्‌ नाही! कारण बोलता 
बोलता शंकर बा द्योपी गेला होता! 

गुरुजी पद्मनाभाचा शंकर अगदी आवडता शिष्य होता. त्यांना 
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विद्यादानाची अत्यंत आवड असल्याने- ते गावातल्या मुलाना 
आवडीने शिकवत असत. एकदा त्यानी आपल्या विद्ार्थ्याना 
विचारले, "आपल्या या केर भूमीला भार्गव भूमी किंवा परशुराम 
भूमी का म्हणतात ?' छोस्या शंकएने ताबडतोब हात वर केला. 
गुरुजीनी खुणेनेच साग म्हटल्यावर शंकसने सांगितले, "'हिमालयात 
राहणाय्या, जमदय्री ऋषी व त्याची पत्नी रेणुका यांच्या पुत्राचे नाव 
परशुराम - त्यावेव्टचा तेथला राजा कार्तवीर्य सहस्रार्जुन. खूप शूर 
पण अत्यंत उन्मत्त. त्याने जमदयी ऋषींचा वध केला. परशुरामाला 
हे कसे सहन होणार ? त्याने राजा कार्तवीर्याचा तर वध केलाच पण 
एकवीस वेव्ा पृथ्वी निशक्षत्रिय केली. व तो पृथ्वीचा मालक ज्ञाला. 
पण त्याने राजपद्‌ न स्वीकारता- मोठा यज्ञ करून- कश्यपत्रषीना 
सर्व पृथ्वी दान केली. तेव्हा कश्यपानी परशरामाना तेथे राहण्याची 
परवानगी नाकारली. परशूराम खांद्यावर परशु टाकून उत्तरेकडून 
दक्षिणेकडे निघाले. त्याने वरुणाची करूणा भाकली व स्वतःच्या 
हक्ताची जमीन मागितली. वरुणाने सागितले, भार्गवा हातातला 
परशू सागराच्या दिशेने फक. तो जेथे पडेल तेवढी तुञ्मी जमीन।' 
तेव्हा परशुराम गोकर्णं महाबटेश्वर येथे उभे होते. ते उभे होते तेथून 
परश्‌ फेकला. जेथे परशु पडला तेथे प्रचंड आवाज याला. सागरात 
एक लाब व चिचोव्ा पट निर्माण बाला. गोकर्णं महाबव्ेश्वर ते 
कन्याकुमारी असा लांब चिचोव्ठा पड़ा निर्माण बाला. ती ही 
भार्गवभूमी. तेथे "चेर' नावाच्या राजाची राजवट सुरू इ्ाली. ते 
“चेरतल' म्हणून होते. पुटे चेरतल चे किरक' बनले." प्रखर- 
बुद्धीच्या छोस्या शंकएने ही केरव्ची गोष्ट सागून गुरुजी व आपल्या 
सहाध्यायानांही चकीत केले. असा हा चौकस- हुशार शंकर 
आपल्या बुद्धीने- नम्र वाणीने, आद्रयुक्त वागणुकीने सर्वाच्या 
कौतुकास पात्र होत राहिला. 

एके दिवशी वाडीतले मार्तडस्वामी व जगन्नाथ नायर हे 
प्रतिष्ठित लोक, आर्याम्बाला विनंती करून शंकरला गुरूगृही 
शिक्षणास पाठविण्यासाठी सागण्यास आले. कारण हे दोघेही 
शिवगुरूचे मित्र होते. गुरूगृही पाठवायचे म्हणजे अगोदर शंकरचे 
मौजीबधन करावे लागणार होते. यासर्व गोष्ट सादी आर्याम्बाचे 
मन तयार होत नन्हे. तिचे म्हणणे होते, बाव्ठ अजून लहान आहे. 
आर्याम्बा आतल्या खोलीत बसली होती. बैठकीतून मार्तडस्वामी 
सांगत होते, "वहिनी, तुमचा मुलगा अत्यत हुशार आहे. प्रखर 
बुद्धिमत्तेचा असून, आपल्या गावाला लाभलेला हा भगवंताचा 
प्रसाद आहे. त्याचे गुरूपद स्वीकारणारा खरोखर धन्य होणार आहे! 
त्यामुके तुम्ही मन छोटे करू नका. प्रथम त्याची मुज करून घेऊ! ' 
-पण घरात कोणी जबाबदार पुरुष माणूस नाही -' आर्याम्बा 
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म्हणाली. त्यावर शकरच्या मौजीची जबाबदारी सर्वं कालडी गाव 
घेईल.. तुम्ही अजिबात काव्जी करू नका." अशी म्वाही आलेल्या 
मडव्टीनी दिल्यावर आर्याम्बाला काही बोलता आले नाही व तिने 
त्याच्या प्रस्तावास होकार दिला. कालडी गावातल्या सर्व लोकानी, 
शिवगुरू व आर्याम्नाच्या लाडक्या बाव्ठाची मुज अतिशय थाटाने- 
हौसेने ब आपुलकीने केली. आर्याम्नानेही अगदी संयमित व स्थिर 
मनाने- नन्दी घराण्याला साजेशी सर्व तयारी केली. मुंजविधीत 
तिला सारखे- शिवगुरू तेथे असल्याचा भास होत होता. कारण 
तिच्या बाव्ाने तिला सागितले होते, "माञ्च बाबा गेलेले नाही. ते 
येथेच आहेत!" ' भिक्षावक्ही मोठ्या थाटात- हत्तीवरून निघाली 
होती. सर्व गाव त्या मिरवणुकीत सामील होता. अद्याप गावात 
असा सोहव्टा कधी कोणी पाहिलाच नव्हता. 

अम्ब-माऊलीच्या सावलीतून छोटा शंकर गुरुकुला गुरू 
माऊलीच्या छत्राखाली आला. गुरुदेवाना साष्टाग दंडवत घालून 
बरोबस्च्या छात्रामध्ये शंकर बसला. पण त्या प्रसन्न व तेजस्वी 
बालछात्रावरून गुरूची नजर हालत नव्हती. त्याचे छोटे वय पाहन 
त्यानी त्याला जवन घेतले व येथे विनासंकोच राहन मनापासून 
अभ्यास करण्यास सांगितले व आपल्या पत्नीच्या स्वाधीन केले. 
त्याचे छोटे वय~ प्रसन्न व आत्मविश्वासू मुद्रा बघून तीही सुखावली. 
छोस्या शकरच्या स्पर्शा त्या दोघाना अगदी जवव्ीक जाणवली. 

कालडीकडे वाहत जाणाय्या पूर्णा नदीच्या किनारी- निसर्ग 
सान्निध्यात हे गुरुकुल वसले होते. बालशंकरला येथे तसे वेगक्े 
काहीच जाणवले नाही. आई उगाचच आपली काव्टजी करते असे 
त्याला वाटले. 

अगदी पहाटेच तेथला दिनक्रम सुरू होत असे. प्रातर्विधी 
उरकून सर्वजण पूर्णा नदीवर स्नानासाठी जात. पूर्णेत उतरल्यावर, 
वाहाणारे पाणी कालडीकडे जाणारे होते. तेव्हा छोटा शकर पाण्यात 
दोन्ही हात फिरवीत पूर्णेच्या कानात हे सांगत असे, “हे पुण्य 
सलिले, तू येथून कालडीकडे वहातेस, तेव्हा याच प्रवाहात स्नान 
करणाय्या माञ्या मातेस हव्यूव साग की तुञ्ा नाक सुखरूप आहे. 
त्याचे अध्ययन सुरू इ्ञाले असून, तो येथे रुक्ला आहे, त्याची 
काठ्छजी करू नकोस व मनी दुःख करू नकोस. तुञ्च स्मरण कायम 
माया मनात आहे!" कारण आर्याम्ना रोज पू्णैवर नियमाने स्नान 
करायला जात असे. 

स्नान ्ञाल्यावर सूर्यनमस्कार, व नतर गोरस प्राशन करून, 
अध्ययन सुरू होत असे. आश्रमातली कामे करण्यासही शकप्ची 
मदत असे. सूर्यं वर आल्यावर भिक्षा मागावयास सर्व विद्यार्थी जात. 
शंकरएला प्रथम संकोच वाटे. नतर भिक्षात्रताचे महत्व त्याच्या लक्षात 


आले. भिक्षाव्रतामुके माणसाच्या स्वभावातले अनेक कंगोरे 
कठ्टतात. भिक्षान्न पवित्र तर आहेच पण त्यामुटे जिभेचे चोचले 
चालत नाहीत. अन्नाला फारसे महत्व राहत नाही. केव शरीर 
पोषणासादी अन्न असते उद्र भरण नोहे जाणिजे यज्ञकर्म' या 
उक्तीची जाणीव होते. व सर्व बुद्धी अभ्यासावर लावता येते. 
गुरुकुलात अध्ययनाबरोबर विद्याग्रहणाबरोबर, स्वावलंबन, 
शिस्त, नियमितपणा, आज्ञाधारकपणा, शारीरिक श्रम, आरोग्य, 
नित्योपासना- या गुणांबरोबरच मनावर्‌ नियत्रण ठेवणे, सहकार्य, 
सेवाभाव, स्वाध्याय इ. गुणाचे रोपण करून त्याचा विकास केला 
जातो. त्याबरोबर गुरुसेवा हे व्रतही आचरावे लागते. शंकर आता 
या वातावरणात चांगलाच रुव्टला. ईश, केन, कठ, प्रश्न, मुडक, 
माडुक्य, तैत्तिरिय, एेतरय, छादोग्य, बृहदारण्य या दशोपनिषदाचे 
अध्ययन होत होते. गुरुजीचे शकरकडे विशेष लक्ष होते. कारण 
त्याची प्रचंड आकलन शक्ती- प्रखर बुद्धिमत्ता. सर्व अध्ययनानंतर 
गुरुजी, इतर शाखी - पंडिताबरोबर्च्या चर्चासत्रात शंकरला बरोबर 
नेत असत. गुरुकुलात कोणी शाखी पंडित आल्यास शंकरला त्याच्या 
बरोबर साधक- बाधक चर्चेला बसवत. त्यामुठे शाखी -पडित- 
विद्रान शकरसारखा शिष्योत्तम गुरुदेवाना मिव्ाला म्हणून त्यांच्या 
भाग्याचा हेवा करीत. हेच शास्री-पंडित बाहेर बालशंकरची वाहवा 
करीत असत. गुरुदेव बालशंकए्ला, इतर विद्यार्थ्याना काही विषयही 
शिकवायला सांगत. त्यावेन्टेस शंकर आपल्या मधुर वाणीने- उत्तम 
अभ्यासाने व स्पष्ट शब्दोच्चाराने विद्यर्थ्याना अतरग उपासनेत ॐ 
- म्हणजेच प्रणवउपासनेचे श्रेष्ठत्व समजावून सांगत. ॐकार हा 
अउमया दोन हस्व स्वर व एक व्यजन यापासून निर्माण ्ाला 
आहे. नाद-ध्वनी ती कशी सर्वाधार आहे. शंकर ॐकाराची उकल 
इतकी सुरेख व श्रवणीय करीत असे की एेकणारा मत्रमुग्ध होत असे. 
एकदा गुरुदेवानी हे ॐकार आख्यान एेकले- तेव्हा शंकर 
मुडकोपनिषदातला प्रणवाचा हा श्लोक समजावत होता, 

प्रवणो धनुः शरोह्यात्मा । ब्रह्म तद्टक्ष्यमुच्यते । 

अप्रमत्तेन वेद्धव्यं शरवत्‌ तन्मयो भवेत- 

ॐ कार हे धनुष्य. त्याला जोडलेला बाण म्हणजे आत्मा- 
जीव- त्या बाणाचे लक्ष्य ब्रह्म. शिकारी ज्याप्रमाणे सर्वं जग 
विसरून लक्ष्याकडे एकदृष्टी होतो त्याप्रमाणे अवधान सुटू न देता 
पूर्ण तद्टीनतेने उपासना केल्यास बाण जसा लक्ष्याला भिडतो- 
त्याप्रमाणे जीव ब्रह्ममय होतो, तो वेगव्डा राह्च शकत नाही. 

हा पाठ एेकताना गुरुदेवाचे डोक्ठे आनदाश्रूली वाहू लागले. 
-शिष्यात इच्छेत्‌ पराजयम्‌" या उक्तीचा आनंद्‌ त्यांना पुरेपुर आला 


होता, 
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शंकर त्याच्या इतर सहअध्यायपिक्षा कित्येक पटने श्रेष्ठ होता. 
दरोध्यायाबरोबर- चार वेद- शिक्षा- ज्योतिष, छद्‌, इत्यादी 
विषयाचाही अभ्यास त्याने उत्तम पूर्णं केला. तसेच त्याचे इतरांशी 
सौहारदपूर्ण वागणे-विनप्न स्वभाव व आश्रम-नियमाचे निष्ठेने पालन, 
त्यामुढे तो इतराप्रमाणे गुरूदेवाचाही आवडता होता. इतर विद्यार्थी 
त्याच्याबहल कधी द्रेष-मत्सर ठेवत नव्हते. कारण शंकर 
सगव्व्यानाच अतिशय प्रेमाने व स्नेहाने वागवीत असे. बुद्धिमान- 
निर्बुद्ध, गरीब- श्रीमत हा भद्‌ त्याने कधी केला नाही. भिक्षात्रतही 
सर्वासारखेच होते. 

एकदा भिक्षा मागण्यासाठी शंकर व त्याचे दोन सहाध्यायी 
गावात गेले. नेहमीप्रमाणे ॐ भवति भिक्षा देही' अशी आगोव्टी 
दिली. बराच वेव्ट ञ्ञाला. कोणी बाहेर येत नाही म्हटल्यावर- ते 
परत जाण्याचा विचार करू लागले. इतक्यात घरातली गृहिणी बाहेर 
आली. पण रिक्त हस्त! अपराधी भाव चेहव्यावर दिसत होते. मोठ्या 
कटाने ती म्हणाली, “अतिथी दारात येणे- हे भाग्यवताचे लक्षण- 
पण आम्ही दुर्भागी, घरात दाण्याचा कणही नाही- काय देऊ मी 
तुम्हाला ?' त्यावर शकर म्हणाला, "घरात जे काही असेल ते वाढ 
माई!' ती माली आत गेली व ओंजव्भर आवे घेऊन आली. 
डोव्व्यात पाणी आणून ते सर्व आवे त्या बटूच्या ्चोव्ठीत तिने 
टाकले. मनाने अत्यत हव्टवेपणा असलेला शंकर अगदी गहिवरून 
गेला व आर्ततेने लक्ष्मीची प्रार्थना केली, 

अङ्गं हरेः पुलकभुषणमाश्रयम्न्ती 

भृद्धाङ्भनेव मुकुलाभरणं तमालम्‌ । 

अङ्खीकृताखिलविभूतिरयाङ्गलीला 

माङ्गल्यदास्तु मम मङ्गलदेवतायाः ।1१।। 

(श्रीहरीच्या अगावरील ते रोमांच भूषणासारखे सुंदर दिसतात. 
नीलवर्णाच्या कल्न्यानी भूषित असलेल्या तमालवृक्षावर जसे भुगे 
असावेत त्याप्रमाणे लक्ष्मीच्या कटाक्षान पुलकित ्ञालेला श्रीहरीचा 
देह शोभत आहे. सर्वं वैभवानी संपन्न असलेली ती लक्ष्मीची 
कृपाकटाक्ष लीला मला सर्व काठ्छ मंगलदायक होवो.) 

अशातहेने कनकधारा स्तोत्राचे अटरा श्लोक म्हणून ्ञाले 
व शकरासह सर्व पुढच्या घरी भिक्षा भागावयास पुढे गेले. तेव्हा 
बरोबरच्या छात्रानी विचारले, "तू हे आज कोणते स्तोत्र म्हटलेस ?' 
चालता चालताच शकर बोलला, हे कनकधारा स्तोत्र आहे. या 
स्तोत्रामुके कदाचित्‌ त्या बाईची दस््रिता नाहीशी होईल! 

पुटील घर्‌ हे श्रीमत गृहस्थाचे होते. "भिक्षा देही' असे उद्गार 
एेकूल ते श्रीमंत गृहस्थ बाहेर आले. ते या छात्राना पाहन आनंदित 
द्याले. कारण त्यात शकरसारखा तेजस्वी छात्र होता. धनिकाने, 
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भिक्षा घालायला ब्ोव्ठी पुढे करा सागितले. परतु नग्रतेने शंके 
नकार दिला. धनिकाने आश्चर्य व्यक्त केले. त्यावर शकर म्हणाला, 
"महोदय, आपल्या आजूबाजूला अशा खूप व्यक्ती आहेत - 
त्यांच्याजवव्ठ अन्नसुद्धा नाही. अशा लोकांबहल आपल्या 
सारख्याना त्याची जाणीव असायला हवी. आपण धनिक आहात- 
स्वतःला समाजाबदहल कव्छकव्ठ आहे असे सांगत असता, पण 
आपल्या शेजारी असलेले कुूब अतिशय विपन्नावस्थेत जगत आहे. 
आपल्याला त्याबहल काही जाणवत नाही का? तेव्हा त्या 
धनिकाला उपरती आली. त्यानी शंकप्च्या ज्ोव्ीतले आवठे घेतले 
व तेवढेच सोन्याचे आवठे करून त्या वु्ूबाला दिले व त्या बुुबाची 
दस्ता कमी केली. 

असा या कनकधारा स्तोत्राचा प्रभाव आहे! 

शंकरबाठ्छ गुरूगृही गेल्यापासून आर्याम्बा अगदी विरक्त 
भावनेने आयुष्य कंठत होती. आजूनाजूच्या बाठ-गोपाव्ठामध्ये 
आपल्या शंकरला पहात होती. शकरबाव्टाला गुरुकुलात जाऊन 
तीन वर्षे आली होती. आणि एके दिवशी गुरुकुलातून आर्याम्बाकडे 
निरोप आला की, शकरचा अभ्यासक्रम संपला असल्याने कुणी 
जबाबदार्‌ व्यक्तीने त्याला घेऊन जावे. या निरोपामुले, आर्याम्बाच्या 
मनात अनेक कुशंकानी घेर घातला. १२ वर्षाचा अभ्यासक्रम तीन 
वर्षात कसा संपला ? शंकस्ची तन्येत तर बरी नसेल? की त्याला 
विद्याग्रहण जमत नसेल ? म्हणतात ना, मन चिती ते वैरी न चिती । 
म्हणता म्हणता गावात सुद्धा ही बातमी पसरली. म्हणून आर्यम्बाच्या 
विनती वरून वीरभद्राचार्य, पुट्‌टस्वामी- राघवराव शंकरला 
आणण्यासाठी गुरुकुलात गेले. गुरुकुलात शंकस्ची गुरुदेवानी खूप 
स्तुती केली, खूप कौतुक केले. इतर छात्रपक्षा शंकस्ची बौद्धिक 
क्षमता चौपट आहे. त्यामुकछेच बारा वर्षाचा अभ्यासक्रम, त्याने 
तीन वर्षात पुरा केला. त्यामुठे कालडीच्या तीनही दिगज्जाना खूप 
अभिमान वाटला. 

शंकरला निरोप देण्यासादी गुरुदेवानी छानसा निरोप समारभ 
आयोजित केला. शंकरसारखा दैदिप्यमान बुद्धी असलेला शिष्य 
लाभणे हे सुद्धा गुरुदेवाचे भाग्य होते. त्याबरोबर शकरचा अत्यंत 
विनग्र स्वभाव, त्यामुठे तो सर्वाना आपलासा वाटे! अशा 
शिष्योत्तमाचा विरह गुरदेवाना वाटणे अगदी सहाजिक होते. तसेच 
शंकर बरोबरच्या छात्रगणाना सुद्धा हा क्षण अत्यत कदीण होता. 

आर्याम्बाने पाठविलेली गुरुदक्षिणा शंकएने अत्यत नम्रतेने, 
गुरुदेवाच्या पायी ठेवली. गुरुदेवानी आपल्या जवन्टील वल्कल 
शंकरच्या पाठीवर मायेने पांघरले व बोलते ्ाले ते अत्यंत 
गद्गदलेल्या स्वरातचः शंकरे आपल्या असामान्य बुद्धीने १२ 
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वर्षाचा अभ्यासक्रम तीन वर्षात पूर्ण केला आहे. असा शिष्य मिव्णे 
माञ्च भाग्य आहे. आपल्या नप्र स्वभावाने त्याने सर्वाना जिकले 
आहे. हा आदर्श इतर छात्रानाही घेण्यासारखा आहे. अशा या 
शिष्योत्तमाला मी (आचार्य' ही पदवी बहाल करतो. कारण शंकर 
सर्वं शाखराचा अर्थ तर उत्तमप्रकारे जाणतोच- पण तसा आचार 
आचरणात आणून त्याची नीट स्थापना व्हावी म्हणून सतत प्रयत्नात 
असतो व स्वतःही तसे आचरण करीत असतो. म्हणनूच त्याला 
आचार्य" ही पदवी शोभून दिसते. चि. शकर शिवगुरू नन्दी हा 
माद्या छात्र आचार्य' ही पदवी धारण करण्यास अत्यंत योग्य आहे. 


त्याबहल मला अतिशय आनद व अभिमान आहे. 

राघवराव, वीरभद्राचार्यं ~ पुहू-स्वामींचाही ऊर आनंदाने व 
अभिमानाने भरून आला. सर्वानी टाव्न्याचा कडकडाट केला. अशा 
"बाल शंकस्चार्याची' मिरवणूक हत्तीवरून कालडी गावात काढली व 
सर्व कालडीकरानी या "बाल शंकराचार्याचे' मनापासून स्वागत केले. 


- सौ. रजनी अनिल साबदे 

८/१२६ कामदा हौसिग सोसायटी, चिचवड, 
पुणे ४९११०३३. 
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िशच्छर्चा्यरषित ग्णस्तत्र - स्वैर रवद 


सौ. शैला सुहास पटवर्धन 


विमले, गगे, त्रिभुवनतारिणि, भगवति सुरेश्वरी । 
शंकरमौलिनिवासिनि, शालिनि, तरग तव सुस्वरी ॥ 


सुखदायिनि तू, तवजलमहिमा वेदोविख्यात, 
भागिरथि तु, कृपामयी, तव अपार पाक्त्। 

मी अज्ञानी, चचलमति मी, रक्षण माद्य करी, 
चरणकमलि तव मन्मन राहो, कृपा करी मजवरी ॥ 


हरिचरणी तव उगम सुभाग्ये, तुषारकाती तू ! 

मौक्तिक म्हणुकी शशिमुखि म्हण्‌ ग? धवला, शुभ्रा तू ॥ 
भवसागर हा दुस्तर माते, नौका पार करी 

पापभार मम शिरिचा नाशुन मजवर कृपा करी ॥ 


ज्याने ज्याने निर्मल जल तव थेन प्राशिले जरी 
परमपदाचा हक्तदार तो शका नच तिव्टभरी- 
मृत्युहि म्हणतो "नको! न करतो दृष्टक्षेप यावरी'' 
“हरगगे जय भागिरथि' स्वर ज्याच्या अधरावरी ॥। 


पतितोद्धारिणि तूच जाहवी, जहु ऋषिकन्या- 
अनत पापी उद्धरिलेसी, त्रिभुवनि तू धन्या! 

खेडित पर्वतकडे खुलविती कमनिय तव पात्र 
स्वर्गिं अप्सरा लजित होती पाहुन तव नृत्य । 
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तू भीष्माची माता! गाथा विक्रमि वीराची- 
रामायणी अन्‌ महाभारती साक्ष तुञ्या कार्याची ॥ 


तू तटिनी, उच्छुखल लहरी तुञ्या नाचती जेव्हा 
स्वर्ग उतरतो या धरतीवर नदनवन तेव्हा! 
कल्पतरुपरी कितिकां होसी माते, फलदायिनी 
तवजलस्नाने गर्भवासही- मुक्ति पापनाशिनी।। 


तुड्या जन्टीचा मीन होऊ की कासव ्ालो जरी, 
यःकश्चित्‌ सरडा जरि ्ञालो मला धन्यता खरी । 
चाडालाचा जन्म लाभला तरी दे तीरावरती 
वैकुटचि हे मानिन माते, ह्या पुण्यक्षत्री ॥ 


अलकानदे, मोदस्वरूपिणी, सुखदायी श्नि, 
तवचरणी इद्रादिपुकुटमणी चमचमती रत्ने 
विशालिनी, वसुधाकठीची तूचि रत्नमाला! 
अक्षयहर्षिणी, तुद्यी भक्ती दे मोक्ष साधकाला ॥ 
पञ्जटिका छदात बांधिले स्तोत्र आचार्यानी 
स्वैररूप हे देते रसिका "केवव्छ भक्ति' म्हणूनी।। 


- सौ. शैला सुहास पटवर्धन 
0-३, प्राजक्ता अपारटमेटस्‌, १/९१४, कर्वेनगर, 
पुणे ४१९१०५२. फोन न. ६५२१८५३१ 
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जणदूयुरु शच्छराचयत्चि चार शए्यत्तय 


सौ. सुनंदा आनंद शाघिग्राम 


एम.ए. यरद, प्रकचन्द्छप्र. 
स्वएपी सत्यदेदकानद याच्या शिष्या श्रीणीत. ज्ान्ध्वरी क भागवत याची निरूयणसेदाः, 


“करते विश्चगुस्ब्रह्मा, त्रेतायां ऋषिसत्तमः । 

द्रापारे व्यास एवं स्यात्‌, कलावत्र भवाम्यहम्‌ 11 

ˆ 'सत्ययुगात ब्रह्मदेव हे विश्वगुरु होते. त्रेतायुगात महिं वसिष्ठ 
व द्रापारयुगात व्यास होते. आता कलियुगात मी विश्वगुरु आहे''- 
राजा सुधन्व्याच्या विनतीवरून आद्य शकराचार्यानी हे सागितले 
आहे. या जगाला विश्वगुरूची आवश्यकता आहे का आणि 
कशासाठी ? 

^ त्रिजगति सजननसंगतिरेका, 

भवति भवार्णवतरणे नौका 1" 

ˆ “या त्रैलोक्यात फक्त सज्नसंगतीच भवसागरातून तारून 
नेण्याला नौकेप्रमाणे उपयुक्त आहे." 

(-द्राद्शपजरिकास्तोत्र) 

पुढे श्रीशकराचार्य म्हणतात, 

^ गुरुचरणाम्बुजनिर्भरभक्तः। 

ससारादचिराद्धवमुक्तः 11 

“श्री गुरुचरणकमलाची दृढभक्ती करणारा संसारातून लवकर 
मुक्त होतो." 

या सत्संगापासून मुक्तीपर्यत सच्छिष्य कसा पोहोचतो ? 

(सत्सगत्वे निःसगत्व, निः सगत्वे निर्मोहत्वम्‌ 1** 

निर्मोहत्वे निश्रलितत्व, निश्रलितत्वे जीवन्मुक्तिः ।1* 

म्हणून श्रीगुरुप्राप्ी होणं आणि आपण सच्छिष्य होणं अत्यत 
महत्त्वाच आहे. 

आद्य शंकराचार्याच्या चरित्राकडे सहज नजर टाकताच 
आपल्या लक्षात येते की, ते सच्छिष्य तर होतेच. पण त्याहून ते 
एक श्रेष्ठ गुरू होते. आणि आपल्या अमर्याद ज्ञानानं आणि विशाल 
अतःकरणानं ते जगद्गुरु ले. गुरुपरपरप्रप्त ज्ञानाचं महत्व त्यानीच 
या भरतभूमीत रुजवलं, वाढवलं. ˆआचार्य' म्हणजे "आचिनोति 
सर्व शाखतार्थान्‌'. सकल शास्राचे सार जो वेचतो आणि आचरून 
जो जगाला देतो, तो आचार्य. 

श्री ज्ञानदेवाच्या शब्दात ते 'वडिल' होत- 
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“श्रुतिस्मृतीचे अर्थ । आपणयचि होऊन मूर्तं । 

अनुष्टोनि जगा देत । वडिलि जे 11" 

` बालपणीच सर्वज्ञता वरी तयाते' असा बालशंकर वयाच्या 
आठन्या वर्षं गुरुशोधार्थं घराबाहेर पडला नि नर्मदेकाढी 
ओंकारमाधाता इथे श्रीगुरु गोविदपादाच्या चरणी आला. परमगुरु 
श्री गौडपादाचार्य व सद्गुरु गोविदपाद्‌ यांच्याकटून केवव्ठ चार्‌ वर्षात 
सर्वविद्या पारगत ञालेला शकर बाराव्या वर्षी आचार्य' पदी आरूढ 
लाला. ` वैदिक धर्माच्या पुनस्स्थापनेसादी तुञ्ञा जन्म ्ालेला 
आहे. आस्तिक-नास्तिक हजारो मताना तू अद्रैत ब्रह्मज्ञानात विलीन 
करशील. वेदव्यासांच्या ब्रह्मसूत्रावर भाष्य लिहन अद्वैत वेदान्ताला 
तू सर्वोच्च स्थानी सुप्रतिष्ठित करशील'' असा श्रीगुरुचा आशीर्वाद 
घेऊन त्यांच्या आश्ञेने शकराचार्य काशीक्ेत्री आले. 

चोलदेशात राहणारा सनदन नावाचा ब्राह्मण तरुण गुरुशोधार्थ 
व॒तत्तवज्ञानप्राप्तीच्या उदेशाने काशीत आला होता. श्री 
शंकराचार्याच्या अलौकिक प्रतिभेने व असामान्य व्यक्तिमत््वामुठे 
त्याच्यावर त्याची श्रद्धा बसली. त्याने त्याचे चरण धरले आणि 
शिष्य म्हणून स्वीकार करण्याची विनती केली. कोण होता हा 
सनदन ? चोल देशातील अहोबल गावचा, माधव व लक्ष्मी याच्या 
पोटी जन्मलेला एक ब्राह्मणकुमार. आईबाप लहानपणीच वारले. 
मामानेच शिक्षण केले. मामा दिवाकरध्वरी हा प्रख्यात मीमांसक 
प्रभाकराचा पटृशिष्य होता. मामाच्या अध्यापनाने सनदन विद्वान 
पंडित ्ाला; पण चित्ताचे समाधान इ्याले नाही. वैराग्य प्रनल होऊन 
बालवयातच त्याने गृहत्याग केला. भगवदपराप्रीसाठी दक्षिणेतील 
बल पर्वतावर गेला. फलमूल भक्षण करून श्रीनृसिंहदेवाची आराधना 
करू लागला. एके दिवशी एका व्याधाने त्याला वनात येण्याचे 
कारण विचारले. त्याने श्रीनृसिंहदर्शनाची अभिलाषा सांगितली. 
व्याध गेला व थोड्या वेव्गात लताप्ुवानी बाधलेला श्रीनृसिंह घेऊन 
आला. श्रीनृसिहाला पाहताच सनदनाने त्याला वदन केले व स्तवन 
करू लागला, श्रीनुसिंहाने वर मागण्यास सांगितले. सनदन म्हणाला, 
““प्रभो, संकटकाग्टी मी आपले स्मरण करताच आपण मला दर्शन 
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द्यावे व संकटमुक्त करावे." श्रीनृसिंहानी "तथास्तु म्हटले व ते 
अतर्धनि पावले. 

भगवताचा असा वर प्राप् केलेला सनदन आचार्य चरणी 
शिष्यभावाने सादर ्ाला होता. श्री शकराचार्यानी त्याचा शिष्य 
म्हणून अगीकार केला व त्याला सन्यासदीक्षा दिली. आचार्याचा 
हा प्रथम शिष्य. अगदी छायेप्रमाणे सदैव त्याच्या सोबत असे. 
हनुमतासम त्याने श्रीगुरुसेवा केली व श्रीगुरुचे रक्षण केले- प्रसंगी 
आपले प्राणही धोक्यात घालून! तीक्ष्ण बुद्धी, पांडित्य, विद्याप्रेम, 
प्रतिभा, मेधा आणि अपरपार गुरुभक्ती या गुणामुठे तो आचार्याचा 
पटशिष्य ज्ञाला. मात्र इतर शिष्याना सनदनाचा मत्सर वाटू लागला. 
आचार्याच्या ते लक्षात आले. एकदा स्नानानंतर आचार्याना छाटी 
हवी होती. सनदन पलीकडील तीरावर उभा होता. त्याला हाक 
मारून आचार्यानी छाटी आणायला सागितले. मोठा वव्टसा घेऊन 
बेटावरून जावे, तर आचार्याना बराच वेव्ठ ओलेते रहावे लगेल, 
म्हणून संनदनाने "पाण्याला पावलानी स्पर्श करायचा नाही' ही 
आपली प्रतिज्ञा बाजूस ठेवून तात्का् पाण्यात पाय घातला नि तो 
नदीच्या प्रवाहावरून सरव आचार्याकडे चालत आला. तेव्हा 
त्याच्या पावलाखाली मोठी रक्तकमठे उत्पन्न ली; जण कमव्ठाचा 
रस्ताच. आचार्यानी धन्योद्गार काढले. म्हणाले, “'माञ्या 
सनदनावर देवी भगवतीची किती कृपा आहे पाहिलेत ना?.. 
आजपासून हा "पद्यपाद्‌' ्ाला..'' 

ब्रह्मसूत्रावर भाष्य लिहिण्याचे आचार्याचे कार्य सुरू असताना 
एके दिविशी एक वृद्ध ब्राह्मण आले. आचार्याशी वाद्‌ करू लागले. 
सात दिवस असे चालले होते. हा व्यर्थ कालक्षेप आहे, असे वाटून 
आचार्य पदयपादाला म्हणाले, "याला आता जायला साग." तेव्हा 
पद्यपादानेच त्याना सांगितले की, "हा वृद्ध ब्राह्मण व्यासरूपी नारायण 
आहे.' 

आचार्याच्या सर्व शिष्यात पदपादाचे यौगिक सामर्थ्य अधिक 
होते. अमरुराजाच्या शरीरात प्रवेश केल्यानंतर आचार्याना पूर्व 
देहाचा काही काव्छ विसर पडला, तेब्हा पद्यपादानेच त्याना 
स्वस्वरूपाचे स्मरण दिले व कामशाखावरील ग्रथ आचार्यानी युक्तीने 
पदमपादाच्याच हाती सोपविला. पद्यपाद आचार्याचा जण 
शरीररक्षकच होता. आचार्याच्या जीवनात जेवदढे जिवावरचे प्रसंग 
आले, पदयपाद त्याचा नुसता साक्षीदार नव्हता, तर प्रत्येक प्रसंगी 
त्याने आचार्याचे रक्षण केले. उग्रभैरवाने जेव्हा आचार्याचि शिरच 
भैरवदेवतेला अर्पण करण्याचा घाट घातला, तेव्हा पदापादच मदिरात 
धावला व त्याच्यात श्रीनृसिंहाचा आविर्भाव ्ञाल्याने उग्रभैरवाचाच 
शिरच्छेद ज्लाला. शृगेरीला वास्तव्य असताना एका कापालिकानेही 
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असेच आचार्याचि शिर अर्पण करायचे ठरविले असता पदमपादानीच 
योगबलाने तिथे जाऊन श्रीनृसिंहाना आवाहन केले व कापालिकाला 
ठार केले. कामरूपातील अभिनवगुप्ताचा वादात पराजय ्ाल्यावर 
सतप होऊन त्याने आचार्याच्या शरीरात भगदर रोग उत्पन्न केला, 
तेव्हा पद्मपादानेच श्रीनृसिहदेवांच्या स्वप्नदृष्टातावरून ओंकारमत्राने 
प्रत्यभिचार क्रिया आरभली आणि आचार्य रोगमुक्त ्ञाले व 
अभिनव गप्ताना भगंद्र ज्ञाला व ते मरण पावले. एकदा तीर्थयात्रेला 
गेलेला पदयपाद्‌ ब्रह्मसूत्रभाष्याच्या पहिल्या पहिल्या चार सूत्रावरील 
आपली टीका मामाने मत्सराने जाब्यून टाकल्याचे दुःख घेऊन 
आचार्याकड परतला; तेव्हा गुरुदेवानी त्याला प्रेमाने जवव्छ घेऊन 
सागितले, ` "तुञ्ी ती टीका शृगेरीला असताना मी तुञ्याकडून सगव्ी 
एेकली होती. आजही मला ती स्मरते. ही टीका तुला अमर करील. 
तू शोक का करतोस ?'' आणि आचार्य 'पंचपदिका' जशीच्या 
तशी सांगत होते नि पद्मपाद्‌ उतरून घेत होता. असे गुरुदेव लाभले 
म्हणून तो धन्य धन्य ्ञाला होता. आपल्या या निःस्सीम गुरुभक्ताला 
आचार्यानी पुरीधामी गोवर्धनपीठाचे प्रमुख आचार्य नेमले. 
पदमपादाचार्यानी पंचपदिका, विज्ञानदीपिका, विवरण टीका व 
पंचाक्षरी भाष्य हे ग्रथ लिहिले. 
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श्री व्यासाच्या आज्ञेप्रमाणे श्री शंकराचार्य कुमारिलभडाकडे 
आले. पण त्यानी तुषानलात प्रवेश करून जीवनयात्रा संपविण्याचे 
ठरविले होते. कारण आपण काही काठ ईश्वराविषयी आस्तिक 
वादाचा अभाव दाखविला व गुरदरोह केला, याबदहल स्वतः प्रायश्चित 
घ्यायचे म्हणून ! त्यामुटे त्याच्याशी आचार्यान शास्त्रार्थ करता आला 
नाही. पण कुमारिलभदटानी सांगितले, “मगध प्रातात माहिष्मती 
येथे मडनमिश्र माद्या शिष्य आहे. मामी बहिण साक्षात सरस्वती 
त्याची पत्नी आहे. त्याच्याजवव्ड वादभिक्षा मागा. तो आपला 
अनुयायी ज्ञाला तर आपल्या कार्याला गती येईल. श्री शंकराचार्य 
माहिष्मती नगरीला आले. लोक मडनमिश्राना ब्रह्मदेवाचा अवतार 
मानीत होते. पूर्वमीमासेवर प्रभुत्व असणारा एकमेव विद्वान म्हणून ते 
प्रसिद्ध होते. विद्रत्ता, तपस्या, अभ्यास, वेदावर अपूर्व श्रद्धा, तर्कशुद्ध 
पाडित्यपूर्णं तत्तवज्ञानपर साहित्याचा लेखक म्हणून ते विख्यात होते, 
कर्मकाडात प्रवीण होते. त्याच्या घराचे नाव "विद्यालय' होते. 
अहोरात्र पडितांच्या चर्चा एेकून त्याच्या अगणातील पिंजग्यातल्या 
पोपट-गैनाही तेच शब्द बोलत होत्या. आचार्य मडनमिश्राच्या घरी 
आले; तेव्हा 'विद्यालया'चे द्र्वाजे बद होते. मडनमिश्राच्या घरी 
श्राद्ध होते. म्हणून सन्याशाला आत जाण्यास अटकाव केला गेला. 
तेव्हा आचार्य योगसामर्यनि गवाक्षातून आत गेले. श्राद्धाच्या वेव्टी 
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अचानक आलेल्या सन्याशाला पाहून मंडनमिश्र रागावले. त्यांनी 
विचारलेल्या वेड्यावाकड्या प्रश्नाना आचार्यानी श्लेषात्मक उत्ते 
देऊन त्याना निरुत्तर केले. 

मत्रसिद्धीने मडनमिश्रानी श्राद्धाला व्यासाना व जैमिनीला 
बोलविले होते. व्यासांनी आचार्याना ओक्खले व मंडनाला 
आतिथ्यधर्मपालनाची आज्ञा केली. तेव्हा मडनानी आचार्याना श्राद्ध 
होईपर्यत अथिशाकेत बसायला सागून सरस्वतीला भिक्षा वादण्यास 
सागितले. पण आचार्य पाणी प्यायले नाहीत. तेव्हा कारण विचारता 
म्हणाले, मला वादभिक्षा हवी आहे. ती देणार असाल, तस्च मी 
पाणी घेईन.' वाद्‌ कशासाठी ?' म्हणून विचारता आचार्य म्हणाले, 
आपण वेदवेत्ते आहातः; पण कर्मसिद्धीलाच सर्वस्व समजणारे 
आहात. कर्मकाडानं क्षणिक स्वर्गभोग प्राप्त होतात. त्यानं मनःशांती 
तर मिव्छणार नाहीच; पण आत्मनज्ञानासाटी कर्मकाडाचा काही 
उपयोग नाही. आत्मज्ञान प्राप्त करायचं असेल तर चित्तशुद्धीद्रारा 
साधन करून मोक्षप्राप्ी होते नि साधकाला शाश्वत शाती मिते. 
कर्मकाडाने स्वर्गच्युत ्ालेल्या साधकाप्रमाणे याला पुन्हा जन्म 
घ्यावा लागत नाही. माञ्या या पृणद्वित तत््वज्ञानाचा प्रसार मला 
करावयाचा आहे. त्यासाठी मला आपल्याशी वाद्‌ हवा आहे. ' 
मडनमिश्र वाद करण्यास तयार बाले. सरस्वतीने न्यायदात्री व्हावे 
असे ठरले. जो वादात हरेल, त्याने दुसव्याचे शिष्यत्व पत्करावे व 
आपल्या तत्त्वाना तिलांजली द्यावी, असेही ठरले. अनेक 
विद्रानासमोर सतत सात दिवस नि रात्री हा वाद्‌ चालला होता. 
गृहकृत्याला जाताना सरस्वतीने दोघांच्या गव्व्यात पुष्पमाला घालून 
सागितले की, “ज्याची माला म्लान होईल, तो हरला.' आणि एके 
दिवशी मडनमिश्र निरुत्तर ्ाले. त्याची माला सुकली. सरस्वती ते 
पाहन आचार्यान म्हणाली, पत्नी ही पतीची अर्धागिनी असते. 
माञ्चे पती अजून पूर्णतः पराजित ज्ञाले नाहीत. माद्ञा पराभव 
केल्याशिवाय मञ्चे पती पूर्णतः पराभूत ्ञाले, असे तुम्हाला मानता 
येणार नाही. तुमच्याशी शाखार्थं करण्याची माञ्मी इच्छा आहे.' 
आचार्य तिच्याशी वादाला तयार ्ाले. पण तिनं त्याना बुद्धयाच 
कामशाखातले प्रश्न विचारले. आचार्यानी मुदत मागून घेतली. 
दरम्यान त्यानी एका मृत राजाच्या शरीरात प्रवेश करून कामकलेचे 
संपूर्णं ज्ञान मिव्विले व कामशाखावरील ग्रथ लिहिला. एका 
महिन्यानंतर आचार्यानी योगबलाने पुन्हा आपल्या देहात प्रवेश 
करून सरस्वतीपुटे ग्रंथ ठेवला व आपल्या सगव््या प्रश्नाची उत्तर 
यात आहेत, असे सागितले. सरस्वतीने आचार्याचा विजय मान्य 
केला. मडनमिश्र आचार्याचे शिष्य ज्लाले. मडनमिश्रानी माहिष्मती 
नगरीतील सर्वाना पाचारण केले व आपल्या घरातील प्रत्येक वस्तू 
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त्याना घेऊन जायला सागून सर्वाकदून सर्वं संपत्ती लुटवून टाकली 
आणि सर्वासमक्ष आचार्याकडून चतुर्थाश्रम स्वीकारला. आचार्य 
त्याना म्हणाले, “'सुरेश्वराचार्य' हा योगपद मी तुला देत आहे. 
शाश्वत सुखाची प्राप्री आता तुला द्र राहिलेली नाही. ' 

सरस्वतीने मडनाचा व सर्वाचा अखेस्चा निरोप घेतला आणि 
तुगभद्रेच्या विशाल प्रवाहात उडी घेतली. तिच्या देहाची कृष्णवर्णीय 
शिव्ा ली. आचार्यानी त्या शिलेव श्रीय॑त्र कोरवून घेतले. आणि 
तीवर शारदाम्बेची प्राणप्रतिष्ठा केली. तिच्याच नावानं शुगेरीला 
शारदापीठाची स्थापना करून या पीटावस्चा पहिला आचार्य म्हणून 
सुरेशराचार्याची नेमणूक केली. सुरेश्राचार्यानी नैष्कर्म्यसिद्धि, 
ब्रह्मसिद्धि, उपनिषदभाष्य वार्तिके व पचीकरणटीका आणि अन्य 
काही ग्रंथ लिहिले. विद्रत्तेने व प्रसिद्धीने हे शंकराचार्याचे सर्वात 
श्रेष्ठ शिष्य होते. आचार्यं काचीला सर्वज्ञान पीठावर आरूढ होताना 
हे तिथे उपस्थित होते. 
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तीर्थयात्रा करीत आचार्य श्रीवह्वी येथे आले. तिथे प्रख्यात 
मीमांसक प्रभाकर राहात होते. त्याना पृथ्वीधर नावाचा मुलगा होता. 
तेरा वर्षाचा ्ाला तरी तो काहीच बोलत नसे. आचार्याची ख्याती 
एेकून प्रभाकर त्याच्या दर्शनास गेला व त्याने पृथ्वीधराला 
आचार्याच्या चरणी अर्पण केले. व आपली व्यथाही सागितली. 
पृथ्वीधराने आचार्याना साष्टाग नमस्कार घातला. आचार्यानी त्याला 
विचारले, 

कस्त्वं शिशो, कस्य, कृतोसि गन्ता? 

किंनाम ते, त्वं कुत आगतोसि? 

एतन्ययोक्तं वद्‌ चार्भकत्वं 

मत्प्रीतये प्रीतिविवर्धनोऽसि 11" 

ˆ “वत्सा, तू कोण आहेस ? कोणाचा आहेस ? कोठे जात 
आहेस ? तुद्े नाव काय ? तू कोटून आलास? या माड्या प्रश्नाची 
उत्तरे दे. तुला पाहन मला संतोष वाटतो. तू संतोष वाढविणारा 
आहेस.'" आचार्यानी असे विचारताच पृथ्वीधर बोलू लागला, ते 
श्टोकबद्धच! तो म्हणाला, 

“नाह मनुष्यो, न च देवयक्षौ । 

न ब्राह्मणक्षत्रियवेश्यश्द्राः । 

न ब्रह्मचारी न गृही वनस्थो । 

भिष्युर्नं चाहं गिजबोधरूपः ।1* 

ˆ “मी मनुष्य नाही, देव किंवा यक्ष नाही. मी ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वैश्य वा शूद्र नाही. मी ब्रह्मचारी, गृहस्थाश्रमी, वानप्रस्थी वा संन्यासी 
नाही. मी केवल आत्मबोधरूप आहे." 
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सलग बारा श्लोकामध्ये त्याने आपलं निजस्वरूप वर्णन केलं. 
आचार्य उद्गारले, "अरे, याला तर तव्छहातावरील आवव्न्याप्रमाणे 
आत्मज्ञान ्ालं आहे. हा हस्तामलक आहे. आणि पृथ्वीधराचा 
हस्तामलक' लाला. त्याचे ते नारा श्लोक 'हस्तामलकस्तोत्र' म्हणून 
प्रसिद्ध आहेत. स्वतः आचार्यानी त्यावर टीका लिहिली आहे. 
आचार्यान प्रभाकरानी पुत्र अर्पण केला असल्याने ते त्याला सोबत 
नेऊ लागले; पण पृथ्वीधराची आई शोक करू लागली. आचार्यानी 
तिचे सात्वन करताना म्हटले, 'पूर्वस्मृती जागृत करून पाहा. हा 
मुलगा दोन वर्षाचा असताना त्याला घेऊन तुम्ही एके दिवशी 
स्नानाला यमुनेवर गेला होता. तेथे यमुनाकिनारी एक योगी ध्यानस्थ 
बसले होते. तुम्ही त्या मुलाला त्याच्या समीप ठेवून लक्ष ठेवायला 
सागून स्नानाला गेला. पण मूल नदीप्रवाहाकडे गेले व प्रवाहात 
पटून गतप्राण ्ाले. तुम्ही स्नान आटोपून पुत्राचा शोध घेताच ते 
मृत ्ञाल्याचे दिसून आले. तो मृतदेह घेऊन तुम्ही त्या योग्यापुदढे 
टाहो फोडला. तुमच्या हबरङ्याने तो द्रवला. योगबलाने त्याने 
आपला देह सोडून त्या मृत बालकाच्या शरीरात प्रवेश केला. मूल 
जिवंत ्ाले, म्हणून तुम्ही आनंदाने घरी परतलात. पण त्याच्या 
देहात सिद्ध पुरुष विद्यमान असल्यामुठे मुलगा संसार प्रपचाबहल 
काहीही बोलेना. तो मुका जडमती आहे, असे तुम्हाला वाटले. 
पण तो पूर्ण ज्ञानी आहे. मात्र तुम्ही त्याला प्रपचात गुतवू शकणार 
नाही. तुम्हाला लवकस्च एक सुपुत्र होईल. याला आम्ही नेतो. ' 
तेरा वर्षाच्या हस्तामलकाला आचार्यानी सन्यासदीक्षा दिली. आता 
ते 'हस्तामलकाचार्य' इ्ाले. द्रारकेला मठ स्थापून त्याना तिथले 
प्रमुख आचार्य नेमले. 
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केवठ्छ सेवेने गुरूना प्रसन्न करून घेणारा शंकराचार्याचा एक 
शिष्य होता, गिरी! त्याचे खरे नाव कलानाथ. हा काशीच्या 
विश्वनाथाध्वरिन्‌ ब्राह्मणाचा पुत्र. बुद्धीने सामान्य पण मनाने निर्म. 
आचार्यावर पराकोटीची भक्ती. एकनिष्ठपणे त्याची सेवा करीत असे. 
अत्यत विनम्र. तो पर्वतासारखा उच होता. म्हणून त्याला “गिरी! 
म्हणत. आणि सगव्छेच त्याला गिरी म्हण्‌ लागले. आचार्याचा पाठ 
तो एकाग्रचित्ताने श्रद्धापूर्वक एेकत असे. 

एके दिवशी सकाव्टी आचार्याचा पाठ सुरू व्हायचा होता. 
गिरी आचार्याच्या छाट्या धुण्यासादी नदीवर गेला होता. त्याला 
थोडा उशीर लागला. आचार्य त्याची वाट पाहात होते. पद्यपाद 
आचार्याना म्हणाले, “आपण गिरीची का वाट पाहात आहात? तो 
असला काय नि नसला काय? आपण पाठ सुरू करावा. ' 
पद्मपादामधील सूक्ष्म अहकाराकडे आचार्याचे बारीक लक्ष गेले. 
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ते स्तब्ध ज्ञाले. इतक्यात खाद्यावर छास्याचे पिके टाकून गिरी 
येताना दिसला. आचार्यानी गिरीवर कृपादृष्टी टाकून चासुषी दीक्षेने 
त्याला ज्ञानी केले. तो आल्यावर ते म्हणाले, ““गिरी, आजचा पाठ 
तूच साग. गिरीने आचार्याना प्रणिपात केला. 'गुरुआज्ञा प्रमाणः 
मानून गुरुस्तुतीपर एकामागून एक आठ श्लोक, तेही स्चनेला अवघड 
अशा तोटक वृत्तातले एकदम स्चून म्हणू लागला. 

“विदिताखिलग्रासखरद्ुधाजलथे 

महितोपनिषत्‌कथितार्थ निधे । 

हृदये कलये विमलं चरणं 

भव श्रकर देशिक मे शरणम्‌ 11 

या गुरुस्तुतीतील गूढ स्चना, प्रसन्न भाषारैली व अध्यात्मिक 
आशय पाहून सगे चकित माले. त्या दिवशीचा पाठ त्यानेच 
सागितला. तोही तोटक वृत्तात! आचार्य उत्स्पूर्तपणे उद्गारले, 
ˆ “वा! वा! तोटकाचार्य'' आणि तेन्हापासून गिरी 'तोटकाचार्य' 
म्हणून विख्यात ्ाले. त्यानी दिलेला पाठ आजही "उपनिषद्‌ 
सारसंग्रह' म्हणून प्रसिद्ध आहे. पदयपादानी आचार्याना दडवत घालून 
गिरीला आलिगन दिले. आचार्यानी पुढे गिरीला चतुर्थाश्रमाची दीक्षा 
दिली व ज्योतिर्मटावर प्रमुख आचार्य म्हणून नेमले. तोटकाचार्यानी 
ˆ तोटक-व्याख्या', “तोटक-श्लोक', श्रुतिसार समुद्धरण' इ. ग्रथ 
लिहिले. 
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आद्य शंकराचायचि पद्यपादाचार्य, सुरेश्वराचार्य, 
हस्तामलकाचार्य, तोटकाचार्य याच्याशिवाय चित्सुख, चिद्विलास, 
शुद्धकीर्ति, शवतब्रह्मपाद, विश्वगुण, ज्ञानकद, समित्पाणि, विष्णुगुप्त, 
भानुमरीच, कृष्णदर्शन, बुद्धिवृद्धी, विरिचिपाद, शुद्धानंद हेही प्रमुख 
शिष्य होते. पण पटशिष्य पहिले चार होते, ज्याना आचार्यानी 
पीठाधिपती नेमले. वैदिक धर्माची ध्वजा जगभर फडकविणाय्या 
सन्यासी- संप्रदायाची संघटना भारतवर्षात उभी करताना आद्य 
शंकराचार्याची भूमिका काय होती, त्यानी आपल्या शिष्याना तेव्हा 
काय सांगितले, ते पाहू या. आचार्य म्हणाले, 

“ज्या विराटशक्तीच्या इच्छेनुसार या देहाने जन्म घेतला व 
कार्य केले, तिचीच इच्छा तुम्हाला प्रेरणा देईल. सप्रदायाशिवाय 
कोणत्याही विद्येला वा साधनेला स्थायीरूप प्राप्न होत नाही. वेदान्त 
साधनेचा आदर्श सगव्व्या जगाचे संपूर्णं कल्याण करणारा आदर्श 
आहे. तो या जगात सुप्रतिष्ठित करण्यासाठी व लोकांच्या मनात 
रुजविण्यासाठी तुम्ही सन्यासीसंघ स्थापन करा. भारताच्या चार 
दिशांना चार मठ स्थापन बाले पाहिजेत. पद्मपाद, सुरेश, 
हस्तामलक व तोटक हे माञ्धे चार प्रमुखशिष्य या चार मठाचे प्रथम 
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मटाधीश होतील. माञ्च इतर शिष्य त्याचे सहकारी म्हणून कार्य 
करतील. तुमची शिष्यपरपरा निर्माण होईल. ती आपापल्या गुरूच्या 
आश्रयाने व त्याच्या नियत्रणाखाली राहील. दक्षिणेत श्रृगेरीमठ 
स्थापन ्ञाला आहे. त्याचे आचार्य सुरेश्वर होतील. पश्चिमेला 
द्रारकाधाम आहे. तेथील मठाचे प्रथम आचार्य हस्तामलक होतील. 
पूर्वैकड पुरीधामी जो मठ स्थापन होईल, त्याचे प्रथम आचार्य पद्यपाद्‌ 
होतील व उत्तेसाठी ज्योतिर्धामात एका मठाची स्थापना कर. त्याचे 
आचार्यपद्‌ तोटकाना देण्यात यावे. 

“तीर्थ व आश्रम संप्रदाय द्रारकामठाच्या आधीन राहतील. 
वन व अरण्यसंप्रदाय पुरीधाम येथील गोवर्धन मठाच्या अनुशासनात 
वागतील. गिरी पर्वत व सागर संप्रदाय ज्योतिर्मठाच्या अनुज्तेत राहून 
कार्य करतील. सरस्वती, भारती, पुरी संप्रदाय श्रृगेरी मठाच्या 
व्यवस्थेनुसार वागतील. सन्याशांचे हे दहा संप्रदाय अशारीतीने या 
चार मटाच्या आधीन राहून आपापल्या माच्या नियमानुसार वागून 
व त्याच्या आदेशांचे पालन करून धर्मानुष्ठान व प्रचारकार्य 
चालवितील. 

ˆ “यया चार मठाच्या आधारे चार वेदाचीही विभागणी कशी 
राहील, ते सागतो. द्रारकामठात सामवेदाचे, गोवर्धन मठात 
ऋम्बेदाचे, ज्योतिर्मठात अथर्ववेदाचे व श्रृगेरीमठात यजुर्वेदाचे 
प्राधान्य राहील. तद्नुसार हे चार मठ क्रमशः "तत्वमसि, प्रज्ञानं 
ब्रह्म', “अयमात्मा ब्रह्म', "अह ब्रह्मास्मि या महावाक्याना 
आधारभूत मानून आपापल्या साधना चालवितील..'' 

(आचार्यप्रणित मठाम्नाय, शेषाम्नाय व महानुशासन या 
ग्र॑थाच्या शेषाशावरून.) 

आचार्य शकराचे मठ अनुशासन बद्ध होते. त्या त्या मटात 
त्या त्या वेदाचे अध्ययन करणे, त्या त्या महावाक्याचे चितन करणे, 
धर्मरक्षण करणे, लोकाना उपदेश करून त्यांच्यात गुणोत्कर्षाविषयी, 
नीतिविषयी प्रीति निर्माण करणे, त्याच्याकद्ू त्यांना प्रिय असणाय्या 
देवतेची उपासना करून घेणे, योगाभ्यासाला योग्य ती दिशि दाखविणे, 
प्रवचने, भाष्ये, संवाद इ. द्वारा लोकाचे समाधान करणे- ही 
मठवासियाची नित्यकर्म तर होतीच; पण आपल्या आचरणाने, 
चारित्याने लोकाना सद्वर्तनाचा ध्यास घेऊन सद्वर्तन करावे, नीतीची 
हत्या करू नये म्हणून मठटवासियानी आपल्या आदर्शं जीवनात 
तिव्मात्रही उणीव ठेवू नये, अशी आचार्याची प्रखर आज्ञा होती. 

आचार्याच्या मार्गदर्शनानुसार 'साधारण' संवत्सरात माघ 
शुक्ल सप्तमीला द्रारकापीठाची स्थापना ्ञाली. हस्तामलकाचार्य 
पहिले अधिपती. 'राक्षस' संवत्सरात पौष शुद्ध पौर्णिमेला 
ज्योतिर्मटाची हिमालयात स्थापना ्ाली. तोटकाचार्य पहिले 
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अधिपती. 'नल' संवत्सरात वैशाख शुद्ध दशमीला जगन्नाथपुरीला 
गोवर्धनमटठाची स्थापना ्ाली. पदयपादाचार्य पहिले अधिपती. 
-पिगल' संबत्सरात पौष पौर्णिमेला शुगेरी मठाची स्थापना ्ञाली. 
सुरेशराचार्य पहिले मठाधिपती. आणि "सिद्धार्थी संवत्सरात वैशाख 
पौर्णिमेला काचीला कामकोटी पीठाची स्थापना ली. तिचे पहिले 
आचार्य स्वतः आद्य शंकराचार्य होते. 
आचार्याचे चार उत्तम शिष्य पुटे, उत्तम आचार्य ्ञाले. 
आचार्य “जगद्गुरु होण्यात या चार शिष्योत्तमाचा मोलाचा वाटा 
आहे. एकदा तीर्थयात्रेची अनुज्ञा मागणाय्या पद्यपादाला आचार्यानी 
जो उपदेश केला, तोच गोड घास आपणही अती सेवन करुया. 
आचार्य म्हणाले, वत्सा, गुरुसाहचर्य हीच खरी तीर्थयात्रा आहे. 
गुरुचरणामृत हेच खरे तीर्थोदक आहे. गुरूच्या ठायी इष्ट दैवत पाहणे 
हेच खरे देवदर्शन आहे. गुरूजवन्ठ राहून त्यांची सेवा करणे म्हणजे 
सर्वतीर्थसेवाच आहे!" 
सौ. सुनदा आनंद शालिग्राम 
`विश्वनाथस्मृति' पफ्लंट ३, दत्तवाडी पोलीस चौकी 
समोरील लेन, पुणे ३०. 
फोन. २४३३४७५० 
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उदरपूरणं स्तोत्रम्‌ 


- सो. रेखाताई पटवर्धन 


मू. स्वए्मी ग्रह्नद सरस्वत च्च्य उरलुग्रहीत “गए्नखगूढ चदिव्छर मनस टीक्छचा खख्ेल उभ्या, 
२००६ गध्ये कैल्एस मएनखच य. १९९८ फास मन्ट्ख ्रचरार्एठी लेखन क भारत भ्रमण 


आदि शंकराचार्याचे काशीक्ेत्री दीर्ध वास्तव्य होते. तेव्हा 
त्याच्या नित्यक्रमात पचपचउषःकाली उदू गंगास्नान, अन्नपूर्णा व 
विश्वनाथ दर्शन या गोष्टी अविभाज्य होत्या. भगवान शंकर म्हणजे 
ज्ञान-भक्ती अन्‌ वैराम्य याची साक्षात मूर्तीच! मग त्याची अर्धागिनी, 
सहधर्मचारिणी जी अन्नपूर्णा तिच्यातही हे सारे म्हणजे प्रवर ज्ञानतेज, 
भक्तीची रसाद्रता आणि वैराग्यसंपन्नता कसे होते ते शंकराचार्यानी जे 
नित्य अनुभवले तेच या स्तोत्रातून शब्दबद्ध जाले आहे. माता 
अन्नपूर्णेकडे ते अत्यत प्रेमाद्रपूर्वक व विनयाने कव्टकव्टीने ज्ञान- 
भक्ती-वैराम्याची भिक्षा मागत आहेत. अन्‌ तिने त्याना हे सर्व उदारपणे 
प्रदान केले आहे. या दिव्य प्राप्रीच्या आनदात त्यानी या स्तोत्रातून 
माता अन्नपूरणेचे त्याना भावलेले रूप, गुण, शील म्हणजे स्वभाव व 
इतर अनेक वैशिष्ट्ये प्रगट केली आहेत. ती आता आपण पाह... 

माता अन्नपूर्णा सुवर्ण सिंहासनावर, सुवर्णसुंदर प्रभावव्दीने 
नटलेल्या दिव्यासनावर प्रसन्न मुद्रे बसली आहे. सोन्याच्या जरीने 
मढवलेले दिव्य भरजरी वख ती ल्यायली असून अनेक रत्नाभूषणानी 
मंडित अशी ती आहे. तिच्या गव्व्यात मोत्याच्या माव्ठा शोभून 
दिसत आहेत. एक हात भक्ताना वरदान देणारा तर दुसरा भक्ताना 
अभयदान देणारा आहे. केशर, कस्तुरी, अगरु चदनादिंच्या उटीमुके 
तिचे सर्वाग अधिक शोभिवत व सुगधाने द्रवव्छत आहे. काव्व्याभोर 
केसाची मनोहर वेणी रुते आहे. तिच्या कानातील कुंडले सूर्य- 
चद्राप्रमाणे इ्व्ाव्त आहेत. तर नुकत्याच उगवणाय्या चद्राप्रमाणे 
तिचे ओठ आरक्त दिसताहेत. तिने आपल्या हातात माला, पुस्तक, 
पाश व अकुशही धारण केलेले आहेत. तिच्या मुखकमलावरून 
आनंद- प्रसन्नतेच्या लहरी ओसंडत आहेत. अशी ही काशीनगरीची 
अधिष्ठात्री, शंकराच्या प्राणवह्टुभ तू आपल्या कृपेची पूर्णान्नभिक्षा 
घालून मला तृप्त कर- म्हणजेच तुली कृपा हीच केवट मला ब्रह्मानंद 
देणारे ज्ञान, रसो वै सः देणारी भक्ती अन्‌ सान्या विश्वात राहूनही 
विश्वापासून अलिप्त करणारे वा राहणारे- वैराग्य देईल असा मला 
पूर्ण विश्वास आहे. कारण मूर्तिमत सौदर्याची पुतव्ी असूनही तू 
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मला हे दान देण्यास सर्वसमर्थ आहेस- कसे ते पहा. 

प्रत्यक्ष भगवान शकराची प्राणवह्भा, हिमालयाची कन्या, 
तपोमूर्ती- उमा, गणेश- षडाननाची माता- म्हणजे ओंकार बीजास 
व शक्तिमत्रास प्रसवणारी अशी तू दिव्य शक्तिस्वरूपिणी आहेस. 
वेदाचे अर्थ गोचर करून देणारी, मोक्षद्रार खुले करून देणारी, संपूर्ण 
विश्वमनास प्रसन्न करून नित्य "दान' देणारी आहेस. तू ्रिपुरेरी 
बनून भक्ताना तीन अवस्थांच्या पलिकडील (जागृती, स्वप्न, 
सुषुप्ती) तुरिया देणारी आहेस. तसेच 'विज्ञानदीपावुरी' बनून विशेष 
अलौकिक दिव्य ज्ञानाची सारी दालने भक्तासादी खुली करून देणारी 
आहेस. या समस्त ब्रह्मांडाची सूत्रधार बनून लीलया सर्वाना 
नाचविणारी अशी नास्यप्रवीणही आहेस. 

हे माते, तू धर्माची अधिष्ठात्री असल्याने धर्माविरुद्ध वागणाव्या 
धर्मरिपूचा सहजी शर्वरी वा कालरात्री बनून नाश करण्यास समर्थ 
आहेस. अशाप्रकारे तू तिन्ही लोकाचे रक्षण करतेस. अन्‌ आपल्या 
भक्ताना सर्व प्रकारची एेशर्य व योगानदही देतेस. 

स्तोत्राच्या शेवटी आचार्य म्हणतात, 

अन्नपूर्णे सदापूर्णे ग्रंकरप्राणवट्भे । 

ज्ञानवेराग्यचिद्धर्थं भिक्षां देहि च पार्वती 11 

माता मे पार्वती देवी पिता देवो यहेश्चरः। 

बान्धवाः शिवभक्ताश्च स्वदेशो भुवनत्रयम्‌ ॥1 

पत्नीची स्तुती केली की पतिराज खृष होतात किंवा आईची 
खुशामत केली की बाबाही प्रसन्न होतात हे मानसशाख नेमके हेरून 
आचार्यानी माता अन्नपूर्णेची ही सर्वागसुंदर स्तुती गायली आहे. 
जिच्याकडे ज्ञान-भक्ती वैराग्यरूपी अन्नाची भाडरे सदैव भरलेली 
आहेत अशी ही सदापूर्ण' असणारी माता अन्नपूर्णा आहे अन्‌ ती 
अशी आहे म्हणूनच शंकराची प्राणवह्टुभा म्हणून शोभते आहे. 
पर्वतकन्या असल्याने आपल्या प्रत्येक कृतीत ती अचल, निश्चल, 
अदल, गंभीर व उत्तुंग अशी आहे. दक्षकन्या असल्याने सदैव दक्ष- 
जागृत, सावध, सजग असणारी दाक्षायणीही आहेस. 
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अन्‌ या स्तोत्राच्या शेवटी तर आचार्याची उदारता गगन भेटून 
राहिली आहे. कारण प्रत्येक जीव हा “शिवोऽहम्‌ परिपूर्ण असल्याने 
सर्व विश्वातले यच्चयावत्‌ जीव मघ्ये बधू आहेत अन्‌ संपूरणं त्रलोक्य 
हाच माञ्ञा देश आहे. या विचारातून त्याची विशालता कब्टून येते. 

भारताच्या दकषिणेतील 'कालाडी' येथे जन्मलेला हा 
असामान्य जीव. गगेच्या भक्तिज्ञानगगेच्या काठी विश्वनाथाच्या 
साक्षीने शंकराचार्य बनला. विस्थापित ज्ञालेली हिदुधर्माची घडी 
पुन्हा सुव्यवस्थित करण्यासाठी भारताच्या चारही दिशाना त्याने 
हिटु धर्मपीटे स्थापन केली. ती आजतागायत कार्यरत आहेत. तसेच 
सर्व देवामध्ये एकरूपता जाणून देण्यासाठी 'पचायतन-पूजा' ही 
सर्वसमावेशक किवा सर्वसमन्वयता असलेली पद्धत सुरू केली. 
सूर्य, शक्ती, शिव, विष्णू व गणेश या सर्वामध्ये एकच ईश्वरत्व आहे 
याचा अनुभव प्रत्येकाने घ्यावा. अन्‌ त्यातही प्रत्येकाची इष्ट वा 
आराध्य देवता यासही मधोमध राहन प्रधानत्व मिक्ते- ही फार 
सुंदर संकल्पना. या निर्मितीमागील शंकराचार्याची सुजनशीलता 
विशालता दिसते. 

निर्गुण, निराकार परब्रह्माची जी प्रत्यक्ष कार्यशक्ती - 
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आटोमोबाईल व मरीन इजिन स्पेअर पार्ट॑स्‌ विक्रेते 
सुभाष पथ, रत्नागिरी ४१९५६१२. फोन : २२२९१२३ 
“गुणवत्ता ही आमची ग्वाही नाही तर परपरा आहे... 11." 


सोमवारशिवाय केव्हाही एकवेक खरेदी करा आणि स्वतःच खात्री करून घ्या 


आल्हादिनी शक्ती ती अन्नपूर्णा पार्वती, भवानी, उमा कोणत्याही 
नावाने प्रसिद्ध असणारी ही भगवान शंकराची पत्नी. ब्रह्यसूत्रावरील 
भाष्य लिहिताना शकराचार्याची लेखणी ज्ञानसमृद्ध खडन मडन आदि 
निष्णात वकिली ठगाने करताना दिसते. तितकीच त्याची लेखणी 
अशा स्तोत्रातून ललित साहित्याच्या अगाने प्रसाद- माधुरययुक्त 
होऊन अत्यत रसाकतेने गेयतेच्या अगाने भरभरून वाहताना दिसते. 
~ सौ. रेखाताई पटवर्धन 

स्टेरान रोड, अक्षय रेस्टोरट समोर, 

मिरज, जि. सागली. 
: ०२३३- २२२१०८३ 


फोन न, 
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ॐ शिवम्नस मून विश्न 


श्री. शाताराम पोतदार 


बी. ए. एस्सै., व्छदित्ट क लेख लिख्ण्एची ७7कड, 


रत्नजडित ते सिंहासनही केले आपणासी 
स्वीकारा ते, स्नानासाटी थंडगार जलही 
गगोदक ते असून तुम्हा प्रिय ते होत सदा 
स्नान घालि मी त्या उदकाने दयानिधे शकरा ।।१॥ 


अनेक रत्ना विभुषित असती सुंदर ही वस 
कस्तुरिमिश्रित आली असती सुंगधित चदने 
चाफ्याची ती फुले सुवासिक फुले ती जाईची 
बेल-पत्र अन्‌ इत्यादीसह परिपूर्ण ्ाली ।।२॥ 
ओंजवछ तीही पुष्प-फुलाची अर्पीं चरणासी । 
धूप दीप अन्‌ उपचार सर्वही मनात जे असती 
भावभक्तिच्या अतःकरणे अर्पित तुम्हासी 
स्वीकारहि तो तुम्ही करावा विनति देहाची ।।३॥ 


अनेक रत्ने जडवुनि केली सुवणं ही पात्र 

उत्तम पैलू असति त्यावरी त्यातहि नैवद्य 

साजुक घृतासहित पायसा बासुंदी आहे 
श्रीखडाच्या आणिक पाचहि पक्वाने होये ।।४।। 


तोडि-लावण्या कोशिबरही चटरण्याच्या सहिता 

दूध दह्यासह केली लोणी सरबत तो मदा 

पहा आणिले चूका चाकवत मेथी अनु भोपव्ठा 
काकडी भेडी पडवव्ठ दोडका भाज्या त्या केल्या ।।५॥। 


कापुर वाव्ा सुंगधि द्रव्ये घालुनि ते पाणी 
थंडगार ते असोनि आणिले करण्या तव प्राशनी 
त्रयोदशगुणी ताबुल देवा भक्तीने कल्पिले 
भगवता ते तु्ि स्वीकाया श्रदधेने अर्पिले ।।६ ॥ 


सर्व व्यापका तुम्हीच असता विशश्च देवा 
तुम्हा मस्तकी छत्र धरुनिया करितो मी सेवा 


तबोरा अन्‌ वीणेसह ती सतार सारणी 

ततूवाद्ये ढोल नगारे मृदुग पखवाजही 

चर्मावाद्ये इतरहि ठेवित कला ति वाद्याची 

संगित नृत्या भो भगवता अर्पित हो तुजसी ।८॥ 


साष्टागहि तो प्रणिपात तुम्हाला स्तुतिस्तोत्रे म्हणित 
संकल्पाने मानसपूजा अर्पण मी करित 

दयासागरा करुणाघन ते आपण स्वीकार 

मनापासुनी नमन करित मी प्रभु तुम्हि अवतारी ।।९॥। 


आत्मा हे परि रूपहि तुमचे, बुद्धि ती पार्वती 

पचप्राण अन्‌ दद्विये नेहमी प्रथमगती असती 
तुमच्यासंगे सदाच राहूनि शरीर मंदिर हे 

निद्रावस्था समाधि होवुनि तुम्हा सवे राहो ।।१०॥। 
विविध प्रकारे विषयासेवन माण्डणि मी केली 

तीच आपुली पूजा समजुनि शोभा ती आणली 

चहु बाजूनी फिरणे म्हणजे प्रदक्षिणा समजा 

जे मी काही बोलत असतो स्तुति ती हो आपणा ।।११॥ 
अशाप्रकारे शकर देवा जे जे मी करतो 

सदासर्वदा हो आराधन तुमचे मी मानतो ॥९२॥। 

हाता पाया वाणी देहे तसेच ते कर्मही 

कान, मुखे अन नयन दद्विये अथवा मनातही 

जे जे काही दुःश्चित केले करी क्षमा मजला 

विहित असो वा अविहित असु द्या तुम्हीच मज तारा 
योग्या योग्य हि क्षमा मागतो मी त्या सर्वाची 
देवाधिदेवा करुणासागरा तव जयजयकार करी ।।१३॥ 


श्री गुरु निरोपे परिपूर्ण गोपालसुत 


- श्री. शाताराम पोतदार 
१५८८, सदाशिव पेठ, पुणे ४९११०३०. 
फोन न. : २४३३७५६२ 


चवय्या ढाठ्ित वारा घालित पख्याने मीही 
निर्मव्छ आरसा तुम्हा पुदेही मीही तो ठेवी ॥॥७॥। 
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वन्दे महणए्यूरुढ ठे चरण्एरदिन्दम्‌ उश काहिति न्कन-सित्ट ऽगए्चा्य शच्छरत्वी 


श्री. शाताराम पोतदार 


बी. ए. एस्सै., व्छदित्ट क लेख लिख्ण्ए्ची ७7कड, 


असामान्य हा शब्दचि असतो विभती खरी थोर जी 
चाच्यचरिता असेच वर्णन खरे कर्तृत्व कायति ही 
होता जो गतिमान महत्‌ पुरुष जो हिंदुत्व ते वाचवी 
त्यासी नाम असे महापुरुष या श्रन्दात ना मावती ।।१।1 


इतिहासा सिद्ध कार्य ते विलक्षण किती होती तया योग्यता 
इतिहासा परि डावलूनही पुढती जाता नये सर्वथा 

द्वे इसलनामि इग्रज राज्य समयी परिपाक जो जाहला 
इतिहासा देत पहा विकृत स्वरूप जे पाखंडि हो जीवना ।1२॥1 


केले कष्ट अपार अस्मितासह परि अस्तित्व ते राखण्या 
परदास्या जणु श्राप तोचि ठरला होता किती दारुणा 

केले कर्म स्वये समर्पित असे किःस्वार्थि ती भावना 
त्याच्या या चरिता यथार्थहिपणे माहीत हो बहुजना ।३॥1 


अद्रेताचा थोर प्रचारक हिदुधर्म पुनरुत्थापक 

टिदु समाजा निःस्यृह सघटक अनाचारा कठोर विवादक 
भगवत्‌ भक्तिचा रसिक कवी अशाच श्न्दा स्तवन करोनी 
दे समाजा धर्म सस्करृती बक्तिस वरुषे करी जागृती ।(४॥1 


मखा पंडिता पुत्री होती आयम्बिा नामे 

विद्याधिराजे पुत्रासाढठी तियेसि पाहियले 

पर्व सूक्ता घटना घडती पूर्वदत्त भार्या 

पूवादित्ता धनही मिच्छते पुर्वदत्त विद्या ।५।। 

कमचि फच्छ पूर्वदत हे मख पंडित कन्या 

विद्याधिराजे अन्‌ पुत्र शिवगुरु त्यासी हो मान्या 
अनुरुप वश्ुही तयासि वाटे निश्चय तो केला 

आ्यम्बा अन्‌ शिवगुरु याचा विवाह तो ज्राला ।1६।। 


आयम्बा ती जरी जाहली शिवयगुरुची पत्नि 
वश्वेल ती फुलतहि नसता माता शोक करी 
प्ारन्ध संचित क्रियमाणाच्या फेव्यातचि अडकली 
वृषाचलावरि जावुति तेथे शिवाराधना करी ।७।1 


महिने अकरा करीत होते दोघे शिवाराधना 
शिवश्नकर ते प्रसन्न होवुनि देती पुत्र तया 
यथावकाश्रे पुत्र प्रसवली आयम्बा सोज्वव्ठा 
अत्यानंदे शिवगुरु करिती विपुलहि दान पहा ।1८॥1 


ज्ाला पुत्र स्वयेचि श्कर गुरु आम्ना माते 
नाम ठेविले शकर हेची शिव-्णकरा कारणे 
अनेक वादहि असती त्याच्या जीवनिच्या सरिते 
साक्षात तो परमेश्ट अवतरे सावरि हिदृत्वे ।।९॥ 


होते बालक बुद्धिमान अति साक्षहि ती मनिची 

तिसच्या वरुषे ज्ञान जाहले मल्याल्ि सस्कत लिहिलेले 

वर्षे पाचि होता त्याने काव्य व्याकरण पाठही ते केले 
एकपाठिही अदुनि पुराणे, वेदादि गीता सहजचि ते म्हटले 11१०।। 


एके सम बाल शकरा गव्या भोवती विषारि नागाचा 
विक्खा होता; सर्व पाहती, भयभित होवुनिया 
लोकि जलने काय करावे विचार तो करण्या 

रुपातर त्या नागा माले मावहि सद्राक्चा ।।१।। 


असे सदोदित्‌ प्रसंग घडती बालश्टकराप्रती 

पाचि वरुषे होता त्याचे उपनयनटि हो 
उपनयनाच्या नंतर श्िवगुरु गुस्कुलात धाडती 
असामान्य अन अपूर्व बुद्धि त्यास साथ दे ।१२।। 


गुरुगरही तो असता शकर गेला भिक्षेसी 

दरिद्र बाह्मणि बटरला पाहूनि भारावुनि गेली 

काहीही नव्हते किच्या गृहासी आवव्छा देत तया 

कनकधारा हे स्तोत्रहि रचिले त्या ब्राह्मणीच्या करिता ।।१३।। 


ब्रह्मचयश्रिम चालू असता शिवगुरु देहाला सोडती 
गौतम, दधिची, काश्यप, नारद्‌ ऋषि अन्‌ मुनि येती 
बालण्नकरा ऋषिही स्हणती ऋषीप्रणित र्गा 
आचरूनी त्वा भाष्ये लिहावे पसरवि अरेता ।।१४।। 
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शिवयगुरु निधनानतर मामा अन्‌ आयम्बि माता 
विचार करिती तया शकरा विवाह तो व्हावा 

शकर सागे “शिश्रय माद्या सन्यासा अटल 

म्हणोनि माते विवाह गर्ते नको लोट त्र्‌ मला" ।1१५।। 


अनुज्ना घेवुनि त्या मातेची सद्र शोधासी 

तया क्षणी श्री अच्युत येती स्वगतुति भरू वरी 

“तिरी नर्मदा जा तू शकरा भेटति गोविदयती 

अच्युत स्तुति ती करण्या तेहि रचिती अच्युताष्टकी ।1१६।। 


उत्तर भारती करिती श्रमणा गोकर्णी येती 

विष्णुशर्मा भेट होवुनि पुढती ते चित्सुखाचार्य होती 
अमरकटकी मेघलकन्या नर्मदा पावि उगया 

पात्र सत्रिधी गोविंदायतिचा आश्रम तो दिसला ।।१७।। 


दन होता श्री गोविंदायति अत्यानंदि होती 
भगवन अच्युत सागुनि गेले तू येसी म्हणुनी 
श्ुभकरत संवत्सरी ग्रंकरा क्रमसन्यासहि देती 
फाल्गुनि शुद्धा द्वितियेची होती ती ही तिथी ।१८।। 


एक संवत्री राहती आश्रमी ्रकर यती 

गुरु आज्ञेने लेखन करिती विष्णुसहस्रे नामावरी 

नतर लिहिले नर्मदाष्टक साधन पचकावरी 
प्रातःस्परणी यतीपचका वाक्यवृती लिहिती ।।१९।। 


विवेकचूडामणी लिहोनी द्रश्त्ेकी लिहिले 
आत्मानात्मविवेक तो लिहूनिया मायाविवरण लिहिले 
बालबोधिनी, एकादणोत्तर, ज्रतवाक्यग्रथा वर्णिता 
सास्या रचना आचार्यहि करिती शिष्याच्या करिता ।।२०।1 


वर्षकिाली नदी नर्मदा रौद्रारूपी होई 

सारी धरणी जलमय होवुनि आश्रम तो वेढी 

शात शकरा कमडलु तो आडवा करुनि ठेवी 
जलाकर्षणा मत्र म्हणोनि नमदेसि आडवी ।।२१।। 


माइ़क्योपनिषदी करिका लिटहिल्या गौडापादानी 
आचार्याना आवडती अन्‌ कथिती सूत्ररूपी वेदान्ती 
प्रारभही तो तुम्ही करावा भाष्यारचनेला 

होकारुनी परि इच्छि दना गौडापादाची ।२२।। 
श्री गुरुसगती शकर जाती श्ुकदत्ता आश्रमी 
गौडपाद अन्‌ श्रुकदत्तही असती एकचि मुनी 
गौडपाद हे प्रौढहि असती सवाश्रे वषय 

छरीर संपदा गौडापादा वार्धक्या न दिसे ।(२३।। 


विचार करिती गौडपाद मुनि या श्रकरयतिला 
सर्व ज्ञानाधिकारि करनी व्हावे विलीन परब्रह्म 
चारहि वरुषे आचार्य राहती गौडापादाश्रमी 
अखंड ब्रह्मस्वरूप मोक्षा अधिकारी होती ।२४।। 


गोडपादमुनि आचायनि कैलासी नेती 

शुकमुनि, बाद्रायणा सगती व्यास स्वये येती 

त्या त्रय मूर्ती तेज पाहूति आचार्या स्फुरले 

ध्यानश्टतक ते रचूनि त्यानी आद्र त्या नमिले ।२५।। 


शुकमुति म्हणती आचायनिा शिव श्रकर आपण 

विशिष्ट कार्या नियुक्ति आुली करा तेहि पूर्ण 
वाराणशिला जावुनि तुम्ही संप्रदाय वाढवा 

मटठासि स्थायुनि वेदप्रणीत धर्मा उद्धारहि तो करा 1।२६।। 


त्या नतर ते साब सदाशिव आचार्या भेटती 

चिन्मय सच्वितानंदस्वरुपा भगवन्‌ दश्षिणामूर्ती 

महे याचा ग्रकराचार्यही करिती ते कदन 

वेदान्ताचा अमृतकुभ जणू रचिती दक्षिणामूर्ती स्तोत्रम्‌ 11?७।। 


धर्म परसारा आज्ञा करिती शिव ते आचार्या 

ज्येष्ठ नि श्रेष्ठ ऋषिच्या देखत श्री शभू पूजा 

की करावी गोधच्ठ मनिचा तो जागृत होता 

परायुजा हे स्तोत्र रचूनी पूजी एकविस उपचारा ।।२८।। 


श्री शिव नेती आचायि महाकैलासावरी 

आनदाची परिसीमा म्हणुनि शिवयादादि केशान्त वर्णनम्‌ रचिले 
तसेच शिवकेश्नादिपादान्तवर्णनम्‌ रचुनि जीवनयुक्त होती 
त्याचि अवस्थे आत्मभुजङम्‌ अन्‌ स्वानुभव प्रकरण स्तोत्रेही 
रचिली ।२९।। 


प्रभू सदाशिव आचायि परमहस पखि्राजकाचार्य एसे संबोधिती 
गोविंदयति आचायनिा आशिरवच देती 

देह सोडिती श्री गोविदयती प्रदीर्घ ओंकारे 

विष्णुश्रमसी सन्यास देवुनि चित्सुखाचार्य केले ।।३०।। 


त्यानतर ते धर्मप्रसारा कायच्या करिता 

वाराणसिला स्थीर राहूनिया प्रसगाष्टक रचिता 

यमुनाष्टका, माधवाष्टका शिवस्तोत्रा रचुनी 

लक्ष्मीनृसिंह पंचरत्न अन्‌ वेदासारा भाष्याला गुंफिती 11२१1 
काठ्छ लोटला दण्न वर्षीचा माता ती थकली 

प्रदीर्घं कालि या भेटहि नव्हती श्नकर बाव्गाची 

आता परि तो माला होता भगवत्पाद शंकर आचार्य 

माता प्रार्थी श्री गोविंदा प्रति शकर मज भेटव ।(२२।। 
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क्षणात आला तेजोगोलहि गगनातुति खाली अशी अलौकिक मानवते प्रति सेवा ती केली 


दण्डकमडलनु घेवुनि उतरति षोडवर्षिय सन्यासी दिद धर्मा रक्षणार्थही होता तो जन्मला 

अस्मे मी तरि तुट्राच ग्गकर ओव्टखि तूं मजसी चारि दिश्नाना मठ ते स्थायुनि सागति ते बोद्धा 

वचिबद्ध मी असे ग्हणोनि आलो दृर््नासी ।1३२।। मडनमिश्रा पराभवोनी सन्यासी केले ।३७।। 

माते त्र्‌ तरि बाल्यायाुनि भजिले श्िवश्रकरा अतुलनीय हे कार्यहि केले श्रंकर आचार्या 

कैलासाप्रति घेवुनि जाईल आता तोही तुला तया सम तो नाही कोणी पुथ्विवरि जाहला 

श्री शिवभजंगम स्तोत्रहि रचुति प्रार्थ शकराला बक्तिस वरुषे अखंड केली हिदुधर्म सेवा 

प्लवग सवत्सरी जाहले मातेचे तिधना ।।२३४।। रक्ताक्षी या संवत्सरी ब्रह्मीभाव धारण केला ।।३८।। 

घट मन ते करोनि ग्नकर अत्यक्रिया ती करी श्री गुरुनिरोपे परिपूर्ण 

सन्या्राला श्वसस्कारा अधिकारहि नाही सेवा सादर 

त्या प्रेताचे परशरूने ते तीन खण्ड केले गोपालसुत 
योगायिची करूनि निर्पिती देह दहन केले ।।३५।। शां. गो. पोतदार 
मातस्तव ते स्तोत्रहि रचिले प्रदश्चिणा घाले चित्ता १५८८, सदाशिव पेठ, पुणे ४६११०३० 


आप्षस्वकीया न येती म्नि श्रापहि तो दिधिला 
मात्रवचनाची ती पूर्ती करिता समाधान जाहले 
नरेश केरव्टा सर्वं नाटके लिहूनि देता तेही आनंदले ।२६।। 


श्री सप्तश्रृगी महालक्ष्मी प्रसन्न 


इमारती उभारण्यासादी लागणारे साहित्य 
मिक्ण्याचे ठिकाण 


पूज्यतपद जग्द््युख 


आद्य अक्छरा्चार्य 
मे. हनुमानसिग अण्ड सन्स 


३०/४, टिबर मार्केट, पुणे ४९११०४२. 


कल्याणी विशेषाकास 


हार्दिक शुभेच्छा । 


फोन : २६४५६२६८ 


महालक्ष्मी ठेडिग कपनी 
६९१ बिबवेवाडी, पुष्प मगल जवक्ट, पुणे ४१९१०३७ 
(स्टोन मर्चट) 
फोन : २४२१११०२/ २४२३११०३ 


(77. 
हजारे बद्ू 
जलाराम मदिरा शेजारी, देवाची आच्टदी, जि. पुणे. 


(बिल्डींग मटेरियल सप्लायर्ख) 
फोन : ९५२१३५-२३३१६२ 


ॐ. सुबोध पादील 


प्रे 
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िशक्छरत्चार्यच् दिष्दिनय 


डां. इदु चद्रशेखर देशपाडे 


एम्‌. पीएच. डी, नृत्त ग्रध्याप्क 
भटारक्छर श्रण्च्यदिव्या रट्श्देधन ्डव्ठ द इतर खस्थमदून उच्चयदस्थ खस्क्त वाङ्मयत दिल लेखन. पीएचडी, ग्ड 
२७ नियतच्छ्रलिच्छक्तून लेखन न्देश्नल भिरन च्छत्र कक्ड्ररदेशन प्रनेक्ट “ या प्रनेक्टकर कर्यरतः 


भारतवर्षातील वैदिक धर्म आणि तत्तवज्ञानाच्या इतिहासात 
श्री शंकराचार्य एक दिव्य विभूती होती. आजही त्याचे कार्य 
भारताला प्रकाशमान करीत आहे. वैदिक धर्माच्या विपन्नावस्थेच्या 
काव्ात श्रीशकराचार्याचा आविर्भाव ्लाला. अलौकिक बुद्धिमत्ता 
हा त्याच्या व्यक्तिमत्वाचा विशेष होता. श्रीशिवगुरू आणि आर्याम्बा 
(सती) याच्या पोटी जन्मलेल्या श्रीशंकराचार्याचि वयाच्या ५व्या 
वर्षी उपनयन जाले. पित्याच्या मृत्यूनंतर आईने दुःख आवसरून त्याना 
कालडी ग्रामी गुरुकुलात शिकण्यास ठेवले. श्रीशंकराचार्यानी 
अवघ्या तीन वर्षात सर्व वेदाचे अध्ययन केले. वयाच्या आटव्या 
वर्षी ते वेदशासखसंपन्न ्ञाले. त्यानतर त्यानी संन्यासग्रहण केले. 

शंकरपूर्व भारत म्हणजे नाना मतांचे क्रीडास्थान बनले होते. 
इ.स.च्या ७व्या, आटव्या शतकात भारतात अनेक धर्म-संप्रदाय 
प्रचलित होते. वैदिक धर्माचा संघर्ष जेन तथा बौद्ध धर्माशी नेहमी 
होत आला आहे. मौर्य काव्टात बौद्ध धर्म, शुगकाली वैदिक धर्म, 
तर कुषाणकाव्ठात पुनः डोके वर काढलेला बौद्ध धर्म, गुप कालात 
वैदिक धर्म असा चढउताराचा वैदिक धर्माचा प्रवास इ.स पूर्वं ऽव्या 
शतकात दिसून येतो. तान्रिकता प्रधान असेही बहुविध संप्रदाय या 
काव्ठात प्रचलित होते. पाश्चरात्र, कापालिक, पाशुपत, शाक्त, 
गाणपत्य इत्यादि हे प्रमुख संप्रदाय होते. विशुद्ध वैदिकधर्मासादी 
प्रतिकूल असे हे युग होते. यावेव्ठी इ.स.च्या ९ व्या शतकाच्या 
मध्यावधिपूर्वीं श्रीशंकराचार्याचा अवतार ्ाला. 

श्रीशकराचार्यानी स्वतःच्या विद्यागुरूकटून पातजल महाभाष्य 
शिकत असताना भाष्यकार पतंजलि गोविदभगवत्पाद्रूपात 
अवतीर्णं ज्लाले आहेत, त्यांनी श्रीगौडपादाचार्याकडून अद्रैत 
वेदान्ताची शिक्षा प्राप्त केली आहे असे एेकले. याच 
गोविदपादाचार्याकडून अद्वैत वेदान्त शिकण्यास ते नर्मदातीरी 
ओंकारनाथ येथे निघाले. श्रीशंकराचार्याची अलौकिक बुद्धिमत्ता 
आणि विलक्षण प्रतिभा पाहुन गुरू आशशवर्यचकित ज्ाले. त्यानी अद्वैत 
वेदान्ताचे सिद्धात शकराचार्याना सुगमतेने शिकविले. तेथे तीन वर्षं 


अध्ययनासादी वास्तव्य करून शंकराचार्यानी उपनिषद्‌, ब्रह्मसूत्र 
याचे विशेष अध्ययन केले. गोविन्दाचार्यानी आपले गुरू 
गौडपादाचार्य याचेकदून एेकलेली ब्रह्मसूत्राची अद्वैतपर व्याख्या 
श्री श्रीशंकराचार्याना एेकवली. त्यानी ब्रह्यसूत्राचे यथावत्‌ भाष्य 
करण्याचे सामर्थ्य शकराचार्याकडे आहे असे व्यासवचन त्यांना 
सागितले. गुरूने काशीला जाऊन श्रीविश्वनाथाचे दर्शन घ्यावे असे 
सुचविल्याने श्रीशंकराचार्य काशीला जाऊन तेथे ते छात्राना वेदान्त 
सूत्राची व्याख्या शिकवृू लागले. प्रत्यक्ष श्रीशंकराचे चाण्डालरूपात 
दर्शन ्ाल्यानतर ब्रह्मसूत्रावर भाष्य लिदहिण्याची बलवती इच्छा 
त्याच्यात निर्माण ज्ञाली. त्यासादी प्रथम हरिद्रार नतर बदरिकाश्रम 
येथे शिष्यांसमवेत जाऊन शकराचार्यानी वयाच्या १२ेव्या वर्षापासून 
१६ब्या वर्षापर्यत वास्तव्य करून ४ वर्षात ब्रह्मसूत्र, उपनिषदे आणि 
भगवद्गीता यावर भाष्ये लिहिली. येथेच सनन्दन शिष्याची गुरुभक्ती 
पाहन त्याला 'पदमपाद' हे नाव दिले. कृष्णकाय ब्राह्मणवेशातील 
व्यासानी शंकराचार्याना दर्शन देऊन काही सूत्राची व्याख्या 
विचारली. ते एेकूल संतुष्ट होऊन त्यानी १६ वर्षाचे अधिक आयुष्य 
शंकराचार्याना प्रदान केले. प्रयागात त्रिवेणीतटावर वास्तव्य 
असलेल्या कुमारिलभट्वाना आपल्या मतात आणण्यास सांगितले. 

भारताच्या सांस्कृतिक इतिहासात आचार्याची कुमारिल- भेट 
विशेष महत्त्वाची आहे. आर्यधर्मातील कर्मकांडावर बौद्ध 
दार्शनिकानी घेतलेल्या आक्षेपाचे कुमारिलभटानी आपल्या 
पांडित्याने सडतोड खंडन केले होते. तन्त्रवार्तिक, श्लोकवार्तिक, 
ट्पटीका या ग्रंथात कुमारिलभदट्ाच्या विद्रत्तेचा प्रत्यय येतो. वैदिक 
धर्म तथा दर्शन, वैदिक आचार यासंबधीचे तत्त्व याचे युक्तियुक्त 
प्रतिपादन, अन्य दार्शनिकांच्या मताचे खंडन, शब्द्‌-नित्यता, 
वेदाची अपौरुषेयता इत्यादी मीमांसा सिद्धान्ताचे तर्ककुशल 
प्रतिपादन, पाली ग्रथातील बौद्ध सिद्धान्ताचे खण्डन करून वैदिक 
कर्मकाडाला प्रतिष्ठा प्राप्त करून देणे असे विस्तृत कार्य आपल्या 
ग्रथाच्या द्वारा कुमारिलभद्वानी केले. कुमारिलभटरानी मण्डनमिश्र 
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या कर्मकाण्डात निष्णात आणि कर्ममीमासेचे सर्वश्रेष्ठ पंडित 
असलेल्या आपल्या शिष्याला आपल्या अद्रैतमताच्या प्रसारकार्यात 
सामील करून घ्यावे असे श्रीशंकराचार्याना सुचवले. 

मण्डनमिश्राबरोबर ्ालेला शकराचार्याचा शाघ््रार्थ फार 
प्रसिद्ध आहे. त्याना शाखार्थात परास्त करणे म्हणजे सर्व पण्डिताना 
परास्त करण्यासारखे होते. येथूनच शंकराचार्याचा दिग्विजय सुरू 
लाला. वादात शंकरचार्याची प्रतिज्ञा होती- ब्रह्म सत्‌ चित्‌ निर्मल 
तथा यथार्थ वस्तु आहे. ब्रह्म जगद्रूात भासित होते. शिप जशी 
चांदीच्या रूपात भासित होते तसे ब्रह्म जगद्रूपात भासते. पण ते 
मिथ्या असते. ब्रह्माच्या ज्ञानाने प्रपचाचा नाश होतो. जीव बाह्य 
पदार्थापासून मुक्त होऊन आपल्या विशुद्ध स्वरूपात प्रतिष्ठित होतो. 
त्यावेव्ी तो जन्म, मरणरहित होऊन मुक्त होतो. 

मण्डनमिश्राची प्रतिज्ञा पुढीलप्रमाणे होती- वेदाचा कर्मकाण्ड 
भाग प्रमाण आहे. वेद्‌ विधीचे प्रतिपादन करतात. कनि दुःखापासून 
मुक्ती मिव्छते. कर्माचे अनुष्ठान प्रत्येक मनुष्यान जीवनभर करत राहिले 
पाहिजे. 

या शाखतार्थात पराजित ्ाल्यास स्वतः सन्यास ईन अशी 
मण्डनमिश्रानी प्रतिज्ञा केली होती. 

मण्डनमिश्र द्वैतवादी मीमासाशाखानुयायी होते. तर शंकर 
अद्रैताचे प्रतिपादक होते. मण्डनमिश्राचा पूर्वपक्ष पुटीलप्रमाणे होता. 
“तत््वमसि' म्हणजे "जीवच ब्रह्म होय' या वाक्याने जीव व ब्रह्म 
यांची अभित्नता सिद्ध होऊ शकत नाही. कारण प्रत्यक्ष प्रमाण हे 
अभेदवादाचा मोटा विरोधक आहे. या एकतेचे प्रत्यक्ष ज्ञान होत 
नाही. शकराचार्याचा उत्तरपक्ष पुढीलप्रमाणे होता- जीव व परमात्मा 
यांच्या भेदाचे ज्ञान इद्रियानी होत नाही. प्रत्यक्ष हे ज्ञानाचा विषय 
आणि इद्रिय याच्या संनिकर्षावर अवलंबून आहे. इद्रियाचा ईश्वराशी 
संनिकर्ष कधीच होत नाही. तेव्हा विरोधाचा प्रश्रच उद्भवत नाही. 

या शास्रार्थसभेत मण्डनमिश्राची पत्नी शारदा मध्यस्थ परीक्षक 
होती. मण्डनमिश्रानी वादात पराभूत ्ाल्यावर संन्यास घेतला. 
त्यानंतर शारदेने शकराचार्याशी शाखार्थं करण्याचा निर्णय घेतला. 
त्यात तिने त्याना कामशाखविषयक अद्भुत प्रश्न विचारले. 
शंकरचार्याचि सन्यासाश्रमामुढे या शाखखातील ज्ञान शून्य होते. त्यांनी 
त्यासादी एक महिन्याची मुदत मागून घेतली. योगविद्येच्या द्वारा 
परकायाप्रवेशाने म्हणजे मृत अमरुक नावाच्या राजाच्या शरीरात 
प्रवेश करून कामशास्राचे ज्ञान मिव्छवून पुनः स्वतःच्या शरीरात 
प्रवेश करून शारदेच्या प्रश्नाना उत्तर दिले. 

अद्रेततक्तवज्ञान- शकराचार्यानी अद्ैतवादाचे प्रतिपादन 
केले. या तत्त्वाचे प्रतिपादन करण्यास उपनिषदे, गीता, ब्रह्मसूत्रे या 


प्रस्थानत्रयीवर भाष्ये लिहिली. “ ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या जीवो ब्रह्मैव 
नापरः" असा अद्रैतसिद्धान्ताचा मूलमत्र आहे. परमार्थसत्तारूप 
ब्रह्माची एकता तथा अनेकात्मक जगताची मायिकता आहे. आत्मा 
सूर्यासारखा स्वयसिद्ध आहे. तो ज्ञाता व ज्ञान असा उभयरूप आहे. 
ज्ञान हे आत्म्याचे स्वरूप आहे. जगत्‌ ज्ञेयरूपात अस्तित्वात आहे. 
त्याची सत्ता केवल लोकन्यवहारासाठी मानलेली म्हणून ती 
परमार्थरूपाने सत्य नाही. जगत्‌ कार्यरूप आहे. मातीशिवाय घट 
तन्तूशिवाय पट राहू शकत नाही तसे ब्रह्माशिवाय जगताचे आहे. 

जगतातील भावरूप पदार्थं अव्यक्त, त्रिगुणात्मिका, 
ज्ञानविरोधी, परमेश्वराश्रित मायेमुके खरे वाटतात. माया अनिर्वचनीय 
आहे. सूर्योदयानतर अंधार टिकत नाही; तसे ज्ञानोदयानतर माया 
रिकू शकत नाही. जगत्‌ व्यवहारात: सत्य वाटण्याचे कारण अध्यास, 
विकार, विवर्तं ह्या कल्पना आहेत. अध्यास म्हणजे तद्भिन्न 
पदार्थावर तत्‌ पदार्थाचा आरोप (अध्यासो नाम अतस्मिन्‌ 
तट्ुद्धिः।) शिप चादीसारखी वाटते. एक चन्द्र प्रतिनिबामुके दोन 
असल्यासारखे भासतात. विवतं म्हणजे कल्पनेमुठे एक पदार्थ 
दुसराच आहेसे वारणे. उदा. अधारात दोरीच्या स्पशनि तो साप 
आहे अशा कल्पनेन ्ालेले ज्ञान. 

अतत्त्वतोऽन्यथाप्रथा विवर्तं इत्युदीरितः (वेदान्तसार) 

विकार- उदा. दही हा दुधाचा विकार आहे. 
तत्त्वतोऽन्यथाप्रथा विकार इत्युदीरितः । (वेदान्तसार). यात 
बदल अपेक्षित आहे. 

ज्ञानप्राप्ीकरिता शिष्याला पुढील चार साधनानी युक्त असणे 
आवश्यक आहे. १) नित्यानित्यवस्तुविवेक ब्रह्म नित्य असून 
तद्धित्र पदार्थं अनित्य आहेत असा विचार; २) 
इहामुत्रफलभोगविराग (इहपरलोकी फलशेप्रति विरक्तता) ; ३) 
शमदमादि साधनसंपत्ति; ४) मुक्तीची इच्छा (मुमुक्षा). 

अलौकिक प्रतिभा, सूक्ष्म अर्थ ग्रहण करण्याची शक्ती, गाढ 
अनुशीलन तथा विशुद्ध चाखि्यि आणि स्मरणशक्ती हे गुण 
श्रीशंकराचार्याच्या व्यक्तिमत्त्वाचे विशेष होते. त्याची विलक्षण 
प्रतिभा पाहन गुरु विस्मित ्ाले होते. आपल्या धर्मोद्धारक कार्याला 
अक्षुण्ण राखण्यास श्रीशंकराचार्यानी भारतवर्षाच्या चार बाजूना चार 
प्रसिद्ध धामात प्रधान पीठाची स्थापना केली. दक्षिणेत म्हैसूर राज्यात 
श्रगेरी मठाची प्रथम पीठ म्हणून स्थापना केल्यानतर गोवर्धन मठ 
(जगन्नाथपुरी), शारदामठ (द्वारका), ज्योतिर्मठ (बदरिकाश्रमी 
जोशी मठ) या मठाची स्थापना केली. मठाची स्थापना करून 
आचार्यानी आपल्या पटशिष्याना त्याचे अध्यक्ष केले. आचार्यं 
पद्मपाद, तोटकाचार्य, सुरेश्वर, हस्तामलक हे आचार्याचे प्रसिद्ध 
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शिष्य होत. पदमपादाची शांकरभाष्यावरील "पश्चपादिका' टीका, 
सुरेश्राचार्याचा नैष्कर्म्यसिद्धी ग्रथ, हस्तामलकाचे भाष्य इ. 
आचार्याच्या शिष्याचे ग्रथ वेदान्तशास््रात प्रसिद्ध॒ आहेत. 

काश्मीरमधील शारदापीठ हे सर्वज्ञपीठ म्हणून ओक्छखले 
जाते. सकल ज्ञान-विज्ञान-कला व शास्र यात निष्णात पडीतच 
या पीठटावर आरोहण करू शकत असे. याठिकाणी शाखातील 
पण्डिताच्या विविध प्रश्नाना उत्तरे देन शकराचार्यानी आपली 
विद्रत्ता निर्विवाद सिद्ध केली. प्रत्यक्ष शारदेच्या आकाशवाणीने 
विचारलेल्या शकेला उत्तर देऊन त्यानी पवित्र शारदापीठाच्या सर्वज्ञ 
पीठावर अधिरोहण केले. शकराचार्याची पवित्रता, सर्वज्ञता यावर 
अशा रीतीने शिक्तामोर्तब ्ञाले. 

शगेरीमठाची स्थापना तथा शिष्याना वेदान्त ग्रथाची रचना 
करण्यास सागणे हा शकराचार्याचा आरभिक काठ्ठ होता. आता 
त्याच्यापुढे भारतवर्षात सर्वत्र अद्रैतमताचा प्रचार करण्याचे उदिष्ट 
होते. त्यासाठी आपल्या शिष्यासह त्यानी भारतातील प्रसिद्ध 
तीर्थक्षेत्री भ्रमण केले. ही तीर्थक्षेत्रे त्याच्या काव्ठात तामस तात्रिक 
पूजा, अवैदिक आचारविचार यांची केद्रे होती. 

अनन्तशयन ~ येथे शकराचार्याचा एक महिना मुच्छाम होता. 
वैष्णवमताचे हे प्रधान कद्र होते. वासुदेव परमेश्वर तथा सर्वज्ञ आहे. 
त्याच्या उपासनेने मुक्ती प्राप्त होते. परमेश्वराचा लोक प्राप्त होतो या 
त्याच्या युक्तीचे आचार्यानी सप्रमाण खण्डन केले. कमनि मुक्ती 
प्राप्त होत नसून निष्काम बुद्धीने केलेल्या कमनि चित्त शुद्ध होते. 
त्यावेन्ी अग्रत ज्ञान होऊन त्यामुठे मुक्ती मिक्छते. वैष्णवानी या 
मताचा स्वीकार केला. 

उच्जैनी - धार्मिक दृष्टया महत्वाच्या या ठिकाणी कापालिक, 
जैन, चार्वाक, बौद्ध मतानुयायी लोक होते. उग्रभैरव नावाच्या 
कापालिकाची सेना वैदिक धर्मावलम्नी लोकांवर आक्रमण करीत 
असे. 

कर्नाटक ~ कापालिक मताचे हे प्रधान पीठ होते. 
वैदिकावरील आक्रमणाचे राजा सुधन्वाच्या मदतीने पारिपत्य करून 
शकराचार्यानी शिष्याचे रक्षण केले. आचार्याचा विजय याला. 

काश्ची ~ मद्रासजवव्गल या स्थानी तात्रिकाना पराजित करून 
तेथे आचार्यानी कामाक्षीचे मदिर निर्माण केले. 

काशी - आचार्याना आपले लक्षय पूर्ण करण्यास काशीवास 
लाभदायक दाला. येथे नाना मताचे खण्डन करून वैदिक धर्माची 
आचार्यानी प्रतिष्ठापना केली. 

जगन्नाथ ~ येथे शकराचार्यानी गोवर्धनपीठ स्थापन केले. 

द्वारिका ~ भारताच्या पश्चिम सीमेवर समुद्रकादी आचार्यानी 


आपले शारदापीठ स्थापन केले. 

बदरी - या स्थानाचा शंकराचार्याशी विशेष संबध आहे. 
येथे तप्तकुण्डाचा शोध घेऊन आचार्यानी आपल्या शिष्याचे 
शीतताकष्ट ट्र केले होते. येथे आचार्यानी भगवान विष्णूच्या मूरतीची 
प्रतिष्ठापना केली. वर्तमान पद्धतीनुसार तेथे पूजा, अर्चैची व्यवस्था 
केली. 

पढरपूर - येथे भगवान पाडुरगाचे सुप्रसिद्ध मदिर आहे. 
आचार्यानी पाडरगाच्या स्तुतिपर स्तोत्र रचिले आहे. 

भारताच्या दक्षिण भागात मद्रास प्रातात कर्नूल जिल्ह्यात 
श्रीपर्वत (श्रीशैल) नावाचे कापालिकाचे स्थान होते. महाभैरवाचे 
उग्र स्वरूप त्याचे उपास्य दैवत होते. शंकराचार्यानी काही काल 
येथे वास्तव्य केले. तेथे ते शिष्याना अद्रैतमार्गाचा उपदेश करीत. 
हव्टूहटू तेथील जनतेच्या मनात परिवर्तन होऊन तेथील विद्रान अद्रैत 


मताकडे ब्युकू्‌ लागले. 
गोकर्णं - येथे शंकराचार्यानी विद्रजनासमोर अद्वैत मार्गाचा 
उपदेश केला. 


श्रीवलि अग्रहार - आचार्यान येथेच हस्तामलक शिष्याची 
प्राप्ी ्ाली. तोटकं वृत्तातील त्याने केलेल्या स्तोत्रावरून आचार्यानी 
त्याचे नाव तोटकाचार्य ठेवले. त्याच्यावर पु ज्योतिर्मटाचा कार्यभार 
सोपवला. शकराचार्याच्या नावावर प्रसिद्ध १२० मदिरे येथे आहेत. 

रामेश्वर - या स्थानाचे धार्मिक महत्व आजही अबाधित 
आहे. शकराचार्यानी या स्थानाला भेट दिली होती. येथे शाक्त 
पथानुयायी लोकांचे वर्चस्व होते. 

नेपाक - येथे बौद्ध धमचि प्रमुख कद्र होते. प्रसिद्ध 
पशुपतिनाथाची पूजा यथार्थरूपाने येथे होत नसे. यासंबधीचे शैथिल्य 
दूर्‌ करण्यासादी शंकराचार्य आपल्या शिष्यमंडव्यींसह नेपाक्ला 
गेले. तेथील बौद्ध विद्रानाना परास्त करून नेपाव्टला बौद्ध मताच्या 
प्रभावापासून मुक्त केले. आणि पशुपतिनाथाची वैदिक पद्धतीने 
पूजाअर्चा होईल अशी व्यवस्था केली. मदिराच्या जवव्ठ आजही 
शकराचार्याचा मठ आहे. 

शकराचार्याच्या जीवनाचे प्रधान लक्ष्य वैदिक धर्माची 
प्रतिष्ठापना करणे, प्रचार करणे हे होते. त्यानी आपल्या अलौकिक 
पाण्डित्याने अवैदिक, अध्वेदिक सिद्धात नामशेष केले. वेदप्रतिपाद्य 
उद्रैत मताचा ऊहापोह करून श्रौत धर्म निरपवाद असल्याचे सिद्ध 
केले. यासाठी त्यानी शास््रीय विचारपद्धतीवर आधारित तर्कवादाचे 
अवलंबन केले. श्रुतिग्रथात मूर्धन्य उपनिषदांवर भाष्य लिहन 
त्यातील गूढ अर्थं प्रगट केला. वेदान्त शाख्रातील सिद्धाताच्या 
प्रचाराच्या इच्छेने आपल्या भाष्यग्रं थावर वृत्ति तथा वार्तिक 


भगवत्‌ ून्ययए्द जगदगुरु ऽर श्च्छराचरर्य दिशेदष्छ १६१ 


लिहिण्यास विद्रानाना प्रोत्साहित केले. सन्यासीसंघाची स्थापना व 
आपले कार्य अक्षुण्ण राहावे यासाठी भारतवर्षात चार दिशाना 
मठाची स्थापना केली. श्रीशंकराचार्याची भाषा सुगम असून त्याचे 
ज्ञान व्यापक होते. अद्रैतमताचा उपदेश केवव्ड शिष्यापुरता मर्यादित 
न ठेवता चहबाजूच्या जनतेसमोर उपदेश करण्याचा त्याचा संकल्प 
होता. वैदिक धर्माची आरभी प्रमुख स्थाने असलेली तीर्थक्षेत्रे साप्रत 
तांत्रिक पूजा तथा अवैदिक मतांची प्रचारस्थाने बनली होती. 
आचार्यानी या मताचे खण्डन केले आणि सर्वत्र वेदान्ताची ध्वजा 
फडकविली. विरोधकाच्या युक्तिवादाचे तर्कपद्धतीने खण्डन करीत 
आपल्या अद्ैतमताची दीक्षा त्यांनी विरोधकाना दिली. आचार्याचे 
हे तीर्थभ्रमण 'दिग्विजय' नावाने प्रसिद्ध॒ आहे. असे असले तरी 
अद्रैत-मताचे अध्ययन, अध्यापन, सूत्रावर भाष्य लिहिणे, 
उद्वैतशाखाचा प्रसार यासाठी आचार्याना प्रथमपासूनच भ्रमण करावे 
लागले होते. खग्या अर्थानि तोच त्याचा दिण्विजयारभ होय. 
(आधारग्रथ- श्रीशंकराचार्य- बलदेव उपाध्याय) 
इदु चद्रशेखर देशपाडे 
प्लोँट न. १३, गणजय सोसायटी, युनिट न. १, 
आद्ादनगर, कोथरूड, पुणे ४१९१०३८. 
फोन न. : २५३८३१८८ 


$) 
-& 


चद्रकमक् परिवार कल्याण ट्रस्ट, पुणे 


स्थापना १९ मार्च २००७ 
(अओ-१/४-७ यशोधन, गृहस्चना संस्था, चितामणी नगर, भाग २, बिबवेवाडी, पुणे ३७.) 


टरस्टचे १०० सन्मानीय सभासद्‌ व ३०० कुटुंबीय याच्या 
ओंकार टरस्टच्या कार्यास शुभेच्छा । 


गुढीपाडव्याच्या शुभदिनी २७ मार्च २००९ रोजी महिलानी महिलासादी चालविलेली “चंद्रकमव्टा महिला 
परिवार सेवा संघ' ही संस्था सुरू ्ाली आहे. परिवारातील महिलाना त्याचे समस्येतून बाहेर पडप्यासादी त्या त्या 
क्षेत्रातील तज्ञ व्यक्तीकदूलन कोणताही मोबदला न घेता मार्गदर्शन केले जाईल व काम ज्ञाल्यावर अनाथ- उपेक्षित- 
निराधार- गुणी मुलामुलीसाटी आपले परिवारातील व्यक्तीचे स्मृती प्रित्यर्थ आर्थिक मदत करावी इतकीच माफक 
उपेक्षा. भविष्यविषयक, कुंडली, होमहवन यानाबत कोणताही सटा दिला जाणार नाही. 
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ईश्चरसेवेत 

गजानन रघुनाथ देशपांडे 
सुधा गजानन देशपांडे 
दूरध्वनी : ०२०-२४२१०९५६ 
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उरा जग्दूयुरू श्र शव्छराचरए्य 


श्री जगद्गुरु शंकराचार्य, करवीरपीठ, कोल्हापूर 


आद्य जगद्गुरु श्री शंकराचार्य यात दोन शब्द्‌ येतात. एक 
जगद्गुरु तर दुसरा शंकराचार्य. यातील पहिला शब्द सर्वाना 
परिचयाचा आहे. कारण ही कोणीहि कुणालाहि तो शब्द जोडतात. 
त्यामुके या शब्दाचे अवमूल्यन ्ञाले आहे असे आम्हाला वाटते. 

वसुदेवसुतं देवं कसचाणूरमर्दनम्‌ । 

देवकीपरमानन्दं कृष्णं वन्दे जगद्गुरुम्‌ ।1 

पहिले जगद्गुर श्रीकृष्ण- गोपालकृष्ण, तर दुसरे शंकराचार्य. 
या दोहोत फरक काय आहे? असेल तर तो कसा आहे? कारण 
वरवर पाहता असे दिसते की श्रीकृष्ण तर लीला- पुरुषोत्तम व आद्य 
शंकराचार्य तर चतुर्थाश्रमी असूनहि मर्यादा पुरुषोत्तम. मग दोन विरुद्ध 
टोके असताना एकच जगद्गुरु शब्द दोघाना कसा मिव्ठाला ? याचे 
उत्तर असे आहे की, पहिला जगद्गुरु श्रीकृष्ण. यात जगद्गुरु 
शब्दाची व्याख्या- जगाने ज्याला गुरू केला आहे तो. श्रीकृष्ण 
परमात्म्याला सर्व- लक्षण- लक्षण्यः असेहि म्हणतात. म्हणजे जी 
काही बरी-वाईट लक्षणे आहेत ती सर्व त्याचीच आहेत. त्याच्याच 
आधारावर आहेत. त्यातील चांगली कोणती, स्वीकारण्यास योग्य 
कोणती ते आपण ठरवावयाचे आहे व ती आचरणात आणावयाचीहि 
आहेत. उलट त्याच्या जवव्ील वाईट लक्षणे टाकायची आहेत. 
काय घ्यावे हे कट्टण्यासाठी काय टाकावे याचे ज्ञान असावे लागते. 
हे सर्व ज्ञान श्रीकृष्णापासून आपणास प्राप्त होते. म्हणूनच तो जगद्गुरु 
होय. गुरु हा ज्ञानदायक असतो. योग्यायोग्यतेचे ज्ञान श्रीकृष्णाकडून 
सर्व जगाला मिते म्हणून भगवान श्रीकृष्ण हे जगद्गुरु आहेत. 

आता शंकराचार्याच्या बाबतीत जगद्गुरु शब्द कसा लागू 
पडतो ते पाहया. येथे जगद्गुरु पदाची व्याख्या- जग ज्याचा गुरू 
आहे ते- अशी करावी. आद्य शंकराचार्यानी जगाला गुरू कसे 
केले ? आद्य शंकराचार्याच्या अद्रैत - तत्त्व -प्रणालीनुसार नाना 
रूपत्वाने दिसणारे जग हे मायेतील आहे म्हणून ते मिथ्या आहे. 
मिथ्या आहे म्हणून ते स्वीकारण्यास योग्य नाही. म्हणूनच उपनिषद्‌ 
म्हणते नेह नानास्ति किचन ।' व आद्य शकराचार्य म्हणतात, 
“ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या।' हे जगाचे मिथ्यत्व जगाकडूनच 
शिकायला मिक्छते म्हणून जगाकड गुरुत्व जाते व शिष्यत्व आद्य 
शंकराचार्याचेकड येते. म्हणूनच आद्यशंकराचार्य हे जगद्गुरु होत. 
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या वरील दोन्ही कसोटीवर आजकाल जे स्वतःला जगद्गुरु 
म्हणवितात ते कितपत योग्य आहे हे वाचकानी स्वतःच ठरवावे. 
याशिवाय आद्य शंकराचार्याना जगद्गुरु हे पद कसे बहाल केले 
गेले ते पाहण्यासारखे आहे. 

त्याकावात अखंड भारतात असणाय्या काश्मीरमध्ये 
सरस्वती- मदिर होते. आजच्या दृष्टीने जम्मू जवन्ठ ते मदिर आहे. 
या सरस्वती मदिरात एक उच्वासन होते. त्यावर बसण्याचा मान 
ज्याच्याबाबत साक्षात्‌ सरस्वती आदेश देईल त्यालाच होता. त्या 
आसनापर्यत पोचायचे ्ाले तरी मदिराच्या चारी दिशाच्या चारी 
द्रारावरील पंडिताना वादविवादात पराभूत करावे लागे. आद्य 
शंकराचार्यापावेतो ते कोणालाही शक्य इ्याले नव्हते. आद्य 
शंकराचार्य दक्षिणेतून निघून द्वैतमताचे खंडन करून अद्रैतमत 
असणाय्या सनातन धर्माची स्थापना करत करत उत्तेत असणाव्या 
या काश्मीर मधील सरस्वती मदिराजवव्छ पोचले. प्रथेप्रमाणे 
मंदिराच्या दारावरील विद्रजनानी त्याना आडवले. आद्य 
शंकराचार्याच्या बरोबर त्याचा शास्त्रीय वादविवाद्‌ याला. आद्य 
शंकराचार्य विजेते ठरले. येथे बाकीच्या विद्रानाना आद्य 
शंकरचार्यानी कमी लेखले नाही. हा आद्य शकराचार्याचा विनयातून 
सिद्ध होणारा मोठेपणा आहे. अशाप्रकारे चारहि द्रारावरील चारी 
वेदाच्या पंडिताना पराभूत करून आद्य शंकराचार्य मदिरात गेले. 
तेथे त्यानी सरस्वतीला सद्ड प्रणिपात केला. त्यावेव्ी सरस्वती 
प्रसन्न ज्ञाली व तिने सर्वं मान्यवराना दृष्टात दिला कि हे या उच्च 
पदाला योग्य आहेत, त्याना या पीठावर सन्मानपूर्वक बसवावे. नतर 
सर्व पंडितानी आचार्याना मानपुरस्सर पीठाधिष्ठित केले व जगद्गुरु 
ही उपाधि अर्पण केली. 

किती कठोर परिश्रमानतर ही उपाधि प्राप्त आली? आणि 
आज...? 

आता शकराचार्य- शब्दाबाबत- यात दोन शब्द्‌ आहेत. 
शकर + आचार्य. शकर = शं (कल्याणं) करोति इति शंकरः । 
महणजे कल्याण करतो तो शंकर व आचार्य- आचिनोति शाखत्रार्थम्‌ । 
स्वयम्‌ आचरति स्थापयति च। म्हणजेच शाच्रार्थ पूर्णा्थाने जाणून 
घेऊन अगी मुरवून जो आचरण करतो व नतर आचार-धर्माची 
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स्थापना करतो तो आचार्य. येथे आचरण हे स्वधर्मानुसार असलेच 
पाहिजे. कारण तेच आचरण जगाच्या कल्याणासाठी उपयोगी पडते. 


समर्थं रामदास स्वामी म्हणतात, 
(आधी पटहावा आचार । मग करावा विचार। 


संत +. अ८८ 1937 
धविहिताचरणाच्या पायावर । उपासनेचे मदिर । 
उभारिता चदे शिखर । तेथे आत्न्ञानाचे ।। 1/1/8 ६. 10511 & ०. 
सतश्रष्ठ तुकाराम महाराज म्हणतात, 
प्रत्यवाय आहे अ्नास्री वागता । 
पावन अवस्था जरी माली ।1 


{11181611 1116 ए९णणला एिा11... 


तुका म्हणे जोवरी न होय उन्मन । 
तोवरि विधी सोय पाव्टी ।। गि लु)€७5, 1€55 & 
विधी-ध्माचि आचार नियम. ए०ड1658 


आचरणाने काय घडते? तर चरण वंदनीय होतात. म्हणून (तला णा रिर््ण 


आ-चरण. आचरणाने अलक्षणाचा नाश होतो व दैवी सपत्ति प्राप्त । 
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आचाराद्धनमक्षय्यं आचारो हन्त्यलक्षणम्‌ ॥1 1<108111[01688@ हा71911.लताा 
दुराचारो हि पुरुषः लोको भवति निन्दितः। 
सततं दुःखभागी च व्याधितोऽल्पायुरेवच ॥ 
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आ्शरीराद्‌ विमोक्षस्य सोऽनुतिष्ठेत्‌ यथाविधि ।1 
शोवटी सर्वानी एक महत्वाची गोष्ट लक्षात ठेवावी- 
धर्म एव हतो हन्ति । धर्मो रक्षति रक्चितः ।1 
विहितस्याननुष्ठानात्‌ निषिद्धस्य च सेवनात । 
अनिग्रहाच्चेन्दियाणाम्‌ नरः पतनमृच्छति ।1 
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अविरोधितया कर्म न अविद्यां विनिवर्तयेत । 
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तत्रेवं सति धर्माधर्मोपचयादिष्टानिष्टजन्मदुःखादिप्रािलक्षणः 
संसारोऽनुपरतो भवतिततः संसारबीजभूतौ शोकमोहौ । 

तयोश्च आत्मन्ञानात नान्यतः विवृत्तिः इति तदुपदिदिश्ुः 
सर्वलोकानुग्रहान्‌ निमित्तीकृत्य आह भगवान्‌ वासुदेवः - 
अश्नोच्यान्‌ 1! इत्यादि. 
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श्लोकार्धेन प्रवक्ष्यामि यदुक्तं ग्रन्थकोटिभिः । 

ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या जीवो ब्रह्मैव नाऽपरः ॥ 
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ॐ श्रदा्यीठम्‌, शगेरी- मठातय भगवद्‌गीता प्रचर 


श्रीमती वसुधा श्रीकृष्ण पाटे 


भगवद्गीतेत भगवतानी रणागणावर अर्जुनाला जो उपदेश केला 
तो त्याला एकस्याला नसून अखिल मानवजातीसाठी आहे. त्यातही 
सामान्य माणसासाठी आहे. आपले जीवन सुखी, समृद्ध आणि 
आनंदमय होण्यासाठी माणसाने जीवनात कसे वागावे ? कर्म-काम 
करणे तर टक्त नाहीच तर मग ते कोणत्या युक्तीने कवे? हे सारे 
गीतेने सांगितले आहे. आज जगात सुखसाधने मुबलक आहेत. 
हरप्रयत्नानी ती प्राप्त करून सुद्धा माणसाला सुख, समाधान निखव्ठ 
शाश्वत आनदाची प्राप्ती होत नाही, असे दिसून येते. माणूस गीतेच्या 
सातिध्यात आला तर त्याला सुख मिच्छविण्याची वाट सापडेल असे 
वाटल्यामुके- नव्हे तशी खात्री ्ाल्यामुठे गीतेचा प्रचार समाजात 
व्हायलाच हवा असे अनेकाना वाटले. त्यातूनच गीताधर्म मडव्ाची 
स्थापना ८४ वर्षापूर्वीं ज्ञाली. पुण्यात सदाशिव पेठेत कार्यरत 
असलेल्या या संस्थेने त्यासाठी अनेक उपक्रम चालविले आहेत 
त्यापिकी एक गीता- संथावर्ग. या वर्गात गेली सुमारे १५ वर्ष शाख- 
शुद्ध उच्चारात गीतापठण शिकविले जते. पुणे शहरात व उपनगरात 
संथावर्गाच्या सुमारे ३० शाखा असून तेथे सथा देणारे सुमारे ७० 
शिक्षक कोणत्याही प्रकारच्या मानधनाची इच्छा न करता श्रद्धे आणि 
निष्ठेने काम कीत आहेत. हे सर्व वर्ग निःशुल्क आहेत. 

२३ जुलै २००७ रोजी गीताधर्ममडव्ठाचा ८४ वा वर्धापनदिन 
साजरा ्ाला. त्यावेव्टी शृगेरी येथील श्री शारदापीटाचे पीठाधीश्वर 
श्री श्री भारतीतीर्थं महास्वामी यानी समारभाच्या अध्यक्षस्थानावसरून 
भाषण करताना एक उद्घोषणा केली. जो कोणी संपूर्णं गीता तोडपाठ 
म्हणून दाखवील त्याला २१,००० रुपयाचा पुरस्कार दिला जाईल. ' 
मा. शंकराचार्याचा मुकाम चेनूर येथील मठात असताना गीता संथा 
वगचि दोन गट संपूर्ण गीतेचे पठण करून दाखविण्यासादी चेबूर येथे 
दाखल ज्ञाले. मठातील अधिकारी वर्गनि जवव्ठ जवव्ठ २। ते ३ 
तास सर्वाचे वैयक्तिक पठण म्हणून घेतले. मा. शंकराचार्याच्या 
दर्शनासाटठी पुरस्कारार्थी गेले तेव्हा खुद त्यानीही कोणत्याही 
अध्यायातील कोणत्याही श्लोकापासून पठण करावयास सागून पारख 
केली. त्यावेव्टी सथावर्गाच्या २६ छात्राना प्रत्येकी रु एकवीस हजारचा 
पुरस्कार प्राप्न ्ाला. भगवद्गीतेच्या १८ अध्यायातील एकूण ७०० 
श्लोक तोडपाठ करून परीक्षकांसमोर त्याचे अस्खलित, शाखशुद्ध 
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उच्चारात पठण करणे ही "अगदी सहज' अशी गोष्ट नाही. त्यासादी 
भरपूर परिश्रम या छात्रानी घेतलेले होते. 

त्यानंतर २००८ मध्ये शुगेरी मठाचे पुण्यातील कार्यकर्त श्री. 
गजानन अवचट यानी गीतासंथावर्गाच्या कार्यकर्त्याशी संपर्क साधला. 
शगेरीमठाच्या श्री. पूजनीय शंकराचार्यानी त्याना गीता पाठातर करून 
घेण्यासाठी अधिकृतपणे मान्यता दिल्याचे एका पत्रकाद्ररे त्यानी जाहीर 
केले. लहान मुलापासून अगदी वृद्धापर्यत कोणीही गीतेच्या १८ 
अध्ययपिकी कोणताही एक अध्याय अस्खलितपणे शुद्धोच्चारात पठण 
करून दाखवील त्याला प्रत्येक अध्यायामागे (र्‌. २५०) चा पुरस्कार 
दिला जाईल असेही त्या पत्रकात त्यानी जाहीर केले होते. 
गीतासंथावर्गाच्या शिक्षकाच्या मदतीने पुरस्कारार्थीची नावे नोदणी, 
त्याचे प्रत्यक्ष पठण करून घेणे आणि रोख पुरस्कार पठटणानतर लगेच 
देणे हा कार्यक्रम गीता-धर्मं मडव्ाच्या वास्तूत संपन्न ्ाला. १ आणि 
२ अध्याय म्हणून दाखविणाव्या सुमारे २२५ आणि ३ अध्याय म्हणून 
दाखविणाय्या सुमारे ११२ पुरस्कारा्थीना अनु. र. २५०, ५०० आणि 
७५० ची रोख रक्छम पुरस्कार म्हणून दिली गेली. 

नोने. २००८ मध्ये २३ जणाचा एक गट संपूर्ण गीतापठण 
करून दाखविण्यासादी आणि १० जणाचा एक गट ६& अध्याय 
पठणासाठी शुगेरी येथे, गीता- धर्ममडव्ठातर्फे गेला होता. तिथेही 
सर्वाचि गीतापठण म्हणून घेतले गेले आणि संपूर्णं (गीतापठण) 
करणाय्याना सु. २१,००० चा व ६ अध्यायाचे पठण करणाय्याना रु. 
५,००० चा पुरस्कार पीठाधिकारी मा. भारतीतीर्थं आचार्याच्या 
शुभहस्ते देण्यात आला. 

हे काम एवढ्यावर थाबले नाही. मा. श्री. अवचट गुरुजीची 
खरी तवम शालेय विद्यार््यापर्यत गीता पोहोचावी ही आहे. 
त्यासाठी ते पुण्याच्या शाव्गा-शाव्ातील मुख्याध्यापकाना भेटले. 
आटठवड्यातील, महिन्यातील काही तासिका गीता शिकविण्यासाढी 
मागून घेतल्या. इयत्ता ५ वी ते ९ वीच्या काही शाब्टातील विद्यार्थ्याना 
त्यानी स्वतः संथा दिली. काहीना गीता संथावर्गाच्या शिक्षकानी 
दिली. हे सारे काम एेच्छिक व निःशुल्क होते, नन्हे तसेच चालू 
आहे. एक अध्याय पाठ म्हणून दाखविणाय्या विद्यार्थ्याची परीक्षा 
घेऊन लगेच रोख रकम (रु. २५०) त्या विद्यार्थ्याना, शा्ञ्च्या 
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मुख्याध्यपाक व इतर विद्यार्थी याचे समक्ष पुरस्कार म्हणून दिली. 
आर्थिक फायद्याच्या निमित्ताने का होरईना तरुण विद्यार्थी, 

शिक्षक, पालक, प्रौढ व्यक्तीही गीतेच्या प्रागणात याव्यात. गीता 15 ^ 

संस्कृत भाषेत असली तरी देवनागरी लिपीत आहे. वाचता येणे, (@ 

शुद्ध उच्यारात म्हणता येणे ही गोष्ट त्याना पटावी आणि गीतापटण 7, ॑ 

तर त्याना करता यावेच पण ह्मृह्टू त्यानी गीतेच्या अर्थाकडे वव्छवे. "५, 

समजून घेता घेता गीतेच्या वाचन, मनन चितनाने त्यांच्या वि 

जीवनदृष्टीत सकारात्मक परिवर्तन घडावे अशी या साच्या || < |||°५। || ०।०।|| ५५ 

धडपडीमागची तव्मव्ठ आहे. आज जगात सगव्ठीकडे मनःस्वास्थ्य ० 

हरवलेली सामान्य माणसे, कसे तरी जीवन जगत आहेत. त्याना ए9ञल-ऽ का ^ प्(का1215 

कर्मयोगाचा मार्ग गीतेतून दिसेल. आपले कर्तव्य अत्यत उत्तम रीतीने, 150 - 2000 दल 06 1२८९. १०. २ 291/2290 

मनापासून, निःस्पृहतेने आणि निरहकाराने कसे पार पाडायचे हे ते ( 

गीतेच्या अभ्यासाने शिकतील. त्यातून आपल्या राषट्ाच्या उज्वल ऽथावेफ & एरशुलाता-च पथमा 

भवितव्याकडे भारतीयाची वाटचाल सुरू होईल. राष्ोद्धार हेच तर ए. : 27128084 

जगद्गुरु आद्य शकराचार्याचे मनोगत होते. त्या दिशेने समाजाची 

पावले पडोत हीच त्या जगत्नियत्याच्या चरणी प्रार्थना! 
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श्रीमदाद्यकराचार्याची 
संस्कृत आरती 


जय भगवन्‌ जय शंकर विद्याकल्पतरो । 


निर्मथितश्रुतिसागर जय जय भुवनगुरो ॥। 


धर्मस्थापनहेतोर्लीलातनुधारिन्‌ । 
लोकानुग्रहहेताोर्ब्रह्मणि संन्यासिन्‌ । 
कल्युद्धव नानाविध पाखंडध्वंसिन्‌ । 


अद्भेतामृतवृषछ्या जडजीवोद्धारिन्‌ ।।९।। 


श्रुतिशिरसस्तत्त्वानां एकस्त्वं वेत्ता 
परपक्षाणां पविरिव विदितस्त्वभेत्ता । 
संशीतेयक्तिबलादेकस्त्वं छेत्ता । 
त्वद्धाष्यामृतपुष्टः कोनु जनः खेत्ता ।।२।। 


शारदयापिनुतस्त्वां स्तोतुमलं कोहम्‌ । 
मर्षयमेत्यसमजसमक्षरसंदोहम्‌ । 

स्पर्शमणे स्वर्णं कुरु मां मलिनं लोहम्‌ । 
स्थित्वा मे हद्यनिशं वारय मम मोहम्‌ ।।३।। 


त्वच्चरितानुध्यानात्‌ आचारेशुद्धिम्‌ । 
त्वद्धाष्यश्रवणादप्यनघामिह बुद्धिम्‌ । 
विदेमत्वन्मारगाद्रवणात्‌ पुण्यम्‌ । 

देहि गुरो करुणाघन निश्रेयससिद्धिम्‌ ।।४।। 


वि. ना. दंडगेशास््री याच्या संग्रहातून... 


जगद्गुरु श्री आद्य- 
जश़कराचार्याची आरती 


जयदेव जयदेव आदिशंकरा श्री आदिशंकरा 


अज्ञानासी हरुनि उद्धरिसि जगतां जयदेव जयदेव ।।ध्र।। 


जगती इले थोर ज्ञानावतार 

व्यासानतर प्रकटे आदिशंकर 

भाष्यकारा पुसतु ज्ञानेश्वर बोले 

ब्रह्मानदी इुबुन वारकरी चाले, - जयदेव जयदेव ।।९।। 


नास्तिक मत करिती श्रुतिमत्‌ उध्वस्त 

त्याचे खंडन करुनि स्थापिसी वेदान्त 

अज्ञानाने जगती पडल्या ज्या रुढी 

मोडूनी सागसी सर्वा ज्ञानाची प्रौटी-जयदेव जयदेव ।।२।। 


स्तोत्रे सुंदर रचुनी सामान्यासादी 

भक्तिमारगीं त्याची रुचि तू वाढविसी 

चित्तशुद्धी साधुनि पावती सद्मार्गा 

सामान्यसहि ज्ञानबोध तू केला- जयदेव जयदेव ।।३।। 


ज्याचेपासूनि उगवे ज्ञानाचा स्रोत 

गुरू त्यासी मानावे पुसू नये जात 

काशीक्षेत्री रचुनि मनिषापचक 

सर्वासाठी केला अद्वैत बोध- जयदेव जयदेव ।।४।। 


जयदेव जयदेव आदिशंकरा श्री आदिशटकरा 
अज्ञानासि हरुनि उद्धरिसी जगतां जयदेव जयदेव ।। 
- निर्मला जोशी 


भगवत्‌ यून्ययाद जगदगुरु उग्य शकराय दिथेषछ 


